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LMUC PiCH YEU CAU

1. Muc dich:

- Nhiam diy manh phong trao thi dua yéu nuéc trong toan nganh Vin héa,
Thé thao Ha Noi; Tiép tuc xay dung va nang cao chét lwong cic dién hinh tién tién
vé TDTT, tao dong luc méi cho phong trio thé thao quﬁn chung & co sé; Thuc
hién ngay cang tbt hon cudc van dong “Toan din rén luyén than thé theo gwong
Bac Hb vi dai”.

- P4y manh phong trao luyén tap TDTT thudng xuyén, nang cao sirc khoe,
x4y dung 161 séng vin minh, gép phan x4y dung ngudi Tha db thanh lich — hién
dai; Xay dung gia dinh van hda ; Co quan, don vi van hoa; Thuc hién thang loi cac
nhi€m vu chinh tri, kinh té, x4 hoi coa dia phuong, co quan, don vi, truong hoc;
Xay dyng Thu dd ngdy cang giau dep-van minh-hién dai.

- Xay dung céc tiéu chudn thi dua “Pat danh hiéu tién tién vé Thé duc
Thé thao” phu hop véi thuc té phat trién ctia phong trao.

2. Yéu cu:

Péi twong dang ky xay dung don vi tién tién vé TDTT 1a x4, phudng, thi
tran, co quan, xi nghié€p, doanh nghiép, don vi cdng an, quan d6i, trudng hoc...déng
ky xay dung don vi tién tién vé TDTT phai dam bao nguyén tic sau:

-Don vi ty nguyén dang ky phin du tré thanh “Domn vi tién tién vé Thé duc
Thé thao”, “Pon vi tién tién xuit sic vé Thé duc Thé thao”.

- Cac truong hoc, don vi dong trén dia ban quén, huyén, thi x3 déng ky thi
dua bing van ban giri phong Vin héa - Thong tin va Trung tdm Vin héa, Théng tin
va thé thao quén, huy¢n, thi xa.

- Péi véi céc truong mam non, tiéu hoc, trung hoc co s& ding ky thi dua lép
thanh 03 béan: giri vé phong Gido duc va dao tao, phong Vin héa -Théng tin, Trung
tdm Van héa, Thong tin va thé thao quan, huyén, thj x4.

- Thoi gian dang ky ddi véi cac don vi x4, phuong, thi trén, co quan, xi
nghiép, doanh nghiép, don vi cong an, quan ddi cham nhét hét thang 3 hang nam.




Déi véi cac trudong hoc dang ky theo nam hoc thoi han cham nhét truée ngay 30/11
hang nam.

- Viéc kiém tra dénh gia don vj tién tién vé TDTT do Hoi ddng thi dua (hodc
do Thuong truc Hoi ddng VH-TDTT) quén, huyén, thi xi t& chirc, c6 sy giam sat
coa nganh Vian hoa va Thé thao va nganh Gido duc va Pao tao Thanh phd. Cong
tac kiém tra phai dugc tién hanh nghiém tac, ddm bao dung tiéu chuén tuyét dbi
khong chay theo s lugng.

- Danh séch dang ky thi dua cia cac don vi do phong Vian hoa, Thong tin
phéi hop véi Trung tdm Vin hoa, Thong tin va Thé thao va phong Gido duc va
Dao tao quén, huyén, thj x tdng hop béo céo vai Hoi dong thi dua khen thudng
quén, huyén, thj xa va giri vé phong Quan ly TDTT- S& Vin héa va Thé thao.

IL TIEU CHUAN THI PUA

A.Truong mam non tién tién vé TDTT

1.Tiéu chudn 1. T4 chirc by may: 10 diém

1.1. Nha trudng c6 ké hoach va thyc hién tot ké hoach gido duc thé chat
trong nam hoc, chi dao td chuyén mén, gido vién xay dung va thyc hién
chuong trinh quy dinh. Té chic so két, tdng két cong tac gido duc thé | 5 diém
chét va c6 bao céo voi quan, huyén, S& Gido duc va dio tao, S& Vin
héa va Thé thao Ha N¢i.

1.2. Nha trudng o chic trién khai ¢6 hidu qua cac hoat dong TDTT
theo ké hoach ndm hoc, tao di€u kién thuan lgi cho hoc sinh ndng khi€u | 5 diém
va dgi tuyén trudong tham gia thi ddu cac mon thé thao céc cép.

2.Tiéu chudn 2. Thyc hién ding chwong trinh mén Thé duc chinh khéa quy
dinh B6 GD&DT: 70 diém

2.1. C6 100% lop thue hién tot chuong trinh the duc budi sang hoic i
gitra gioi thudong xuyén co né nép, chét lugng tét, ndi dung tdp hop ly, | 10 diém
két hop v&i nhac va dung cu tap luyén,

2.2. Thyc hién chuong triqh thé duq chinh khoa theo quy dinh cia Bo | 10 diém
Gido duc va dao tao véi chat lugng tot, ho so gido an day du.

2.3. T6 chue cac tro choi van dong cho tré trong cac gio hoc phu hop, ’
co tac dung tét trong viéc cling ¢, rén luyén k¥ ning van dong nhiam | 10 diém
nang cao thé lyc cho tré.

2.5. T6 chirc hoi thi “Chiing chau vui khoe” hoic “Hoi khde Mang non” | 20 diém
trong ndm hoc va céc hdi thi khac theo su chi dao cua cac cap.

2.6. Tham gia ddy du cac hoat dong TDTT do quén, huyén t0 chirc 7
+ Dat gidi nhat, nhi, ba cua bat ky mon thi nao 10 dqiém
+ Khong dat giai 5 diém

2.7. Trudng c6 doi tuyén hodc van dong vién dai dién quén, huyén tham
gia céc hoat dong TDTT hodc céc hoat dong khac do thanh phd t6 chirc.
+ Dat giai:

Nhét 5 diém
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Nhi 4 diém
Ba 3 diém
+ Khong dat giai 1 diém
2.8. D6i ngii gido vién, can by, cong nhan vién trong tru:cmg tham gia
sinh hoat TDTT thudng xuyén hodc rén luyén 01 mén thé thao theo s& | 5 diém
thich.

3. Tiéu chuén 3. Co s& vat chit; 20 diém
3.1. C6 ddy du dung cu, phuong tién dé thuc hién t6t cong tic Gido duc
thé chit trong nha truong. Dung cu va phuong tién giang day duoc sir | 10 diém
dung thuong xuyén va cé hiéu qua.
3.2. C6 phong tap hay san tap thé chat hoat dong thudng xuyén va higu | 5 diém
qua.
3.3. D6 choi ngoai trdi phong phu. 5 diém

B. Truong Tiéu hoe, THCS, THPT, TTGDTX tién tién vé TDTT

1. Tiéu chudn 1. T chirc bé may: 10 diém

1.1. Trudng c6 Hoi dong Gido duc thé chat. Mdi 16p c6 01 can sy
TDTT. Hoi dong gido duc thé chit co ke hoach hoat ddng, sinh hoat
hang thang, hoc ky, c6 5 chirc so két, tbng két cong tac Gido duc thé
chét va bao céo véi quan, huyén, sd Gido duc va dio tao, s& Vin héa va
thé thao Ha Noi.

5 diém

1.2. Hoi dong Gido duc thé chit cia nha trudng td chic trién khai cé
hiéu qua céc hoat dong TDTT theo ké hoach nam hoc, tao diéu kién
thudn l¢i cho hoc sinh nang khiéu va dbi tuyén truong tham gia thi dau
TDTT céc cp.

5 diém

2. Tiéu chudn 2. Thuc hién tdt chuong trinh ndi khéa: 15 diém

2.1. BPam bao thuc hién ding, di chuong trinh quy dinh cia B$ Gido
duc va dao tao cho 100% cac lop trong nha truong.

5 diém

2.2. H6 so giang day, glao an day du, chat luong, sang tao. Panh gia
xép loai hoc sinh vé mit gido duc thé chét diing trinh d6 cta hoc sinh.

5 diém

2.3. Pam bdo an toan tuyét dbi trong gidng day nodi ngoai khoa, khong
dé Xxay ra chén thuong cho hoc sinh.

* Néu dé xay ra chén thuong 16n hoic tai nan trong gio 1én 16p tiy theo
mirc d0 s& bi trir 5 diém hoic khdng xét két qua thi dua.

5 diém

3. Tiéu chuén 3 . T6 chuc cac hoat dong ngoai khoa: 60 diém.

3.1. Trudong 9tiéu hoc ¢6 phong trao thé duc hang ngay (thé duc budi
séng hodc the duc giita gid chong mét modi).

10 diém

3.2. Truong THCS, THPT, Trung tim GDTX c6 phong trao thé duc
hang ngay.

5 diém

3.3. Trudng THCS, THPT, Trung tim GDTX t6 chirc tot viéc tip luyén

5 diém




va kiém tra chay giai Bao Ha Noi méi cho hoc sinh.

3.4. Trudng 0 chirc tot Hoi khoe Phu Pong v6i nhiéu mon thi, ndi dung
phong phu, c6 chat lugng.

10 diém

3.5. Trucmg c6 Cau lac bo TDTT tir 03 mdn tr¢ 1én, hodc nhom, 16p cdc
vén dong vién yéu thich ty nguyén tdp mdt s6 mon thé thao nha truong
td chirc. Cau lac bd TDTT hoat dong thuong xuyén co nén nép 3 budi/
tudn tré 16n, c6 ké hoach lich tap cu thé. Mon thé thao hoat dong trong
Cau lac bd TDTT cua nha truong dat thanh tich cao trong cac cudc thi
do quén, huyén t6 chuc. Doi ngii gido vién, can by, cdng nhén vién
trong trudng tham gia sinh hoat TDTT thudng xuyén hodc rén luyén 01
mon thé thao theo sé thich.

10 diém

3.6. Truong t6 chirc tép luyén va kiém tra dénh gia tiéu chuan rén luyén
than thé theo ltra tudi cho 100% hoc sinh trong dd tudi quy dinh (c6
thong ké ty 1&: Pat, kh4, gidi, khong dat theo quy dinh hién hanh)

10 diém

3.7. Trudng tham gia céc cudc thi ddu TDTT hoc sinh do quan, huyén
td chirc

+ Dat g1a1 nhit ctia bat ky mén thi nao

+ Dat g1a1 nhi cia bt ky mén thi nao

+ Pat giai ba ctia bit ky mén thi nao

+ Khong dat gidi

10 diém
7 diém
5 diém
2 diém

3.8. Truong c6 VDV hodic doi tuyén dai dién cho quan, huyén tham gia
thi d4u cac gidi thé thao do thanh phd td chirc:
+ Pat g1a1 nhét ciia bit ky mdn nao
+ Dat g1a1 nhi ctia bit ky mon nao
+ Pat giai ba ctia bat ki mon nao
+ Khong dat giai
+ Néu ding ky thi dAu ma bo cudc:
- Mon thi ddng doi trir 5 diém
- Mon thi ¢4 nhén trir 2 diém
* Neu ding ky thi diu ma bj ban t6 chirc tuéc quyén thi du do vi pham
Dleu 1¢, Quy ché giai s& khong xét két qua thi dua kiém tra don vi tién
tién vé TDTT

10 diém
7diém
5 diém
2 diém

4. Tiéu chuén 4. Co s& vat chat: 15 diém

4.1. C6 dudmg chay cu ly ngin tir 60m (tiéu hoc), 80m — 100m (THCS,
THPT), ho cét (hodc dém nhay) va day du dung cu cho gidng day ndi
khoéa theo chuong trinh cia B Gido duc va dao tao quy dinh.

3 diém

4.2.

- C6 nha thé chat.

- C6 san choi, sén tdp TDTT sir dung ding muc dich, phuc vu cho hoat
dong ngoai khoa cd hi€u qua.

5 diém
3 diém

4.3. Nha truong thuc hién tt cong tac xa hoi hoa TDTT. B4 tri du kinh
phi hoat dong va dau tu co s¢ vat chat phuc vu cho cong tac gido duc
the€ chat trong ndm hoc.

4 diém




C. Trudng Pai hoc, Cao déing, Trung cip chuyén nghiép va day nghé
tién tién vé TDTT
1. Tiéu chudn 1. Té chirc bd may: 10 diém

1.1. Trudmg c6 Hoi dong Gido duc thé chét (hodc Chi hdi Thé thao Dai
hoc, TCCN va day nghé). Mdi 16p ¢6 01 can sy TDTT. Hoi ddng Gido
duc thé chét (hoic chi hoi Thé thao) c6 ké hoach hoat déng, sinh hoat | 3 diém
hang thang, hoc ky, co td chirc so két, tng két cong tac Gido duc thé
chét va c6 bao céo vdi quan, huyén, thanh phd Ha Ngi.

1.2. Hoi dong Giao duc thé chat (hoic chi hoi Thé thao) tao diéL} kiér} 7
thuén loi cho cé.q hoat dong TDTT & truong va cac d6i di thi dau thé | 7 diém
thao. Thuc hién tot cong tac x4 hdi héa TDTT trong nha trudng.

2. Tiéu chuén 2. Thyc hién tét chuong trinh ndi khoéa: 15 diém

2.1. bam bao thuc hién ding, du chuong trinh, du 56 gi0 va hoc phén 5 diém
theo quy dinh ciia By Gido duc va dao tao quy dinh.

2.2. Ho so giang day, gido an day du, chat lugng, sang tao. Panh gia i
xép loai hoc sinh vé& mit Gido duc thé chét dung trinh d6 cia hoc sinh, | 5 diém
sinh vién.

2.3. bPam bao an toan tuyét ddi trong giang day ndi ngoai khoa, khong | 5 diém
dé xay ra chan thwong cho hoc sinh.

* Néu dé xay ra chan thuong 16n hoic tai nan trong gid 1én 16p tly theo
muirc d6 s& bj trir 5 diém hoic khong xét két qua thi dua

3. Tiéu chudn 3. T4 chic cac hoat dong ngoai khéa : 60 diém

3.1. Cén b9, hoc sinh, sinh vi€n trong nha trudng c6 phong trao tap thé 7
duc hang ngay hodc mdi nguoi ty tim cho minh 01 mén the thao thich | 5 diém
hop dé rén luyén than thé thuong xuyén dat 50% tdng sb sinh vién trd
1€n.

3.2. Trudng td chic 6t viée tap luyén va kiém tra chay giai Bdo Ha
N1 méi cho hoc sinh, sinh vién. Trudng c6 di tuyén tham dy giai chay | 5 diém
Béo Ha N§i méi do thanh pho t6 chuc.

3.3. Trudmg 0 chirc tot hoi khée, Pai hoi TDTT trong nim hoc voi 10 diem
nhiéu moén thi, ndi dung phong phu, c6 chat lugng dat

3.4. Trudng co Cau lac by TDTT tir 02 mdn trd 1€n, hodc nhom, 1dp cac
véan dong vién yéu thich ty nguyén tap 1 sb mon the thao nha truong td
chiuc. CLB TDTT hoat dong thuong xuyén c6 nén nép 2 budi/ tuan trd Ién,
¢6 ké hoach lich tdp cu thé. Mén thé thao hoat dong trong CLB TDTT ciia | 10 diém
nha truong dat thanh tich cao trong cac cude thi do Hoi Thé thao Pai hoc
va trung hoc chuyén nghiép va day nghé Ha Nbi 0 chirc dat

3.5. Trudng to chirc tap luyén va kiém tra danh gia tiéu chuan rén luyén 7
than thé theo lra tudi cho 100% hoc sinh, sinh vién( ¢6 biéu mau thong | 10 diém
ké theo quy dinh)




3.6. Truong tham gia trén 70% tng sb cac cude thi dau TDTT hoc sinh,
sinh vién do Hoi Thé thao Pai hoc va chuyén ngiép Ha N9i td chure.

+ Pat giai nhét, nhi, ba ctia bat ky mdn thi nao. 10 diém
+ Néu khong dat gidi 5 diém
3.7. Truong c6 doi tuyén hodc VDV dai dién quan, huyén tham gia thi
dAu cac giai TDTT do thanh phd, Bo gido duc va dao tao td chirc:
+ Pat giai nhét ctia bat ky mon nao 10 diém
+ Dat giai nhi ctia bat ky mon nao 7 diém
+ Pat giai ba ctia bat ky mon nao 5 diém
+ Khong dat giai 2 diém
+ Néu dang ky thi ddu ma tu y bd cudc hoic bi ban td chirc tudc quyén
thi d4u:

- Mon dong doi trir 5 diém

- Mbn ¢4 nhén trir 2 diém

4. Tiéu chudn 4. Co s& vét chat: 15 diém

4.1. Trudng c6 san van dong va day du dung cu cho giang day ndi khoa
theo chuong trinh ciia B§ Gido duc va dao tao quy dinh va hoat dong | 5 diém
ngoai khoa.
4.2. C6 phong tap thé chat hoac nha thé chat sir dung ding muc dich, | 5 diém
phuc vu cho hoat dong ngoai khoa, sir dung c6 hiéu qua.
* Nha thé chit hoat dong khong hiéu qua, khong ding muc dich trir 5
diém
4.3. Nha trudng thuc hién tt cong tac xa hdi hoa TDTT. B tri du kinh
phi hoat dong va dau tu co s& vat chit phuc vu cho cong tac Gido duc | 5 diém

thé chit trong nim hoc.

D. Xd, phwong, thi trin, co quan, xi nghi¢p, doanh nghiép, don vj cong

an, quén ddi tién tién vé TDTT
1. i véi x4, phuong, thi trén
1.1. Tiéu chuan 1. Quy dinh chung: 10 diém

Hoan thanh céc nhiém vuy kinh té, xa hoi dugc giao. Gilr viing on dinh
an ninh chinh trj, trat ty an toan xa hoi trén dia ban. Nhin dan trong x4,
phuodng, thi trin doi séng kinh t& dn dinh va phat trién. Chip hanh day
du phap ludt, chu truong chinh sach cia Dang va Nha nude. Ty 1€ “Gia
dinh van hoa” dat 80% tdng sb gia dinh trén dia ban trd 1én. Canh quan
mdi trudong sach dep. Khong c6 tén nan xa hoi. Khong co thém nguoi
nghién ma tuy, tu diém cd bac, budn ban ma tiy, tiém chich...trong nim

10 diém

1.2. Tiéu chuin 2. B6 may t chirc hoat dong: 20 diém

1.2.1. Td chirc hoc tap nghién citu céc chi thi, nghi quyét caa Pang va
Nha nuéc vé TDTT. C6 ke hoach, ndi dung, bién phdp t6 chuc thuc
hién phong trdo TDTT trong nam.

5 diém




1.2.2. Céc dong chi lanh dao cia xa, phuong, thi tran guong mau tap

luyén TDTT thudng xuyén, nang cao sirc khoe, 181 cudn phong trao

quan ching cung tham gia tép luyén. Tao didu kién vé co s¢ vat chit dé
hat trién phong trao TDTT cua xa, phumghl trén.

5 diém

1.2.3. X4, phudng, thi trdn c6 Hoi dong TDTT( hogc hoi dong Van hoéa
- TDTT) c6 du céc thanh phan tham gia: Pang, chinh quyén, Poan
thanh nién, Mt tran t6 qudc, Hoi phu nit, Hoi cyu chién binh, dai dién
Ban gidm hiéu cac nha trudong dong trén dia ban...Hdi ddng TDTT(
hozc hoi ddng Vin hoa- TDTT) hoat dong c6 hiéu qua.

5 diém

1.2.4. X4, phudng, thi tran c6 can bd phu trich cong tac TDTT va co dia
mang lu6i cong tic vién, huéng din vién duoc bdi dudng chuyén mén
TDTT dua ning luc tham gia quan 1y, huéng din phong trao téi timg
thon, lang, td dan phd...

5 diém

1.3. Tiéu chudn 3. Co s& vat chét: 20 diém

1.3.1. Hoan thanh quy hoach dat dai cho TDTT theo chi thi 274/TTg
ngay 27/04/1996 cua Thu tuéng chinh phu:

+ Dbi voi cép xd: co it nhat 01 san van dong (theo quy chuin lang, x4
vén héa), 01 phong tép TDTT 100m2

+ 1-301 v6i cap phudng va thi trdn: ¢6 san bai, khu vui choi da didu kién
dé t6 chirc cac hoat dong TDTT thudng Xuyén cho cac d6i twong. C6 tdi
thiéu 01 san bong da mini, bong chuyén, ciu 16ng hoic 91 phong tap
TDTT t6i thi€u 40m2 (d0i v6i phudng ddc biét kho khan ve dat dai).

5 diém

1.3.2. Thudng xuyén mua sim trang thiét bi dung cu phuong tién dé tép
luyén va thi ¢du TDTT. Tao diéu kién ve co s& vét chat dé phat trién
hong trao TDTT cta x4, phudng, thj trén.

5 diém

1.3.3. C6 ké hoach va thyc hién chi kinh phi cho vige td chic cac hoat
dong TDTT cua xd, phudng, thi trin hang nim. Kinh phi ¢ dé phuc vu
phét trién phong tréo, tdi thidu dat mic: 2000 ddng/ngudi/hang nim.

5 diém

1.3.4. Thuc hién tot cong tac x4 hdi hoa trong cic hoat dong TDTT

5 diém

1.4. Tiéu chuén 4. T4 chirc c4c hoat dong thi ddu Thé duc thé thao: 50 diém

1.4.1. X4, phudng, thi tran c6 phong trao TDTT thudng xuyén, ddm béo
cdc chi tiéu:
+ Cép x4: - Ti 16 ngudi tap TDTT thudng xuyén dat 28% trd 1én
-Ti 1é gia dinh thé thao dat 19,5% trd 1én
+ Cép phuong, thi trén:
- Ti 1€ nguoi tdp TDTT thudng xuyén dat 30% trd 1én
-Ti I¢ gia dinh thé thao dat 21% trd Ién

10 diém

1.4.2. X4, phuong, thi trn c6 phong trao chay phd thong: Nir 800m;
Nam 1500m tdi thleu 01 bu01/tuan C6 it nhit 20% dan sb x4, phuorng,
thi trén tir 15-40 tudi tham gia kiém tra chay va dat tiéu chudn chay phd
thong, dat chi ti€u cia quén, huyén giao.

5 diém

1.4.3. X4, phuong, thi trdn c6 cau lac bd TDTT co sé hoat dong theo




quy ché vé t6 chirc hoat dong cau lac b TDTT quan chung & co s& do
Uy ban TDTT (nay 1a B6 Vin hoa, thé thao va du lich) ban hanh. Céu
lac by strc khde ngoai troi x4, phucmg, thi trn hoat dong c6 hiéu qua
cao, thu hut dong dao moi ngudi tham gia tap luyén. Ngodi ra x4,
phudng, thi trdn c6 tbi thidu 01-03 céu lac bQ cdc mon TDTT khac: Cau
lac bd Béng dé, bong chuyen boéng ban, cau 16ng...sinh hoat thudng
xuyén, thuc sy 13 nong cbt cho phong trao TDTT cta x&, phuong, thi
trdn. C6 van dong vién tham gia thi ddu cdc giai TDTT cua quén,
huyén.

10 diém

1.4.4, Hang nam t6 chirc Dai hoi TDTT hodc hoi khoe cp x4, phuong,
thi tran. T6 chuce céc giai TDTT truyen thong. Hinh thirc, ndi dung hoi
khoe phong phu, thu hiit dong dao quan chung tham gia, to chirc thi dau
an toan.

10 diém

1.4.5. Tham gia it nht 85% tong so cic hoat dong TDTT do trung tdm
TDTT (Trung tdn VH — TDTT), phong Van héa - Thong tin quén,
huyén 6 chirc:

+ Néu dat 01 giai nhat, nhi, ba ctia bat ky mén thi ndo

+ Néu khong dat gidi

*Néu vi pham diéu 1¢ bt ky mot cudc thi ndo trir 5 diém

10 diém
5 diém

1.4.6. C6 vén dong vién, doi tuyén dai dién quan, huyén tham dy thi dau
TDTT do thanh phd t6 chic:

+ Néu dat 01 giai nhat, nhi, ba ciia bt ky mén thi nao

+ Néu khong dat giai

*Néu dang ky dy gidi ma bo cudc trir 2 diém

5 diém
2 di€ém

2. P6i véi co quan, xi nghiép, doanh nghiép tién tién vé TDTT
2.1. Tiéu chuén 1: 10 diém

Hoan thanh céc nhiém vu chuyén mén, san xuét kinh doanh dugc giao.
Cén bd cdng chirc, vién chirc, lao dong trong don vi co ky luét lao dong
cao, c6 sinh hoat chinh tri né nép, c6 doan thé quﬁn chung vimg manh,
thue hién tdt quy ché dan chi & co sé. Chap hanh day di phép ludt, chu
truong chinh sach ciia Pang va Nha nudc. Pdm bao noi lam viéc xanh,
sach, dep, ddm bdo v¢ sinh mdi trudng va khodng ¢ t€ nan xa héi.

10 diém

2.2. Tiéu chudn 2. B6 may t6 chirc hoat dong: 20 diém

2.2.1. To chirc hoc tép, nghién ciru cac chi thi, nghi quy€t ciia Pang va
Nha nudc v& TDTT. C6 ké hoach, ndi dung, bxen phap tb chuc thue
hi¢én phong trao TDTT trong nam.

5 diém

2.2.2. Cac dong chi lanh dao trong don vi guong mau tip luyen TDTT
thudng xuyen ning cao strc khoe, 16i cuon phong trao quan ching
trong don vi cung tham gia tap luyén. Tao diéu kién vé thoi gian, co so
vat chat dé phat trién phong trao TDTT trong don vi.

5 diém

2.2.3. Pon vi ¢6 hoi dong TDTT c6 di cac thanh phan: Dang, chinh
quyén, cdng doan, doan thanh nién, hoi phu nit...cia don vi. Hji dong

5 diém




TDTT hoat dong c6 hi¢u qua.

2.2.4. Pon vi ¢6 can bd phu trach cong tac TDTT (hoac can by phu
trach cong tdc Vin hoa — TDTT) va c¢6 dit mang ludi huéng din vién | 5 diém
dugc bdi dudng chuyén mon TDTT di ning luc tham gia quan ly,
huéng din phong trao tdi tmg phan xudng, co s& nhd, don vi...

2.3. Tiéu chuén 3. Co s& vat chét: 20 diém

2.3.1. C6 co sO tap luyén, san bai hoac cong trinh TDTT theo nghi dinh
73/1999/ND-CP ngay 19/8/1999 vé chu trwong xd hi hoa cac hoat
dong gi4o duc, van héa va TDTT cua chinh phi: cé co s¢ vat chét tap
luyén, san bai du diéu kién dé t6 chirc cac hoat dong TDTT thudng | 5 diém
xuyén cho can bg, cong nhan vién chirc trong don vi: c6 duong chay
100- 800m. C6 san tap luyén hodc 01 phong tap TDTT rong tbi thiéu
60m?2.

2.3.2. Thudng xuyén mua sam trang thiét bi dung cu phuong tién dé tap 7
luyén va thi ddu TDTT. Tao diéu kién vé co s& vat chat dé phat trién | 5 diém
phong trao TDTT cua don vi.

2.3.3. C6 ké hoach va thyc hién chi kinh phi cho viéc t0 chirc cac hoat|
dong TDTT cta don vi hang ndm, dam bao du dé phuc vu phat trién | 5 diém
phong trao.

2.3.4. Thuc hién t6t cong tac x4 hdi hoa trong cic hoat dong TDTT 5 diém

2.4. Tiéu chuén 4. T4 chirc hoat dong thi d4u Thé duc thé thao: 50 diém

2.4.1. Pon vi c6 phong trao TDTT thudng xuyén, dam bao ti 1¢ nguoi 7
tap TDTT thuong xuyén dat 35% trg 1€n (cac chi ti€u nay ndm sau cao | 10 di€ém
hon ndm trudc)

2.4.2.Don vi ¢6 phong trao chay pho thong Nit 800m; Nam 1000m tdi ,
thiéu 01 bu01/tuan Cé it nhit 40% tdng s6 can by CNVC lao dong cua | 5 diém
don vi dudi 40 tudi tap luyén va tham gia kiém tra chay dat tiéu chuén
chay phé thong; phin d4u vuot chi tiéu clia quan, huyén giao.

2.4.3. Don vi ¢6 céu lac b TDTT hoat dong theo quy ché hoat dong
CLB TDTT co s& do Uy ban TDTT (nay 1a BO vin hoa, thé thao va du
lich) ban hanh. CLB TDTT cua don vi hoat dong thudng xuyén c6 hiéu | 10 diém
qua cao, thu hut dong ddo moi nguodi tham gia tdp luyén, thuc su la
ndng cbt cho phong trao TDTT ciia don vi. C6 VDV tham gia thi ddu
cac giai TDTT do cum Vian héa— TDTT hodc quén, huyén.

2.4.4. Hang niam t6 chirc Pai hoi TDTT (hogic hdi khoe) truyén thng
ctia don vi. TS chire thi ddu cac giai TDTT. Hinh thirc, ndi dung dai hoi
TDTT (hogc hdi khée) phong phi, thu hiit dong dao can b cong nhén | 10 diém
vién chirc, lao dong trong don vi tham gia, ¢6 t0i thi€u 60% tOng s can
b CNVC lao dong trong don vi tham gia. Té chirc thi d4u an toan.

2.4.5. Tham gia it nhét 85% tdng s6 cac hoat dong TDTT do Trung tAm
TDTT (Trung tdm VH-TDTT), phong Vén hoa — thong tin quén, huyén
t0 chirc:




+ Néu dat 01 giai nhat, nhi, ba ciia bat ky mén thi nao.
+Néu khong dat giai
*Néu vi pham diéu 1§ bt ky mot cude thi nao trir 5 diém

10 diém
5 diém

2.4.6. C6 van dong vién, doi tuyén dai dién quén, huyén tham du thi dau
TDTT do thanh pho t6 churc:

+ Néu dat 01 giai nhét, nhi, ba ctia bt ki mdn thi nao

+ Néu khoéng dat giai

*Néu dang ky dy gidi ma bod cudc trir 2 diém

5 diém
2 diém

3. Pon vi cdng an, quén d9i tién tién vé Thé duc thé thao:
3.1. Tiéu chudn 1. Quy dinh chung: 10 diém

Hoan thanh cac nhiém vu chinh tri x3 hdi, an toan, an ninh quéc phong
dugc giao. Can bo, chién si trong don vi c6 y thirc ky luét cao, c6 sinh
hoat chinh trj nén nép, c6 doan thé quin chung vitng manh, thuc hién
t5t quy ché dan chi & co s6. Pam bao noi lam viéc xanh, sach, dep dam
bao v& sinh moi trudng. Khong cé t€ nan xa hji.

10 diém

3.2. Tiéu chuén 2. BO may tb chirc hoat dong: 20 diém

3.2.1. T6 chire hoc tép nghién ctru cac chi thi, nghi quyét cia Dang va
Nha nuéc vé TDTT. C6 ké hoach, ndi dung, bién phdp td chic thuc
hién phong trao TDTT trong ndm.

5 diém

3.2.2. C4c dong chi lanh dao trong don Vi guong mau tdp luyén TDTT
thudng xuyen nang cao sirc khoe, 16i cudn phong trao can b9, chién si
trong don vj cung tham gia luyén tép. Tao diéu kién vé thoi gian, co s&
vit chét ¢ phat trién én phong trao TDTT trong don vi.

5 diém

3.2.3. PBon vi c6 Hoi dong TDTT c6 du cac thanh phan: Pang, chinh
quyén, doan thanh nién...cia don vi. Hoi dong TDTT hoat ddng cd hiéu
qua.

5 diém

3.2.4. Don vi ¢6 can bd phy trach cong tac TDTT (hodc can bd phu
trach cong tdc Van hoa — TDTT) va c6 di mang ludi huorng dan vién
dugc bdi dudng chuyén mén TDTT du ning luc tham gia quan ly,
huéng din phong trio téi ting co s& nhd, don vi...

5 diém

3.3. Tiéu chudn 3. Co s& vat chét: 20 diém

3.3.1. C6 co s& vat chat luyén tap, san bai di dé t6 chirc cac hoat dong
TDTT thudng xuyén cho can bd chién sy trong don vi: c6 dudng chay
100m — 800m. C6 san tap luyén hodc 01 phong tap TDTT rdng t6i thiéu
100m2.

5 diém

3.3.2. Thudng Xuyén mua sam trang thiét bi dung cu phuong tién dé tép
luyén va thi ddu TDTT. Tao didu kién v& co s& vét chét ¢ phat trién
phong trao TDTT ctia don vi.

5 diém

3.3.3. C6 ké hoach va thuc hién chi kinh phi cho vige td chirc cac hoat
dong TDTT cua doen vi hang ndm, ddm bao du d€ phuc vu phat trién

5 diém




phong trao. 7
3.3.4. Thuc hién t0t cong tac x4 hdi hoa trong cac hoat dong TDTT. 5 di€m

3.4. Tiéu chudn 4. T4 chirc hoat dong thi d4u Thé duc thé thao: 50 diém

3.4.1. Don vi c6 phong trao TDTT. Cén b, chién sy thuong xuyén tép | 5 diém
luyén TDTT. Ty 1€ can bd chién sy tap luyén thuong xuyén:

+ Pbi véi quan doi dat 98% trd 1én

+ Pbi voi cong an dat 96% trd 1én

3.4.2. Pon vi ¢6 phong trao chay pho thong: nir 800m; nam 1500m tdi
thiéu 01 bu01/tuan C6 it nhat 90% tong s6 can b6 chién s§ cia don vi | 5 diém
dudi 40 tudi tdp luyén va tham gia kiém tra chay dat tiéu chuén chay
phé thong; phin dau vuot chi tidu ciia quan, huyén giao.

3.4.3. Don vi ¢6 Cau lac b6 TDTT hoat dong theo quy ché CLB TDTT
co s¢ do Uy ban TDTT (nay 1a Bd Vin hoéa, thé thao & du lich) ban
hanh. CLB TDTT cuta don vi hoat dong thuong xuyén, c6 hiu qua cao, | 10 diém
thu hit dong dao moi ngudi tham gia tap luyén, thuc su la nong cbt cho
phong trao TDTT cuia don vi. Co6 VDV tham gia thi d4u cac giai TDTT
do nganh, hodc quan, huyén 4 chirc.

3.4.4. Hang nam t6 chirc Pai hoi TDTT (hozc hoi khoe) truyén thong
ctia don vi. Té chirc thi du cac giai TDTT. Hinh thirc, ndi dung phong
phu, thu hut dong dao can bo chién s§ trong don vi nhiét tinh tham gia, | 10 diém
¢6 t6i thidu 80% tdng sb can bd chién sy trong don vi tham gia. T6 chirc
thi du an toan.

3.4.5. Don vi t6 chirc thi tiéu chuan ¢ chlen s§ khoe” hang nam. Pon vi
c6 100% can bd chén sy trong do tu01 quy dinh tham gia thi kiém tra | 5 diém
tiéu chuln chién sy khoe va c6 98% sb can by chién sy dat tiéu chuin
chién sy khoe.

3.4.6. Tham gia it nhat 85% tdng s6 cac hoat dong TDTT do Trung tdm
TDTT (Trung tam VH — TDTT), phong Van héa — thong tin quan,
huyén t6 chirc:

+ Neu dat 01 giai nht, nhi, ba ctia bt ky mon nao 10 diém
+ Néu khong dat giai 5 diém
*Néu vi pham diéu 18 bat ky mot cude thi nao trir 5 diém

3.4.7. C6 vén dong vién, doi tuyén dai dién quén, huyén tham dy thi d4u

TDTT do thanh pho td chirc: i
+ Néu dat 01 giai nhit, nhi, ba ctia bat ky mén thi nao 5 diém
+ Néu khéng dat g1a1 2 diém

*Néu dang ky du giai ma bé cudc trir 2 diém

IIL. PIEM THUONG
Ngoai c4c tidu chi thi dua chung cho timg loai hinh ddi twong néu dat thém
mot sb tiéu chuin sau day duoc cong diém.
[ 1. Truong tiéu hoc co gido vién chuyén trach The duc thé thao | +1 diém |




2. Trudng co gido vién day gioi mén The duc

+ Cép trudmg, quan, huyén +1 diém
+ Cap thanh pho, cap b + 2 diém

Cong diém thudng cho gido vién gioi chi cong diém & 01 ndi dung cao
diém nhat

3. Truong hoc, xa, phuong, thi tran, co quan, xi nghiép, doanh r;ghiép, +2 diém
dorr} Vi cong an, quan d6i, cum TDTT cé van déng vién thi dau giai
quoc gia, quoc té gianh HCV, HCB, HCD hodc dat cap I, kién tuéng

4. Trong nam don vi xay dung duoc 01 cong trinh TDTT méi phuc vu | + 5 diém
phong trao TDTT.

5. Don vi nhén tai trg, do dau 01 CLB thé thao hodc 01 d6i tuyén thé | + 5 diém
thao cia quan, huyén 20 tri§u/nam.

IV. CACH PANH GIA TONG HQP KET QUA

1. Cac don vi dat tir 70 — 85 diém xép loai “Don vi ¢6 phong trao TDTT kha”.

2. Cac don vi dat tir 86 — 95 diém xép loai: “Don vj tién tién vé TDTT”.

3. Céc don vi dat tir 96 — 100 diém xép loai: “Don vi tién tién xuét sic v&é TDTT”.

4. Nhitng don vi khéng c6 diém & 01 trong 04 tiéu chuan trén di c¢6 dat diém
chuén ctia bat ky mirc nao cling khong xét ting danh hiéu “Don vi tién tién vé TDTT”.

5. Céc quén, huyén, thj xa d& nghi S& Vin hoa va Thé thao cong nhan “Don
vi tién tién xuét sic vé TDTT” 1a trong sb nhimg don vi dat tiéu chudn tién tién
xuét sic nhét cua cac khdi. S6 don vi dé nghi tdng danh hi€u “Don vi tién tién xut
sac vé TDTT” cAp Thanh phé nhu sau:

+ Khéi trudng hoc: 15 truong.

+ Khbi xa phuong, thi tran, co quan, xi nghiép doanh nghiép, luc lurong vii
trang: 12 don vi.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Hang nam céac phong Vin héa, Théng tin phéi hop véi Trung tdm Vian
héa, Thong tin va Thé thao tb chirc phat dong phong trao thi dua xay dung cac dién
hinh tién tién vé TDTT, huéng din va tiép nhan hd so ding ky thi dua ciia cac don
vi dong trén dia ban, hudéng dan giup d& vé chuyén mén cho cac don vi da dang ky
thi dua.

2. Viéc kiém tra xét duyét cong nhan don vj tién tién vé& TDTT do Hopi dong
thi dua khen thudng quén, huyén, thi xa giao cho Phong Van hda, Thong tin hodc
Trung tdm Vin héa, Thong tin va Thé thao chu tri phéi hop vé6i phong Gido duc va
dao tao va céac don vi lién quan td chirc kiém tra xét duyét. Pon vi chu tri ¢ trach
nhiém tb chirc kiém tra, c6 sy giam sat cia S¢ Van hoa va Thé thao Ha Nbi. Cong
tac kiém tra duoc tién hanh nghiém tic, dam bao ding tiéu chuén tuyét dbi khong
chay theo s6 luong.




3. Két thiic kiém tra don vi dugc giao nhiém vu chu tri téng két cOng tac thi
dua, téng hop két qua trinh Thuong truc HOi ddng thi dua khen thudng quén,
huyén, thi x4 xét duy¢t va cong nhén cac danh hiu thi dua. Cac don vi dat thanh
tich xudt sic, Hoi ddng thi dua khen thuéng quan, huyén dé nghi S& Vin hoa va
Thé thao Ha Noi cong nhén.

4. Thdm quyén cong nhan don vi dat danh hiéu thi dua tién tién vé TDTT
dugce quy dinh nhu sau:

4.1. Hoi ddng thi dua khen thuéng quan, huyén, thi xi ra quyét dinh cong
nhén “Pon vj tién tién vé TDTT cép quén, huyén, thi xa” va dé nghi Hoi dong thi
dua khen thudng S& xét duyét cong nhén va tang c& “Pon vj tién tién xudt sic vé
TDTT cip Thanh phé”.

4.2. Hoi ddng thi dua khen thuéng S& Vian héa va Thé thao xét duyét va dé
nghi Gidm dbc Séra quyét dinh cong nhan “Pon vi tién tién xuét sic vé TDTT cép
Thanh phd”.

Tiéu chuén thi dua x4y dung danh hiéu don vj tién tién vé Thé duc Thé thao
nay thay thé tiéu chudn 644/SVHTT&DL ngay 30/3/2009 ké tir ngdy ky ban hanh,
Trong qua trinh thyc hién c6 vuéng mic cac don vi ¢d ¥ kién phan anh vé S& Vin
hoa va Thé thao qua phong Quan Iy Thé duc Thé thao dé tdng hop diéu chinh, sira
ddi cho phu hop. 4

Noi nhén:

- BGb S¢ VHTT;

- Hoi ddng TPKT SVHTT, HN;

- Phong VH-TT, Trung tdm VH,TT,TT
cac quén, huyén, thi xa TP HN;

- Luu VP, QLTDTT.
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To6 Van Dyng
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