LIEN DOAN LAO PONG THANH PHOHANOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
LIEN DOAN LAO PONG QUAN LONG BIEN Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic

Sb: 05/KH-LDLD Long Bién, ngay 08 thdng 01 ndm 2019

KE HOACH
T4 chirc “Ngay hdi Vin héa Theé thao” trong CNVCLD
quin Long Bién nam 2019.

Thue hién chuong trinh céng tac nim 2019 ciia Ban chip hanh LDLP quan
Long Bién va hudng t6i ky niém 90 nam ngay thanh lap Cong doan Vlet Nam
(28/7/1929 - 28/7/2019); Ban thuéng vu LDLD Quén xay dung ké hoach t6 chirc
“Ngay hdi Vin hoéa Thé thao” trong CNVCLD Quén ndm 2019 nhu sau:

1. MUC PiCH - YEU CAU:

- Pay manh thyuc hién cudc van déng “Toan dan rén luyén than thé theo guong
Bac Hd vi dai”, phong trio “Toan dan doan két xay dyng doi song vin hoa”; phat
trién séu rong phong trao thé duyc thé thao trong CNVCLB tir Quan dén co sd; thét
chit tinh doan két hiru nghi va hoc tap 1an nhau gitta t chirc cong doan va CNVCLD
trong cac co quan, don vi, doanh nghlep, trueong hoc trén dia ban Quan.

- Tao su chuyén bién sau sic vé nhan thirc Ban lanh dao, Ban chép hanh cong
doan cac co quan, don vi, doanh nghiép, truong hoc vé vi tri, vai tro, lgi ich cla thé
duc thé thao trong viéc ning cao sirc khoe, thé luc cta can by, CNVCLD, gdp phan
phét trién con ngudi toan dién, hoan thanh t6t nhiém vu lao ddng va hoc tip n

2019, xay dung va bao vé Té qubc Viét Nam. BCH
- Ngay hoi VHTT duoc t6 chitc s6i noi, thu hat dong dao CNVCLD tha ¢ aLL'fg’ gg,:
v&i tinh than “Thé thao doan két trung thuc - cao thugng” tir cée co quan, d QUAN

doanh nghiép, truong hoc dén Quén. Thi ddu dam bao dang luat, ding didule g  'ONC BII
tiét kiém, tranh hinh thirc 1ang phi va tuyét d6i an toan. Cac van dong vién phai cha

hanh nghiém chinh céc quyét dinh ctia Ban t& chiic va trong tai. Nghiém c4m mgi vi

pham vé nhan sur.

I1. POI TUQGNG THAM GIA NGAY HOI:

1. Pbi twgng tham gia:

- C4a nhan; La CNVCLDP, doan vién cdng doan trong dd tudi lao dong: nit tir 18
dén 55 tudi (sinh nam 2001  1964), nam tir 18 dén 60 tudi (sinh nim 2001  1959)
dang lao ddng, lam viéc tai cac co quan, don vi, doanh nghiép, trudmg hoc trén dia
ban Quan n dinh lién tuc tir 06 thang trd 18n, cé du sirc khoe thi dAu ndi dung da
dang k¥; c6 x4c nhan cta Ban chip hanh Céng doan don vi.

M3i VDV chi tham gia thi d4u cho 01 don vi trong subt qua trinh td chirc va téi
da 01 ndi dung thi d4u .

- Tép thé: céc co quan, don vj, doanh nghiép, truong hoc trén dia ban quan
Long Bién ¢6 td chirc cong doan cir VBV tham du ngay hdi VHTT ciia Quén.

2. Poi twong khong dwgce tham gia:

- L4 c4c VDV khéng thude dién trén, khong trong danh sach dang ky thi ddu
ctia don vi. Nhimmg CNV CLD dang trong thoi gian bi ky luét tir canh céo tré 1én.



- Cde VDV chuyén nghiép, hudn luyén vién; cac VDV cAp kién tuéng, cfp I,
da thi déu cac giai tré qubc gia va vo dich qudc gia, dang huéng ché d¢ bdi dudng
cua nganh TDTT cac cép & cac ndi dung thi déu .

- Hoc sinh, sinh vién niing khiéu thé duc thé thao cia cac trudng bac trung hoc
phé théng, dai hoc, cao déng, trung hoc chuyén nghiép, day nghé; st quan, ha sy
quan, chién s§, ngudi lao déng thudc cac lire luong vii trang.

ITI. NOI DUNG - THOT GIAN  PIA PIEM THI PAU:

1. Cdc mén thi ddu thé thao:

1.1- Mén béng ban: c4 nhan nam, c4 nhan nir

1.2- Mén ciu 16ng: d6i nam, déi nit, d6i nam + nit

1.3- Mén kéo co: dbi nam, nit phéi hop

*Ghi chu: ‘ ]

- Ban t6 chire chi t6 chite gii khi ¢6 tir 03 dbi, ddi thi dau trd 1én theo timg néi dung.

- D6 v6i mén bong ban, ciu 1ong mdi don vi dang ky tbi da 02 cip VPV cho mdi
mén thi dau

2. Khiéu vii ddi:

- Ban t6 chitc chi t6 chirc giai khi cé tir 03 dbi diing ky tré 1én.

- Néi dung thi gém cac diéu Rumba, Chacha, Slow Wazlt (vals cham), Tango.

- M&i don vj chi duoc déng ky 01 c#@ip nhay va chi dugc tham gia 1 diéu nhay

3. Théi gian t6 chire Ngay hdi VHTT: dy kién vio tudn du thang 3/2019,

4. Dja diém thi ddu: dy kién tai Trung tdm vin hod théng tin thé thao quin Long
Bién, dja chi: L6 THO5 khu dé thj Viét Hung.

IV.PANG KY THI PAU:

1. Thoi han dang ky:

- Dang ky cac mén thi dau chim nhét 13 ngay 30/01/2019. Qua thoi han trén
don vi nao khéng ding ky thi d4u coi nhur khéng tham gia.

2. Ho so, thii tuc ding ky:

- Cac don vi ding ky doan VDV thi ddu Ngay héi VHTT CNVCLD Quan vdi
LDLD Quén ding thdi han quy dinh. Bia chi ding ky: LDLD quan Long Bién, ting 4

Tru s& co quan Quan iy - HDND UBND quéan Long Bién, s6 1 ph Van Hanh,
khu d6 thi Viét Hung; DT: 043.8778345; Email: ldldlongbien@gmail.com

- H6 so ding ky thi ddu: duoc quy dinh cu thé trong Diéu 16 thi d4u. Céc don vi
sau khi nép hé so thi ddu khéng dugc thay dbi, bd xung VDV,

V. LUAT - PIEU LE THI PAU:

1. Luét thi ddu: Theo Luat béng ban, ciu l6ng, kéo co do Téng cuc Thé duc
Thé thao ban hanh.

2. Dicu 18 thi ddu: Theo didu 16 thi diu timg mén do LPLP Quan ban hanh.

VL. KINH PHI TO CHUC NGAY HOI VH-TT CNVCLD QUAN:

1. Kinh phi don vi tir lo: t6 chirc thi déu so khéo tai co sé va tuyén chon VDV
tham gia Ngay hdi VH-TT cép Quan.

2. LDLD Quan lo kinh phi té chic Ngay héi VH-TT CNVCLP Quén.
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VII. KHEN THUONG - KY LUAT;

1. Khen thwréong:

- Ban tb chirc Ngay hoi VH-TT CNVCLP Quin trao ¢d luu niém cho doan
VPV clia cac don vi tham dy thi dau Ngay hoi VH-TT cia Quén.

- Ban t4 chirc trao giai Nhit - Nhi Ba clia timg ndi dung thi diu ciia Hoi khoe;
s€ trao déng gidi ba cho ndi dung cé tir 07 ca nhan, doi, dbi thi diu tro 1én.

2. Ky luat:

- Can cr mirc d6 vi pham cua ca nhan, d6i, di; Ban té chirc s& xir ly ky luft
theo Luat thé thao va cac quy dinh hién hanh cia Lién doan qubc gia timg mén thi
dau. C4 nhan vi pham nhén sy bj hity két qua thi d4u.

VIIL. TO CHU'C THUC HIEN:

1. LBLD Quin thanh 1ap BTC dé t6 chirc Ngay héi VH-TT CNVCLD. Nhiém
vu cla tirng thanh vién do Trudng ban phéin cong.

2. LPLD Quén chiu trach nhiém vé cong tac tuyén truyén, quan 1y nhan sy, b
chitc Ngay hoi VH-TT, kinh phi t6 chizc va khen thudng.

3. LDLP dé nghi:

3.1- Trung tdm Vin héa-Théng tin-Thé thao Quan phdi hop, hd trg chuyén
mdn t6 chirc Ngay héi VH-TT CNVCLD Quan: b tri trong tii; xp lich, chuén bj
bién ban, diéu hanh va téng hop két qua thi du; phéi hop giai quyét khibu nai vé
nhén su.

Tao didu kién gitp dia diém thi dAu; cong tac vé sinh, bdo vé, trong giir xe,
phong don tiép khach; ...

3.2- Cdng an Quén: b tri lyc luong dam bao an ninh trédt ty trong qua trinh t&
chire cdc mén thi diu tai Ngay hoi VH-TT CNVCLP Quién (BTC s& gt lich thi déu).

3.3- Trung tAm Y t& Quén: bd trf bac si, thuc va cac phuong tién tric cip ciu
trong sudt qua trinh td chirc thi diu chung két (BTC s& gui lich thi dAu).

4. Ban chap hanh céng doan cac don vi trén dja ban Quan:

Cén cr nhiém vu chinh trj, tinh hinh thyc t8 ciia don vi va ké hoach nay, théng
nhét v6i 1anh dao chuy&n mén ddng cép ¢6 ké hoach tap luyén, tuyén chon cic VDV
c6 thanh tich xuét sic tap huén tham gia thi ddu cic ndi dung thi diu tai Ngay hoi
VH-TT CNVCLD Quan.

Nhan duoc ké hoach ndy, Ban thuong vy LPLD Quén dé nghi trung tdm vin
hoa théng tin thé thao Quan, thanh vién Ban 1§ chire Ngay héi VH-TT CNVCLD
Quén, BCH Céng doan céc don v trén dia ban Quan 1§ chirc thyc hién dé Neay hoi
VH-TT CNVCLD quén Long Bién nim 2019 thanh céng tét dep.

Noi nhin:
BTG LBLD Thanh phé; THUONG VY
- Trung tdm vin héa TTTT Quin; & BCH TICH
Cong doan cic don vj trén dja ban Quin; LIEN DPNG < D
Tann z  LAO B0
Luu: VP, TG. < au 1§N‘
LONG BIEN

a 1 Thu Hiing

-



Miu ding ky VDV thi déu tai Ngay hdi VH-TT trong CNVCLD quén Long Bién niim 2019

BCH CONG POAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pic lip — Ty do — Hanh phic

Long Bién, ngay  thang 01 ndm 2019

DANH SACH
Van d¢ng vién dang ky thi d4u tai Ngay héi VHTT trong CNVCLD
quan Long Bién nam 2019

Mon: Kéo co Nam, Nir phoi hop

S0 Ho va tén Nam Vi tri lam viée -
TT van dong vién sinh hién nay (,;hl chu
! Thi dau chinh thic
2 Thi d4u chinh thirc
3 Thi d4u chinh thirc
4 Thi déu chinh thirc
° Thi dau chinh thirc
6 Thi d4u chinh thirc
7 Thi d4u chinh thirc
8 Thi d4u chinh thirc
g Thi dau chinh thirc
10 Thi d4u chinh thirc
11 T
12 BeE
- Trudng doan: SPT..
- Hudn luyén vién:
TM. BAN CHAP HANH

(Ky tén, dong diu)




Méiu ding ky VDV thi d4u tai Ngay héi VH-TT trong CNVCLD quén Long Bién nim 2019

BCH CONG POAN

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Pjclap Twdo Hanh phic

Long Bién, ngay  thdang 01 ndm 2019
DANH SACH

Vian dong vién ding ky thi d4u tai Ngay héi VHTT trong CNVCLD

quéin Long Bién nam 2019

Mon: Bong ban
S6 Ho va tén Nim Ping ky thi d4u ndi dung Vi tri 1am
TT van dong vién sinh Don Don Lira tuoi viéc hién nay
ngam nik
Mén: Ciu long
So Ho va tén Niam Déng ky thi d4u ndi dung Vi tri
TT van dong vién sinh Déi Dbi Déi Liatusi | lam viée
nam nir nam ni hién nay
Moén: Khiéu vii
SO Ho va tén Nim | Dingky thi du ndi dung | Vi tri lam viée
TT van dong vién sinh | Rumba | Chacha | Slow | Tango hién nay
wazlt
1
2
- Trudng doan: SBT...oi

- Huan luyén vién:

TM. BAN CHAP HANH
(Ky tén, dong dau)
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