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	1
	· Bé rèn luyện nếp sống khoa học.( Ngủ dậy bé phải làm gì, ăn cơm lúc mấy giờ ...............)
· Trò chơi vận động bài tập thể dục buổi sáng.

	· Hình thành cho Bé những hoạt động có ích cho sức khỏe.
· Tự tin múa và hát bài “Tập thể dục buổi sáng” và “Rửa mặt như mèo”.
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	· Rèn luyện ngôn ngữ nói ( Tập phát âm các tiếng bạn vật ( Con mèo, con gà......)và tập phát âm thông qua trò chơi O-A  (tiết 1 )

	· Bé học cách nói  to rõ ràng.
· Phá bỏ sự nhút nhát, tăng cường sự tự tin thông qua trò chơi luyện nói “O-A”
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1
	· Rèn luyện ngôn ngữ nói (tiết 2)
	· Bé học cách nói  to rõ ràng.
· Bé đọc được bài thơ “yêu Mẹ” và vận động theo hướng dẫn của cô.
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	· Khám phá cơ thể và các đồ dùng bảo vệ cơ thể( Đầu – mũ ,Mắt- kính,  Tay- găng tay, chân –tất,giày (tiết 1)
	· Bé đọc to và nhận biết các bộ phận cơ thể.
·  Trẻ nắm được vai trò của đồ vật để bảo vệ các bộ phận cơ thể.


	

3
	
1
	· [bookmark: _GoBack]Khám phá cơ thể và trò chơi vận động theo hình ảnh (Tiết 2).
	· Bé chỉ và đọc tên các bộ phận trên cơ thể.
· Trẻ dùng hình thể diễn tả được bức tranh cô đưa ra thông qua trò chơi trẻ thấy vui vẻ sảng khoái.
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	· Trân trọng và yêu thương.
	· Bé học cách cảm nhận tình yêu thương gia đình.
· Tự tin hát và múa cử điệu bài hát “3 ngọn nến lung linh”
· Bộc lộ tình yêu thương qua hoạt động giới thiệu gia đình yêu thương của mình ( Ông bà,bố mẹ......)
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	· Nói lời cảm ơn và xin lỗi.
	· Trẻ nhận biết được khi nào phải nói lời cảm ơn, khi nào phải nói lời xin lỗi.
· Lễ phép với mọi người xung quanh.
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	· Bé  làm quen với các hình: hình tròn, hình tam giác, hình vuông
	·  Nhận biết phát âm chuẩn các hình .  




