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MUC TIEU CHUONG TRINH GYMKID THANG 11
NHA TRE (2 - 3 TUOI)

02

Truong hoc

04

- Lam quen véi bai hat

moi: “Three little
monkeys”.

- Trd chuyén V& truong
hoc: tén truong, lop,

thiy c6 va ban bé.

- Budc qua cac nic thang ngan,
leo 1Bn khung tréo thip va truot
xudng van truot ngan.

- Nam trén try xSp trung binh,
truon bung dén ném xp trung
binh va b tién trén tham gap.

Bai hat: “GymKid
goodbye song”.

- C6 kha nang ghi nhd hiéu
lénh cua gido vién.

- Luyén tap va ung dung ki
thuat GymKid vao thuc té: bo,
leo treo, truon bung.

- Hung tha khi tham gia vao
cac thir thach lién hoan.

- Trd chuyén V& truong
hoc: tén truong, lop,
thay cd va ban be.
- Ludn hao himng khi dén
treong moi Ngay.

- Budc Ién ném xdp, tréo Ién
khdi hop vudng, xoay ngudi va
tréo xubng, thwc hién Ion trude
trén dém giam chan.

- Nhay 3 lan trén van giam
nhay go, thuc hién kin xuc xich
trén tham gip va nhay Vvao
vong.

- Lam quen V6i diia than Ki:
x0a, lin, thing bang trén cac bo
phan cua co thé.

Bai hat: “Itsy bitsy
spider”.

- C6 kha ning hiéu nhirng hiéu
lénh co ban cua giao vién.

- CO thé thuc hién lin xic xich
va lon truée.

- Biét cach lan diia than ki,

- To ra hao huang khi tham gia
vao cac khu van dong.
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