KE HOACH GIAO DUC THANG 8 LUA TUOI MGN 4-5 TUOI
Tén gido vien: Pham Thi Thanh

Hoat Tuén 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
dong (5/7- 9/8/2019) (12/8 - 16/8/2019) (19/8- 23/8/2019) (26/8 -30/8/2019)
Poén tré | + CO don tré: quan tim t6i strc khoe cua tré, quan sat nhic nhd tré chao héi, thuc hién ding né nép ldy cat dd
dung dtng noi quy dinh, cho tré nghe bai hat vé truong mn, choi do choi theo y thich, hoat dong nhe nhang &
cac goc....
Tro + Tro chuyén vé mot sb luat 18 an toan giao thong
chuyén | - Cac con biét gi vé dén tin hiéu giao thong?
- Khi di b trén dudng, cac con can ghi nhé diéu gi?
+ Tré hoat dong nhe nhang & cac goc.
Thé duc | - Tap thé duc sang (tap thé duc theo nhac chung ctia nha truong):
+ Pi vong tron theo cac tu thé
+ Ho hap: Hit vao, tho ra.
+ Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
+ Lung, bung, luon: Cii vé phia trudc, ngira nguoi ra sau.
+ Chan: Ngbi xom, dimg 1én.
+ Bat: “Tach va chum chan”.
+ Piéu hoa: Hai tay dua tir trén vong xudng dudi roi dua 16én cao
Hoat | T2 | Rén tré cach nhan ky | Ren tré cach di lai trong Rén tré cach 14y cat hoc Rén tré choi goc xay
dong hiéu d6 dung ca nhan, | 16p nhe nhang, du nghe. li¢u dang cach dung
hoc lay cat dang noi quy
dinh
T3| Rén tré cachriratay | Rén tré cach doan két, hop | Rén tré xép hang, tdp thé | Rén tré choi goc ban
tac, chia sé giap do ban duc sang c6 dung dung hang, nau an
trong gi0 cho, gio hoc. cu thé duc: vong thé duc
T4 | Rén tré cach laumit | Rén tré cdch chao héilé | Ren tré cdch md vo, mo Rén tré choi goc gia




phép, ty tin khi 6 khach
dén tham 16p

sach.

dinh, bac si

T5 | Rén tré vé ngdi diing

to

Rén tré vat rac ding noi
quy dinh

Reén tré cach cam but, tu
thé ngo6i khi tap to, veé.

Reén tré choi goc hoc
tap

T6 | Rén tré lay cat ghé

ding noi quy dinh

Day hat: Vui dén truong
Nghe hat: Ngay dau tién di
hoc

TC: Ai nhanh nhat

Cung c6 cho tré cach
cho1 mot s6 tro choi hoc
tap.

Reén tré choi goc tao

hinh

HDPNT | - Quan sét thoi tiét - QS noi vt rac ngoai san | - QS cay xoali - QS vuon rau trong
- QS d6 choi ngoai troi trudng - QS thoi tiét trudng
- Quan sat cac khu vuc - QS cac cau thang 1én - QS cay hoa phuong - QS xich du
trong san xubng tang - QS cay hoa bang lang | - QS thoi tiét
- Quan sat vuon truong - QS khu vuc choi véi cat | - QS nha bong - QS tranh v¢& trén
- Quan sat khu vuc bép -QS khu vyc san khau -TC: kéo co tuong
-TC: Méo dudi chuét -QS khu vuc choi cau truot | -TC: Méo d.chudt - QS cay théan leo
- TC: Kéo co - TC: O 6 vé bén - Choi v6i vong - TC:O t6 vé bén
- TC:Thi chay - TC: Tao dang - TC: Trdn tim - TC cudp co
-TC :0 t6 vé bén - TC: C4o va tho - Choi v6i bong - TC: B. xe quay
- TC: Méo dudi chudt. - TC : Chudt nhay - Choi v6i DPCNT -TC :Méo d.chudt
- Choi voi BPCNT - TC : 6 t0 va chim sé - GLTT: Chuyén bong - TC cudp co
- GLTT: Bit mat dap lon | - Choi véi DPCNT voi B4 - Choi véi PCNT
voi B3 - GLTT: bat chum tach - GLTT: Choi bit mat
chan, hai qua v6i B2 bat dé véi 16p B5
Hoat | * Géc trong tAm: X4y trudng mam non (tuan 1); Bé em(tuan 2); Nau in (tuan 3); BDVN (tuan 4)
dong | Tuan 1: Xay cac day 16p hoc, vuon hoa cdy canh
choi goc | Tudn 2: Xay cac khu vui choi c¢6 d6 choi ngoai troi

Tuan 3,4: Xay toan by khung canh truong c6 cac ban va cd gido

- Chuén bi: gach, dd choi lép ghép, cay, hoa, dd choi ngoai troi (du quay, cau truot,...)

- Kién thtre: Tré biét xay dung khung canh truong mam non cua bé




- K¥ ning: Xy hang rao, lap ghép cac 16p hoc, do choi ngoai troi,...
- Thyc hién: Tré lay gach xay hang rao, lay do choi lip ghép 16p hoc, dd choi ngoai trdi, trong hoa, ...
* GOc phéan vai:
- Chuan bi: dd choi & cac goc
- “Lép méu gido”, “Gia dinh”, “Béc si”, “Cira hang”, “Bép an cua truong”, “Phong y té cua trudng
* Goc nghé thuat:
- Chuén bi: sap mau , giéy vé&, dat nan.
- T6 mau, vé, x¢é dan tranh truong mam non, 16p hoc, ban than & 16p.
* Géc Am nhac:
- Chuan bi: dan, xdc s, phéch tre...
- Tré biét hat cac bai hat vé truong, 16p, co gido, tinh ban.
* Goc thw vién: Xem truyén tranh, lam sach tranh
- Chuén bi: sach tranh, truyén vé trudng mam non.
- Huong dan tré cach xem tranh, doc sach, cach gi0 v&, xem tranh anh.
* Goc hoc tap: Toan
- Chuan bi: bd dd choi Toan, 16 to6 d6 dung, dd choi.
- Tré phan loai d6 dung, d6 choi; ghép nhitng do vat c6 doi.
* GOc thién nhién
- Chuén bi: x6, binh tudi, nude.
- Thuc hién: cham soc cay, nhat ¢d, tudi nudce, bat sau.
* G6c dan gian: choi tha thuyén gidy, cap cua bo gio,...

bh

Hoat | - Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi quy dinh, sir dung d6 dung vé sinh dung céch
dong - Thyuc hién cac théi quen van minh trong khi an, tu cam bat thia xtic an khong roi vai, khi an khong noi
an, ngii, | chuyén, hit hoi che miéng; N6i tén mén an hang ngdy, nhan biét mot s thuc pham thong thuong va ich loi
vé sinh | cuia chung d6i véi stic khoe, khong an thirc an 6i thiu, thyc phdm bén,. ..
Hoat |- Trod chuyén vé vé sinh an | - Choi: Xép chong 3-5 - Tap d¢ém 1-2 - Boc tho: Ban méi
dong | toan thuc pham: khong an | khéi - Rén k§ nang noéi du - Trod chuyén vé cac goc
chiéu | thirc dn c6 mui 6i thiu,... -Vé theo y thich nghe 16p
- Tap cam kéo - Trd chuyén vé vé sinh - VD bai hat: Co6 gido - Rén cach thua guri 1




- Téap nhan cac ky hiéu van minh - Trd chuyén vé trudng rang
- Tap cat do dung - Tré tap gap quan mam non - Ren tré rua tay
- Van nghé - Van nghé - Véan nghé - Van nghé

Chi dé
- Sw
kién -
cac noi
dung cé
lién
guan

Lay cat d6 dung vé sinh c4 | Mot s6 hanh vi van minh Né nép hoc tap N& nép hoat dong gbc
nhan

Panh
gia két
qua
thuc
hi€én







