KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 LỨA TUỔI MGN 4-5 TUỔI

Tên GV : Phạm Thị Minh Thúy

                     Trương Thị Thiên Hương

	Hoạt động
	Tuần 1


	Tuần 2


	Lưu ý

	Đón trẻ

Trò truyện


	* Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; Cô trò chuyện với trẻ về các loại cảnh, cây hoa ở góc thiên nhiên của lớp, đặc biệt là các loại hoa thường nở vào mùa xuân: Hoa đào, hoa mai…

- Các con biết những loại hoa nào thường nở vào mùa xuân? Hoa đó như thế nào?( Tên gọi, các bộ phận của hoa..)

- Hoa được trồng để làm gì? Muốn hoa đẹp chúng ta phải làm gì?

- Khuyến khích và vận động phụ huynh đóng góp cây hoa cảnh , xây dựng môi trường lớp học xanh- sạch- đẹp và nở hoa

- Cô nêu GD trẻ : Biết chăm sóc và bảo vệ hoa

* Cô và trẻ cùng trò chuyện về một số món ăn ngày tết

- Trong ngày tết có những loại món ăn đặc trưng nào?
- Loại bánh nào đặc trưng trong ngày tết? nguyên liệu và cách làm loại bánh đó?
- Vào ngày tết các món ăn đó được chế biến để làm gì?

- Món ăn đó được chế biến từ các nguyên vật liệu nào?

- Con thích nhất ăn món gì? Món ăn đó có mùi vị, cách ăn ra sao?
- Cô nêu giáo dục : giáo dục trẻ biết về phong tục của người Việt mỗi khi tết đến , Vào ngày tết cổ truyền của dân tộc thì không thể thiếu bánh chưng, bánh tét và các món ăn khác như giò, nem rán, canh bóng, canh măng….Mọi người chế biến các món ăn đó để làm mâm cơm thờ cúng tổ tiên, để thưởng thức trong ngày tết. 

+ Vận động phụ huynh ủng hộ các loại hộp giấy, cây hoa, các loại quả  để trang trí ngày tết
	

	Thể dục sỏng
	- Khởi động: Làm VĐ nhẹ nhàng theo bài hát: Hoa trong vườn, xúc xắc, xúc xẻ

- Trọng động:  
                 

  - Tuần 1,3: Tập với  vòng                                                      - Tuần 2,4: Tập với nơ

+Hô hấp: Thổi bóng bay                                                          + Hô hấp: Gà gáy

+ Tay : Hai tay đưa ngang gập tay sau gáy                              +  Tay : Hai tay đưa ra trước lên  cao                             
+ Bụng : Cúi người về phía trước                                   + Bụng : Quay người sang hai bên

+ Chân : Bước một chân ra trước khuỵu gối                  +  Chân : Nhún hai chân                                                                         

+ Bật : Bật tách chân khép chân                                     +  Bật : Bật chân sáo
Hồi tĩnh:  Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. Cảm nhận thời tiết buổi sáng.
	

	Hoạt động học


	T2
	Văn học

 Thơ : Hoa đào, hoa mai

	PT vận động

VĐCB: Chạy liên tục theo hướng thẳng
15m trong khoảng 1o  giây
TC: Thi xem tổ nào
( CS: 6)
	


	
	T3
	Tạo hình

Xé vá dán hoa
( Đề tài)
	Tạo hình

Nặn lọ hoa
( Tiết mẫu)
	

	
	T4
	Khám phá
Một số loại hoa mùa xuân: Hoa đào, hoa mai ( CS: 16)

	Khám phá
Không khí đón tết

	

	
	T5
	LQVT

Củng cố đếm đến 5 nhận biết chữ số 5

	LQVT

Nhận biết số thứ tự trong phạm vi 5
	

	
	T6
	PT vận động

VĐCB: Ném trúng đích nằm ngang
 xa 2 m
TC: Chuyền bóng qua đầu

( CS: 5)
	Âm nhạc

- NDTT: Dạy hát: Chúc tết
- NDKH: +Nghe hát : Ngày tết quê em
+ TC : Nhìn hình ảnh đoán tên bài hát
( CS: 33)
	

	HĐNT
	- QS: Cây hoa cúc, cây hoa ly, hoa đào, hoa mai
- Trò chuyện với trẻ về ích lợi của các loại cây hoa đối với sức khoẻ con người

- HĐTT: Giao lưu với khối lớn

- TC: Hái hoa, Tìm lá cho hoa

Trồng nụ trồng hoa, Thu hoạch hoa, gieo hạt

- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn,lá, Chơi với các đồ chơi ngoài sân trường, Chơi với cát,nước)


	- QS: Bánh chưng, bánh tét, nem rán, mâm ngũ quả
- Trò chuyện về  không khí đón tết và các món ăn trong ngày tết 
- HĐTT: Giao lưu các trò chơi dân gian với lớp MGN B1
- TC: Thi xem đội nào nhanh, Kéo co, Gieo hạt, Thi xem tổ nào nhanh

- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn,lá, Chơi với các đồ chơi ngoài sân trường, Chơi với cát,nước)
	

	Hoạt động chơi góc


	* Góc trọng tâm: Góc xây dựng: Xây chợ hoa ngày tết ( T1), Góc nấu ăn: Nấu các món ăn ngày tết, gói bánh trưng ( T2)
- MĐ-YC: Trẻ biết được loại hoa mùa xuân, Các món ăn trong ngày tết. Biết nội dung và các nhân vật trong truyện trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau để làm rối, biết cách làm một số loại hoa ngày tết
+ Chuẩn bị: Các loại cây, hoa, Họa báo, kéo, hồ dán, giấy, giấy gấp hoa, giấy nhăn, duy băng, màu nước...

+ Tiến hành: Cô giới thiệu góc chơi, đồ dùng, đồ chơi trong góc chơi. Cô về nhóm hướng dẫn trẻ cách chơi. Trẻ chơi cô bao quát và hướng dẫn trẻ chơi 

- Góc xây dựng: Xây chợ hoa ngày tết: Khu bán hoa đào, hoa mai, hoa ly…Thực hiện một số quy định ( Cất đồ chơi, trực nhật, giờ ngủ không làm ồn, bỏ rác đúng nơi quy định…) 

( CS: 32)
- Góc phân vai: Gia đình, bác sĩ, bán hàng, nội trợ. Thực hiện một số quy định ( Cất đồ chơi, trực nhật, giờ ngủ không làm ồn, , bỏ rác đúng nơi quy định, không để tràn nước khi rửa tay…)
- Góc âm nhạc: Hát biểu diễn các bài hát về  các loại hoa, rau...

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, tưới cây, nhổ cỏ… gieo hạt rau cải

- Góc khám phá: Sử dụng một số dụng cụ đế làm thí nghiệm

- Góc học tập: Vẽ các loại củ cho đủ số lượng 5. Tìm lá cho cây .Vẽ, nặn, xé, dán các loại hoa.Tìm và nối các nguyên vật liệu tạo thành một số món ăn , bánh ngày tết . Tìm đường đi nhanh nhất cho bé đến chúc tết ông bà. Đếm đối tượng trong phạm vi 1O ( CS: 19)
- Góc sách: Làm sách về các loại hoa mùa xuân.Xem sách tranh ảnh , đọc thơ kể chuyện về cây xanh Làm sách về các món ăn ngày tết. 
- Góc nghệ thuật: Biểu diễn các bài hát về các loại hoa mùa xuân . Xé và dán hoa đào , hoa mai, gói bánh chưng
- Góc bé tự phục vụ: Rèn kỹ năng gắp hạt to nhỏ bằng kẹp to nhỏ. Dạy trẻ kỹ năng mặc quần áo dài
	

	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống. Biết gọi người giúp đỡ  khi gặp một số trường hợp khẩn cấp ( Bị đau, bị lạc, chảy máu, ngã…) ( CS: 14)
- Tự cầm thìa xúc ăn gọn gàng không rơi vãi 

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  
	

	HĐ chiều
	* Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy bài: Màu hoa, sắp đên tết rồi
* Rèn vệ sinh: Rèn kỹ năng rót nước, mời trà  

* Hướng dẫn trẻ làm đồ chơi như: Dạy trẻ làm hoa từ giấy nhăn, làm cây từ xốp
* Chơi theo ý thích
* Cho trẻ làm bài 11 trong vở trò chơi học tập
* Cho trẻ chơi hái hoa dân chủ
- Lao động vệ sinh các góc trong lớp
Âm nhạc:  + ND TT: Dạy vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm “ Sắp đến tết rồi”
 + ndkh: Nghe  hát “ Mừng tết đến”
TC: Nghe âm thanh đoán nhạc cụ
	* Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy TC: Kéo cưa lừa xẻ, lộn cầu vồng.

* Rèn vệ sinh: Tiếp tục Rèn kỹ năng rót nước, mời trà  
* Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi trên máy vi tính,  chơi góc toán, làm đồ dùng đồ chơi ở góc văn học

* Chơi theo ý thích
* Cho trẻ làm bài 12 trong vở trò chơi học tập
* Biểu diễn các bài hát về tết, mùa xuân
- Lao động vệ sinh xung quanh lớp
* Truyện: Cây rau của thỏ út ( CS: 24)
	

	Chủ đề - SK- các nội dung có liên quan
	Hoa mùa xuân
	Món ăn ngày tết
	

	Đánh giá kết quả thực hiện
	Đánh giá của giáo viên

.



Nhận xét của ban giám hiệu




	


