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[ A.GIOI THIEU TONG QUAN

Sinh théd Thi tuémg Pham Vin Péng 43 khing dinh: “Nehé day hoc la
nghé cao quy nhit trong nhimg nghé cao quy, sing tao nhit trong nhimg
nghé sdng tao...”. Mbi bai hoc, mdi hoat dong gidgo duc déu cin co su
sdng tao cia nké gido duc. Su sdng tao 4y duore die nit o kinh nghigm
cila ban than hodc chit loc tir kinh nghigm cia ddng nghiép, nhimg
nerdd di tnrdre. Do vy viét sdng kién kinh nghiém, phd bién va véin dung
sang kién kinh nghié¢m trong cong tic chimsoc— gido duc tré em la mot
doi hoi cAp thiét ddi vid mbi gido vien mam non.

Td chite mot hoat dong hip dan, rién khai mot bai hoc ¢6 hidu qua cao
nhiéu gido vign lm dure. Nhung viét mot sdang kién kinh nghiém vé vigc
td chirc hoat dong do, vé viéc trién khai bai hoc d6 v phd bién nd téi
dong nohiép thi khong it sido vién gip nhiéu lang ting. Tai lidu nay sé
gitip cho gido vign ndm duoc vai tro cia sang kién kinh nghigm trong
oido duc mam non; nhimg kién thnic va ki ning viét sdng kién kinh
nghié¢m, phd bifn vi van dung sdng kién kinh nghi¢m trong gido duc
mam non. Ping théi ciing dinh Inrémg cho giio vién mam non nhimg
liru ¥ khi vén dung sdang kién kinh nghigm trong cong tac chim soc— gido
duc tré em.

@ B. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung
Tai ligu néy gitp cho nguti hoc thay duoc vai tro /sy cin thiét cia sang
kién kinh nghigm, viéc tich liiy kinh nghié¢m, viét, pho bign va van dung
sdng kign kinh nghiém trong cing tic chim sdc— gido duc tré em; trang
hi cho ngudi hoe nhimg kién thite va K ndng tich lity kinh nghiém, viét va
phd bién, van dung sdng kién kinh nghiém vao thue tién cham soc— gido
duc tré em lira tudi mém non.

2. Muc tiéu cu thé&
— Kién thiic

+ Nam duoce cic loai sang kiégn kinh nghiém trong gido duc mam non va
vai tro cia sdng kién kinh nghig¢m trong cong tic gido duc mim non.
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Hidu duoce tim quan trong cta tich iy kinh nghiém trong tdng kit va
viét sang kién kinh nghiém; néi dung va quy trinh tich liiy kinh nghigm
trong gido duc mam non.

Nam duoe quy trinh téng két v viét sdng kién kinh nghiém; ciu tic cia
mot bdn sang kién kinh nghiém; nhimg yéu ciu khi viét mot sdang kién
kinh nghigm.

Nam duoe cic hinh thite phd bién va img dung sing kién kinh nghigm
vao thire tién gido duc mam non; tién trinh phd bién v vin dung sang
kién kinh nghig¢m trong giio duc méam non.

Kining

Biét lua chon cic hinh thire phi hop dé tich Iy tri thite 1 luan v thae
tién gido duc mam non; nhimg diéu kién klkéich quan, chd quan lign
quan dén sing kién kinh nghié¢m.

Van dung duoe quy trinh téng két va viét sdang kign kinh nghiém dé
viét duoe ban sdng kién kinh nghiém véd ciu tric hop li va vian phong
khoa hoc.

Biét phd bién v vin dung sdng kién kinh nehiém vao thue tién gido duc
méAm non theo ding quy trinh vimang lai higu qua 1o rét.

Thai do

Co ¥ thite tim toi nhimg ¥ tuimg mdéi, hoc hoi kinh nghiém cia dong
nehiép nhim khong ngime néng cao chit hromg gido duc méam non.

Co ¥ thitc tich Lity kinh nghigm qua doc tii ligu, sdch bdo v thue tién sido
duc ciia ban than d& co tirlidgu tdng kétva viétsang kign kinh nghiém.

Coi vigc tich liy kinh nghié¢m, viét sang kién kinh nghiém, phd bién sing
kién kinh nghig¢m va hoc hoi sdng kiégn kinh nghig¢m cia déng nghiép vira
IA nhiégm vu, vira Ja trach nhiém oia ban than trong cong tic gido duc
mEm non.



(%

C. NOI DUNG

NI dung 1

VAI TRO CUA SANG KIEN KINH NGHIEM VA TiCcH LOY KINH NGHIEM

TRONG GIAO DUC MAM NON

Hoat déng 1. Tim hiéu vai tré ciia sang kién kinh nghigém trong gido duc

mam non (1 tiét)

L.1. Muctiéuhogt dong

Gitip nguéd hoc hidu duoc khidi nigm sang kign kinh nghigm; cac loai
sdng kién kinh nghiém gido duc mam non va vai tro cila sang kién kinh
nghié¢m trong gido duc mém non.

1.2. Thong tin nguon
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Scing kién kinh nghigm Ia gi?

Sdng kién 1a v kifn méi/y tuémg méi trong hoat dong lam cho hoat
dong tién hanh thuan loi v mang lai higu qua hon. $ang kién trong
cing tic gido duc mam non 1a nhime ¥ kKién méi/y tuime méd vé viéc
chim sdc va té chirc cac hoat déng gido duc cho tré méam non (hoat
dong vui choi, hoat dong hoc tap,... cho tré & tnrémg mam non) lam
cho viégc td chitc chim soc, gido duc tré em dién ra mot cich thuan loi
va co higu qua.

Kinh nghigm la nhimg hiéu biét do tiép xic véi thuc té, do trai nghiém
ma co. Do 14 nhimg tri thire duoe didc két tir nhimg diéu mat théy tai
nohe, tir viéc lam thure té, trivthianh bai hoc thue tién cho moi ngréd. N
vy, noi téi kinh nghigm F noi téi nhitg viéc d3 nghe, &3 thay, 43 lam,
di co két qua, & duoc kifm nghiém trong thye té, chi khong phai 1a
nhimg viéc du dinh hay con trong ¥ nghi. Kinh nghiém trong giao duc
mAm non l nhimg tri thite gido duc tré em duoe dite it tir thuc tién
cong tic chim s dc, giao duc mém non.

Sdng kign kinh nghigm 1A nhimg tri thite, ki ndng ma ngudi viét tich liy
duge trong hoat dong, bing nhimg bién phap méi &3 khic phuc duoc
nhimg kho khin, han ché cia nhimg hién phdp thong thutmg, gop phin



néng cao hidu qua rd rét trong hoat ding. Sang kién kinh nghi¢m trong
sido duc mam non 1 nhimg tri thire, K ndng ma noréd viét (gido vién
mAm non, cin bo quan li gido duc mém non) tich lity duoc trong cong
tac chim soc, gido duc tré em, bang nhimg bién phap méi 43 khic phuc
duoe nhimg kho kléin, han ché cia nhimg bign phap thong thiwimg, gop
phin nang cao ro rét higu qua gido duc mam non.

Mat sif logl sdng kidn kinh nghigm thiemg sdp bong linh vue gide duc
R NOT

Sdng kién kinh nghiém trong gido duc mém non vo ciing phong phi va
da dang. D6 i sdng kién kinh nghiém trong viéc ddi méi hoat dong quan
li gido duc mam non; bdi duimg nang cao chit hiomg doi nei sido vién
mam non va can bé quan li gido duc mém non; sang kién kinh nghigm
trong cong tic x3 hoi héa gido duc mam non; trong viée ddi mdi noi
dung chim soc, gido duc méam non... Cu thé nlnr sau:

Sang kién kinh nghiém vé ning cao chat hiomg doi ngii giio vién mém
non va can b quin li gido duc mém non.

Sdng kién kinh nghiém vé cong tic quan li, chi dao, trién khai cic hoat
dong cia trudmg mam non (cda hidu trudmg, cin b Phong Giao duc,...).
Sdng kién kinh nghiém vé viéc mua sam, quan li, st dung co sirvat chat
cila tnrémeg mam non.

Sdng kién kinh nghiém vé cong tic x3 hoi hoa gido duc (huy dong cic
ngudn hre cho gido duc mam non; phoi hop cic hre hromg gido duc,...).
Sdng kién kinh nghiém vé td chire cic hoat dong chim soc, gido duc tré
em lifa tudi mém non (vé ché hién mon in; vé td cnic hoat dong véd do
vit; hoat déng vui choi; hoat déng hoc thp; vé vigc thuc hién ché do sinh
hoat hing ngiy; vé suu tim, lam dd dimg, dd choi...).

Mbi sdng kign kinh nghiém nay duoe trién khai trong thue tién gido duc
mam non nhu mot dé khoa hoc (Bé tii sang kién kinh nghiém).

Vai &0 aia sdng kidn kinh nghigm trong gido duc mdm non

Nhur chiing ta & biét, sdng kign kinh nghiégm gido duc mém non la
nhimg tri thire duoc dic rat tir thare tiégn lao déng sang tao trong linh vuc
oido duc mém non, duoc viét ra tr gido vien mam non hoic tir cin ho
quan li gidgo duc mém non. Do vy no B bai hoc quy trong viée ndng cao
higu qua cong tic chiam soc, gido duc tré em. Cu thé la:
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No la mot tai ligu d& cic co sd gido duc méim non tham khao, hoc tap,
van dung (trong diéu Kén co thé) nhim ning cao hidu qua chiam sdc,
gido duc mAm non & don vi minh. Dua vao ban sdng kign kinh nghigm,
oido vién mém non (hodc co sér gido duc mam non) nghién ofm noi dung,
phirong phép, bién phap, quy trinh thae hign sing kién kinh nghiégm cta
dong nghiép (nerii o sdng kién kinh nghigm) va doi chiéu vii diédukién
khich ¢quan va chil quan ciia minh, trén cosd do tim kiém cach thirc van
dung mot cich sdng tao sdng kién kinh nghig¢m vao thuc tién cha lép
minh (ctia don vi minh).

Sdang kién kinh nghiém F nhimg i thire, ki ndng dugc dic nit b vige si
dung hién phap, cich thic va quy trinh hoat déng mdi a viét hon
nhimg bién phap, cich thidc thing thaimg nén & ning cao duoc hidqu
qua gido duc. Do viy, sang kién kinh nghigm s é co nhiéu gia trj thuc tién,
oitlp gido vién mam non, cin bo quan li sido duc mém non khic phuc
duge nhimg han ché cfa nhimg bién phap, cich thirc giao duc cii dé
nang cao hiéu qua gido duc.

Sdng kién kinh nghiém thiéme 13 nhimg tri thire sinh déng, nhién mét,
dic higt la nhimg sang kién kinh nghigm hrong ddi todn dign cia cic
don vi gido duc tién tién, nén nod sé cung cip nhiéu thong tin phong
phi, bé ich vé li ludn va thuc tign nhiéu mét trong viéc chim soc, gido
duc tré em.

— Viét sang kién kinh nghiém 13 mot nhig¢m vu cila neudi gido vien, Bé
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viét dugce sang kién kinh nghigm ngudi gido vién phai xic dinh dé tai
sdng kign kinh nghiém, xay dung va trién khai sdng kién kinh nghiém,
tich liiy kinh nghiém, tdng két va viét sdng kién kinh nghiém mot cich
cha dong, tich cuc. Do viy ma K ning nghién ciu khoa hoc cia gido
vign diroe ndng cao, trinh do chuyén mon, nghiép vu duoc phét trién,
do viy ma ning cao hidu qua cong tac, trudc hét I cia chinh gido vién
(chil thé cia sdng kién kinh nghiém). Pong thed tich Ly, tdng két va viét
sang kién kinh nghiégm thaémg suyén con hinh thinh & ngudi gido vién
mAm non thoi quen td chitc cic hoat déng cham sdc, gido duc tré em
mot cich khoa hoc (moi hoat dong gido duc déu dugce tinh todn maot
cich K hrimg; déu duoe dac nit kinh nghigm; luén co ¥ thite cii tién
phirong phdp, bién phip td chitc hoat dong, khong bing long vid
nhimg thanh qua 43 dat duoc).

Ciing cAn phii hni ¥ rfing, sdng kKén kinh nghiém thuemg 13 nhimg i
thite, ki ning duoe didc két qua vigc td chire mot hay mot s6 mét trong



cong tic giao duc cda mot ca nhin, mot nhom & mot co s =iao duc cu
thé. Cho nén no cb tinh dia phuong va mang tinh chd quan kha nhiéu.
Thure tign cho hay ring, vin dung sdng kién kinh nghigm cia nguei khic,
ciia dia phnromg Klide chi mang lai higu qua khi nd duoe trién khai mot
cich linh hoat, sdang tao phi1 hop vii thue tign dia phuong. Do vay, dé
van dung sang kién kinh nghié¢m, cin nghién cm ki luing diéu kién
khich quan (co s vat chat, trang thiét bi day hoc; vin hboa dia
phuong;...) va chni quan (kha ning cia gido vién, oia tré,...) cia don vi
minh céd dap img duge nhimg yéu ciu cha vige sit dung phucmg phdp,
hién phap, quy trinh,... mé sdng kién kinh nghigm & phin anh khong;
trinh van dung mot cich mdy méc, khong tinh todn, sé mang lai két qua
khing nhu mong mudn.

1.3.Tién trinh hogt dong

Proc thong tin ngudn, cic tii ligu tham khao cb lign quan, két hop vid
nhimg hiéu biét cita ban than, thue hign nhimg yéu ciu sau:
1) Anh chi hiéu the rdio I sdng kién; kinh nghiém; sdng kign kinh nghigm?
2) Hiy ké tén mot 50 loai sdng kiégn kinh nghiém trong gido duc mém non
ma anh (chi) 43 duoc nghe; duroe doc hodc duoe vin dung trong thaue
tién cong tic cia minh.
3) Néu vai tro cfia sdng kign kinh nghiégm trong cong tic gido duc mam
non; Nhimg diém hm ¥ khi vin dung sang kién kinh nghiém ciia nguod
khic, o dia phuong khidc vao dom vi minh

1.4, Thong tin phan hoi

Sdng kién kinh nghigm ttong gido duc mém non la nhimg tri thie, ki
ning ma neudd viét (gido vien mam non, cin bo quan li gido duc mam
non) tich ity duge trong cimg tic chiam soc, gido duc tré em bing nhimg
bién phip méi 33 kléic phuc duge nhimg kho khin, han ché cia nhimg
hién phdp thong thuimg, gop plén nédng cao 16 rét hidu qua gido duc
MEm non.

Sdng kién kinh nghiém trong gido duc mém non vo ciing phong phi va
da dang: P6 i sdng kién kinh nghiém trong viéc ddi mdi hoat dong quan
li gido duc mam non; bdi duimg nang cao chit hiomg doi nei ido vién
mam non va can bé quan li gido duc mém non; sang kién kinh nghigm
trong cong tic xi hoi héa gido duc mam non; trong viée ddi mdéi noi
dung chim soc, sido duc mam non;. ..
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Sdng kigh kinh nghigm cé vai &0 quan frong frong gide duc mdm non.
Cu thé la:

— N6 lamot tii ligu d€ cac cosdr gido duc méam non tham khao, hoc tap,
van dung nhim ning cao higu qui chim séc, gido duc mam non & don
vi minh.

— Sang kién kinh nghiém cb nhiéu gia trj thuc tidgn, gidp gido viénmam non,
cin bo quan i gido duc mam non khic phuc dure nhime han ché cia
nhimg hién phdp, cach thitc gido duc cii & nédng cao higu qua gido duc.

— Sang kién kinh nghiém thuémg i nhimg tri thirc sinh dong, nhiéu mst
nén nod sé cung cap nhiéu thong tin phong pha, bd ich vé i luan va thuc
tién nhiéu mét trong viéc chim soc gido ductré em.

— Viét sang kign kinh nghiém 14 mot nhigm vu cita ngudi gido vién. Qua viét
sdng kién kinh nghiém ma K ning nghién ciu khoa hoc ofa gido vién
dugre néng cao, trinh d6 chuyén mon, nghigp vu duce phit trién va do vy
néng cao hidu qua cong tac trudre hét 14 cia chinh gido vién.

Ciing can phai hm ¥ ring, sidng kién kinh nghiém themg o tinh dia
phirong v mang tinh chil quan kha nhigu. Do vy, dé véin dung sang
kién kinh nghigm, cin nghién cii K luime diéu kign Khich quan va chia
quan ciia don vi minh c6 dp tmg duoe nhimg yéu ciu cia vige st dung
phuong phap, bién phap, quy trinh,... ma sing kién kinh nghigm 43
phan anh khing; trianh vin dung mot cach may moc, khing tinh toan, sé
mang lai kit quzi khong nhu mong muon.

Hoat déng 2. Tich lay kinh nghiém trong gido duc mam non (2 tiét)

2.1. Muctiéuhogt ding
Gitip nguti hoc hifu vai tro cba tich liy kinh nghiém trong viéc tdng két va
viét sdng kién kinh nghiégm; cic hinh thire, noi dung tich liiy kinh nghiém
va nhimg K ning cin thiét dé tich Ky kinh nghiém trong qua trinh trién
khai hoat dong ido duc theo sangkién ¢F tudmg méi) ciia minh.

2.2. Théng tin nguon
Thé nio 4 tich ity kinh nghiém?

Tich liiy, theo Tir dién ti€éng Viét cia Vién Neén ngit hoc (NXB Da Nang,
2003), lé don gop ddn ngdy cing nhidu Ién, phong phii Bn (nhu tich Lty
ciia cai, tich liy kién thire, tich liiy von song,...). Nhar vy, ta co thé hiéu
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tich lity kinh nghiém gido duc mam non B su tich gop din nhimg tr
thite, ki ning trong cing tic chim soc, gido duc tré em.

Tich Kiy kinh nghiém € tdng két va viét sang kign kinh nghiém la sy tich
gop din nhimg i thire, K ndng trong cong tac cham soc, gidao duc é
em, thing qua viéc sit dung nhimg phuong phap, hién phiap mo di
mang lai hiéu qua gido duc ré rét. Mhimg i thie, K ning nay la tu Lidu
quan trong dé tdng kit va viét sang kign kinh nghiém, lam cho ban sing
kién kinh nghig¢m mang tinh khoa hoc v co tinh thuyét phuc cao.

Nhiing nii dung nao can tich kiy d€ tong két va viét sang kién kinh nghié¢m?

Co thé noi fHng, viét sdng kién kinh nghiém gido duc 1a mot hinh thic
nghién ciru khoa hoc & e do ban dau. Nhidu dé tii nghién ciu khoa
hoc ducc phat trién tir sdng kién kinh nghiém (ngudd nghién ciu trién
khai nghién cim mot cich sdu hon, bai ban hom, hé thong hom, & pham vi
ring hon,...). Do viy, ban sdng kién kinh nghiém ciing cin phai co
nhimg vin dé co ban nhit (cot 16i nhét) cita mot ban bdo cao khoa hoc:
phdi o oo sér i ludn vé vide x4y dung cic phuong pledp, bién phip mdi (¥
tuémg mii); phai co két qua nghién ciu thuc tién thu duoce thong qua
vigc trién khai cic bign phdp mdéi (¥ tuimg mdd) trong cong tic gido duc
mAm non; phai cd nhimg két hein khea hoc va kign nehi;... B€ thuc hign
duoc nhimg yéu ciu néy ciia ban sang kign kinh nghigm, nguei viét sang
kiénkinh nghiém cin tich iy duoenhimg thong tin cin thiétsan:

Tich iy tri thite li ludn co lign quan dén cic bién phap méi (¥ tudme mdi)
trong dé tii sang kién kinh nghigm. Nhimg tri thire li ludn néy sé giip
cho ngudi viét sdng kién kinh nghiém li gidi duoc tai sao ta chon nhimg
bién phip nay ma khéng chon nhimg bién phap khic dé nang cao higu
qua gidgo duc mim non; muc dich, ¥ nghia cia cic bién phap & lua
chon; néi dung va cich tién hanh chning ra sao?;... Vi du, khi ta chon:
“Méot 56 bién phap gy himg thil nhéan thie cho tré méu gido qua tro choi
hoc tdp” lam dé tii sang kign kinh nghiém thi cdning ta phai i giai duooc
tai sao ta lai chon hoat déong vui choi ma khéng chon hoat dong khac?
Tai sao ki la tro choi hoc tip? Tai sao lai b nhimg bign phap d0? Muc
dich ¥ nghia cia cic bién phap do la gi? Noi dung va cach tién hanh no
thé nAo? Tai sao lai tién hinh nhu vay?...

Nhimg tri thire i hiin oo thé duoc tich Ly qua sddh bao, tap chi khoa hoc
chuyén nganh (Gido duc mam non); qua nhimg cong trinh khoa hoc &
cing bd; qua mang Internet... Khi doc, phan tich cic tai iégu li lndn 45 oo,
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nguei viét sang kién kinh nghigm chit loc, ké thisa nhimg ni dung hop ki
lien quan dén dé tii sdng kign kinh nghiém o minh. Nhimg noi dung,
doan trich cin duoe ghi dhép chinh xic va ghi 1 ngudn trich (Trich ciia tic
gia mo? O tai litu nao? Trang bao nhigw Cone bé & daw? Nam nao?) dé
thagin tiégn cho viéc viét sang kién kinh nghiém sau nay.

Tich lity tri thire, ki ndng thuc tién, duoc thu thip trong qua rinh trién
khai cic hién phip méi (¥ irdme mdi) vao thue tién gido duc mém non.
Pé co thong tin thuc tién sinh déng, phong phi, nguei trién khai sang
kién kinh nghiém cin da dang hoa cac hinh thic tich kiy (d3 tinh bay o
trén) trong mot théd gian can thiét. Cu thé la:

Quan sat, shi chép, chup anh, shi &m, quay camera (néu co didu kign)
cach thitc 517 dung cic hign phidp giao vién thuomg dinmg, higu qua cia
nhimg bién phip 46 (duoc thé hign trén tré, qua san phim hoat déng
cila tré) nhur thé ndo? Nhimg thong tin thuc trang sinh déng nay, mot
miit 13 coséy thue tign cfia vigce dé ra bién phap méi, mot méit no 1a nrligu
dé ddi sanh hidu qui cta nhimg hitn phap cii (thutmg ding) va mdéi.
Trén co s¢ do chiing ta cd co s d€ khing dinh hiéu qua ctia nhimg bién
phap m (v tuomg mod).

Quan sat, ghi chép, chup anh, ghi 4m, quay camera (néu co didu kign)
cich thitc s dung cic hiégn phap mo (¥ iudmg mid) cia minh; higu qua
cita nhimg bién phap méi (duoc thé hién trén tré; qua san phim hoat
dong cia tré) nhu thé nac? Nhimg thong tin nay 1A o1 lidgu quan trong
minh chimg higu qua cila sang kién kinh nghié¢m.

+ Viic tich liiy tri thire, ki ndng thae tién cin duge tién hianh mot cich t
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mi, co hi thing mrie va ttong qud trinh trién khai sdng kién kinh
nghié¢m trong thye tign. Chilng ta khong chi thu thép, tich kiy nhimg
thong tin thuin chiéu (nhimg két qua t6t) md can thu thap, tich liy ¢
nhimg han ché, vwwimg mdc ciia nhimg bién phip méi. Trén co siv do
ngudi trién khai sang kién kinh nghigm diéu chinh kip thed nhimg van dé
bat hop li trong nhime hién phép mbi cda minh nhim nédne cao hidu qua
cita chiing. Ciing cin phai noi thém rang, khi quan sét, ghi chép, tich Liy
thong tin, can phdi xic dinh 16 dau B dau higu ban chat, dau 13 cdi ngdu
nhién, nhit I nhimg biu hién trén tré. Nhiéu khi “thinh tich” ca tré
chi 14 ngiu nhién, khong lap lai, hodc I do nhimg yéu td khdch quan
khidc (khong hin la do nhimg bién phip méi cia ta) tic dong iy nén.
MNéu ta dua vio nhimg “thénh tich” d6 cia tré  d€ két luan vé higu qua
sdng kién cta ta 1A voi vang. Do vy, cin quan sat, ghi chép thong tin



thire té trong mot théd gian nhét dinh va loai tir nhimg tic dong bhén
ngoai dén hitu qua gido duc cia nhimg bign phap méi 1 vigc lam quan
trong ctia ngudtd nghién cim trong viégc tich liy thong tin.

Tich liy nhimg théng tin litn quan dén diéu Kén khiach quan va chi
quan cia viéc trién khai sdng kién kinh nghiém. Cu thé B: Pé€ sit dung
cic biégn phap mdi ndy, doi hoi didu kign co siv vat chat (dd ding, do
choi, phéng hoc, san virem,...) rasao?; Trinh do chuyén mon, nghigp vy,
su nhiét tim cia co thé ndo?; Su hiéu biét, tinh nét,... cia cic chau thé
nao? Viéc tao diéu kiégn cia trudmg, cia dia phuong, sy phdi hop vid
dong nghiép, véi phu huynbh,... thé ndo? Tit ci nhimg diéu kign néy chi
phdi tién trinh trién khai sang kién kinh nghigm va B co sir d4€ dé xuit,
kién nghi doi vini gido vién, cin bé quan li gido duc mam non, chinh
quyén va cic td chic doan thé =3 hoi dia phuong trong vigc dap img
nhimg yéu ciu cia viéc dp dung sdng kién kinh nghiém vao thue tién.
Cac hinh thaae tich iy kinh nghiém

Moi hoat dong déu &€ lai cho ta nhimg kinh nghig¢m nhét dinh, cd didu
la ta co ¥ thire, dé tam dén viéc tich hiy kinh nghiém hay khong? Tich
lity kinh nghigm trong quéa trinh trién khai sang kién (¥ tudmg mii)
trong gido duc mam non I hinh thiic tich iy kinh nghiégm cb chia dinh,
gitip cho gido vién mam non (hodc cin bo quan li gidao duc mam non)
cd tirligu dé tdng két va viét sang Kién kinh nghig¢m (Trong khuon khd
tai ligu nay, chiing toi chi dé cip dén viéc tich liiy kinh nghigm phuc vu
cho viéc tdng két va viét sang kién kinh nghiém gido duc mém non).
Theo tinh thin 4y, tich lity kinh nghiém gido duc mam non co nhimg
hinh thic co ban saw:

Ghi chép mot cich co hé thong nhitng tri thite, K ndng thu nhén duoc
qua nghién ciu tii ligu, qua hoi hop, qua hoat dong thue tién sido duc
mam non cia minh va dong nghiép. ¢f hinh thyrc tich liy nay, ngud
trién khai sdng kién kinh nghiém cin phai cd sd ghi chép mot cach d
mi, khoa hoc nhimg théng tin thu hrom duge. Pong théi can nhap
thong tin vio mdy tinh € viéc tdng két va viét sdng kién kinh nghiém
sau nay thuin tién hon.

Ghi am, chup anh, quay camera nhimg hoat dong cda cod va tré trong
vigc trién khai cic bién phdp mébi (theo sdang kién, ¥ tudmg mdéi cha
minh); nhimg hoat déng ciia o va tré vii cic hiégn phap tharimg s dung
trurére d6 (lam co s& s0 sanh higu qua cia sang kign kinh nghigm vii
nhimg hién phap thaime ding).
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Gilt gin, bdo quin sian phdm hoat déng cia co (gidao 4n hoat dong,
phirong tién td chire hoat dong,...) va cda tré (san pham tao hinh, san
pham choi, san phim lao déng truc nhit,...). Nhimg san phim song
dong ray B hr lidu quan trong minh chimg cho tién trinh trién khai sdng
kién kinh nghiégm va két qua dat duoc (thé hign & san phim hoat dong
cua tre).

Tién trinh tich liy kinh nghigm

Giaideon chudn bi

Nhur d4 trinh By, sdng kién kinh nghigém 1 mot hinh thire nghién ciu
khoa hoc. Do vay, trudre tign ching ta cin suy nghi dé hra chon mot dé
tai phit hop. Trong nghiégn ciu khoa hoc néi chung, trong qua trinh trién
khai sang kign kinh nghiém noi rigng, vigc chon dé tii, &it tén cho no co
¥ nghia riat quan trong. Viéc xic dinh dé tii va dit tén cho dé tii chinh
xic co tdc dung dinh huémg cho tién trinh oidi quyét van dé cila tic oil;
gitip cho tic gia hiét tip trung vao van dé cin giai quyét, tranh duoc su
tran lan, lac dé. Dé tii sang kién kinh nghiém thirémg 13 mot van dé, mot
méu thuin nay sinh trong thue tién gido duc mam non nE ching ta
dang quan tam, tran o timn cich giai quyét, lm sdng to nhim nang cao
hid¢u qua gido duc tré em. Dé tii thuémg oo tinh chi thé, doi hoi ngudd
viét phai cd hnmg tha va quyét tam theo dudi nghién ci, gidi quyét no.
Sau khi xic dinh duooe dé tii nghign o, vige lam ti€p theo clda ngudd
nghién ciru 1 xéy dung dé cuomg nghign ciu Bay 1 vige Fam rat quan
trong trong viéc tich iy kinh nghigm phuc vu cho vigc tdng két va viét
sdng kign kinh nehigm. No dinh huémg cho noii nghién cimi nhimg cong
vigc can phai am va lam nha thé ndo. Vige chuin bi dé cuomg cing chi tiét
bao nhi#u cang thuén loi cho vige tich liy kinh nehigm v tdng két, viét
sdang kign kinh nghiém bay nhigu. Fhi by dung dé cuong chi tiét can:

Xac dinh ciu triic ban sang kién kinh nghigm du kién s & viét (sé trinh bay
cu thé & Hoat dong 1 ciaa Noi dung 2).

Thiét ké cach thu théap, w7l 56 lidgu nghién cim.

Tién héanh fich Ky kinhnghigm

Proc tai ligu lign quan dén dé tii, chit loc nhitng théng tin phi hop vii
dé tai.

Ghi chép, tich liy nhimg thong tin thue hién trong thuce tign (bién phap,
cic buire ién hanh, két qua cu thé,...).



— Trong qua trinh tich liy thong tin Ii luan va thuc tién, cin tiép tuc xem
xét chinh sita dé cuong chi tiét cho phi hop véd tinh hinh thape tién.
Hp thing hda théng tin toh Hiy dhuoe
Cac thong tin tich Kiy duye trong qua trinh nghién o i hein va the tién
thutmg chira hé thing. Do vay d€ oo o ligu cho vige tdng két va viét sdang
kién kinh nghiém, ngéi nghién cim phiisap x@#p, hé thong no lai theo mot
logic phi hop vai cac nhigm vy 33 dat ra.

2.3, Tién trinh hogt ding

Poc thong tin ngudn, cic tii ligu tham khao co lign quan, két hop vii
nhimg hiéu biét cita ban thén, thae hign nhimg yéu ciu sau:

1) Anh (chi) hiéu tich Lty kinh nghiém la i? Vai tro ciia tich iy kinh nghigm
trong tong kit va viét sang kién kinh nghigm gido duc mém non? Lay thuc
tién vigc tich Wiy kinh nghigm gido duc cia ban thin &€ minh hoa.

2) Hiy ké tén cic hinh thite tich liy kinh nghiém trong sido duc mém non.
Anh (chij) thuémg st dung hinh thide tich liy kinh nghié¢m ndo ttong cong
tic gido duc tré em hira tudi mAm non? Hiy néu cich thire tich liy kinh
nghigm maé anh (chi) 43 thare hién.

3) Neunhimg noi dung cin tich liy kinh nghiém trong tdng két va viét sing
kién kinh nghig¢m gido duc mém non. Bé tich liy duoe nhimg noi dung
do6 ta cin phailam gi v lam nhu thé nao?

4) Hay trinh bay nhimg thing tin ma anh (chi) tich Wiy duoc trong cong tac
gido duc mam non (Trinh bdy nhimg thong tin theo mot dé tai cu thé. Vi
du: Mot 50 bién phdp phét trién ngon neit mach lac cho tré méiu sido
lém/ Mot sd hign phap géiy himg thi nhéin thire cho tré mau gido bé qua
tro choi hoc tap / Mot s bién phdp tao hime thii cho tré khdim ph khoa
hoc/ Mot sd bign phap huémg dan tré tu lam 46 ding, db choi...).

2.4. Thong tin phdn hoi

Theo Tir dién tiéng Viét cda Vién Ngon negir hoc (NXB Pa Ning, 2003),
Tech liiy Ia Adn Sop Aédn ngdy cing nhid lBn, phong phii lén (nlu tich lidy
cila cii, tich lity kién thite, tich liy von sdng,...). Nlnrvéy ta co thé hidu
tich liiy kinh nghiém gido duc mam non B su tich gop din nhimg tri
thirc, ki ndng trong cong tac chim soc, gido duc tré em.

Tich liy kinh nghiém trong trong gido duc mam non Ii hinh thie tich Ly
kinh nghié¢m co chii dinh, gitp cho gido vign mam non (hodc cin bo
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quan li gido duc mém non) co tr lidu dé tdng két va viét sang kién kinh
nghié¢m. Tich lity kinh nghiém gido duc mam non co nhimg hinh thie cor
ban sau:

— Ghi chép mot cich co hé thong nhimg tri thie, K ning thu nhin ducc
qua nghién cim tii lign, qua hoi hop, qua hoat dong thue tién gido duc
mAm non cia minh va dong nghiép.

— Ghi 4m, chup anh, quay camera nhimg hoat déng cia cod va tré trong
viéc trién khai dé tii sdng kién kinh nohiém.

—  Giit gin, bao quan sin phim hoat déng cida co va cia tré.

Pé thuc hign duge nhimg yéu ciu ndy ola ban sdng kign kinh nghiém,
ngudi viét sang kign kinh nghigém cin tich lity duoe nhimg théng tin cin
thiét sau:

— Tich liiy tri thire i luéin cb lign quan dén cic bign phdp méi F hoimg mii)
trong dé tii sdng kign kinh nghigm.

— Tich lity tri thire, K méng thare tign duoe thu thép trong qua trinh trién khai
cic bign phap miéi 6 trdmg mid) vao thare tign gido duc mém non.

— Tich lity nhimg théng tin lién quan dén didu kién klsich quan va chi quan
cilaviéc trién khai sang kign kinh nghigm.

BANH GIA NOI DUNG 1

1) Anh (chi) hiy phén tich ¥ nghia tic dung cfia sang kién kinh nghigm
trong gido duc mam non. Lay thuc tién gido duc méim non d€ minh hoa

2) Anh (chj) dochan sdng kién kinh nghiém vé “Bign phdp tae himg thii cho &6
khém phd Fhoahed” cia Hodng Thi Neoc Trdn (trong phan E. Phy lue/Tai
ligu hd sung ala Noi dung 1), hiy:

— Nhan xt ¥ nghia, tic dung cfia nd ttong gidgo duc mim non va néu
phirong huimg véin dung sdng kign nay vao dia phuomg minh.

— Néu bdi hoc nit ra vé kinh nghigm nay sinh ¥ tuémg mdi va cich tich liy
sdng kién kinh nghiém qua bansdng kién kinh nghig¢m nay.

3) Anh (chi) hiy im rd muc dich, ndi dung, hinh thire tich iy kinh nghiém
gido ducmidm non.

4) Anh (chi) hiy trinh bay tién trinh tich liiy kinh nghi¢m va néu nhimg kK
ndng can cd trong qua trinh tich Ly kinh nghiém sido duc.
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NI dung 2

TQNG KET VA VIET SANG KIEN KINH NGHIEM TRONG GIAO DUC
MAM NON

Hoat déng 1. Nghién ctu tri thite va ki ning tong két va viét sang kién
kinh nghig¢m trong gide duc mam non (5 tiét)
L.1.Muctiéuhogt dong
—  Girlp ngudi hoc ¢6 nhimg hiéu biét cin thiét vé noi dung va cach thirc
tdne két v viétsang kién kinh nghigm gido duc mém non.
— Hinh thanh & nmnyi hoc nhimg ki nfing co ban trong viéc ting kit va viét
sdng kién kinh nghiém gido duc neém non.
1.2, Théng tin ngudn

Téng két kinh nghi ém 14 gi?

Theo Tir dién tiéng Viét cia Vién Ngon ngir hoc (NXB Pa Ning, 2005),
tong két Ies nhin lgi fodn bg vige dé lam, khi d& k6t thilc hodc sme mdi
nédm, dé co sy ddanh gid, nit ra nhimg &t hugn chung (nnr: tong két nam
hoc; tdng két kinh nghiégm; béo cio tdng két cudi nim...).

Nhar viy, tong két kinh nghiém vé mot sang kién (mot y tudmg mei) trong
sido duc mam non 1A nhin lai toan b viéc 44 lam, khi kit thiic vigc trién
khai dé tai sdng kién kinh nghiém gido duc mém non, d€ cb co sir ddnh
gid, mit ra bai hoc kinh nghigm cin thiét nhim ning cao hitgu qu gido
duc mém non.

Ting két kinh nghigm gido duc méan non duoc tién kéinh dua trén o Lidu
tich lity duoe trong toan ho tién trinh trién khai dé tii sang kién kinh
nohiém. Khi xemn xét, phén tich, hé thong héa tir lign d3 tich liy, noued
nghién cim sé nit ra duoc nhimg viéc d3 lam t6t can phat huy v nhimg
diéu cAn tranh nhim nang cao hidu qua gido duc mim non.

Viét sing kién kinh nghiém la gi?

Viét sang kién kinh nghigm giio duc mém non I trinh bay bang vin ban
mot cich rd rang, cd hé thong nhime kinh nghiém cia ci nhan (hoic
nhom /tip thé) vé mit sang kién (mot ¥ hrémg méi) trong gido duc mam
non duoe trién khai d3 mang hi higu qua thiét thae; dong nghigp co thé
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tham khdo, hoc tip va dp dung vao thuc tién nhim ning cao hidu qua
cing tic cia minh.

Sdng kién kinh nghiégm dugc viét dua trén tu ligu &5 téng két kinh
nghiém sau khi két thic viéc trién khai d# tii sang kién kinh nghiém. Noi
cich khic, dua vao két qua tdng két kinh nghiém, neuréd nghign o viét
thanh vin ban sing kién kinh nghiém cia minh.

Sang kién cb hai mirc do: tutmg thuit kinh nghiém va phin tich kinh
nghiém. Tuimg thuiat kinh nehiém 13 ké ki nhimg suy nohi, nhimg viée d3
lam, nhimg cadch lam & mang ki két qui trong cong tic gido duc mam non
& cor sy ENTore noudd viét sdne kign kinh nohiém mo 3 ki cong vigc d4 tién
hianh theo mot trinh tu logic). Phén tich kinh nghigm, ngoai vigc tuimg
thazit kinh nghigm, ngrdi viét sing kidn kinh nghiém cin nhén xét, danh gia
nhimg tu diém v nhimg mdt han ché ot sdng kign kinh nghigm; huimg
mir rong — phet trién cfia 48 tii sdng kign kinh nghigm (néu o thé). Pong
thei khi phéin tich sdng kién kinh nghigm, ngudi viét cin mo ti cic bign
phédp & tién kénh, H gibi ¥ nghia, tic dung cia cic bién phdp 43 tién hénh;
néu dure moi quan hé gifta cic bién phip vii &ic difm doi home, vid
nhimg digukiégn khach quanva chi quan ciia viéc trién khai dé thisang kidn
kinh nshiém; trtén cosd phén tich sdng kign kinh nohiém, nousd viét cin
dua ra dugc nhimg kit hian khdi quat némg dan cho vige dp dung co higu
qui sang kign kinh nghigm vA mir rong— plet trién kinh nghiém (néu o thé).
Nhiing yéu cau co hin cia mot ban sing kién kinh nghiém giso duc
méim non

Khi viét mot sdng kién kinh nghiém gido duc mam non, cin lam rd tinh
muc dich, tinh thue tién, tinh sang tao khoa hoc v kha ning dp dung,
miérrong — phit trién sang kién kinh nghigm d6 nhu thé naoe. Cu thé la:
Tinh e dich

Pré tii sdang kién kinh nghidgm & giai quyét nhimg mau thuan, bit cap gi
trong cong tic chimsoc, gido duc tré em lira tudi mam non?

Mo viét sdng kién kinh nghigm nhim muc dich gi? (nédng cao nghiép
vu cong tac ciia ban thin, dé trao ddi kinh nghigm vii dong nghiégp, dé
tham gia nghién cimi khoa hoc,...).

Tinh thue tidn

Nguini viét phai trinh bay durc nhimg su kign & dién ra trong thuc tién
cing tic gido duc mam non noi minh cong tic.



Nhimg két hein dupe nit ra trong dé tii sang kién kinh nghiém phéi la su
khii qudt tir nhime cong viéc cu thé d3 tién hanh, tir higu qua thuc tién
ciia nhimg cong viégc do.

Sdng Kén kinh nghiém phdi duoc khdo sat, dinh gia tién co sir kifm
nghiém thure té gido duc médm non vii do tin ciy chédp nhin duoc.,

Tinh sang too Mhea hoc

Ban sdng kign kinh nghig¢m phéi trinh bay duoce co s li ludn, co si thue
tién Iam chd dua cho viéc gidi quyét van dé 33 néu ra trong dé tii.

Ban sang kién kinh nghiém phai trinh bay mot cich ré rang cic burée
tién hanh.

Cac budre tign hanh dé tai sdng kién kinh nghigm phai d4dm bao tinh
moi me.

Dan chimg cic hir lidu, s6 ligu v két qua phai chinh xic, lam ndi bat tic
dung, hidu qua cila sdng kién kinh nghiém 44 trién khai.

Tinh khoa hoc cia mit dé tii sang kién kinh nghiém duwce thé hién ci trong
noi dung Iin hinh thire trinh béy dé tii, cho nén khi viét sdng kign kinh
nghié¢m, ngwed viét cin dn ¥ ci hai difm réy.

Ehd néing dp dung vé md ring— phdt ién sdng kidn kinh nghigm

Mot viét phai trinh bay, lam rd higu qua khi 4p dung sane kKén kinh
nghié¢m (Co dan chimg cic két qua, 50 lidu d€ s0 sdanh hidu qua cia cach
lam mii so viod cach lam cii).

N grin viét phai chi ra duoe nhimg diéu kign cin ban, nhimg bai hoc kinh
nghié¢m &€ 4p dung cod higu qua sdng Kén kinh nghiém. Pdng thid phai
phin tich cho thay trién vong trong vigc van dung, mé rong — phit trién
sang kign kinh nghié¢m & trinh bay @& tii co thé van dung trong pham
vinio? Co thé mérong— phit trién dé tii nhu the ndo?).

pé dam bio dugc nhimg yéu ciu trén, nowdd viét sdng kién kinh
nghig¢m cin:

Phai co thue té (d3 gfip nhimg néu thuin, bét cip trong cong tac gido
duc mém non va mong mudn tim ki¢gm bién phdp giai quyét).

Phai co siram hifu vén dé li luan cin thiét Iam co sé cho viégc im toi bién
phép gidi quyét van dé.

Phii nim vimg ciu tnic cda mot dé tai; biét can nhdc, chon loc, &4t tén
cic dé muc phi hop vivi noi dungva dam bao tinh logic cia van dé.
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Phai ndm vimg cic phuong phap nghién ciu khoa hoc. Khi xic dinh mot
phirong phip nao do duoe sit dung trong viéc nghién cim dé tii, noued
viét sang kién kinh nghiém phii xic dinh duoe cic yéu t9 co ban: Muc
tigu cia viéc thue hign phironmg phidp? Phnrong phap duoce dp dungvéd doi
tuong nao? Noi dung théng tin cin thu duoc qua phuong phap do 1a gi?
Nhimg bién phdp cu thé € tién hinh phuone phap d6 oo higu qua?

Phai thu thap diy dd tirlign, 50 ligu litn quan dén kinh nghiém trinh bay.
Cac s0 ligu duoe chon loc va trinh bay trong nhimg bang thong ké phai
thich hop, ¢ tic dung lam ndi bét vin dé ma tac gia muon chimg minh,
dan chimg.

Bd cuc ciamdtban sang kién kinh nghiém trong gi so duc mam non

Mot sdang kign kinh nghigm thinimg b ba phén: Mé dau (Bat van dé), Noi
dung (Giai quyét van dé), Kétluan va kién nghi.

Phéin s é déu (Bat van dé) thudmg dé cip dén nhimg van dé sau:

Fido chon dé taf

Trinh bay boi canh cia dé tii (minh bay i quat vé khong gian, thid sian,
nhimgvin dé néu thudn, bit cip trong thare tién thoi thiic tic gih oo nhu ciu
tirn kiém hién plep méd nhém giii quyétnhime man thadn, bét cip do).
Trinh bay su cin thiét phai tién hinh dé tii nhim tim kiém cic bién
phdp t0i v gidi quyét nhimg méu thuén, bat cap &t ra trong thue tiégn
sido duc mam non.

Pham vi vé ddi fong aia &8 tai: Xac dinh pham vi 4p dung cia dé tai;
gitd han linh vuc va ddi toong nghign ciu (P2 tii cin tip trung gidi quyét
cho mot bé phin, mot linh vire hay mot van dé cu thé ndo db trong sido
duc méam non).

Mue dich eiva Aé taf: Dé tai oidi quyét duoe nhime o thudn, bat cap oi
ct tinh chat birc xic trong cong tic quan li v gido duc méam non? Tac gia
viét sang kién kinh nghigm nhiam muc dich gi? (Mang cao nghiép vu cong
tac cia ban thian, dé trao ddi kinh nghiém véi déng nghiép, dé tham gia
nghién ciu khoa hoc,...) €0 dong gop gi méi vé met li luén, vé mét thuc
tién cho gido duc mém non.

Bridrn mdi ong bt qud nghién eriu

Chi ra dugc nhimg méau thuin, bit cip gi ttong thuc tign gido duc mém
non va nmiyén nhin ciia nhimg man thuin, bat cip nay?



+ Tim dugce nhimg bign phap ndo gidi quyét méu thuin, bit cip trong thuc
tién nham nang cao hiéu qua sido duc mam non?

* Phén nét dung (Gidi quyét van dé) thuémg trinh by nhimg vén dé sauw

— Co st I bidn aia d¢ ai: Trinh bay mot cich ngin gon, logic va cd he
thong nhimg vin dé i luan co lign quan d4 duoc téng két, bao «om
nhimg khai nig¢m, nhimg kién thirc li luin co ban vé van dé duoc chon
dé viét sang kién kinh nghiém, lam co sir dinh huémg cho viége nghién
ciru tim toi nhimg gidi phdap, bién phip nhim khic phuc nhimg méu
thuin, bat cap 43 trinh bay trong phan dit van dé (Phan md diu).

—  Thux trong aia vdn 4é: Trinh bay mét cach ré rang, cu thé nhimg su kién,
nhimg méan thuin, bét cip gip phii ttong thaue tign gido duc, thoi thac
neudi nehién ciu tim toi bién phip khic phuc, cii tao hién trang nham
ning cao hidu qua giao duc.

— Cde bign phdp dé fién hanh nhdm gidi quowt vdn d& Trinh bay mot cach
tuémg minh nhimg hign phap & dp dung, cic budc cu thé d3 tién hanh
dé oidi quyét van dé, trong db cod nhén xét vé vai tro, tic dung, hidu qua
ciia timg bién phap hodc timg budc 6. Néu rd rang phuong phap thue
hién sdng kién kinh nghigm nhu thu thip thong tin, diéu tra khdo sat,
thir nghié¢m, hoi thao,...

— Higu qud aia sing kién kinh nghigm: DA trién khai 4p dung sang kién
kinh nghig¢m cho d6i tuomg cu thé nae? Nhimg két qua cu thé dat dupc,
nhimg kinh nghié¢m it ra khi 4p dungsang kién kinh nghigm.

*  Phén két hudn ve kién nghi thuémg trinh bay nhimg van dé sau:

— ¥ nghia alasdng ki#n kinh nehigm déivii vigc quan i, gido ducmém non.

— Nhimg bai hoc kinh nghié¢m mit ra tir qud trinh trién khai 4p dung sdng
kién kinh nghigm.

— Kha ning tmg dung, trién khai két qua cfia sdng kién kinh nghigm
trong thue tién gido duc mém non (cho don vi minh va cic don vj
khic), huéimg mé rong — phdt trién cia dé tii sang kién kinh nghiém
nay (néu co thé).

— Nhimg kién nghij, dé xuit (véi Bo Gido duc va Pao tao, 5¢ Gido duc
vaA Péo tao, Phong Gido duc va Bao tao, véi FHnh dao tmrime... tay
theo tirng dé tai) dé trién khai, trmg dung sang kién kinh nghié¢m co
hiéu qua.
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Hinh thnic ctiamit ban s ing kién kinh nghiém
Mot ban sdng kién kinh nghigm thaémg tinh bay theo mot kit ciu
sau déy:

Bia chinh

Bia phu

Danh muc chif viét tit (néu co)

Phan md dau
I. Li do chon 42 tai
IL. Pham vi va déi tuong nghién ciu
ML Wuc dich nghién cim
IV. Piém med trong két qua nghign cim

Phin noi dung
I. Cosivliludn cha van dé
IL. Thuc trang cila véin dé
I1L. Cac bién phdp 43 tién hinh &€ giji quyét van dé
IV. Higu qua cila sdng kiégn kinh nghiém
(Trong mdimuc ndy cd thé gdm cic muc nhd: 1; 2; 3;... vamdi muc
nhd nay co thé co cic tidu muc, vi du: 1.1...; 1.2...; ...; nhd hon niza
la a...; b...; c... vi mdi loai muc cin cod cic kidu chit, cf chit khic
nhau dé dé phén biét, gitp nered doc tién theo déi)

Phan két luan va kién nghi

— Nhimg bai hoc kinh nghig¢m.

— ¥ nghia cila sdng kién kinh nghié¢m.

— Kha ning img dung, md rong — phét trién cia dé tii sdng kién kinh
nghiém (néu co thé).

— Nhiing ki¢n nghi, dé xuat.

Tai liéu tham khao

Phuy huc (néu co)

MMuclue
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Mot dé tii sdng kign kinh nghigém & pham vi rong, duwve nghién ciu & tim
miic cao, phin Ngi ding ob thé duoc két cdu thinh cic chuong (3 hoic 4
chuomg). Vi du:
Chiong 1. CO'$O Lf LUAN VATHUC TIEN CUADE TAT

1.1. Coséli higin

1.2, Coséthiec tién
Chirong 2, CACBIENPHAP ...

2,

23000

23000

Chicong 3. HIEU QUA CUA $ANG KIEN KINH NGHIEM
3.1...
2.2...
2.3...

Tién trinh viét sfing kién kinh nghiém

Chinh xde héa tén &8 i sdng kién kinh nghigm

Nhur d3 trinh bay, tén dé tai dit ra (Trong dé cuong nghign ciu) 13 ¥
tuémg ban &, trong qua trinh trién khai dé tii thay can phai diéu chinh
cho phi1 hop vid thue té, do véy cin phai chinh xic hoa tén dé tai. Vé mat
neon neit, tén dé tii phai dat duoe cic yéu ciu sau:

Phai dang nei phap;

Phai dii ¥, 16 nghia, khonglm cho ngri doc oo thé hidu theo nghia khdc;
Phai xic dinh duoc pham vi, noi dung nghién cia cu thé cia dé tii. Can
tranh vén dé qua chung chung hodc co pham vi qui rong, kho co thé giai
quyét duoe trong mot dé thi.

Biéu chinh, cdp nhdt décreomgnghien erne

Trong qud trinh trién khai dé ti, neréd nehién cim plet hign motsd nhiégm
vy, noi dung (&t ra ban dau) cin phai diéu chinh ki cho phin hop véi thue
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té, Do vay vigc diéu dhinh, cip nhéit & cuomg nghign ol cin thiét, song
phii dam bao mit s0 yéu ciusau:

Can phai dam bao sy phit hop véimuec dich nghign e, limg nghién cing;

MNhimg chinh sita, cap nhit phii ddm bao tinh logic, phdn danh ding noi
dung, pham vi, két qua nghién cim thuc té cia dé thi.

Kindng vidt phén maoddu

Li do chon dé tai: Muc nay véu cau ngi viét phai lam néi bét nhimg i
do khich quan (Nhimg méau thuin, bat cap trong thie tidn gido duc
mam non) va li do chnl quan (su trin tré, nhu ciu, himg tha,... cia ban
thén) khién tic gia chon dé tii nghién cim nay. Pong théd cling phai ludn
chimg duoc ¥ nohia i ludn va thae tién cia dé tii: Viéc nghign i nay sé
dem lai loi ich gi cho cong tic gido duc mam non.

Pham vi va ddi turmg ciia & tii: Muc ndy yéu ciu ngudi viét phai trinh
bay mot cich cu thé pharmn vi ma dé tii 4p dung, nlnr dia ban trién khai
(Trudémg mém non... /Phong giao duc mam non...); Thudc linh vuc quan
li hay t6 chitc cic hoat déng sido duc & trudme mam non (td chirc hoat
dong vui chei, té chite hoat déng hoc tép, t6 chic ché do sinh hoat, td
chntc di dao di thim,...)?; Trén ddi hoong nao? (tudi nha tré, mau sido
hé /nha/lom,...).

Muc dich cftia dé tii: Muc nay yéu ciu ngudd viét phai trinh bay 16 dich
ma dé tii hudmg téi 14 gi? (Tim toi bién phdp mdi hay cii tién bién phap
cii € nang cao hidgu qua gido duc mém non?). Viéc nehién cim ndy co ¥
nghia gi cho ban thin, cho cong tic gido duc mam non cia don
vi/nganh?...

Piém mobi trong két qua nghién cina: trinh bay nhimg dong gop cia dé tai
(nhu d4 néu trong phin BS cuc trén day).

Kindng vidt phén noidung

Viét cosiy li ludn: PE x4y dung duoc nhimg Khdi niém cong cu cia dé tii,
ngudd nghién i cin nghién cim, pkén tich, chi ra nhimg hat nhéan hop
li, nhimg dinh nghia khai niém cda cac tac gia khac nhau, trén co s& do
x4y dung khdi niégm cda minh. Ciing co thé sit dung khdi nigm cila mot
tic gia ndo do ma minh cho B hop li nhat d€ Iam khdi niém cong cu cho
dé tii cia minh. Tuong tu nhu vy, ngudi nghign ciu x4y dung cosd ki
luin cho dé tai cfa minh. Moi trich din cin in nehiéng va d4é trong
ngodc kép, ghi 1d ngudn trich. Ngudn trich duoe dua vao ngodc vuing



ngay sau trich din, vi du: [9; 56], trong d6, 9 lasd fdnt tu trong danh muc
thi lidu tham khdo ciia dé tii, 56 1A trang c6 doan trich cia tii lidu do.
Trinh bay thuc trang cia vin dé Neudi nghién ciu cin néu cich thu
thip thong tin vé thuc trang vin dé (qua du gie, quan sat/diéu tra
vidgt/tro chuyén/tric nghigm...). Khi phan tich, danh gia thuc trang, cin
lam ndi bat nhimg rEu thudn, bét cip tong thare tién bBEng nhimg minh
chimg cu thé: bang 56 ligu; hinh anh tnre quan (néu c6); nhimg bidu hién
¢ tré;... Chi ra nhilng nguyén nhén din dén nhimg man thén, bat cip
do (nguyén nhan chi quan, nguyén nhin khach quan,...; &u la neayén
nhan chinh).

Trinh bay cic bién phap 43 tiégn hanh nhim gidi quyét vin dé (am thay
débi thue trang theo chiéu nrémg tich cuc): Méi bign phap d4 ap dung cin
trinh bay rd muc dich, ¥ nghia cfia nd; noi dung va cich tién hanh; diédu
kié¢n cin thiét (vé co sir vat chit, trang thiét bj; vé co, vé té...) dé tién
hinh bién phap. Cac hién phap d6 duoc tién hanh theo mot quy trinh
nhnr thé nao dé gidi quyét van dé. Pong thed cling cin trinh bay cu thé
ciach thu thip thong tin vé hidu qua tic dong cia cic bign phdp (qua
quan sdt, tro chuyeén, qua thit nghigm, qua tric nghigm, qua san phim
hoat dong ca cd v tré,...); cac iéu chi va thang dinh =i hiédu qui cia
sdng kién kinh nghiém. Tiéu chi danh gii 13 nhimg diu higu biéu hign
cila higu qua tic dong, co thé quan sat, do dac duoe. Vi du: ta co thé do
duoc hidgu qua tic ding cia nhimg bién phdp phat trién ngén ngil cia
tré qua cic ddu higw: Von tir cia tré od ting len khong? Kha réing phdt am
cila tré oo tot hom khong? Co ciu ngit plp va ngon ngir mach lac ca tré
thé nio?... Mbi tieu chi lai duoe chia lm nhiéu nore do &1 due o, ks,
trung hinh, yéu hodc cao, trung binh, thép,...), moi nare do duoe quy vé
difm toomg tme (Vi du, tot: 4 didm, khd: 3 difm; nng binh: 2 diém; yéu:
1 diém). Téng hop cic tigu chi lai, ta co thang danh gia chung vé hiéu
qua cila sang kifn kinh nghiégm. Thang danh gia oo thé co 3 mioc do, 4
mitc do hodc 5 muie do (Vi du, thane 4 mmite do: Tot: tré dat duoc tong sa
diém ciia cic tidu chi tir 35 — 40d; Kha: tir 25 — 34d; Trung hinh: tir 20 —
244d; Yéu: dudi 204).

Trinh bay higu qua cia sdng kién kinh nghiém: Dha vio thong tin thu
thip ducc trong qua trinh trién khai 48 tii va dua vao thang danh gis,
neudd nehién ciu xt ki sd lidu bing nhime cong thire toan hoc thing ke
phit hop: Cong thirc tinh 1 18 %; cong thire tinh diém trung binh
cing,... va dua vao két qua cia nhimg tinh todn db ta lap bang thong ke
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hoic vé biéu d6 (Bidu dd hinh try, hinh tron...). Dva vao két qua thong
ké duoc trinh bay trong bang, hiéu db ta phan tich hidu qua cia nhimg
hién phdp tic dong. D€ lAm ndi bit hidu qua cia sdng kién kinh
nehié¢m (Higu qua cia nhimg hién phdp méi) neudd nehién ciu cn co
50 lidgu vé hidu qua cfia nhimg bign phap cii dé ddi sanh. Trén cosirso
sdanh, phan tich higu qua cia dé tii, noudd nghign cfm it ra nhimg két
luan vé sang kién cfa minh.

E¥ nédng vidt phdan Wt bidn vé kidn nghi: T két qui nghign o li luén va
thuc tién, ngudi nghién cim nit ra nhimg két luin va kién nghi cu thé
(nhu di trinh bay & phin BS cue aia sdng kidh kinh nghigm). Cling can
phai néi thém ring, & phin két ludn, cin khing dinh ¥ nghia tic dung
cila sdng kign kinh nghiém, su cin thiét phai img dung sdng kién kinh
nghié¢m va chi rd phrong huémg timg dung trong thare tién. & phan kién
nghi, thy vao pham vi, linh vue nghién cim, mire dio nghién o, ma dua
ra kién nghj vii ban nginh, don vi nio I phi hop; khong nén co nhimg
kién nghi to tat cho mot dé tii sdng kién kinh nghiém nho.

Eindngldp danh muc tat gy tham khde: Danh muc tai ligu tham khao
4 mot phin tit yéu cia mot cong trinh nghiégn cim khoa hoc noi chung,
mot ban sdng kién kinh nghiém gido duc ndi rigng. Danh muc tii ligu
tham khio duoc sip xép theo thir ty A, B, C,... tén tic gia. Moi tai lidu
duoc trinh hay theo 6t by Tén tic oia, T8 &1 I8 (in nghigng), Nha
xuiat ban (Hodc Tap chi) (Ném xuét ban). Vi du:

. L& Kim Anh, Nedn ngit vé phuong phdp phdt t1én ngon negitcho &8 mdm

ner, NXB Giao ducViét Nam, 2010,

. Ld Thj Bac Ly, Tidhg Vigt vé phuong phdp day tidhg Vigt cho £¢ mdm non,

MNXE Prai hoc Su pham, 2011

. Binh Héng Thai, I{ ludn vé phiong phdp phdt fién neon ngit che &é

rrdrm nor, NXB Pai hoc Su pham, 2011.

Eindng trinh bay ph.&n phu lue (néu ca): Phu huc I mot minh chime cho
vigc trién khai d& tii sdng kién kinh nghigm. Qua phu luc nguéi doc co
thé hinh dung tién trinh nghién ci, cich thitc trién khai dé tai, hid¢u qua
cila dé tai,... Pé dat dupc muc tigu d6, phin phu luc cin trinh bay:
nhimg cong cu nghién cilu (Gido 4n hoat dong; phiéu diéu tra; bai tap
trac nghiém;...); két qua tho (diém dat duge cia iimg tré; san pham hoat
dong caa tré;...); nhimg hinh Anh hoat dong cta co va tré;...



— K3 thudt trinh bdy bia vé néi dung ala bdn sdng kidn kinh nghigm: Sang
kién kinh nghigm phdai duoc danh midy trén khd gidy A4 (18 trén v lé dudi
3cm, 18 trdi 3,5an, 1€ phai 2cm), Font Times New Roman, of chit 14 (Tay
theo nhiém vy, ndi dung, pham vi va mirc 46 nghién ciu, mot ban sang
kién kinh nghigm cd thé dai tir 3 dén 50 trang hoic hon). 53p xép, phan
cip cic muc lim, nhd trong noi dung ban sdng kién kinh nghiém sao cho
logic (Xem ki phan Hinh thitc cia bdn sdng kidh kinh nghigm). Moi muc
1ém, nho cin co kidu chit, ¢ chit khdc nhau dé dé phan biét, tign theo déi
(Xem vi du trong hop dudd day):

Chirong 1. CO SO LI LUAN VA THUC TIEN
CUA PE TAI

I ¢d 30 LI LUAN CUA CAC BIEN PHAP GAY HUNG THUS
KHAM PHA KHOAHOC CHO TRE MATT GLAD

1. Pic diém himg thi ciia cia tré méu gifo
LI K niém Iing it
a. Humg thit la gi?
b. Cdc logi hing il

. Vai tro aiia huing i rong cudc s0ng con Rguot

1.2. Byic diém hitng il cita tré min gido
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Bia chinh (Bia ngodi) va Bia phu (Bia trong) duoc trinh béy thing nhét theo

nEsAL

SO GIAO DUC VA PAO TAO...
(HOAC PHONG GIAO DUC VAPAO TAO...)

Truong.....

SANG KIEN KINH NGHIEM
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1.3. Tién trinh hogs ding

Poc thong tin cho hoat déng, cic tii ligu tham khdo co lign quan, két
hop vivi nhimg hiéu biét cia ban than, thae hién nhimg yéu cu san:

1) Anh (chij) hiéu thé nio 13 mot sing kién kinh nghié¢m? Phin tich nhimg
yéu ciu co ban ciia mot sing kién kinh nghiégm trong gido duc mam non.
L4y thure tién gido duc mém non d€ minh hoa.

2) Anh (chj) trinh bay bd cuc ciia mot ban sdne kign kinh nghiém trong sido
duc méam non.

3) Hiy doc ban sang kién kinh nghigm vé “Hieng ddn 6 mdm non fi tao
dd chot, d6 ditng” clia Pham Thi Nguyét Chi trong phan E. Phy lyc/Tai
ligu ho sung cila Noi dung 2 va nhan xét hd cuc cfia ban sang kién kinh
nghigm nay.

4) Bing nhimg hiéu biét va kinh nghiém cfia minh, anh (chij) thiét ké i ha
cuc cia sang kién kinh nghigm noi trén.

5) Anh (chj) trinh bay nhimg ki ning co ban trong tién trinh viét sing kién
kinh nghiém (Tir khiu chinh xic hoa tén dé tii dén hoan chinh bin sing
kién kinh nghigm).

6) Da vao noi dung va hinh thite ciia ban sdng kign kinh nghi¢m trén day,
anh (chi) cho nhén xét vé K ming cita noud viét thé hién qua ban sdng
kién kinh nghigm nay (Tir vigc dit tén dé tii dén vidc sdp xép cic titu muc
trong noi dung co logic chit ché khong? Dién dat rd ring dé hifu hay hing
ciing, kho higu? Loi cau, 16i chinh t3, 16i danhmdy. .. nhidu hay it?).

1.4. Théng tin phdn héi

Theo Tir dién tiéng Viét cda Vién Ngon negir hoc (NXB Pa Ning, 2003),
tang két Ia nhin lai fodn b6 vide 4& lam, khi 48 kdt thiic hode sae mdi
ném, & co sy danh gid, nit ra nhimg It hidgn chung (nhr: téng két nim
hoc; tdng két kinh nghiém; bdo cio tdng két cudi ndms;...).

Nhar véy, tong két kinh nghiém vé mot sdng kién (mot ¥ tudmg mii) trong
sido duc mdm non 1A nhin lai toan bo viéc 43 lam, khi két thiic viéc trién
khai dé tii sang kién kinh nghig¢m gido duc mém non, dé co co sir danh
oid, mit ra bai hoc kinh nghigm cin thiét nhim ning cao hitgu qu gido
duc méam non.

Viét sang kién kinh nghigm gido duc mém non I trinh bay bang vin ban
mot cich rd rang, cd hé thong nhime kinh nghiém cia ci nhan (hoic
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nhom /tip thé) vé mot sang kién (mot ¥ todémg méi) trong gido duc mam
non duoc trién khai d3 mang hi higu qua thiét thue; ddng nehigp co thé
tham khdo, hoc tip va dp dung vao thuc tién nhim ning cao hidu qua
cong tac cia minh.

Sdng kién kinh nghiégm duoc viét dua trén tu ligu 43 tdng két kinh
nghiém sau khi két thidc vidc trién khai d2 tii sang kién kinh nghiém. Noi
cich khac, dua vao két qua tdng két kinh nghiém, neuréd nghign o viét
thanh vin ban sing kién kinh nghiém cia minh.

Bd cuc ciia ban sang kign kinh nghiégm thuémg cé ba phan: Mé dau
(bat van dé), Noi dung (Gidi quyét van dé), Két ludn va kién nohi.
Phén mé ddu (Bat van dé), thutmg dé cap dén nhimg van dé sau: I{
o chon &8 tai; Pham vi vé 491 huong aia 48 tat; Mue dich ata 48 tar;
Didm mon trong két qud nghién cine. Phén néi dung (Giai quyét van
dé), thuémg trinh bay nhime van dé sau: Co s& If hidn aia 48wt Thuc
trang aia vin dé Cde bign phdp dé tién hdnh nhdm gidi quyvét vdn de;
Higu qud cia séng kién kinh nghigm. Phén két Iudn va kdén nghi,
thuémg trinh bay nhimg vin dé sauw: ¥ nghia aia sing kidn kinh
nehigm Aot véi vige qudn Ii, gido duc mdm non; Nhimg béi hoe kinh
nghigm nit ra tir qud inh tridn khat dp dung sdng kidn kinh nghigm;
Ehd nédng tng dung, bién khai b8t qud cia sing kén kinh nghigm
tong thuc fHén oido durc mdm non (cho dom vi minh va cic dom vi
khac), hiadng mé nong — phdt fién aia 48 tai sdng kén kinh nghigm
ndy (néu co thé); Nhimg kidn nghi, &8 xudt (véi Bo Gido duc va Pao
tao, 5¢ Gido duc va Pao tao, Phong Gido duc va Po tao, voi lanh dao
truemg,...) 48 trién khai, tmg dun g sdn g kién kinh nghigm cd hidu qud.
Tién trinh viét sfing kién kinh nghi ém va nhiing ki ning coban

Chinh xic hoa tén dé tii sang kién kinh nghigm.

Priéu chinh, cip nhit dé cuong nghién cim.

Viét sang kién kinh nghigm:

Viét phan mir dau.

Viét phan noi dung.

Ki néing viét phan két hian va kién nohi.

Kindng Iip danh muc tii lidu tham khao.



Hoat déng 2. Thuc hanh viét sing kién kinh nghié¢m vé gido duc

mam non (3 tiét)

2.1. Muctiéuhogt dong

Eén hiyén cho ngaei hoc ki ning nghign o va viét sang kién kinh
nghié¢m gido duc médm non. Trén cosdr dd hinh thanh & nguti hoc himg
thid v long say mé nghién ctm khoa hoc.

2.2. Théng tin nguon

(2 1 U U

Nhin lai quy trinh viét sang kién kinh nghiém giso duc mam non
Khong thiza khi nhic lai nhimg cong viéc can trién khai khi thue hanh
viét sdng kién kinh nghigm vé gido duc mam non:

. Xu#t phat didm: Tir nhimeg man thuin, bat cip trong thue tién gido duc

mam non nay sinh ¥ hrémg méi (hign phip méi) gidi quyét mau thuin,
bét cip nhim nAng cao hid¢u qua gidgo duc mam non.

. Xac dinh dé tai va dit tén cho dé tii sangkién kinh nghiém.

. Xay dung dé cuong— ké hoach nghién cin.

. Tién kéinh nehién cimva tich liy kinh nehiém trong qua trinh nohién an

. Tdng két kinh nghigm: Nhin lai todn b qua trinh trién khai dé t3i, xic dnh

nhimg thénh tuu v han ché oba nhimg bign phap méi ¢ tuimg mii).

. Viét sang kién kinh nghié¢m:

Chinh xic hba tén dé tai.

Piéu chinh, cip nhit dé curmg nghién ot Xy dumg dan ¥ ban sang
kién kinh nghig¢m phi hop véi két qua nghién et thue té.

Viét sang kiégn kinh nghiém theo din ¥ 43 x8y dumg viét phin md du;
phén noi dung va két ludn, kién nghi).

Thure hanh viét s ing kién kinh nghiém gi fo0 duc mam non

Quy trinh viét sdng kién kinh nghié¢m gido duc mém non duoe dién ra
theo ha giai doan:

. Chudn bi: Xac dinh & tai va &t tén cho dé tii; =y dung & cuong — ké

hoach nghién ciu; chudn hi cosdovéat chat, thiét bj thare hién dé tii.

. Thue hign k& hoach nghién crae: Ap dung cic phuong phip mivi vao thuc

tién; thu thap, tich liy thong tin; ting két sang kién kinh nghié¢m.
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Vidt sdng kign kinh nghigm: Trinh bay bang vin ban tean bé qua trinh
trién khai dé tii sang kién kinh nghié¢m; Két qua dat duoc; Ratra bai hoc
kinh nghigm.

2.3, Tién trinh hogs ding

Anh (chi) chon mot van dé trong thire tién cong tic gido duc mam non
ma anh (chi) cho 14 con nhiédu mau thudn, bét cip cin phai gidi quyét.
Trén cosd do dé xmat ¥ tuime nghién ciu va td chire trién khai dé tai sang
kién kinh nghié¢m cila minh. Cu thé la:

Prit tén cho dé tii.

&y dumg dé cuomg — ké hoach nghién cin.

Thare hién ké hoach nghién cim.

Ting kit va sang kién kinh nghié¢m néy.

2.4, Théng tin phdn hoi

1)

2)

3)

4)

124 1

Sdng kién kinh nghigm gido duc mém non 13 mot két qua nghién ciu
khoa hoc. Do viy, dé viét duoe mot ban siang kiégn kinh nghigm, ngudi
nghién cim phai thue hign nhimg cong vige co ban cia mot quy trinh
nghién cim khoa hoc, vii cic budre (cic giai doan) cu thé: Tic mdi fhudn,
bt cdp chia thuc Hén ndy sinh v fidng nghign ol — Xdc dinh &8 tai va
xay dimg A8 creomg — k& hoach nghién cine — Thue hign k& hoach nghién
crae — VISt vad phd bidn sdng kién kinh nghigm.

BANH GIA NOI DUNG 2

Sdng kién kinh nghiém cd may mic d6? Néu didc didm cia mdi mmic
do do.

Ban sang kién kinh nghiém vé: “Hing ddn &8 mdm non it tao do choi,
d ditng” ciia Pham Thi Nguyét Chi (trong phan E. Phu lue/Téi lidu ba
sung cia Noi dung 2) 14 loai sdng kign & mtc do tudmg thuat kinh
nghiém hay mic 46 phin tich kinh nghiém?

Néu nhimg véu ciu co ban cda mot ban sang kién kinh nghiém trong
sido duc mam non.

Néu tién trinh va nhimg kK ning co ban trong qua trinh viét sang kién
kinh nghiém gido duc mém non.



5) Anh (chi) doc ban sing kién kinh nghiém vé: “Phdt huey tinh tich ewe chit

6)

dong cia 6 & hogt dong vui chei ngodi wroi” cha Van Thi Hong Toan
trong phin E. Phu lue/T4i lidu bd sung cia Nai dung 2 v:

. Néu y kién ciia minh vé nhimg vin dé sau:

Ten dé tai cd phi hop khong? Néu khong phit hop thi nén diéu chinh
thé nao?

Bd cuc thiét ké cd hop l khong? Néu co thé thi nén thiét ké bo cuc
thé nAao?

Ki ndng viét, sap xép cic muc lém, nho thé ndo? Néu co thé, thi nén sip
xép va trinh bay cic muc lém, nho nay thé nao?

. Hiy dat tén dé tai, thiét ké bd cuc va sip xp cic muc lém, nho theo ¥ cda

anh (chi).

Dura vao tri thite, K ndng linh hoi duoe qua nghién om thing tin noudn
va vigc thuc hién cic yéu cau cia Noi dung 2: Tong két va vidt sing kidh
knh nghigm, anh (chi) hay ti danh gia minh theo nhimg néi dung sau:
Anh (chi) c6 thuin loi va kho khin gi trong vige chon dé tii sdng kKién
kinh nghiém? Néu nhimg viéc d3 lam duoe, nhimg viéc chua lam duoce vé
vin dé nay?

Anh (chi) co thuén loi va kho khian si ttong viéc tich liy v tdng két kinh
nghi¢m? Néu nhimg viéc & Iam duoe, nhimg vige chira Bim duoc vé vin
dé nay?

Anh (chi) cd thuén loi va kho Khn gi trong vigc thiét ké hd cuc clia mot
ban sang kién kinh nghiém gidgo duc mam non? Néu nhimg viéc 44 lam
duwe, nhimg viée chira lam duoe vé van dé nay?

Anh (chi) co thuin loi va kho kKhéin gi trong vige chap bit viét ban sang
kién kinh nghiém trong gido duc mim non? Néu nhimg viéc 43 Bm
duoe, nhimg viée chira lam duoe vé van dé nay?
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NI dung 3

PHO BIEN VA UNG DUNG SAN G KIEN KINH NGHIEM TRONG GIA0 DUC
-
MAM NON

Hoat déng 1. Phé biénkinh nghiém trong gide duc mam non (2 tiét)

L.1.Muctiéuhogt ding

Gitlp ngudd hoe ndm duoc ¥ nehia, tic dung cila vigc phd bién sdangkién
kinh nghiém trong cong tic giao duc mam non.

Gitp ngudd hoe ndm duoe quy trinh v nhimg yéu ciu cia vige phd bién
sdng kién kinh nghiém trong cong tic gidio duc mam non.

Co K ndng cin thiét trong viéc phd bién sang kién kinh nghiém trong
cing tic gido duc mam non.

1.2. Thong tin nguon

126 1

Ph hién sang kién kinh nghiém 14 gi?

Theo Tir difn tidng Viét (clia Vién Neon neit hoc, NXB Ba Ning, 2003),
phd bién I ldm che ding ddo ngei bidt bang cdch tnevén dat bruc Hép
hay théng qua hinh thikc ndo 46 (phd bién kinh nghiém; sach phé hién
khoa hoc- ki thuat;.. ).

Nhar vay ta co thé hiéu, phd bién sdang kién kinh nghiém 14 vié c ttuyén
dat cho ddng nghigp hiét vé kinh nghiégm thure té thanh cong ciia minh
mot cach truc tiép hodc thong qua hinh thite ndo do (sach vir, phuomg
tign nghe nhin,...). Trén co sir dd6 ddng nghiép co thé tham khao, hoc
tip hodc tmg dung vio thuye tign nhim ning cao hidu qua cong tic
Trong linh vire khoa hoc gido duc mam non, phd bién sdng kién kinh
nghié¢m la viéc truyén dat cho gido vién mém non, cin bd quan b gido
duc mam non nim bt duwre kinh nghigm thue té thinh cong cia ca
nhin hodc tip thé ndo d6 thong qua thao gidng, hoi thao, tip hudn,...
hoic cic phuong tiégn thing tin dai ching (sach bao, bdng hinh,
Internet,...). Gido vién mim non, cin bo quan li gido duc mim non
nghién ciru tham khdo, hoc tip, ing dung sdang kién kinh nghiém 46 vao
thure tién ciia don vi minh nhim nang cao hiéu qua sido duc cia don vi.



C#c hinh thiie phd bién sing kién kinh nghiém gifo duc mim non

Td chite hoi thao chuyen dé.

Td chite trao ddi thao luén trong td, nhim chuyén mon.

Té chite thao sidng, hoi gidng, tap huan,

Tuyén truyén qua cic phirong tién thong tin dai chiing: sdch bdo, tap chi,
dai phit thanh, truyén hinh, Internet...

Pré sdng kién kinh nghi¢gm cb sirc lan toa 1ém, khi td chite phd bién sang
kién kinh nghiém can phdi hop nhiéu hinh thire. Vi du vita tuyén truyén,
quAng ciovira tip huin, thao giang.. ..

Tién trinh pho bién sing kién kinh nghi ém giso due mam non
Xavdumg kéheach phd bidh sdng kidn kinh nghigm

Xac dinh muc dich, d0i tuomg phd bién sdang kién kinh nghigm: Trnde khi
td chirc phd bién sdang kién kinh nghigm, ban td chirc va bdo cio vién
phdi xic dinh 16 muc dich phd bién kinh nghig¢m nay la & lam gi?
(Thuémg la: truyén dat, trao ddi nhimg hién phap méi vii dong nghiégp
dé tim giai phip img dung sdng kién kinh nghigm nhim néng cao hi¢u
qua gido duc mam non). Pong théd ciing cin xic dinh 16 ddi tuong phd
hién kinh nghiégm: Can bd quan b gido duc mém non; gido vién mam
non...; Pham vi ddi toong tham gia: trong td/nhom chuyén mon hay
toan trudme, todn quan ‘huyén,...

Xac dinh hinh thire phd bién sang kién kinh nghiém: [hra vao quy mo td
chite (cdp td /cdp trudme; cip phong; cip sié; cip qudc gia); Tinh chét cia
dé tii; Ban td chirc v bdo cio vién xic dinh hinh thire phd hién sang kién
kinh nghi¢m (T4 chire trao ddi thio luin; t6 chie hoi thio; tip hudn;
thao gidng; tuyén truyén trén cic phuong tién thong tin dai ching hoic
phdi hop nhiéu hinh thic).

Chudn bi noi dung va phuomg tién phd bién sdng kién kinh nghiégm:
Pré gitp moi ngudi hidu dugce bai hoc kinh nghigm tir 48 tai sang kién
kinh nghiém, nguéi phd bién sang kién kinh nghiém thrémg phai mo
ta lai todn ho tién trinh trién khai dé tii: tir viéc xic dinh dé tai dén
vigc ap dung cac bién phap mdi, cich thu thip két qua, xi7 i sd ligu,
phan tich két qua... d€ rat ra két luan (Bai hoc kinh nghigm). Do vay,
trurére khi phd bién kinh nghigm ta phai xic dinh: Phé bién cai gi? Néi
dung ndo Ia trong tim? (ranh tran lan, khong lam ndi bat duoe két
qua chinh cia dé tai). Trong nhiéu trémg hop, ngrdd phé bhién kinh
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nghié¢m thiét k& cic slide trinh chiéu; chudn bi bing hinh 4 dimg
minh; chudn bj hoi tioémg (ban ghé, loa dai, bing ron khdu higu);
trremg, 1op dé thuc hanh; 1én ké hoach tiép don dai biéu... Cong viéc
chudn bi cang chu dao cing thuin lpi cho viéc phd bién sdng kién
kinh nghiém.

+ Xay dung chirong trinh, tién trinh Fim vigc: Cac cong viéc tir khi khai mac
dén két thiic chuome trinh phd bién sdng kién kinh nghiém dién ra theo
trinh tir ndao? Thed gian cu thé cho toan bo chrong trinh 1 bao Ku; Mbi
cing viéc A bao k... T4t ca déu dam bdo su hop L, tao ra ducc khong
khi thoai mai, hi¢u qua cho negudi tham du.

— Tidn hanh phd bidn sdng kidgn kinh nghigm

+ Tiénhanh cic cong viéc theo chuong trinh, tién trinh 43 xay dung. Trong
mot chimg muc nao d6, trinh tu chuong trinh phd bién sang kién kinh
nghié¢m co thé linh hoat diéu chinh cho pht hop vii tinh hinh thuc té,
song can dam bao tinh logic cia noi dung cin phd bién.

+ Ghi chép lai toan ho thong tin phan hoi b cic doi homg tham gia
chuomg trinh phd hién sdng kién kinh nghi¢m m co sé cho viéc néng
cao tinh mg dung cia sdng kén kinh nghigm trong cic co sir gido duc
khac nhau.

—  Tong két, nit kinh nghigm vé vidc phd bidh sdng kidh kinh nghigm

+ Nhin lai nhimg cong viée &4 Jam duoe, nhimg tdn tai cin khic phuc
trong toan b qud trinh td chite phd bién sdng kién kinh nghigm (Tir
khiu chudn hj dén két thiic).

+ Pinh huémg cho nhimg céng viéc tiégp theo: Tim cich néAng cao hon nita
tinh img dung cia sang kién kinh nghiégm trong cic co s gido duc khic
nhan; xay dunmg chuong trinh, ké hoach phd bién sing kién kinh nghigm
ti¢p theo (co thé 14 trén doi tiromg khac hodic dé tai khac).

1.3. Tién trinh hogr ding
Poc thong tin ngudn, cic tii ligu tham khao cb lign quan, két hop vid
nhimg hiéu biét cita ban than, thue hign nhimg yéu ciu sau:

1) Phd bhién sdng kiégn kinh nghiém l4 gi? Trong linh vuc gido ducmam non
ct nhimg hinh thitc phd bién sdng kién kinh nghiém nao? Chi ra nhime
mit manh va han ché cita mai hinh thire néy. Trén cosir do dé xuat cach
phd bién sdng kién kinh nghiémsao cho co higu qua.
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2) Phin tich tién trinh phd bién siang kién kinh nghigm gido duc mém non.
Lay thuc tién phd bién sing kién kinh nghiém gido duc mam non dé
minh hoa.

1.4, Théngiin phdn hdi
Theo Tir difn tiéng Viét (ciia Vién Noon neit hoe, NXB Ba Ning, 2003),
phd bign I ldm cho ding ddo ngani bidt béng edch tneén dat B Hiép
hay thong qua hinh thikc ndo 46 (phd bién kinh nghigém; sach phd hién
khoa hoc- ki thuit;...).
Trong linh wvirc khoa hoc gido duc mam non, phd bién sdng kién kinh
nghiém B viéc truyén dat cho gido vién méam non, cin bd quin l gido duc
mam non nim bit duge kinh nghigm thue t€ thanh cong ciia ci nhin
hoic tap thé ndo d6 thong qua thao sidng, hoi thdo, tip hwdn,... hoic cic
phuong tién thong tin dai ching (sach bao, bang hinh, Internet).
Phd hién sdng kién kinh nghiém gido ducmém non thuimg duoe dignravid
su phoi hop cac hinh thiresau: Td chire hoi thao chiryén dé; td chire trao ddi
thao an trong t6, nhom chuyén mon; td dute thao gijng, hoi gidng, tip
huin; tuyén mayén qua cic phuong tign thong tin dai ching. ..
Tién trinh phd hién sdng kién kinh nghié¢m gido duc mém non ducc
dién ra theo ba buic: 1. Xéy dimg k& hoach phd bién sdng kién knh
nghigm (xic dinh muc dich, ddi tuomg phd hién sdng kién kinh nghig¢m);
xic dinh hinh thitc phd bién sang kién kinh nghigm; chuin bj noi dung
va phuong tién phd bién sang kén kinh nghigm; x4y dung chomg trinh,
tién trinh phé bién sang kién kinh nghig¢m; 2. Tiéh hdnh phd bidh sing
kén kinh nghigm; 3. Tang ket nit kinh nghigm vé viéc phd bién sdng
kién kinh nghigm.

Hoat déng 2, Ung dung sangkién kinh nghié¢m gido duc mim non (2 tiét)

2.1. Muctiéu hogt déng

—  Girlp ngrid hoe ndm duoe ¥ nohia, tic dung cia vige mg dune sang kién
kinh nghiém vao thue tién gido duc mém non.

—  Girlp ngi hoe nédm dure quy trinh v nhimg yéu ciu cia viéc img dung
sdng kién kinh nghiém vao thue tién gido duc mém non.
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2.2. Thong tin nguon

130 1

Ung dung sdng kidh kinh nghiem la gi?

Moi két qua nehién cimi khoa hoc chi phat huy tic dung khi nd duocimg
dung vio thue tign rong réi nhim cai tao hién thue, dip tmg doi hoi cia
x4 hoi. Sang kién kinh nghigm trong gido duc mam non 14 san phim
nghién ciru, tim toi cic bién phdp higu qua trong cong tic gido duc mam
non cia cin ho quan l gido duc, gido vién mim non cd tim huyét, no
cin duoe nghién ofm imeg dung vao thue tién gido duc mim non.

Ung dung sdng kién kinh nghiém gido duc mam non la viéc nghién cim
nhimg sdng kién cfia ddng nghiép trong cong tic gido duc mam non vo
thaye tién nhim nang cao higu qua gido duc mam non.

Mobi sdang kign kinh nghiém déu doi hoi diéu kign khach quan (co sér vt
chat, moi mrmg eido duc,..) va diéu kién chi quan (trinh dé6 nghigp vu,
tam huyét cia gido vién, cia can bo quin k,...). Do véy vigc img dung
sdng kién kinh nghigm cfa don vi nay vao dom vi khac chi co hidu qua
mong doi khi ddp ‘mg durce nhimg diéu kign Kisich quan va chil quan ma
sang kiégn kinh nghiégm doi hoi. Thuc tign cho hay ring, néu img dung
mot cich mdy mobc sang kién kinh nghiém cia don vi niy vao don vi
khic nhiéu khi thit bai. Van dé dstra s, can b quan i va gido vien mam
non cin nghién cim ki nhimg yéu ciu khach quan va chnl quan mé sang
kién kinh nghigm doi hoi, trén co sir d6 tmg dung linh hoat nhims sang
kién kinh nghig¢m vio thue tién cia don vi minh méi co thé dat duoc
hiéu qua mong mudn.

Tidn tinh tmg dung sing kidn kinh nghigm gide duc mdm non vdo
thie Hén

Tham gia chuomg trinh phd bién sdng kién kinh nghiém cia ddng
nghié¢p. Oua chiomg trinh ndy ta linh hoi duoc i thire, K néng va nhimg
digu kién st dung cic bién phdp gido duc ma dé tii sdng kién kinh
nghié¢m dé cip.

Nghign ciu didu Kén or sér vt chit, moi mdmg viEn hda - <8 hoi dia
phuong; trinh i nehigp vu oia cin b quan li, giho vién,... oia don vi
minh dip img duwre nhimg yéu ciu cda cic bién phdp gido duc méi dén
mifc nao? Co cin phai bd sung, diéu chinh cii gi (rong diéu kién co thé)
dé tuomg tmg vii diéu kién i cac bién phip nay yéu ciu; dic didm tam
li, sinh li ctia tré & dom vi minh cd phi hop khong?...



+ Xay dumg ki€ hoach img dung sang kién kinh nghigm vao thue tién, Ké
hoach img dung sdng kién kinh nghiém vao thue tidn cin phai thé hién
o nhimg vin dé san d4y:

Muc tign, yéu ciu cin dat.

Pham vi, d0i tuomg img dungsdng kién kinh nghiém.

Bién phap, chién hroe ime dung sang kién kinh nghigm.

Piéu kign co sér vat chat, trang thiét bi phuc vu cho viée img dung sang
kién kinh nghigm.

Luc hremg tham gia; cong tac phoi hop;...

The gian trién khai img dung sdng kién kinh nghigm.

Két qua mong doi.

+ Té chitc thue hién ké hoach img dung sdang kién kinh nghiém vio thuc
tién. Viéc thuc hién ké hoach img dung sang kién kinh nghiém vao thuc
tién cin dién ra theo cic budc sau:

Thit nghié¢m trong pham vi hep (trong mot lép /nreme) & danh gid su
hop li cia cta ké hoach img dung sdng kién kinh nghiém; diédu chinh ké
hoach (néu thay cin thiét).

Ung dung dai trasdng kién kinh nghi¢m vao thuc tién.

+ Toéng két, it kinh nghiém viéc img dung sdng kién kinh nghiém vao thuc
tién. Két thic ké hoach ‘mg dung sdng kién kinh nghiém cin td chic
tdng két, mit kinh nghiém vé nhimg didu 43 dat duwc, nhimg bt cp cin
diéu chinh,... Trén co sir dd x4y dumg ké hoach phit huy sang kién kinh
nghié¢m trong thare tién.

1.3. Tién trinh hogt ding
Proc thong tin ngudn, cac tii ligu tham khao co lign quan, két hop vii
nhimg hiéu biét ciia ban thén, thue hign nhimg yéu ciu sau:

1) Ung dung sdang kién kinh nghiém B gi? Phin tich tién trinh timg dung
sdng kién kinh nghiém gido duc mim non vio thue tign. Liy thuc tign
img dung sdng kién kinh nghig¢m gido duc méim non dé minh hoa.

2) Nghién ot ban sang kién kinh nghiém vé “Mgt s bign phdp ddm bdo vé
sinh an fedn thie phdm bong fridmg mdm nen coé & chiic dn bdn fi”
cita Lé Thi Kim Huomg trong phan E. Phu lue/Téi lidu bd sung cia Noi
dung 3, hay:
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a) ¥ac dinh ¥ nghia thue tién cfa sdang kién kinh nghigm nay trong cong tic
chim soc, gido duc mam non.

h) ¥4y dung ké hoach tmg dung sang kign kinh nghiégm ndy vio thuc tién
zido duc mam non.

¢) Trién khai img dung sdang kién kinh nghigm nay vao thuc tién theo ké
hoach 43 x4y dung.

d) Sau 3 thang, td chitc nit kinh nghigm vé higu qua img dung sdng kién
kinh nghigm nay trong thue tién ctia dom vi minh.

1.4, Théngtin phdn hoi

Ung dung sing kidh kinh nghigm gido duc mdm non
Ung dung sdng kién kinh nghi¢m gido duc mém non la viec nghién ciu
nhimg sdng kién cia dong nehiép trong cong tic gido duc mam non vao
thure tién nhim nédng cao hidu qua gido duc mém non.
Viéc img dung sdng kién kinh nghigm cta dom vi iy vao don vi khdc chi
ct higu qui mong doi khi dip ‘mg dure nhimg diéu kién Kich quan va
chil quan ma sdne kién kinh nghiém doi hoi. Thue tién cho hay ring, néu
img dung moit cich may mocsdang kién kinh nghiém cfa don vi ndy vao
dom vi khdc nhiéu khi thit bai. Do véy cin nghign cim ki nhimg véu ciu
khich quan va chil quan mé sdng kién kinh nghigm doi hoi, trén cosir d6
img dung linh hoat nhimg sdng kién kinh nghiém vao thuyc tign cta don
vi minh méi co thé dat dure higu qua mong mudn.
Ung dung sdng kién kinh nghiém gido duc miam non vao thuc tién
thuémg dién ra theo tién trinh sau: Tham gia chuong trinh phd hién sang
kién kinh nghigm cia dong nghiép; Nehién ciu digu kign co sivat chit,
mai tnrémg vin hoa - x8 hai dia pharone. ..; Trinh 46 nghigp vu cia can ha
quan li, giio vign,... cia don vi minh dap img duoc nhimg yéu ciu ciia
cic hién phdp gido duc méi dén mire nao?; Xay dung ké hoach ‘mg dung
sdng kign kinh nghigm vio thue tién; Td chite thue hign ké hoach img
dung sdng kién kinh nghigém vao thuc tign; Tong két, mit kinh nghigm
vigc ime dung sing kién kinh nghiém vao thue tién.
BANH GlA NOI DUNG 3

1) Phi bhién sdng kién kinh nghiém 14 gi? Tai sao phai phd bién sdng kién
kinh nghigm?
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2) Trong linh vuc gido duc mém non co nhitng hinh thic phd bién sing
kién kinh nghiém nio? Phd bién sang kién kinh nghiém nhu thé nao sé
mang lai hiéu qua cao? Taisao?

3) Neu tién trinh phd bién sdng kién kinh nghiém gido duc ném non. Lam
rd ¥ nghia tac dung cia viéc thuc hign nhimg cong viéc do trong qua
trinh phd bién sdng kién kinh nghiém gido duc mém non.

4) Ung dung sdng kién kinh nghiém la gi? Néu tién trinh img dung sdng
kién kinh nghiém va nhimg yéu ciu khi img dung sdng kién kinh nghigm
sido duc mam non vao thue tién.,

[¢ D. KIEM TRA, PANH GIA

1. CAU HOI KIEM TRA, BANH GIA

1) Anh (chi) hiy phan tich ¥ nghia, tic dung cia sang kién kinh nghigm
trong gido duc mam non. Lay thuc tién gido duc méim non dé€ minh hoa

2) Anh (chi) hiy trinh bay ndi dung va hinh thire tich ity kinh nghiém trong
sido duc mam non.

3) Néu nhimeg véu ciu co ban oia mot ban sdng kién kinh nghiém trong
gido duc méam non.

4) Néu tién trinh va nhimg K ning co ban trong qua trinh viét sing kién
kinh nghigm gido duc mém non.

5) Phd hién sang kiégn kinh nghiém 13 gi? Néu tién trinh phd bién sing kién
kinh nghiém trong sido duc mam non.

6) Trong linh virc gido duc mém non cd nhimg hinh thire phd hién sdng kién
kinh nghié¢m rdo? Phd bién sdng kién kinh nghiém nhr thé ndo sé mang
lai hidu qua cao? Tai sao?

7) Ung dung sdng kién kinh nghiém 1a gi? Néu tién trinh img dung sdng kién
kinh nghié¢m va nhimg yéu ciu khi img dung sdng kién kinh nghiém gido
duc mém non vao thue tiégn.

I1. THONG TIN PHAN HOT CAU HOI KIEM TRA, BANH GIA
Cdu 1. Can trinh bay duwce nhimg ¥ co ban sau day:
- Sang kign kinh nghigm I oi?
— Ynghia, tic dung cia sdne kién kinh nghiém trong gido duc mém non:
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No la mot tai ligu d& cic co sd gido duc méim non tham khao, hoc tap,
vin dung (trong diéu kién co thé) nhim ning cao hi¢u qua chiam séc,
sido duc mam non & don vi minh.

Sdng kién kinh nghiém gitp gido vién mam non, cin bo quan b gido duc
méam non khic phuc duge nhimg han ché ciia nhimg bién phdp, cich
thitc gido duc cii € nAng cao hiéu qua gido duc.

Sdng kién kinh nghigm thutms cung cip nhiéu thong tin phong pha, bd
ich vé li luén va thaye tign nhiéua met trong viéc chimsdc, gido duc tré em.
Viét sdng kién kinh nghigm 14 mot nhiém vu cfa ngudd gido vién. Qua
viét sang kién kinh nghiém nx ki ning nghién ciu khoa hoc cia gido
vién duoc ndng cao, trinh dé chuyén mon, nghiép vu duoe ning cao.

Lay vi du thure tién ciia ban théan hodc dong nghiép dé minh chimse cho
nhimg ¥ trén (co thé néu vi du ngay cho timg ¥ nghia néu trén).

Cdu 2. Can trinh bay duoce nhimg ¥ co ban sau day:

Khii nigm vé tich iy kinh nghigm trong gido duc méam non.

Noi dung can tich liy dé tdng két va viét sang kién kinh nghiém trong
oido duc mam non:

Tich hiy tri thire i hein oo Lign quan dén cic bién phdp méi (7 hime miéi)
trong dé tii sang kidn kinh nghiém.

Tich hiy tri thite, ki ndng thue tién diooe thu thép trong qua trinh trién khai
cic bién phap mii 6 irdmg mid) vao thire tign gido duc mém non.

Tich hiy nhimg thing tin litn quan dén didu kign khdch quan v chil quan
cilaviéc trién khai sang kign kinh nghigm.

CAc hinh thire tich liiy kinh nghigm:

Ghi chép mot cich co hé thing nhimg tri thire, ki ning thu nhin duoc
qua nghién cim tii lign, qua hoi hop, qua hoat dong thue tién gido duc
mAam non ciia minh va déng nghiép.

Ghi 4m, chup anh, quay camera nhimg hoat déng cioa cod va tré trong
vigc trién khai cic bién phip méi; nhimg hoat dong ciia co va tré vii cic
bién phap thuimg s dung truoc do.

Gilt gin, bdo quin sian phdm hoat déng cia co (gidao 4n hoat dong,
phirong tiégn td chite hoat dong...) v cfa tré Gan phim tao hinh, san
pham choi, sdn phdm lao déng true nhat...).



Céu 3. Can trinh bay duge nhimg ¥ co ban sau day:

Sdng kién kinh nghiém la gi?

Nhimg yéu ciu co ban coia mot ban sang kiégn kinh nghigm trong sido
duc mém non:

Tinh muc dich.

Tinh thure tién.

Tinh sang tao khoa hoc.

Kl ndingap dung vamd rong— plit trién sdng kién kinh nghiém.

Pé dim bao duoce nhimg yéu ciu trén, ngudd viét sang kién kinh nghiém can:
Phai cf thuec té.

Phdi cb siram hifu vén dé li hein cin thiét Bim oo siv cho vige tim toi bién
phdp giai quyét van dé.

Phaindm vimg ciu tric cdamot dé tai

Phdindm vimg cic phuong phdp nghién ciukhoa hoc.

Phai thu thap &y & tirligw, 50 ligu lien quan dén kinh nghi¢m trinh bay.
Céu 4. Can trinh bay duwce nhimg ¥ co ban sau day:

Khii nigm viét sang kién kinh nghiém.

Tién trinh v ki néng viét sang kign kinh nghiém trong gido ducmém nore
Chinh xic héa tén dé tii sang kién kinh nghiém.

Piéu chinh, cip nhit dé aromgnghién o

Ki ning viét phdnmiér ddu (li do chon dé tai; Pham vi va ddi hrong cba dé thi;
Muc dich cia dé tai; Piém méi trong két qua nohién c).

Ki réng viét phin noi dung viét co sdr i heing Trinh bédy thure trang aia vin
dé; Trinh bay cic hign phiap ¢ tign hinh nhim gibi quyét vin dé, Bm thay
ddi thure trang theo chifu hrimg tich arc; Trinh béy higu qui cba sang kién
kinh nghiém).

Ki néing viét phan két hian va kién nohi.

Ki miang lap danh muc tai ligu tham khao.

Ki réing trinh béy phén phuluc (néu cb).

Ki thnzit trinh béy biavanoi dung aia bin sdng kién kinh nghiém.
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Céu 5. Can trinh bay duge nhimg ¥ co ban sau day:

Khii niégm phd bién sdng kién kinh nghiém.

Tién trinh phé bién sdng kién kinh nghiém giio duc mam non:

X4y dumg ké€ hoach phd biénsang kién kinh nghigm.

Tién hanh phd bién sang kién kinh nghié¢m.

Tdng két, mit kinh nghiém vé vigc phd hién sang kién kinh nghiém.

Cdu 6. Can trinh bay duwce nhimg ¥ co ban sau day:

Khii niégm phd bién sdng kién kinh nghiém.

Cac hinh thire phé bién sdng kién kinh nghiém (néu duoe nhimg wu
diém va han ché ciia moi hinh thirc).

Pé sang kién kinh nghigm duoe phd bién rong r3i (co sitc lan tda), khi td
chitc phd bién sang kién kinh nghiém cin phéi hop nhiéu hinh thite. Vi
du vira tuyén truyén, quang cio visa tip hudn, thao giang,...

Cdu 7. Can trinh bay duwe nhimg ¥ co ban sau day:

Khii nigm img dung sang kién kinh nghigm.

Tién trinh tmg dung sang kién kinh nghigm siio duc ném non vio thae tién:
Tham gia chuong trinh phd bién sdng kién kinh nghiém cia dong nghigp.
Nghién am didukign cosirvét chét, moi tneng viEn hia - »5 hai dia phioong,. .
trinh d6 nghiép vu cia cin b quan li, gido vién,... cia don vi minh.

X4y dung ké hoach img dungsdng kién kinh nghiém vio thuc tién.

Td chire thare hién ké hoach img dung sdne kién kinh nehigém vao thyctién
Téng két, nit kinh nghiém viéc ‘mg dung sang kién kinh nghig¢m vao
thaye tién.

E. PHU LUC/TAI LIEU BO SUNG

aae ¥ bin tdp vien khong sia 161 chink t6, 18 ddnh mdy, 5t tinh bay K,
raf thudt aia ode ben “Sdng kién kinh nghigm” dreoc gidi thidu & muc E, dé
noot heo nghién ciat, nhdén xEt, binh hidn)

Noi dung 1:

. Chu Manh Nguyén (Chl hién). Bdi diudng higu fraong Trung hec o 55,

tap IV. NXB Ha Noi, 2005.



. Neuyén Thac. I funst vé phuong phdp nehién criu su phdt Brién aia &é
errz. NXB Brai hoc Su pham, 2007,

. Nguyén Anh Tuyét (Chii bign). Phiong phdp nghién cre khoa hoc gido
duc mdrm non. NXB Dai hoc Su pham, 2008,

. Du an Viét — Bi. Phiong phdp nghién et s pham tmg dung. NXB Dai
hoc 5upham, 2010.

. Pham Viét Vuong. Phiong phdp nghién cie khoa hoc gide duc. NYXB Dai
hoc 5u pham, 2007,

. SANG KIEN KINH NGHIEM:
BIEN PHAP TAO HUYNG THU CHO TRE KHAM PHA KHOA HOC
(Hodng Thi Ngoc Tram - Theo httpilinhipdieu th)
DAT VEN DE
Khi nghe noi dén “Tré mam non khdm pha khoa hoc”, moi nguid déu
ngac nhién va ty hoi: “Tré mam non chir co phdi cap II, cap III hay dai
hoc d3u méa khdm phd khoa hoc?”. Ban than toi kic d4u ciing nghi nhur
vay. Sau tham khéio mét s tii ligu “Kham pha khoa hoc” va du gidr mot
vai hoat dong khoa hoc cida khoi L4, toi tu dat cau hoi: “Tai sao minh
khing By nhimg thi nghiém tr cic tii ligu v phai tim hidu K xem 48 tai
nao phi hop vin tré; nhimg ki nang, thao tac thit nghiém nao phi hop
vii tré 1op minh va tao thanh cic hoat d6ng khiam pha khoa hoc cho tré
mau gido?"”.
Nhimg suy nohi, ciu hoi 46 con Jam toi trin trér va cudi cimg toi d4 tim ra
mot sd hoat dong 4 toi va cic chdu ciing tham gia thi nghiém, cing
choi, ciing trii nghiégm va két qua B cic chau thich hoc, tiét hoc vo cing
sinh dong; cic chdau tr Kham phd ra két qua qua thi nghiém ciia minh.
Qua sy thanh cong nay doi v lip, toi xin trinh béy mot s6 phnrong phap,
hién phdp td chire cho tré Klvim phid khoa hoc 3¢ cic ddng nghigp cing
tham khao.
CIAI OUYET VAN DE:
Pruoc trye ép Bim thi nghiém véi cic vat ma minh dang hoc qui 1a mot
diéu thich thi vini tré. That vy, of dé cho chiau duoe hoat dong, duoc trai
nghié¢m, duoce thit — sai va cho chdu tim ra mot két qua nao 46 sé la mot
digu li thii doi véi tré.
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Thinghiém I Day vé khong khi

Piutién co cho tré choi cic tro choi nho:

Tro choi 1: “Bit miii”

Cho tré hit miii, hoi tré co thi duge khong? — khong thé dugc.

Vay lam thé nao dé thér duoc? — tha tay ra, thir duoc.

Cho chiu dimg vao chd co quy dinh, hoi chau: Thir ducc khing?

Cho chiau dimg goc klsic ciing vai ban nita, hoi chau: Thé duoce khong?
Cho chau dimg tu do trong lép, hoi chau: The duoc khong?

Lic nay toi mdéi dit van dé: Ching thé duoc I nher oo khong khi, vay
khéng khi ¢co & d3u? — Ehong khi & xaing quanh chiong ta.

Toi két ludn: Nhu vay khong khi cd & xung quanh chiing ta.

Toi tiép tuc dit tinh hudng: Thé khong khi cd bit durce khong? — Co
chau nai duroe, co chan noi khong.,

Toi hoi igp: Lam cich réo dé bat diroe khong khi? — Litc ndy cdc chedu dua
rarit nhigu ¥ kign: Lay Ii; 14y chai; Iy non; Iy hop;... 38 bit khongkhi

Toi phat cho mdi chau mot cdi tii nilon va yéu ciu: Hay By va bat khong
khi vao tidi! — Mdi chdu d3 thue hiégn mot cich khdc nhau: Nim bét
khong khi xaang quanh bd vao tai; vod khong khi cho vao tai;... Nhing cac
chdu van chua théy gi trong tii.

Toi tiép tuc goi ¥: CAc con hiy lam cich ndo dé nii phong to lén di! — Cac
chau phit hign 13 phai théi hoi vhio tii va mudn giit hoi trong tii phai
x0an hay buoc tii lai.

Sau do toi gidi thich: Khong khi dang & trong tii cda cic con d4y.

Tiép theo toi cho cic chan choi vid tai khong khi. Vi du, 14y kéo cit dé
thay khong khi xi ra; lay que nhon dam sé thiy hoi thoat ra — Po la
khong khi.

Tiét hoc soi déng va vui hin lén, cic chdu bigt thém B: Khong khi lnon
ludn & xung quanh con ngudi; con ngrdd phai co khong khi mdéi song,
mdi thr dree,. .

Thinghigmn 21 Tning chim - Tning néi

Toi cho cic chdu m thi nghigm: P4 mudi vao hai i nuée, luong nudc &
hai li bing nhau, rigng hromg mudi thi khic nhau, Ky déu sé thay
trimg co qua ndi, qua chim.



Tré thuc hign: Bd timg vao hai li nuére, i A tiimg ndi, i B tiimg chim.
Khich 1&¢ tré tim nguyén nhin: Thi i miic A sao thiy min qud, thit li
murire B thiy khong mén bing (Li A mén vi 6 nhiéu mudi, con li B thi 44
it mudi).
Tir d6 cic chdu suy ra: Vili A cd nhiéu mudi lam cho qua tmimg ndi.
Mudn timg & li B ndi lén ta phai lam gi? Cac chdu trao ddi trong nhom
va dua ra gidi phip: D6 thém mudi vao li B. Cac chau thich tha khi 44
thém mudi tnimg & i B ndilan.
Vay tnimg & trong mrde mudi cd ndi duoe khong? Trimg con ndi duoc
& ddu nita khong? (Vi du murée dudmg, diu an,...). Tiép tuc cho tré
kham pha.
Moi khi tré kham pha ra diéu gi, co cho tré “ghi” két qua bang K hitgu ma
co va tré di thod thuin dé dé kifm tra. Khi thi nghigm thinh cong, toi
thay trén khuon miit cic chdu rang 1é, phén khod, tu tin,... hinlén.
Tuomg tir nhnr cic thi nghigm trén, toi cho tré nhiéu thi nghiém véi cic
nodi dung (dé tii) khic trong hoat dong khiam pha khoa hoc v thay cic
chdu huimg ‘mg nhiét tinh v say mé thit nghiém. Toi thue sy phan khid
va tu tin vao cic phuong pleip, bién phiap cia minh.
KET THUC VAN DE:
Thing qua mot sd hoat dong khoa hoc do, toi d4 tao cho tré:
Su himyg thai, to ma, thich kham pha cic sy vét hign trome xaang quanh.
Hinh thinh cho tré mot sé6 ki ning, thao tic thit nghiém trong goc
khoa hoc.
Tré ngiy cing of ki ndng quan sat, biét suy dodn, phdn dodn nhém tim ra
motkét quea chinh xic.
Ehing chi khdm phé trong g6c khoa hoc, cac cich thire, bién phip nay
cin duoe nghién ofm va dp dung vao viéc td chire cic hoat dong khic cho
tré o trnrémg mam non.
Noi dung 2:

1) Nguyén Anh Tuyét (Chii hign). Phiamg phdp nghién etz khoa hoc gido
duc mdm non. NXB Dai hoc Supham, 2008.

2) Du 4n Vit — Bi. Phueng phep nghién ot khoa hec su pham img dung.
MNXB Prai hoc Su pham, 2010.
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4)
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Pham Viét Vuomg. Phiong phdp nghien cine khoa hoc gido duc. N¥B Dai
hoc 5u pham, 2007,

Sang kién kinh nghiém:
HUONG DAN TRE MAM NON TU TAO PO cHOI PO DUNG

Pk arn Thi Ngu n Chi- Trudmgmau gido thue kank TWE, dén theo hitp:/ frhipdieu 45

. Muyc dich - ¥y nghia

Trong mrémg meém non, vui choi B hoat dong chii dao ciia tré va d6 choi
la phuong tién gitp tré thare hién hoat déng d6, dong thei ciing chinh 1a
cach gitp tré tiép thu bai hoc mot cich sinh dong, nhiét tinh hon.

Hién nay, do choi cho tré em co it nhiéu trén thi tmrémg, tay nhién xét
vé phuong dién gido duc thi ching khong thé d&ip tmg day di cic nhu
ciu va muc dich cia chuonmg trinh day hoc & truémg mém non. Hon thé
nita viéc mua qua nhiéu db choi cho té lam anh ime dén tién bac cia
cic béc phu huynh trong khi cic phu, phé phim tir gia dinh dang s3n co
va cb rat nhiédu d€ cho cic chdu co thé st dung tii tao Iam dd choi cho
chinh minh. Khi mén d6 choi do tu tay minh lam ra, cic chidu sé cam
thay véu quy va himg thii hon rit nhiéu so vii cic dd choi mua sian. Day
ciing I mét hinh thire day cho tré biét yéu quy sire lho déng ngay khi con
bé. Xust phet tir nhimg ¥ tudmg néu trén, ching toi nghi ring viéc day cho
tré tir Bim do choi 13 vige Fam hétsice cin thiét va bd ich cho tré mém non.
Chirong trinh day tré im dd choi phii d3m bao thue hién theo muc tiéu
gido duc, mang tinh thdm mi phai gitp tré phdt rién i tuimg tuong,
kich thich cho tré tinh doc lip, sdng tao, dong thed phai phit hop vid timg
Iira tudi va dam bao duoc suan toan cho tré.

Mudn ldm duoc diéu ndy, gido vién cin phdi dinh haimg trude mot so
nguyén vt lidu can thiét, tiép theo phai phoi hop chit ché vii phulngynh
dé higt trirc nhimg nguyén vat o mé tré co thé st tim duoc. Trén co
sir d, giio vign sé giao nhiém vu va nimg dan cho tré cidh st tim, thu
nhdt, v Bao uan cic cic nguyén vat ligu. Tiy vio timg nhiém vu v didu
kign cu thé cia tré m quy dinh theéd sian thare hign nedn hay dai.

Trong cudc song hign dai ngdy may ma nhat B tai thinh phd Ikm nhua
Thinh phd Hb Chi Minh, cic phu phé phim tir gia dinh vo ciing phong
phii: 16i gidy v sinh, cic hop bdnh keo, cac tili, lon, hop dung dd, dumg
thitc &n, bao ci, tap chi... A mat kho nguyén ligu vo cing phong phi dé
cho tré co thé lam duoe dd choi cho minh. Tuy nhién, 48 chuong trinh



gido duc ndy cing thém phong phi, ching ta co thé tu vin cho phu
huynh sitip tré su tim thém céc loai nouyén ligu khdc nhor : cic loai hat
ngii cdc, rau ¢ qua trod va kho, nhanh cay, 14 cay kho, cic loai hat, cac
loai nui, vo trimg, len...

Can phai cha ¥ phuong phip thuyén dat. Gido vién khong nén dit ra
trurére loai san pham, bat tré Bim theo ma chi nén goi ¥ cho tré oir chon
méau do choi, d6 dimg ma minh thich. Sau db gido vien méi huime din
cii thé phuomg phap thuc hién vii fimg loai do choi sao cho phi hop vii
timg chau.

Con vé thed didm d8 tuyén dat, gido vien nén cho tré thae hién vio gid
hoat dong tao hinh dong thii nén khuyén khich cho tré thae hign vao
cac gity hoat domgvui choi va hoat dong chiéu.

Oua mot théd gian tr nghiégn cidu va ap dung cic phuong pldp néu trén,
toi ciing & it hdi duoe nhimg thinh cong budc dau. Sau &y, toi xin gidd
thigu métsdsan pham cia chedu 43 Bim duoe trong ndm hoc vira qua:

— Lo hoaxinh x3n

— Tranh sdng tao

— Gia dinh bap beé

— Tranh ba chiéu

— Coéntnimg (kién, budm, sau)

— Nhimg ban nho ngé nghinh

— Buc tranh ngii coc

— Buap bé tirrau, ci

2. Phuong phip thuye hién

2.1 Phurong phép thuchin “Lo hoa xinh xén”

a) Chiedn bi vdt Hgu: MAu murée, co, ndp bia, ong cit hinh tron duéme kinh
6mm, 1 chiéc diia, 1 nhinh ciy kho, x6p cim hoa, 10 khoanh ci cii tring
hoic dua leo do day khoang 2mm, 5 khoanh ci carot day khodng ?rnom,
timva l gio dila

b) Thie hidn:

Budre 1: trang tri gio dira theo ¥ thich d€ lam binh hoa, d€ kho
Budre 2: ding ndp bia d€ cit cickhoanh ca rot thanh nhimg hinh tron dé
lam canh hoa. Sau khi cit ding tim kéo ra.
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c)

Budre 3: ding dng cit hinh trom it cic khoanh cil ¢ii tring hodc da leo
thanh nhimg hinh tron nhd dé lam nhuy hoa. Sau khi ¢at, cic khoanh
tron duoe 1y ra bing cich ding chiéc dila ddy vao trong dng cit

Budre 4 ding tim d€ gin time nhuy hoa vio cidnh hoa, bé duoc 1 hong
hoa. Tiégp tuc nhnr vay (budc 2 téi 4) bé s& tao duoe 5 bong hoa.

Budre 5: diing tay gin cic hong hoa vio nhanh cay kho

Budre 6: d4t miéng xop vio trong gdo dira, sau 46 gin nhednh cay kho vao
miéng xop. Nhu viy di thuc hign xong viée tao ramot lo hoa xinh xin.

St dung: eido vien huémg din cho hé cach dat va vi tri it lo hoa vao cic
hoi nhar goc gia dinh, gochoc tip & nha hodc & tuome.

2.2, Phuong pheip thiec hidn "franh semg tao”

i)

b)

c)

Chuedn bi vt Héw: VB muére, oo, lo thudc bang nhnra oo chifa sin méau
muire, keo dan, xic comn dita d3 nhuom méin, gidy bia cimg.

Thie hign:

Budre 1: dimg lo thude co chita mém bop nhe v vé phic thao cic hinh
anh tuy ¥ trén gidy bia.

Budre 2: dimg keo ddn hoi vao cic khodng trong trén cic hinh anh vira
mdi phac thao.

Budc 3: chon loai xic com dita ¢6 méu phi hop dan vao cic vimg wira
hoikeo.

Nhar vy d3 thure hign xong viéc tao ra mot bire tranh the o ¥ mudn.

St dung: eido vién huémg dan cho bé cich treo va vi tri treo tranh & goc
trién lim tranh hay goc hoc tap i nha.

2.5, Phuong phep thiec hion “gia dinh bup be”

)

b)
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Chidn bi véf liéu: 10 hat cau gid hodc hat nhin, vai ni méu kich thaéc
hem x 2cin, len mau, keo nhii tuong, tim, kéo.

Thie hidgn:

Buirc 1: ding tim A€ oin haihat caulai vid nhau d€ lam thén va du bap be.
Budre 2: diing kéo cit len mau thinh doan d€ lam toc.

Buivc 3: dimg keo nhii tuomg 38 dan phian tc vita cit xong vao d&u biip be.
Budre 4: diing miéng vai tmim 1én toc cia biip bé.



— Buirc 5: diing déy len cot chiit miéng vai vao phin tiép giap diu v minh
biip bhé.

Tiép tuc nhu vay, bé sé duoc nhiéu bip bé vii nhidu kifu va medu sic
khiac nhau. Mhu véy & thue hign xong vigc tao ramot gia dinh bap hé.

&) Sttdymg: otio vien huémg dan cho bé dit gia dinh bip bé vio gocvian hoc.

2.4, Phurong phép thiuchién “tranh ba chiéu”

a) Chudn bi vét Héw: 2 tam nhua trong, cime va 1 tim sidy ro-k hinh chir
nhat cd kich thuie bing nhau, 3 khung bia cic ton day co kich thudic
bing vii tAm oidy, mau nudrc, co vé, bing keo hai mét.

b) Thuec hign:

— Buire 1: vé phin nén trén tim gidy ro-ki theo v thich.

— Burirc 2: vié nhimg chi tiét phu tiry thich trén tim ninra thit nhét.

— Burire 3: vé nhimg chi tiét chinh tiry thich trén tim nhua thit hai.

— Buire 4: dan tam nhua thir nhet lén tim gidy ro-kiroi tiép tuc dan tam thir
hai lén tam thir nhat (Gifia 5 tdm Ié khung duoe ofit bing sidyodc fon).

— Buire 5 : vé hodc déan trang tri khung bang gidy mau cho dep mat.

Nhar vy di thue hién xong mit bire tranh nhu ¥ mudn.

&) Stt dung: gido vign huémg dan cho hé dat bic tranh & goc trién Bm tranh
hoic gochoc tip.

2.5. Phucong phép thuchidn "dem kdén "

* Cach It

a) Chudn bi vdt ligu: keo nhil tuomg tring, 1 t4m bia cimg hinh chir nhit,
mau mric, co vé, it long den, 1 nhanh cay kho, hat sabiache, hat diu
den, hat na.

i) Thue hign:

— Buirc 1: vié phan nén trén tim gidy bia theo ¥ thich.

— Buire 2: dimg keo nhii toomg tring ddn cinh cay kho 1én tam bia

— Buire 3: ddn Bn lugt ba hat 06m 1 hat na, 1 hat dau den v 1 hat saboché
sao cho ba hat nay ti€p xic ndi tigp nhau (Hat na la dau kién, hat d&au
den 14 neure va hat saboche 14 bung kién).

— Burire 4 vé thémsdu chén cho kién trén phéin thén. Hai riu trén phéin dau.
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Tiép tuc nhur vay bé sé thue hign dugc nhidu con kién.
Nhar vy di thue hién xong mot bie tranh trong d6 co mot dan kién dang
ho trén canh nhr ¥ muon.

* Cach 2

a) Chudn bi vat liéu: keo nhii tuomg trang, 1 tim bia cimg hinh chir nhit,
mau mroc, co vé, hit long den, mot it so mrop kho, v tnimg 23, vit va
trimy cat.

b) Thuee hign:

— Buire 1: vé phan nén trén tim gidy bia theo ¥ thich.

— Buire 2 dimgkeo nhii hromg tring din xsrmudp 1én t8m bia Fam canh cay.

— Buire 3: ddn 1an luot ba vo qua tiimg gom 2 v cit va 1 vo vit ndi tiép
nhau (vo ciit ddu tign 14 ddu kén, vo cat thit hai 1a ngure va vo trimg vit 1a
bung kién).

— Burire 4 vé thémsdu chén cho kién trén phéin thén. Hai riu trén phéin dau.
Nhur véy d& thaye hign xong mot bire tranh trong dd co mot con kign dang ho
trén 1 canh cay.

&) Stt dung: gido vign huémg dan cho hé dat bic tranh & goc trién Bm tranh
hodc gochoc tip

2.6, Phurong phép thuchidn “con chudn chuon”

a) Chuedn bi vdf ligu: 1 tim bia cimg hinh chit nhit, keo nhii hriomg trfang,
hat ddu, it long den, méau mrie v co vié, la xanh co dang hinh dai.

b) Thie hidn:

— Buirc 1: vé phan nén trén tim gidy bia cimg theo v thich.

—  Budc 2: dan hai hat diu dinh sat vao nhau.

— Buire 3: ddn 4 14 & phén thén.

—  Budc 4: dimg bt long den vé dui dai.

Nhar vy d4 thure hién xong mit con chudn chudn.

) Stt dung: oido vién huémg dan cho bé dit bitc tranh & goc trién Bm tranh
hoic gochoc tip

2.7, Phucong phep thiec hidn “con bueom ™

a) Chidn bi vdt ligue: 1 tAm bia cimg, keo nhil tuomg tring, hat, dam vo biit
chi sau khi chudt, biit léng den.
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b) Thie hign:

— Buirc 1: vié phan nén trén tim gidy bia theo ¥ thich.

— Buirc 2:ddn hai hat lién tiép nhau. Cha ¥ hat nho m phén diu, hat lém
lam phan than.

— Buire 3: dan diam hiit chi hai bén phéan théan lam canh buém.

— Buirc 4: vé rau trén phin du con budm.
Nhu vay d3 thuc hign xong mot con budm.

) Stt dung eido vién huémg dan cho bé dit bitc tranh & goc trién Bm tranh
hoic zochoc tip.

2.8, Phicong phep thuechién "nhitng ban nhongi nginh”

a) Chidn bivdf liér: keo N, mot it son nudre, mot bia cimg, hinh nhimg con
vat phing bing e khoai.

b) Thie hidn:

— Buirc 1: vié phan nén trén tim gidy bia theo ¥ thich.

— Budc 2: tron keo N, v son nuirc

—  Burire 3: trangmot lip hén hop visa trim lenmat phéng ata con vt 4 chudn b,

— Buirc 4: in mit vira trang keo 1én tim bia

— Budc 5: trang tri thém cho con vt theo ¥ thich.
Nhu vay da thuce hign xong mot con budm.

) Stt dung eido vién huémg dan cho bé dit bitc tranh & goc trién Bm tranh
hoic zochoc tip

2.9, Phuong pheip thue hidn "bite tranh ngti edc”

a) Chudn bi vt Héne: nui xodn, keo nhii hrong, cic loai ngii coc, bia cimg.

b) Thiee hidn:

— Buirc 1: vé phiac thio suong mdt hay I con vt nao 46 1én tim hia cimg.

— Buirc 2: phét keo lén phéan dién tich cin dan hat 1én bitc tranh.

— Buire 3: ric hat lén trén viing vira boi keo, dn nhe hat cho dinh roi chér
keo khi (mobi phin chon 1 loai ngii coc khdc nhau).

— Buirc 4: dilng nui xoin dan toc hodc dudinéu la con vit.
Nhar vy di thue hién xong mit bire tranh ngii coc.

) Stt dung gido vien huémg dan cho hé dat birc tranh & ghc trién Bm tranh
hoic gochoc tip
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Kétluan

Cin o trén két qua dat duoe, chiing t6i nit ra nhimg két luin nhr sau :
Vigc hnimg din cho tré tu Bin d6 chod, d6 dimg B rat b ich va duoc cic
chau hurimg tmg rat tot.

Trong ¢ trinh thare hién, cic chau d4 thé hign dugce tinh doc lap, sang
tao rit cao.

Gido duc cho cic chéu tinh tiét kiém, yéu quy sitc lao dong, ¥ thirc bao vé
moi trrémg va bude diu lam quen vii phuong phéap Fm cong viéc.

Pruge phy huynh rét hoan nghénh.

Sang kién kinh nghigm:

PHAT HUY TINH TiCH CUC CHU PONG CUA TRE O HOAT PONG
VUI CHOI NGOAI TROT

{Véin Thi Hong Loan — Theo htp:/mhipdien. tk)
PATVAN DE

. Xuit phat didm

Tré mém non "Hoc mé choi— choi mé hoc''. Hoat dong vui choi 1 hoat
dong chil dao cia lia tudi mam non, ma trong &6 vui choi ngoai tréd 1
mot hoat déng khong thé thiéu vi tré sé duoe hit thér khong khi trong
lanh, ducc quan st thé gidd xung quanh klim phé nhime didu méi la
tir thitn nhién gitp tré ting thém von sdng va nhit 13 tré duce tr do
hoat dong.

. i do

Moi tnimg cho tré hoat dong ngodi tréd sé 1a mot moi truemg hép dan va
l6i cudn tré néu ching ta biét nim bat va tin dung tit i nhime yéu to co
san trong thién nhién, tic dong vo ching qua cic tro chol, quan sat, tim
hiéu sy vt xung quanh tré trong cac tinh hudng, Nhimg cau hoi nhr: vi
sao, lam thé nao... va tirsuto mo ham hiéu biét i tré, ta gido duc cho ré
hinh thanh hanh vi dep, thoi quen tdt, gop phin phat trién nhan cach
tré. Chinh vi nhu ciu nhén thite cia tré mudn klkim phad thé gidi xung
quanh, toi &3 nmanh dan chon dé tai "Phat huy tinh tich cuc chi dong
cia tré & hoat déng vui choi ngoai trod”.



3.

IL.
. Thudn Ioi

Tém quan trong

Hoat déng ngoai tréd 1A mot trong nhimg hoat dong vui choi ma tré lnmg
thil nhét, mang ki cho tré nhiéu niém vui va kién thirc cin thiét vé thé
@idd xung quanh chiing.

Tré nhan thire thé gidi xung quanh bing cich tiép xic, tim hifu, kldm
phé va quan tim dén nhimg gi iy ra & cudc song xung quanh minh.

Oua hoat ddng ngoii tred tré thoa mén nhu ciu hoat déng nhu ciu im
hiéu khidm pha cfia tré.

Hoat d6ng vui choi ngoai trod tao cho ré sy nhanh nhen va thich tng vin
moi tmrémg ty nhién ddng théd tré fur tin, manh dan ttong cudc sdng.

. Pham vi ip dung SEKN

Lép chéi 2, truémg MN Thién Ly, Quén Tan Pha.

NOIDUNG CHINH

Nha truemg o 1l sdach va nhiéu tii lidu phong phi dé tham khao

Trudmg trang hi nhiéu d6 dimg d6 choi hoat déng neoai tréd da dang va
phong phi.

Ban than thiemg zarvén hoc hoi cic ddng nghigp qua cic budi dur giér hoat
dong va tim hifu qua cic loai sach bdo ddng thei cd ké hoadh sip xép hoat
dong vui choi theo timg chnd d& v su himg tha cia ré.

Phu huynh fing hi cic ngayrén vét ligu cho cac hoat dong va hoc sinh thi
tich cuc tham gia cic tro choi.

. Eho khan

Vi tri khu wre tntmg khong phin hop véi dit trong cay, cay trong kho
phit trién nén tao moi trudmg cd mang xanh it vat va luon doi hoi su
bao quit cham chiit thuémg xuyén ciy mii co thé phat trién.

Fraso phuhuynh &lop déula thénh phén lo ding nén tro duryén cing e vé
thé wifd xmequanh tré conhan ché, daphin b ob cung cip dho tré kién thitc.

. Biénphap xah

Bign phdp I: Pa dang cac tro choi ngoai trod.
Thire trang truémg toi ka mot trudme co diégn tich san rong, siso hop linén
vigc td chnic cho cdc chau vui choi hoat dong ngoai tred theo lich cu
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thé cia timg nhim rit thuin tign. Riéng vii 1op toi ngodi vidge tich nhom

cho chiéu hoat dong, toi con chil dong tim téi nhimg ndi dung heat déng

ngodi trod, nhimg tro choi van dong, tro choi dédn gian gin vii chi diém
= - > - ~ o - - .

v gan vii nhimg mac theéd gian phichop.

Céc tro choi phét trién gidc quan:

Tré ling nghe tigng dong, tigng kéu & &, nghe tigng gio thdi, 1a rung,

chim hot, ngii muii hoa, i co, mui cia la ciy, cim nhéin anh ndng mét

treéd, qua tro ched ai tinh mét, dodn ciy qua ld, dodn vt bing tay, ai thinh

tai, dodn xem tiéng déng gi...

Cac tro chol ting cudmg nhin thac cda tré:

Tré choi vii cat, mrire, soi, phin vé, dit d4 3¢ biét duoc tinh chét cia

chiing. Choi v 14 cay nhu xép I thinh nhimg hinh dang khiac nhau theo

tri tudmg tuong cia tré nha hinh béng hoa, cin nha, con budm...

Tré tham gia tring ciy va chim sdc vutm cay xung gquanh khu wre tnrémg

nhim phiat trién oc to mo & tré: quan sat su thay ddi hing ngay cia cay

xanh trong trudme va phéin loai ching nhom co hoa, nhom khéng co hoa,

nhim in qua...

Qua nhimg tro choi nay ciling gitp tré mé rong moi quan hé vii the giod

xung quanh, cich chim soc ciy xanh va bao vé c¢iy xanh, rén cho tré

cich giao tiép lich su véi moi no.

Hoat dong sinip phdit trién van dong & tré: Choi vii cic do choi co sdn

trong trutmg

Thong qua hoat dong leo tréo trén cic thiét bj dung ou vin dong ngodi trei:

ciu tudt, cic van ding bo mrdm tréo tung ném chiyén bit, leo qua cic béc

tam cp, gdc ciy, nkay 1o co rén cho tré su khéo 1éo nhanh nhen coia doi bén

tay, bén chén, sido duc tré khongleo tréo nhimg noi neuy hiém.

Td chire cho chéu choi mot s6 tro cheoi sinh hoat tip thé dom gian, o

choi sinh hoat céng dong ciing rat thu hiit tré nhar: tro choi doan két, tréd

ndng tréd mmra, bin sing, ddi chd cho ban, by ¢4, cd s4u lén be... hodic

ciing co thé hit cho chiu hiat theo mot 50 bai hit sinh hoat tip thé don

=ian nhar: Ban & dau, qua hing tron, ra ¢y xem...

Nzoai nhimg tro choi van dong theo chvonyg trinh chim soc va giao duc

tré, toi ciing & linh hoat trong viéc thay ddi luét choi, thay ddi tén tro

choi nhim thu hiit tré v hdp dan tré vio cdc tro choi.

Wi du: Tro choi ddi cho co thé thay ddi tén 14 béo thdi, gio thdi, tim ban...



Tro choi Kéo co oo thé thay ddi tén Ia Kéo phio

Cimg lam véi co nhimg d6 choi ngodi tréd: qua cdu Tam tir day nilon va
nip nhua, bong vu lam tir gidy v dng hiit, hay nhit nhimg chiée 14 kho
cimg dém, so sanh dodn véi nhau 4 gi...

Nhimg 16p xe hoi bi bé co thé tin dung d& cho tré choi nhay bat hodc b
chui, di thing bing trén lap xe.

Phin vé hodc bat cif nhimg dung cu cho tré hoc gidr thé duc cling co thé
tin dung cho tré hoat déng ngoai trod ciing I mot hinh thic 6n huyén ki
nang vin dong cho tré

St tam mot 56 tro choi van dong va o chid dan sian cho tré hoat dong
ngoai tréd phit hop vii timg chii diém: Bong bong bay, Chéo thuyén, Pan
chuét con...

Vi du: Chi didm miza xdn, st tam thém nhimg o choi dén sian trong 1&
hiinmia xin day chdu dhoi: d ciu, nhay day, ném con, bitmat bat dé.
Bign phdp 2: Cach td chitc ttong cic hoat dgng lién v d€ tao himg tha cho
tré, tré co thé i nghiém qua hoat déng tré duoc hoc trong lop.

Hoat dong quansat:

Pray B mot hinh thire cho tré lam quen vii nhimg kén thire tur nhign, x5
héi xng quanh té, kich thich 6c tim toi kham pla cia tré. Mol dung
quan sat thuemg dua vao ki nang cia timg tré dé oo thé nang cao hay
ha thip yéu ciu hiy timg tmréme hop quan sit. D€ cho tré quan st duoc
tot hon, toi 43 hiémg tré cimg chudn bj tnnie khi quan sat vii to1, ching
han vii chi diém thé giéi thue vt thi yéu ciu tré thue hign & nhé nhue
tirn hiéu vé 1 56 loai hoa va mang hoa vao trong 1ép cho ca lép cing xem,
hay van déng su hd tro cila phu huynh tro chuyén cing tré hay dan cho
tré tham quan vuem hoa é& cong vién, ngodi ra cé cin co ciu hoi goi ¥
nhim phit trién tu duy cia tré... Vii cich nay toi nkén thdy tré hoat
dong rit tich cuc va khing nhimg thé ciing & nhin duoc sy tham gia rit
nhiét tinh ctia phu huynh hocsinh.

P dmg theéd vii vid phuong phap méd luon By tré Jam trung tam trong qua
trinh quan sét chinh vi thé co cin cod nhimg kién thic rong vé theé giéd
xng quanh dé cung cip cho tré.

Pé co thé kit hop lign ¥ gitia hoat dong chung va hoat ding ngoii tréd tao
himg thii dé tré hoat dong.

Vi du: Tiét moi tnrémg xung quanh chii dé motsa loai hoa.
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Tré chudn bi mot 50 loai hoa

Cho tré quansat v tro chuyeén cimg tré vé mot s loai hoa trong tnrémg.
Tré néu lén sihidu biét cila minh vé mot sd loai hoa.

Dra vao hifu biét cia tré co goi ¥ 4 mir rong sy hiu biét cda tré va cung
cip motsd dic didm nii tré hidu sai.

Cho tré ké chuyén vé dic diém cta hoa ma tré co.

Vi du: Cac ban biét minh 14 hoa gi khong?

Hoa minh dic hiégt co 5 cinh va nirvao mia xuén

Hoa cf e vang va chi né & mién Nam muére minh.

Oua dob tré co thé ké sdng tao theo suy nghi cfa minh vé mot s0 loai hoa.
Vi du: Tiét todn vii s luong 5 va chii dé vé cic loai hoa.

Sau khi kiégn thire d3 duoe cung cip trong giér hoat déng chung thi o
hoat dong ngoai tréd co thé két hop trong gidr quan sat vudm hoa va yéu
ciu tré chon cho co hoa c6 5 cinh, ké tén 5 loai hoa mé con biét, ké tén
5 loai hoa theo mau sic v im trong san tnrémg co cac dd vit nao co so
hromglab...

Khi choi tro choi bing cic nouyén vit lidu miér tré co thé sip xép cic hat
thanh cicloaihoa co 5 canh. ..

Tro choi déng co yéu ciu tré chay theo nhom, méi nhom co mot loai hoa
va phiin loai vé dic diém, hinh ddng, nviu sic, noi sne... cia loai hoa
miéd tré chudn bi.

Khi td chire cho chdu quan sat can hm y:

Tao diéu kién cho tré ty do tim toi va kham pha doi thoong, tu tré suy
Iudn, co &Gt nhimg ciu hoi ma.

Vi du: Bt ra nhimg ciu hoi vé cicloaihoa

Theo con hoa nay 1a hoa oi?

Tai sao con dat tén nhar vay?

Hoa co dic diém gi?

Hoa sdng & diu?

Lam cich ndo dé chim soc cay?

Khing nén kéo dai thei gian quan sat b vi sé co thé Bim phin tic dung
oido duc tré. Tré can dugchoat dong v kit thiic trong tim trang tich cuc...



— Poi tuong va yéu cdu quan sat phdi phi hop va kich thich duoc tu duy

*

cuatre.
Bign phdp 3: Suu tam, sang tao dong dao, ho vé, cau do... tng dung vao
tro choi nham phét trién 5 muc tigu gido duc.
Vi du: Qua nhimg ciu ho veé gitip cho tré kich thich himg thi khi hoat dong
vira hat vira vui vé nhdt 14 vang roi hay thich thia khi vé nhimg la vang ma
tré di nhat duoe trong san tmiemeg, Pong thed con eitp cho tré phit tién
ngom nei vé cac tr kho nhar chit v, 1" rén layén dho tré phdt @m chudn
hom va nhén thirc phai gilt gin bao vé mioi truemeg sach & moi nod va pheit
trién tinh sdng tao, thimmi cho tré vii moisy vt trong thien nhign.

Ve vé vé e

Thdy Id véng rot

Chingnhau thidua

Nhdt Id vang rot

Sdn treom g thém sach

Thém sach cdi md thém sach.

Ceic ban &i on ot

Cingnhai thidua

Tranh tai vé dep

Xemn al sang tao

Pheoe ceic ban hen

Frae Khen cdf mid doe Fhen,
Vi du: Tro choi biy ci: Choi tap thé vid 56 hoong tir 10 ban trélén.
Lzt choi: Khi nghe higu lénh thi nhimg ban lam by sé ngdi xong, nhimg
ban nédo con rEm trong vong tron thisé hi bat v thay thé lam bay.
Cach choi: Chia Fam hai nhom, mot nhom lam biy va nhom con lai lam
ca. Whom lam nhimg con ca thi hai tay chumn kai, hoon 5 0ng chay ra chay
ViAo vong tron con nhimg ban lam bay thi nghe higu lénh ndm chit tay va
ngodi xmong Khi bit diu choi ¢ hai nham déu hat bai hdt ci vang boi.
Khi d3 bat hét ca thi cic ban ddi vai cho nhau.
Vi tro choi nédy givip cho tré cing cd Lai cic bai hat ma tré d3 duoc hoc
va phiat trién cdc co cho cho tré nhanh nhen qua cic hoat dong chay, uon
huom tay khi chay dong théd kich thich cho tré himg tha khi duoc van
dong choi.
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Thing qua nhimg ciu chuyén ké trong lép co oo thé goi ¥ cho tré mot sa
hinh anh trong san tmemg va té co thé sdng tao ciu chuyén trong
chuyén qua hinh anh do.

Vi du: Cha dé Mua xman, co ké cho tré nghe ciu chuyén vé co tign mua
x1an va khi co tign mit xuan dén thi moi vét déu xanh tuod, ban cho cic
lodi hoa ob nhiéu nyiu sit dep. Khi tré quan sat hoa ciic trong virém chi
thay mau vang thi co goi ¥ cho tré sang tao vé cau chuyén cia lodi hoa
ciic co nhiéu mau. Qua do ciing gitp cho tré co i trimg tuong va tinh
sdng tao phong phi trong nhan thite cia tré, dong theéd sido duc cho ré
tinh thim mi vé vé dep cila cic loai hoa va ngdn neir cia tré khi dimg tir
ciing phong phi hon.

Bign phdp 4 Chusn bi tin dung cic nouyén vt ligu phuc vu cho hoat
dong choi thién nhién.

Pé cho tré co su ham thich kham pha ty nhién ta ¢in cho tré quan sat
cac hiégn tugng su vat xung quanh minh.

Vi du: Tré xudng san mrmg thay nhiéu 14 vang thi co cho tré thi nhan
nhit 14 ving va cing tro chuyén vii nhau vé 14 ving.,

Pa ban d6 14 14 cta cay gi? Tai sao ban biét.

Tai sao l4 rung, quan sit trén ciy e nay nhu thé ndo.

Cay cin gi d€ song, nouii ta trong cay & 1 si.

Theo ban minh bao vé ciy bing cich ndo.

Quan sét xemn co bao nhigu ciy ciing gidng vii loai ciy nay.

Prong thid dé tao himg thii cho tré choi vii thign nhign co goi ¥ cho é
dem nhiéu nguyén vit ligu md nhu cic loai hat 33 luoce sin, cong rau
mudng, co... va thay d6 nhiéu hinh thirc cho phong phi.

Co goi ¥ cho tré choid, gitp tré sang tao trong san pham cia minh.

Vi du: Tao bire tranh bang ki ciy

Pi nhit nhidu loai 1i khic nhau (La tron, dai, réing cura, to, nho...), phin
loai la theo dic diém.

Sau db to mau mot et vii nhidu méu sic khac nhau, roi din len tir gidy
A3 hoicAd tao thanh hire tranh rit dep.

X#u hat bing hat dau & ludc so qua mém.

50 vong bang cong rau mudng

Xip hinh cic con vat bang 14 céay...



Bign phdp 5: Vai tro clia gido vién trong dinh huémg té chire cho tré.

P16i v gido vién can phéi ndng cao trinh do chuyén mon, luon hoc tip
qua sdch bdo, nim bat sy ddi mdi cia quda trinh hoat dong d€ té co kién
thite sau dap tmg duoce yéu ciu ham hoc hoi kham phd ca tré.

Ludn co ¥ tim toi va st tim nhimg tro chod hay la, nhime dé thi khdm
phé &€ huimg tré quansat thi nghigm.

Sdng tao trong dd dimg dd choi vii cic nouyén vt lign dom gian, oin oiii
xng quanh tré e higu qua vi nédng cao yéu cau tirtro choi do.

Ludn co huime thay ddi cich huémg dan dd dimg 46 choi, nguyén vat
lién méi mé, phong phii &€ tao himg tha thu it tré tham gia hoat dong.
Nam hat duoe ¥ tré, ton trong ¥ kién cia tré dua vao ¥ tré dé gitp tré phat
trién theo muc tigu chiromg trinh chimsbc gido duc mam non mii.

Co ludn tao co hoi @ tré noi theo suy nghi cita minh.

. Hié¢u qua han dau

Chau himg thn v tich cuc huémg tmg theo hoat dong cda tro choi.

Qua mot ndm tién hinh v stra ddi theo nhiéu cich khdc nhau 4€ timra
nhimg huémg tot nhét cho chiau khi hoat dong ngoai tréd toi nhan thay da
s0 chdn & trir nén nhanh nhen, chi déng trong moi hoat dong 16 rét, cu
thé 1a cic chdu co tinh nhiat nhit nin: Bé Minh Chéu, Vinh Cuémg, Hanh
Thi, Gia Huy..., dén gan cudi ndm hoc cic chdu trir nén manh dan va oy
tin hon trong giao tiép, hoat kit hon va khong con rut ré nhiit nhat nhne
hic d4u ndm hoc, hon thé nifa nhén thite oia cic chdu vé thé gitd xng
quanh ciing phét trién rd rét, chau chim hoc hon va luon chi déng trong
moi hoat déng kham pha vé thé gidi xung quanh.

Mit khic, nhimg chiu khac trong lop 43 nam duoc mot sd kién thrc
khoa hoc, Kén thite x3 hoi khi tham gia tich cuc vao nhimg hoat dong
thién nhién, hoat déng ngoai tréd. Ching han chdu hifu duoc:
Lam thé ndo dévuem cay cda bé luon xanh trod sach sé?

Tai sao lai co hién tuomg sim chop khi tréd mua?

Trong dait co nhimg gi?

| 153



3. Kiémnghiém (so sinh két qui)
Nam hoc: 2005 — 2006

Mol dung

Xemlaisisd
2006 — 2007

INhin thirc:
bat63,2%
bat §1.5%
Me=on ngir
Pat 77.3%
bat §1.5%

Tong so tré

Tdng so tré

Tdng so tré

Tdng so tré

:15/22 tre
1 18/22 tre

1 17/22tre
:18/22 e

Manh dan trong giao tiép: Tongso tré: 14/22 tré

Pat 63,6%
Pat 72,7
Thé luc:

Pat 81,5%
Pat 90,9%

Tong so tré

Tong so tré

Tong so tré

:16/22 tre

1 18/22 tre
:20/22 tre

1L MAT TICH CUC VA HAN CHE cUA SANG KIEN KINH NGHIEM

1.

2.

Tich cye

Ludn tim toi, sang tao nhiéu tro choi méi la va thay dbi nhiéu hinh thite
tro choi dé thu hit sy himg thii cia tré.

Hoc hoi nhiéu kinh nghigm cfa cic ddng nghiégp qua cic tro choi, tao
tinh huédng cho tré himg thii.
Tré himg thii v tich cuc tham gia vao cichoat dong.
Phu huynh an tam khi thiy tré ham thich di hoc.

Han ché

C4n st tAm nhiéu tro choi méi la 16i cudn va hip dan tré.

IV. BATHOC KINH NGHIEM
- Qua dp dung sdng kién kinh nehigm & mrémg do 1a mot bai hoc & minh
thit nghiém phuong phap day cia minh trén tré, qua do ta thay duoc
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nhimg tro choi ndo nén dp dung va ap dung vao hic ndo, vao thed diém
nio dé 16i cudn sy chil ¥ cia tré va tao cho tré sy himg thii, thodi mai
trong khi choi.

— Vi dong nghigp cing hoc hoi nhimg kinh nghigm qua nhimg tro choi
dén gian, phwrong phap g8y hime tha cho tré khi quansat. ..

V. KET LUAN

Oua mot ndm cho chau hoat dong ngoai trid theo cic phuong phap trén
toi nhén thiy chdu trirnén thong minh, nhanh nhen rd rét, chau tich cuc
va chfi déng trong moi hoat dong tim toi va khdam pha thé gidi xung
quanh. Chau biét suy nehi va dit ra nhiéu cau hoi suy luén K thia cho ca
co va tré khic cimg suy nghi tra léd.

Bén canh do ngon ngit tré trd nén mach lac hon, tré manh dan va tu tin
hom trong siao tiép rat nhiéu, thoi quen lao dong tu phuc vu & tré tot
hom. Khing nhimg thé & tré con hinh thinh nhimg phim chét tot nhr
kha ning phdi hop hoat déng tit véi cic ban, K ndng tu kém ché,
nhrémg nhin ban, biét choi cimg ban va giip d& ban. D6 14 niédm vui
khing chi danh cho cic béc cha me ma con B nién vui Iém cia o gido
mam non, ciia nhimg nguei m cong tic gido duc.

Nogy 22 thang 3 ndm 2010
Mgured viét

WVian Thi Hing Loan
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1)

2)

Noi dung 3
Nguyén Anh Tuyét (Chi bién), Phueng phdp nghign cri khoa hoc gido
duc mdm non, NXB Dai hoc S pham, 2008.

Du an Viét - Bi, Phiwong phdp nghign aie khoa hee su pham img dung,
NXE Prai hoc Su pham, 2010.

3) Pham Viét Vuong, Phiong phdp nghién crii Mhoa hgc gido dyc, NXB Dai hoc

1)

L
L.
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Su pham, 2007,

Sdng kién kinh nghigm:

MOT SO BIEN PHAP BAM BAO VE SINH AN TOAN THU'C PHAM
TRONG TRU'GNG MAM NON CE Téh CHITC AN BAN TRU

{Fé Thi Kim Hieong— Theo hifp: nhipdien ik, co chinh, sta)

Li DO CHON PE TAI

Li do kh#ach quan

Muc titu GDMN 4 hinh thanh cho tré nhimg yéu té nhén cich diu tien
cila con ngudd, con ngudd phét trién toan dién vé 5 mat: Nhan thire, thé
chat, ngon nei, tinh cam - x5 hoi, thim mi. Pé dat duoc muc tigu giap
tré phit trién toan dién thi ta cin phai két hop hai hoa giita nuoi duime,
chim soc sitc khoé va giao duc, 46 1a didu tit yéu.

Ngdy nay cing vid sy phit trién chung cia x3 hoi, moi gia dinh déu co
cudc song diy dd, sung tic hon, trinh d6 dan tri ciing ngdy duoc nédng
cao. Chinh vi vy, viéc chim soc, gtho duc tré ciing duoc gia dinh va x5
hoi dic biét quan tam. Vay quan tim nhrthé rédo B ding muc &€ co thé
tré khoé manh, hoc tot, phat trién cin doi thi thodc tiégn ta phai cd mot
ché do dn udng hop I, khoa hoc nhim giip tré 4n udng ngon miéng,
nhimg luém ddm bdo vé sinh an toan thape pham

. Li do chi quan

Hign nay van dé vé sinh an toan thue phim dang I mdi quan tam lém
nhét ciia toan x§ hoi. Chét luong vé sinh an toan thae pham lign quan
dén ca qua trinh tr khiu san xuat dén khiau tigu dimg. Cong tic nay doi
hoi phai cd tinh lién nganh cao va nd phai 1 cong viéc cda toan dan. Pai
vird nganh Gido duc mam non, viéc td chite khiu an todn vé sinh thuc



phiam cho tré dn bdn tni tai tneémg Mém non B &ce biét quan trong. Vi
vin dé vé sinh an toan thuc phim i mot yéu t6 quan trong dé ting
cudmg sirc khoé va phit trién thé chat cho té. Chinh vi vy nén toi chon
dé tai ‘Mgt s bign phdp ddm bdo W sinh an fodn thue phdm bong
friemeg Mdm non eb 18 chiic én ban ti”. Day T mot thong digp gitp cho
toan thé cong ddng quan tim dén sitc khoé va cimg nhau thue hign dam
bao vé sinh an todn thuc phim va dic biét 1a vé sinh an todn tai tnuémg
mém non co td chite dn ban tri.
1. POITUONG, COSOVA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. Poi tuong nghién ciu

— Phoi két hop vii cic doan thé trong v neoai nha truemg dé xby dime
muc tigu an toan thue phdm: Nhi tnimg vii v té, nha tnrémg vii cac ddi
tac ki kit hop dong cung cip thic pham.

— Ap dung vao trong cing tic cham soc gido duc ré tai trdmg Mém non
coO ban trm.

2. Cosonghién aiu

— Can cir ché do dn udng, sinh hoat ca ngay cia tré.

— Can ctrvao cic hoat déng cita co v tré trong truemg Mam non Krong Am
ma ta dua ra cic hién phdp, nguyén tic dam bdo vié sinh an toin  thuc
pham trong sinh hoat hing ngiy cda tré.

3. Phuong phip nghién oin

— Phuong phiép trao dbi truc tidp qua thuc tiégn.

— Phuomg phdp, bién phdp kidm tra dinh eii deit hrome thaure pham hing nedy.

— Phuong phip danh gia siic khoé qua bidu 46 ting tnodme ciia timg giai
doan va khdm siic khoé dinh ki hing nam.

1L NOI DUNGVA KET QUA NGHIEN CUU

A, NOI DUNG NGHIEN CUU

1. Pam béo an toan thye phiam

Pé lam tot cong tic dam bdo vé sinh an toan thuc phim trong mimg
MMam non co rat nhidu noi dung cin dure quan tim chi dao thuc hién:
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V¢ sinh an toan thue phim va nhimg di¢u kién c6 lign quan.

Cac bign phap vé sinh phong nhiém ban thue phim:

Vé sinh ca nhan.

Ve sinh méi trudmg,

WVé sinh dung cu ché bién (Dao, thit, dia, thia, tiép xic véi thue phdm
sOng va chin).

Vé sinh dung cu in udng (Bat, thia, cdc) duoc nira sach.

Kiém sodt qui trinh ché bién.

Khéam site khoé dinh ki cho nhan vién cip duimg.

Cung cAp kién thife vé vé sinh an toan thue phim cho cip duimg, chame
hoc sinh, gido vién va cic chdu hoc sinh trong tudmg m&m non.

. C#cbién phip dam bio ning cao chat luong vé sinh an todn thuye pham

Cac bién phap co ban:

Chi dao thuc hign nghigm tic cic vin ban, phdp luét vé vé sinh an todn
thuc phiam.

Linh dao nha trudmg chi dao chit ché va phdi hop co hidgu qua vii cac
doan thé trong va ngoii nhd tnrdme vé kién thife vé sinh an toan thuc
pham, dic biét la déi ngii nhan vién niu in, ting cudmg tuyén tnuyén vié
sinh an todn thye pham dén cic bac cha me hoc sinh v nhéan dan.

nra noi dung vé sinh an todn thire phidm vao chaomg trinh chim soc giao
duc tré phithop theo time do tudi 3 gidm sat cong ticvé sinh noi chung, vé
sinhan todn thure phdm noi réng thudng xnyén theo timg chn dé cu thé.
Thure hién tot bién phap phong tranh ngo déc.

X4y dumg khdu phén 4n hop Iy cho timg bita dn phi hop véid dia phuone,
viri tinh hinh kinh té ciia nhén dan.

Ting cutmg mua sam trang thiét hj 4é6 dimg phuc vu cho hoc sinh dam
bao vé sinh an toan thye phim trong nha trudmyg.

. Céachién phap cy thé

Bign phdp I: ¥ay dung ké hoach

Ngay tir #3u nim hoc theo su chi dao cia cic cdp toi 44 <y dung ké
hoach cham soc, nuéi dudmg v noi dung vé sinh an toan thue phidm phin



hop vii dic didm thue té. Lén thuce don 4n uing theo khdu phin, hing
ngay, hing tuan, theo min, hop i, cin déi dinh duéng va trién khai téd
cic bo phén dodn thé cia nha mrémg va trién khai s4u rong trong toin
thé cha me hoc sinh nhar: théng qua cudc hop cha me hoc sinh, tranh
anh, thing qua Hai thi, dong vien phu huynh cimg tham gia.

Bign phdp 2: Cong tac phoi hop dim bao vé sinh an toan thuc phim

WVao diu thdng 9 hing nam, nhd tnrme t6 chiic hop Ban Enh dao nha
trrémg va cac doan thé thong nhit ché d6 dn udng, thue don n udng va
mei cic kleich hang vé ki hop ddng thue phim ninr Thit, rau, sita, gao...
Ngudn cung cip thue phdm phai cd dd didu kén cung cip thirdmg xayén
va co trach nhiém e phap luat vé chét luong va v sinh an toan thuc
pham, dam bdo gid ¢ hop L, dn dinh. Thuce phim hop ddng vid nha
tnrémg phai tuoi song nhnr: Rau, thit duge nhén vao mabi budi sdng va
duoc kidm tra ddm bao vé chét hromg, dii vé s0 hromg hang ngay thi nhén
vien mdi ki nhan va ché bién. Néu thue pham khong dam bao chit hiomg
nhir 3m mdc, hoi thiu, kém chit hiong. .. sé cit hop dong. Poi vid thuc
pham ndu chin thuémg xryén hm mau thite in trong ti lanh 24 tidng
ddng hd, trong qua trinh sit dung thare phdm néu chét hrong thae phim
khing dam bao thi cd bign phdp x7 li kip théd khong d€ tinh trang dimg
thurc phim kém chét hromg tnodre khi ché bién cho tré.

Hing ndm nha tnetmg déu t6 chire cic Hoi thi nhar: Moi tirémg va vé sinh
ci nhan; Gia dinh va dinh dufmg tré the;. .. nham tuyén tnuyén kién thic
cho toan thé cin bo vign chifc va nhin dan thay duoc tim quan trong
cila cong tic vé sinh an toan thuce phim ddi v ded sdng con neui.
Noodi ra, nha tneme con td chiic thi sdng tic tho ca, ho vé... vé cich giir
vé sinh va phong ngira ngd doc. T4t ca déu duoe cha me hoc sinh va cin
b vién chire déng tinh fing ho.

Bign phdp 3: Cic hién phip phong nhiém ban vé sinh an toan thuc
pham, vé sinh noi ché bién

Noi ché bién thue pham luon thaime xuyén giit vé sinh sach sé co dung
curiéng cho thue phim sdng va chin.

Bép nau in dam bao dd 4nh sdng va khong khi.

Bép thuc hign quy trinh mét chidu dé dam béo vé sinh.
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Td chite bdi duémg kién thic vé sinh an toan thue phim cho todn thé cin
b vién chirc trong nha trudmg tham sia ngay vao dau ndm hoc.

Nhi hép luén luon hop vé sinh, ddm bao bép khong bj bui, co di
dung cu cho nhé bép va dd ding dn uong cho tré, co di nguon mréc
sach cho tré phuc vu in udng. Ngodi ra, trong nha hép cd bang tuyén
truyén 10 nguyén tic vang vé vé sinh an toan thae phdm cho moi
ngudi cing doc va thuc hign. Phan cong cu thé & cic khiau: ché hién
theo thuc don, theo s hrong d3 quy dinh cida nha truéme, dam bao
nhu ciu dinh duémg va hop vé sinh.

P16 vii nhéan vién ndu dn, phai thuémg xuyén kiém tra stre khoé tnude khi
lam vigc vio d4u nam hoc méi, v sau sdu thang lam viéc tiép theo.
Trong qua trinh ché bién thirc dn cho tré, diu toc phai gon gang, mong
tay luéin cit ngan va sach sé, tuyét doi khong dugc tiy tign bdc thirc dn
khi chia cho tré.

Nha tneme phoi hop cimg vid Cong dodn t6 chite x8y dumg viren rau cho bé
ngay tai san tmeemg 4 eop phén cung cip dinh dufmg v i thién bita dn
cho tré vi ludn dam bao v sinh an toan thyc phidm.

Bép duoc trtang bi st dung I bép ma khong gy doc hai cho nhén vién va
khoi bui cho tré.

Coria, vésinh cic dung cu ché bién thure phém héing nedy sau khist dung.

Thimg rac thai, nuire vo gao... luon duoce thodt va ¢ ding noi quy dinh,
cic loai ric thai diroce chuyén ra ngodi hing ngay kip the.

Nhén vign phdi mic trang phuc trong khi niu dn: deo tap dé, doi noi khi
ché hién, deo khiu trang tnudre khi chia thifc n va ria tay bing %3 phong
tiét tming.

Hang ngiy, trudc khi bép hoat dong, nha tnrémg 44 co ké hoach phan
cing cu thé cicnhén vién cip duimg thay phién nhau dén sém lam cong
tic thong thoang phong cho khong khi hna théng va lau don sén nha, ké
bép; kifm tra hé thong dién, ga tndre khi hoat dong, Néu co diéu gi bidu
hién khong an todn thi nhén vién cip duing bdo ngay véi linh dao nha
trudmg biét va kip theéd xar .

Ngodi cong tic vé sinh hing ngiy, dinh K, hing thing phai tdng v sinh
xung quanh nhi hép, vé sinh nhi hép — dung cu nha bép; dung cu in



udng, noi s ché thue phim sdng; khu ché bién thuye phim, chia com,
nei dé thire dn chin. ..
Khu nha bép ché hién thue phim duoc &m bdo vé sinh v tranh xa nha
vé sinh, bdi rdc, khu chin nuéi...; khong 6 muii hoi thai x4y ra khi ché
bién thitc dn.
Dao thit sau khi ché bién thitc #n luéon duoce rrasach, dé rio hing ngay
va duoe sit dung ding, khong 1an lon gitta dung cu ché bién thuc pham
song va chin.
N o khing phansu khong duoce vao bép.

¥ Bign phdp 4: Vi sinh moi thoimyg

a. Noudn nisc
Nuére b mot loai nguyén ligu khong thé thiéu duoe v nd duoe sit dung
nhiéu vao cong doan ché bién thuc phim vi vé sinh trong sinh hoat
hing nedy doi vii tré.
Nuére nhiém bdn sé tao nguy co khong tot dén strckhoé cia tré. Nudc an
toan trong ché bién thue phim phai 13 mréce sach 1y tr giéng khoan,
mudre mAy,. .. va nudre ciing phai duoc kiém dinh vé v sinh thaime sayén.
Nhi tnmg 33 511 dung ngudn mréie sach v luén dupe sét timg, néu co
hiéu hién khic thidmg thi nhéin vién nhi bép bdo ngay cho nhd mnimg
dé nha mrmg ko ngay vii co quan v té didu tra va a1 li kip théd. Vi néu
murire nhiém bén sé giy ra ngd doc thire in trong 3n udng, va cic chimg
bhénh ngoai da cia tré.
Nuére udng luén dupe dun soi dé ngudi va dung vio binh co nip day
bing nox, tit ci cic nhom, lép dén cod hinh dung nuéc va hinh dume
murire duoe co nira hing ngdy.

b. Xt li chlt thdr
¢ trréme méam non co rat nhiéu loai chét thai khdc nhau nhar: Nuére thii,
khi thai, rac thai... Nudc thai tir nha bép, khu vé sinh tr hoai; rac thai tir
rau cil, rédc tir thién nhién, cic loai nilon, gidy lon, dd sinh hoat thira, vo
hap sita... Néu khong co bién phdp ¥ li tot sé gy 6 nhiém moi trudmg.
Cac loai ric thii 14 noi tap trung va phit trién cia cic loai con tming;
chiing bay dén diu noi thire 4n ciing sé gy nén cic mam bénh, neo doc
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thitc dn & trudmg. Céc chit thai ra phai cho vao thing ric va co ndp day.
Rac thai 44 duoe nha mimg K két hop déng voi phong vé sinh moi
tnrémg d€ thu gom v xT i hing neay, vi vay khuon vien mnrmg lép
khing co rac thai ton dong va khong c6 mii hoi thdi. Ngodi ra, néu xe
thu gom ric hj su cd, nha tréme sé tigu huf rac tai cho ninr: dio ho sau,
ldp rac thai sau tir 5— 10cm, tranh gy ra mi hai thoi.

Trudmg co cong thoat nude ngim & khong oo nmii hoi. Khu vé sinh dai,
tidu tién dupe nhén vién vésinh thudémg xuyén co nia sachsé.

Xy dumg moi tnromg xanh, sach, dep la mit trong cac tigu chi hudmg img
phong trio xby dumg “Tnrémg hoc thén thién, hoc sinh tich cuc” moi
nim hoc. Nhi tneme d3 phit dong dén toan thé cin bo vién chire, cic
bic cha me va cic chiu cing nhau x5y dumg moi tnrdmg s pham xanh —
sach— dep. Pay 13 phong trio & duoc cin bo vien chite, todn thé cha me
ho va cac chdu ddng tinh huémg ‘mg, cho nén cinh quan moi tnuemg, 1ép
hoc ludn xanh mat. Neodi ra, sfn sau nha trudmg con co vuom rau cho co
va tré cung chim bén. Vuém rau nay ciing i nguon cung cip rau lém
nhit cho nha bép va that su i virdm rau sach dé c6 nhimg bita canh théat
an toan va ngon miéng cho tré.

Y thite v& sinh chung: Bao vé, chidm soc, tao cinh quan moi trudmg; bo
riac ding noi quy dinh trén séan tneemge; d6 choi dep - sach - an toan va
lanh manh 1a yéu ciu ma tit ci cin bo vién chite, cic bédc cha me va
chau &3 hudémg tmg tot

Bign phdp 5 Tuyén truyén gido duc vé sinh an toan thuc phim trong cin
hi gido vién va cic chau hoc sinh

Nhé tnrime thanh lap Ban chi dao v té hoc duemg gdm:

Mot dong chi trong Ban Giam higu phu trich phin nubi duéng cho tré.
Mot dong chi phu trach y té€ (néu ca) (co thé I thanh tra nhan dan).

Wit dai dign cha me hoc sinh.

Ban chi dao co trich nhigm ddy manh cong tic vé sinh an toan thue
pham va phong chong cic dich bénh trong nha trudmg.

Theo su chi dao ciia nha tneme, Ban chi dao x4y dumg ké hoach kiém tra
hing ngiy, dinh K... mot cach cu thé hojc dot xmit va phin cong cu thé
dén cic thianh vién trong Ban chi dao.



Td chitc tuyén truyén bing cic hinh thie nhnr: Xay dung goc tuyén
truyén, viét bai tuyén truyén, trao ddi vii phu huynh trong cic gii don,
tra tré dé phoihop tét.

Enra noi dung gido duc moi trudémg, an toan thue phim vio cic gié hoat
dong chung nhim gitp tré tich cuc tham gia giit vé sinh, dam bdo an
toan thue phim, nhnr lao déng tu phuc vu, gilt vé sinh moi mémg, rén
thoi quen vé sinh ca nhén va cac hanh vi vin minh nom cong cong, tao
moi mmeg than thign trong mrémg lop Mim non. Phoi hop vid coséy
té, thi nguyén moi mréme td chite hd tro cho cong tic an toan thae pham,
lén ké hoach phun thudc digt con tning it nhit mot 1an trong mit ném
hoc d&é cinh quan moi tnrémg luénsach, dep, dam bao vi sinh.

Tuyén truyén phd bién kién thirc nuoi con theo khoa hoc, cich giit vé
sinh moi truemg téi cac béc cha me hoc sinh va ¢ hién phap phéi hop
chit ché.

Xay dumg 10 nguyén tic vang vé vé sinh an toan thue phim cho ngudi
lam bép va 10 l&d khuyén dinh duéme hop li cho phy huynh va nhan déan.
Bign phdp 6: Kiém tra qua trinh ché bién thuc pham

Truire khi ché bién thuc phim song, nhan vién cip duine nra dung cu:
Dao, thit sach s€, trdanh dé nhiém khuin, réu moc trén dao, thot.

Thire dn chin phai dam bao dd théi gian va nhigt do, khong dé thuc
pham sdng tiép xic vii thuye pham chin.

Dung cy cho tré 4n udng nhnr: Bit, thia, Li... phai duoe nba sach, d€ rdo
trurdre khi 517 dung.

Gido duc kién thirc vé v sinh an toan thue pham cho nhén vién, gido
vign va cac chau nhu kién thire vé cach x1 I thuc phiam tir khéu chon
nguyén ligu thue phim dén ché bién va bao quan thue pham, vi vé sinh
an toan thue phdm 14 trach nhigm cda toin dan.

Thure hign tot bign phdp phong trinh neo doc bang cidh thudmg xrvén
kiém tra cic thuc phim ciia d6i tic tnudre khi K nhan thire phdm hing ngéy
va pheit hign nhimg thue phdm khong dam bao chét hrong v s6 hrong,

Prra noi dung an toan thaye phidm vAo chaemg trinh chim soc gido duc
tré phit hop véi img d6 tudi.
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KET QUA NGHIEN CUIU

P i v6i can bd vién chiic

100% cin bo vién chite hidu vi ndm duge cong tic dam bao v sinh an
toan thue phiam cho tré 3n bén tmi trong tnréme Mam non.

Tip thé can bo vién chire, tir nhan vién phuc vu dén can b Einh dao déu
co ¥ thite trach nhiém cao trong qua trinh gt vé sinh chung, dic hiégt la
vé sinh an toan thue phdm.

Hoi thi “Moi tnrme va vé sinh ca nhan” cip muemg d3 duoc td cnic
hoinh tring va duoce cic bic cha me hoc sinh ddng tinh dng ho; o 4 lip
La tham gia va & dat 01 gidi nhét, 01 gidi nhi, 02 giai ba, sau d6 dau tu
tham zia dur thi cip huyén dat giai nhat cip huyén.

Nhi bép & dupc trung tam v t& dy phong kifm tra va cong nhén dat
bép vésinh an toian thie phiam. Dung cu: chén, thia, li dure kiém dinh
dat yeu ciu theo ding quy dinh; dim bdo vé sinh an tedn thue pham,
hing ndm khong xay ra ngd doc.

Gido vign 4p dung cong thitc an toan thue phim vao trong cong tic gidng
day dat hi¢u qua cao, hiu hét tré biét gilr v sinh ci nhén, vé sinh moi
mromg sach sé thong qua day hoc trén lép, moi ic moinoi. ..

. Poi voi tré

Hiéu duoe vé sinh an todn thie pham rat quan trong doi vii ded song con
ngrid, biét gitt vé sinh ¢ nhén, vé sinh moi tiedmge thong qua cic gidrhoc
tich hop, vui choi, ca dao, dong dao...

Biét dure mot 0 yéu ciu co ban d€ giit v sinh noi cong cong, vé sinh
moi mrémg ninr: khong virt ric, khac nhd noi cong cong, biét bo rac ding
noi quy dinh, vé sinh 16p hoc hing ngiy... va hiét duge cong tic giit vé
sinh rit quan trong doi véri sire khoé con ngnrei.

. Poivéi cachic chame hocsinh

Tt cA cic bac cha me hoc sinh ddng tinh Gng ho vé cich il vé sinh va
phong chong cic bénh nhiém khuin %3y ra ttong nhd mtme. P4 co su
phoi hop chiit ché trong cong tic gido duc tré biét giit vé sinh chung, vé
sinh cA nhén va ciing nhau lam tdt cong tic chamsoc, gido duc tré.



IV. KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Kétluin

Vigc dam bao vé sinh an toan thuc phim 13 mdi quan tam lém cia toan
x4 hoi hién nay. D6i vid mot trudmg cd td chiie 3n bdn o 100% thi &y la
mot trach nhigm nang né, doi hoi ngudi can bo quan li luon luon néng
dong, sing tao va dau tir co hidu qua trong cong tic 3y dung moi tneimg
xanh, sach, dep.

Muc dich cta dam bdo vé sinh, an toan thuc phim trong trudmg mém
non la giiip tré khae manh, nhanh nhen, khoi day & tré tinh to mo ham
hiéu biét.. Chinh vi vay ma moi ching ta cin phdi quan tam va dau oy
cd hidu qua vio trong cong tic chim soc va gido duc tré nhim giap tré
ct mot sirc khoe tot. Do i nhimg kinh nghiém quy bau theo chiing ta di
sudt nhimg ném thing trong cong tic lam céng tic chim soc, gido duc
tré, nhét 1A nhimg cin bo quan i, linh dao tai cic tidmg mém non co td
chirc dn bén tmi.

Oua nhiéu nam thire hién td chnie chirong trinh chim soc, gido ductré co
td chitc 4n ban tri, ban than toi nhén thay day I bai hoc gitp cho toan
thé cin bo, gido viégn cd mot kién thirc co ban vé moi mit trong cong tic
chim sdc, gido duc tré & trudmg 16p mam non, &c biét 13 cich oiir vé
sinh an toan thue phim trong tmudmg, 1op méam non. Vi vay, ban than toi
dd khing ngimg phat huy nhimg thanh tich 43 dat duoc, trén cosix do
tié¢p tuc ndng cao vai tro Enh dao cila minh dé ciing nhau dra chét hromg
chim soc, gido duc tré dap tmg vii xu thé cia 6 hoi ngdy cing phit
trién, trong db cd Gido duc Mam non.

Thirémg xuyén ddi mini cong tic quan i, chi dao co hidu qua vé cong tic
chim soc suc khoe cho tré.

La mot cin bo quan L, thisé o ging nhiéu hon nita va chuyén tai nhimg
kinh nghié¢m von co cia ban than d¢ trao dbi vid ban bé, dong nghigp &
cic tnrémg ban. Tuyén truyén sau rong dén tit ci cic bic cha me hoc
sinh v cong ddng thay dugc tim quan trong cia vigc dam bao vé sinh
an todan thare phdm trong mrémg méEm non trong cong tic chéim soc, gido
duc tré.
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. Kiénnghi

Hing ndm Phong Gido duc - F¥o tao lign hé vii trung tim y té huyén td
chitc cho toan thé cin ba cot cin béc hoc méam non tham gia tip hudn vé
vé sinh an toan thue phim va cich phong neia cic dich bénh thuimg
xay trong tnwmg Mam non. Pong theéd, phong tranh kip thei cicloai dich
bénh bang cach: phun thuéc digt mubi, cicloai con timg co hai. ..

Mbi can b, gido vién déu co ¥ thire giit gin vé sinh chung v ciing vii nha
trurémg phoi hop thure hién tdt cong tic vé sinh an toan thie phim trong
tnrémg mEm non.

Td chire boi duimg cho cin bé, gido vién nhimg kién thire co ban vé cach
oiif v sinh va vé sinh an toan thuc phiam trong nha tnréme. Tuyén truyén
gido duc cic bic cha me hoc sinh vé noi dung va hinh thirc gilt gin vé
sinh, an todn thuc phim, dic bidgc cdni trong thing qua cic Hoi thi ninr:
“Moi tnrémg va vé sinh ci nhan” do cic cip t6 chirc.

&y dumg cac gicrhoat dong chung oo 16ng shép cicnoi dung sido duc v
sinh, an toan thuye phim phi hop vii time chid 48 cia timg do di
nhimg khong meit di phin trong tim cia noi dung bai day.
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