	TRƯỜNG THCS ÁI MỘ
	NỘI QUY THAM QUAN KHU DANH THẮNG TÂY THIÊN - VĨNH PHÚC
HỌC KỲ I – NĂM HỌC 2017 - 2018


Để chuyến tham quan tại khu danh thắng Tây Thiên - Vĩnh Phúc (thứ Tư ngày 29/11/2017) được an toàn, vui tươi, bổ ích. Đề nghị các đồng chí GVCN các lớp quán triệt học sinh thực hiện tốt các nội dung sau:

1. Thời gian tập trung:
Sáng thứ Tư, đúng 05h45 phút, các em có mặt tại trường, đến đúng giờ, không đến sớm.

2. Lịch trình:

06h00: Xe ô tô của công ty du lịch Việt đón các em tại điểm tập kết trường THCS Ái Mộ, khởi hành đi Tây Thiên.

08h15: Đến chân Thiền Viện, các em leo dốc bước tới sảnh Thiền Viện Tây Thiên – một trong những thiền Viện đẹp nhất nước ta.

08h45: HDV đưa các em học sinh đi thăm quan toàn cảnh Thiền Viện Tây Thiên. 

10h00: HDV đưa các em sang Tây Thiên thăm Cây Đa Chín Cuội ngả bóng mát xuống Hữu Huyền Cung (nhân gian vẫn gọi là Đền Thõng). Các em học sinh đi thăm quan dọc dòng suối thơm mát của núi rừng Tây Thiên. Các em sẽ được đắm mình trong khung cảnh của núi rừng Tây Thiên, hoà mình vào không khí thơ mộng trong lành nơi đây. (Học sinh tuyệt đối không được lội suối)

11h30: Các em học sinh tập trung theo đơn vị lớp, dùng bữa trưa (tự túc, theo nhóm hoặc đơn vị lớp)

14h00: Các em học sinh tập trung tại khu trung tâm, tham gia các hoạt động trò chơi tập thể cùng các anh chị HDV. Hứa hẹn sẽ là một buổi chiều đầy sối động và lý thú

15h00: Tạm biệt danh thắng Tây Thiên, học sinh tập trung theo đơn vị lớp, cùng các anh chị HDV điểm danh quân số lên xe trở về trường.

17h30: Về đến trường, HDV chia tay học sinh. 

3. Trang phục:

· Gọn gàng, mang dự phòng một bộ quần áo đề phòng quần áo bẩn, ướt có quần áo thay.

· Mang theo một áo mưa cá nhân, một chiếc ô nhỏ đề phòng trời mưa.

· Không mang theo nữ trang, điện thoại đắt tiền.

4. Chuẩn bị:

· Các em học sinh bị say xe cần uống thuốc chống say trước khi xe chạy 30 phút, dán băng urgo dưới rốn.
· Các em học sinh nên mang theo dầu gió, thuốc đau bụng.

· Tự chuẩn bị đồ ăn, nước uống vừa phải, đủ dùng, đảm bảo vệ sinh không nên mang quá nhiều tránh sự lãng phí.

5. Một số lưu ý trong quá trình tham quan:

· Tại khu tham quan  để đảm bảo an toàn nhà trường nhắc nhở các em tuyệt đối không lội suối.
· Trong quá trình tham quan các em đi theo nhóm.

· Nếu mua bán cần mặc cả rõ ràng.
· Không mua, sử dụng các loại đồ chơi gây bạo lực: súng, đao, kiếm, súng phun nước… 
· Với các em lớp 6 đây là lần đầu tiên đi tham qua xa, các em chú ý về giờ tập trung, những vật dụng, đồ ăn mang theo.
	Nơi nhận:

- BGH: để chỉ đạo;

- TPT, GVCN: Để phổ biến HS tham quan;

- Đăng web lớp 2. 
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