BAN Y TẾ - TRƯỜNG THCS ÁI MỘ
ĐỂ PHÒNG CHỐNG BỆNH ĐAU MẮT ĐỎ HỌC SINH CẦN PHẢI

Rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch, vệ sinh trường lớp sạch sẽ, rác và thu gom rác đúng nơi quy định, vệ sinh các vật dụng, đồ dùng  cá nhân, không dùng chung khăn mặt,thuốc tra mắt, cốc thìa bát đũa với người bị bệnh. Đặc biệt khăn mặt phải giặt sạch và phơi ra nắng.Trường hợp không bị đau mắt đỏ phải thường xuyên rửa mắt bằng nước muối sinh lý.

NGUYÊN NHÂN GÂY BỆNH:
Bệnh lây qua tiếp xúc trực tiếp, gián tiếp với dịch tiết từ mắt qua bàn tay nhiễm virut hoặc dùng chung đồ dùng như khăn mặt,thuốc tra mắt, cốc thìa bát đũa với người bị bệnh, vật dụng bị nhiễm mầm bệnh, lây truyền mạnh trong  trường học, và những nơi tập trung đông người. Vì vậy học sinh bị đau mắt đỏ cần được nghỉ học gia đình cho đi khám điều trị và cách ly tại nhà đến khi khỏi bệnh,để tránh lây lan cho những học sinh khác.
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