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KE HOACH

Bdi dudng kién thirc chuyén mén cho gido vién
cap Trung hoc co' s& nim hoc 2019 - 2020

Thuc hién Quyet dinh s6 732/QP- TTg ngay 29/4/2016 cua Thu tu(mg Chinh
phu vé viéc phé duyét De 4n “Pao tao, bdi dudng nha glao va can bd quan ly co s¢
gido duc dap umg yeu cau doi méi cin ban, toan dién gido duc phd thong giai doan
2016-2020, dinh huéng dén nam 2025”; Ké hoach s& 140/KH- UBND ngay
06/8/2014 cia Uy ban nhan dan thanh phé Ha Noi thuc hién Ngh1 quyét s6 44/NQ-
CP ngay 09/6/2014 ctia Chinh phi, Chuong trinh hanh dong s6 27/CTr-TU ngay
17/02/2014 ctia Thanh uy Ha Noi thuc hién Nghi quyét sd 29-NQ/TW ngay
04/11/2013 Hoi nghi lan thir tim, Ban chip hanh Trung wong (khoa XI) vé “Poi méi
can ban, toan di¢n gido duc va dao tao, déap mg yéu cau cong nghiép hoa, hién dai hoa
trong diéu kién kinh té thi truomg dinh huéng xa hoi chu nghia va hoi nhap qudc t&”;
can ct vao thuc trang va nhu cau cua gido vién tai cac truong trung hoc co so
(THCS) trén dia ban thanh ph Ha No¢i, S¢ Giao duc va Pao tao (GDDT) Ha Noi
xdy dung Ké hoach bdi dudng kién thitc chuyén mén cho gido vién cic b mon van
hda ndm hoc 2019 - 2020 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

- Bdi dudng kién thirc chuyén mén trong chwong trinh THCS cho gido vién
giang day 12 mon véan hoa cac truong THCS trén dia ban Thanh phd nhim cap nhat,
tang cuong klen thirc, nang luc su pham, d6i mai phuong phap day hoc dé trién
khai thuc hién tt cong tac giang day bd mon, dp uing yéu cau d6i mai gido duc.

- Nang cao nang luc cho gido vién 12 mén van hoa vé viée to chirc hoat dong
day va hoc, kiém tra, danh gia ndi dung mdn hoc theo dinh hudéng phat trién pham
chét, ning luc cua hoc sinh.

- Danh gia thuc trang chuyén mén cua doi ngl gido vién 12 mon van hoa va
nim bét nhu cau, nguyén vong, dé& xuét cta gido vién bd mén dé c6 phuong hudng,
bién phap nang cao chét luong day va hoc.

II. NOI DUNG

1. Bién soan tai lidu bdi dudng kién thirc chuyén mén danh cho gido vién 12 mén
van hoa ¢ cac truong THCS.

2. Bdi dudmg kién thirc chuyén mén cho gido vién theo cac chuyén dé sau:

Chi tiét chuyén dé 12 mon van hoa theo phu luc dinh kem.



III. TO CHUC THU'C HIEN

1. Thanh phan

Mbi truong THCS ctr 01-02 gido vién/mén 1 T6 (nh6m) trudng tham gia boi
dudng kién thirc chuyén mon.

2. Hinh thirc, thoi gian, dia diém

- Hinh thtrc t6 chuc:

+ Giao vién mdi bo mon nghién ciru cac chuyén de boi dudng (trong phu luc
ttmg moén dinh kem), dang ky véi nha truong tén va sd lugng chuyén dé cia mén
hoc. Nha trudng tong hop bao céo phong GDDT.

+ Phong GDDT quén, huyén, thi x@ tap hop danh sach giao vién va tén
chuyén dé gido vién dang ky (theo biéu mau google drive dinh kém) hodc giri vé
email phong Gido duc pho thong S& GDDT Ha Néi: gdtrunghoc@hanoiedu.vn

+ Cian ct theo céc chuyén dé giao vién bo moén dang ky, chuyén vién bo mon
cua S& GDDT chia thanh céc 16p, moi 16p c6 so lugng khong qua 40 nguoi.

- Thoi gian, dia diém boi dudng:

Mbi chuyén dé dugc to chuc trong 01 ngay, mdi ngay hoc 10 tlet (budi sang

bit diu tir 7h30 - 11h30; budi chiéu tir 13h30 dén 17h30). Du kién t6 chirc 16p tir
dau thang 8 nam 2019

Thoi gian, dia diém cu thé S GDDT sé& giri thong bao sau.

3. Phan cong nhiém vu

a) S0 GDDT Ha Noi

- X4y dung chuong trinh va bién soan tai liéu béi dudng.

- Moi chuyén gia, ‘céc nha khoa hoc tham gia bién soan tai liéu boi dudng va
lam giang vién cac 16p boi dudng.

- Chi dao va ndm bit qua trinh thuc hién cac hoat dong trong ké hoach.

b) Cac Phong GDDT quin, huyén, thi xa

- Trién khai ké hoach bdi dudng kién thirc chuyén mén cho gido vién 12 mén
dén 100% cac truong THCS trén dia ban.
- Tép hop danh séich gido vién va tén chuyén dé gido vién ding ky (theo biéu

mau google drive dinh kém) hodc gui vé email phong Gido duc phé thong
gdtrunghoc(@hanoiedu.vn trude ngay 30/7/2019.

- C6 van ban chi dao cdc nha truong xay dung ké hoach tap huan lai cho 100%
gido vién b mén (co déang ki b01 dudng) va tb chirc kiém tra viéc thuc hién cta co
sO gido duc, bao cao két qua vé S& GDDT Ha Noi.

c¢) Cac trwong THCS

- Phé bién ké hoach boi duf’mg cho gido vién 12 moén van hda, tao diéu
kién cho gido vién tham gia l6p boi dudng day du va dung ndi dung theo
yéu cau.



- Xay dung ké hoach, tb chtrc dé gido vién tham du bdi dudng trao doi, tap

huan lai cho céc gido vién day 12 mon trong nha truong.

- Xay dung ké hoach va b tri kinh phi cho gido vién tham gia tap huan theo
quy dinh tai chinh hién hanh.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Céc ndi dung, dinh muc chi dugc thuc hién theo quy dinh tai chinh
hién hanh.

Trén day la Ke hoach bdi dudng kién thirc chuyén mén cho gido vién
12 mén vén hoa cap THCS. Trong qua trinh thuc hién, cac don vi néu c6 kho

khin, vuéng mic dé nghi thong tin vé S& GDDT Ha Noi (qua phong GDPT —d/c
Lé Hoang An, chuyén vién, DT: 0976.738.467) dé kip thoi giai quyét./.

Noi nhin: KT;GIAM pOC
- Nhu trén; PHO GIAM POC
- B/c Giam doc So;

- b/c PGP Lé Ngoc Quang;

- Phong GDDT quén, huyén, thi xa;
- Céc co so gido duc co lién quan;

- Luu: VT, GDPT.

Lé Ngoc Quang



PHU LUC
CHUYEN PE BOI DUONG 12 MON VAN HOA CAP THCS NAM HOQC 2019 -2020
(Kem theo Ké hoach $6 3230 /KH — SGDPT ngay 29/7/2019 cua S6 GDDT Ha Néi)

1. Mén Toén (07 chuyén dé)

- Téng sb thoi lugng: 70 tiét (Ly thuyét: 60 tiét. Thuc hanh, thao luan: 10 tiét).
- Thoi gian boi dudng: 07 ngay.

- Cu thé:
NOI DUNG Tong so tiét
Chuyén d% 1: Ti 1é thirc va ing dung trong giai toén va thyc tién. 10
Chuyén dé 2: Dai lugng ti 1¢ thuan, dai luwong ti 1€ nghich va ung dung 10
trong gidi toan, trong thuc tién
Chuyén dé 3: Mot so bai toan vé thong ké va ing dung. 10
Chuyén dé 4: Giai toan bang cach lap phuong trinh, hé phuong trinh va 10

tmg dung trong giai toan, trong thuc t€ (tich hop Toan, Vat ly, Hoa
hoc)

Chuyén dé 5: Tam giéc dong dang va Umg dung trong giai toan, trong 10
thuc tién.

Chuyén dé 6: H¢ thirc lugng trong tam giac vuong va Umg dung trong 10
giai toan, trong thue té.

Chuyén dé 7: Bai toan tim gia tri lon nhét, nho nhat cia biéu thirc va 10
Ung dung.

TONG SO | 70

2. Moén Vatli (10 chuyén de)
- Tong 56 thoi luong: 100 tiét (Ly thuyét, thuc hanh va thao luén, bai thu hoach).
- Thoi gian bdi dudng: 10 ngay.

- Cu thé:
Noi dung Tong sb tiét

Chuyén deé 1: Phép do cdc dai lugng Vit li: chiéu dai; thé tich; nhiét do 10
Chuyén dé 2: Phép do cdc dai lugng Vit li: khoi luong; luc. 10
Chuyén dé 3: Chuyén ddng co; Cac gia tri trong chuyén dong 10
Chuyén dé 4: Céc luc co hoc; Su cén bang luc 10
Chuyén dé 5: Cong co hoc; Méy co don gian 10
Chuyén dé 6: Nhiét hoc; Céc dang trao doi nang lugng 10
Chuyén dé 7: Tinh dién; Dong dién khong doi 10
Chuyén dé 8: Tir trudong; Cam Ung tir 10
Chuyén dé 9: Cac hién turong quang hoc: Phan xa; Khic xa; Tén xa; 10
Hap thy; Tron mau
Chuyén dé 10: Cac dung cu quang hoc: Guong phing; guong cau; 10
Théu kinh
TONG SO 100




3. Mon Hoéa hoc (05 chuyén de)
- Tong s6 thoi luong: 50 tiét (Ly thuyét, thuc hanh va thao luén).
- Thori gian bdi dudng: 05 ngay

-Cu thé:
Noi dung Téng so tiét

Chuyén dé 1: Cau tao nguyén ti, lién két hoa hoc, dong hoa hoc. 10
Chuyén dé 2: Phan tmg oxi hoa khir, axit, bazo, chat ludng tinh.
Phi kim va 1 s hop chét ctia phi kim 19
Chuyén dé 3: Pai cuong kim loai, Kim loai nhom IA, IIA, ITIA va 10
céc hop chat ctia chung
Chuyén dé 4: Dai cuorng hitu co, hidrocacbon, din xuat cla 10
hidrocacbon
Chuyén dé 5: Gluxit, Polime, Hoa hoc van dé xa hoi, moi truong. 10
TONG SO 50

4. Mon Sinh hoc (05 chuyén deé)

- Téng s6 thoi lugng: 30 tiét/chuyén dé Ly thuyét, thuc hanh va thao ludn).

- Thoi gian bdi dudng: 3 ngay/chuyén e

- Cu thé:
Noi dung Tong sb tiét |
Chuyén dé 1: Sinh hoc thuc vét va phan loai thuc vat 30
Chuyén dé 2: Sinh hoc dong vat va phén loai ddng vat 30
Chuyén dé 3: Sinh hoc ngudi 30
Chuyén dé 4: Sinh théi hoc 30
Chuyén dé 5: Di truyén hoc 30
TONG SO 150

5. Moén Ngir vin (04 chuyén dé)
- Téng s6 thoi lugng: 40 tiét.

- Thoi gian bdi dudng: 4 ngay
-Cuthe:

Noi dung Tong s tict
Chuyén d& 1: Day hoc doc hiéu vin ban theo dic trung thé loai; 10
Chuyén d& 2: Pic trung cua tho trir tinh va doc hiéu tho trit tinh theo 10
dic trung thé loai;
Chuyén dé 3: Pic trung cua tho truyén ngan va doe hiéu truyén ngan theo 10
dic tnmg thé loai.
Chuyén de 4: Poc hiéu vdn ban vin hoc nudc ngodi: quan diém va 10
huodng t1ep can.
TONG SO 40




6. Mon Lich str (05 chuyén de)
- Tbng s6 thoi luong: 50 tiét.
- Thoi gian bdi dudmg: 5 ngay
- Cu thé:

Nbi dung Tong so tiét

Chuyén dé 1: Tang cudng ung dung cong nghé thong tin trong 10
day hoc lich str.

Chuyén dé 2: Lich sir thé gidi cén - hién dai nhiing van dé qua 10
khir va hién tai.

Chuyén dé 3: Lich st Dong Nam A cén - hién dai 10
Chuyén dé 4: Lich st thé gidi cd - trung dai 10
Chuyén @& 5: Thanh tuu vin hoa Viét Nam thoi ¢ - trung dai 10
TONG SO 50

7. Mon The duc (04 chuyén de)

- Tong s6 thoi luong 40 tiét (Ly thuyét, thuc hanh va thao luan)

- Thoi gian bdi dudmg: 04 ngay
- Cu thé:

Noi dung

Tong so tiét

Chuyén dé 1: Nhimng thay doi trong viéc kiém tra, danh gia va

nhitng yéu cau dit ra voi chuong trinh GDPT méi ¢ mon Thé 10
duc
Chuyén dé 2: DPdi mbi phuong phap day va hoc nham thich ung, 10
phu hop véi chuong trinh GDPT méi ¢ mon Thé duc
Chuyén dé 3: Xay du'ng 01 chuyén de theo phan phdi chwong 10
trinh cia B6 GDDT véi ndi dung Pa ciu
Chuyén dé 4: Xay dung 0lchuyén dé theo phan TTTC chuong

10
trinh ctia B voi ndi dung Cau long
TONG SO 40

8. Mon Tleng Anh (04 chuyén dé)
- Téng s6 thoi leong: 40 tiét.

— Thoi gian bdi dudng: 4 ngay
- Cu thé:

N§i dung Tong so tiét

Chuyén dé 1: Adapting textbook in teaching English 6,7,8,9. 10
(Cach khai thac Sach gido khoa trong giéng day tiéng Anh 16p
6,7,8.,9).
Chuyén dé 2: Putting languages into practice in teaching English in a 10
big — size class (Hudng din hoc sinh st dung tiéng Anh trong 16p hoc
dong si so)
Chuyén dé 3: Applying IT in designing English lesson to develop 10
students’ critical thingking (Ung dung cdng nghé théng tin trong thiét

ké bai giang va phat trién tir duy phan bién cho hoc sinh).
Chuyén dé 4: How to design a test to motivate students’ learning 10
(Cach thiét ké bai kiém tra dé thuc ddy hoc sinh hoc tap).
TONG SO 40




9. Mén Giao duc cong din (06 chuyén deé)
- Tong sb thoi lugng: 60 tiét
- Thoi gian bdi dudng: 06 ngay

- Cu thé:

N§i dung Tong so tiét
Chuyén d& 1: Mot s6 pham trit dao ditc phém chit ctia c4 nhan iy
Chuyén dé 2: Mot s6 quyén va nghia vu co ban ctia cong dan 10
Chuyén dé 3: Cong dén vdi cic quyén tu do co ban 10
Chuyén dé 4: Cong dén véi cic quyén déan chu 10
Chuyén d& 5: Gi6i thi¢u nhitng quy dinh méi trong Hién phép 2013; 10
B luat Hinh sy 2017 c6 hiéu luc ngay 01/01/2018; Bo luat Dan su
2015 c6 hiéu luc ngay 01/01/2017; Luat Té tung Hanh chinh 2015 ¢6
hiéu luc ngay 01/7/2016.
Chuyén d& 6: Ddi méi phuong phap day hoc, kiém tra va danh gid phat 10
huy nang luc cta hoc sinh.

TONG SO 60

10. Mén Mi thuat (04 chuyén deé)

- Téng s6 thoi lugng: 40 tiet (Ly thuyét, thuc hanh va thao ludn, bai thu hoach).

- Thoi gian bdi dudmg: 04 ngay.

- Cu thé:
Noi dung Tong so tiét

Chuyén dé 1: Ky hoa, minh hoa trong day hoc my thuat 10
Chuyén dé 2: Str dung hiéu qua céc chét liéu mau trong day hoc mon 10
my thuét.
Chuyén dé 3: Trai nghiém thuc té cac cong trinh lich str, van hoa 10
cO gia tri vé kién tric, mi thuét lién quan dén noi dung day hoc
Chuyén dé 4: V& truc hoa (hoan thanh bai thu hoach kién thuc, k¥ ning 10
chuyén moén)
TONG SO 40

11. Mén Am nhac (05 chuyén de)
- Tong s thoi lugng: 50 tiet.

- Thoi gian bdi dudmg: 04 ngay.

Noi dung Tong s6 tiét

Chuyén dé& 1: Phan mém 4m nhac: 10

- Chép nhac (mot trong nhimng phan mém): Encore, Final,
Sibelius, Ouverture

- Phin mém Camtasia

Chuyén dé 2: 10

- Phin mém chinh stra viedeo: InterVideo WinDVD; Ulead...
- Phan mém cat nhac MP3DirectCut
Chuyén de 3: 10

- Gidi thiéu céac cach thiét ké tro choi choi 4m nhac: Tro choi

7




dudi hinh bt chit, tim not nhac xanh, mé& hdp qua .....
- Thuc hanh thiét ké phim hoat hinh minh hoa ndi dung kién thirc
trong Sach gido khoa.

Chuyén dé 4: Tap huan céc phan mém dé thiét ké bai giang e-
learning (mot trong nhitng phan mém)

+ Phan mém Lecture Maker

+ Adobe Presenter

+ iSpring Presenter

+ Proshow or Premerie

10

Chuyén dé 5: Cac budc diang tai bai giang dién tu, bai giang
elearning, cac doan video, tro choi @am nhac mon Am nhac lén hé
thong cong thong tin dién tr va mang xa hdi truc tuyén
ViettelStudy cua S6 GDDT Ha Noi

10

TONG SO

50

12. Mén Dia Iy (04 chuyén dé)
- Tong s6 thoi lugng: 40 tiét

- Thoi gian boi dudng: 04 ngay
- Cu thé:

Noi dung Tdng sb tiét

Chuyén dé 1: Tang cudng ing dung cong ngh¢ thong tin trong day hoc 10

Dia li. (Phan ly thuyét)

Chuyén dé 2: Huéng dan thiét ké va thuc hign gido n trung hoc co s& 10
mon Dia li theo dinh hudng phat trién nang luc.

Chuyén dé 3; Pai cuong dia Iy tu nhién 10
Chuyén dé 4: Dai cuong dia 1y kinh té 10
TONG SO 40




