HQC TAP PHUONG PHAP DAY HQC MOI -
PHUONG PHAP BAN TAY NAN BOT QUA CAC TIET DU CHUYEN PE

Phuong phap ban tay nin bot 1a mot chién lugc vé gido duc khoa hoc, dugce Gido
su Georger Charpak ( ngudi Phép) sang tao ra va phat trién tir naim 1995 dya trén co s
khoa hoc cta su tim toi- nghién ctu, cho phép dap (ng nhitng yéu cau day hoc méi.
Phuong phap “Ban tay nan bot” la mot phuong phap day hoc tich cuc, ap dung cho viéc
giang day cac mon khoa hoc tu nhién da dugc van dung, phat trién va c6 anh huong sau
rong khong chi ¢ Phap ma con & nhidu nude c6 nén gido duc tién tién trén thé gidi.

Tai Viét Nam,tir nim 2014-2015, sau giai doan thyc hién thi diém (2011 -2013),
phuong phap Ban tay nin bot dugc thuc hién dai tra trén toan qudc. Vé co ban, day l1a
phuong phap tong hop cac phuong phap day hoc trude diy ma gido vién da tung tiép
xtuc nhu: phuong phap giang day giai quyét van dé, phuwong phap day hoc tich
cuc...Trong phuong phap ndy, yéu cau dit ra d6i véi gido vién 1a tao tinh hudng dé hoc
sinh phat hién ra van dé trong bai hoc; tir d6 hoc sinh ty dua ra cac tinh hudng giai
quyét van dé dé di dén két qua, giup tao 1ap cho hoc sinh thoi quen 1am viéc nhu cac
nha khoa hoc va niém say mé sang tao phat hién, giai quyét van dé. Muc tiéu nay rat
quan trong boi trong cudc sdng cac em gap phai rat nhiéu cac van dé can giai quyét.

Pé van dung tot phuong phap nay, gido vién can niam chac 5 budc cia phuong
phap va van dung linh hoat, phu hop véi ting déi twong hoc sinh, ting 16p hoc.Co
nhiéu kénh thong tin dé mdi gido vién c6 thé trau doi phuong phap ban tay nin bot nhu
tham khao tai liéu tap huan, tim kiém thong tin trén mang, trao d6i cung dong nghiép
qua sinh hoat t, khdi chuyén mon, hoc hoi va rat kinh nghiém qua céc tiét chuyén dé
cta trudng, quan, thanh phd. Trong do, viéc hoc hoi qua céac tiét du chuyén dé 1a con
duong thuc té hiéu qua nhat.

Qua du cac tiét chuyén dé day hoc theo phuong phap Ban tay nin bot trong to,
khoi chuyén mon tai truong, trong Quan va thanh phd, mét s6 kinh nghiém hitu ich ma
gido vién c6 thé rat ra va van dung khi giang day do 1a:

1. Vé van dung phwong phap: Phuong phap ban tay nin bot co 5 bude rd rang:

Cac buoc Nhiém vu cua HS Nhiém vu cia GV

Buéce 1: Tinh huong
xuat phat va cau
ho6i néu van deé

- Quan sat, suy nghi

- GV chu dong dua ra mot tinh
huéng mé co lién quan dén van dé
khoa hoc dat ra.

- Cau héi néu van dé dam bao ngan
gon, gan giii, d& hiéu, phu hop voi
trinh o, gy mau thuan nhan thirc
va kich thich tinh to mo, thich tim
toi, nghién cuu. ..

Buwéce 2: Boc 10
quan niém ban diu

- Boc 10 quan ni€ém ban dau
néu nhitng suy nghi to do

- GV can: khuyén khich hoc sinh
néu nhiing suy nghi... bang nhiéu




Cac bworc

Nhiém vu cua HS

Nhiém vu cua GV

cia hoc sinh

hinh
thuyét. .. bang nhiéu cach néi,

thanh cau hoi, gia
viét, v&.

- bay 1a budc quan trong dac
trung cua PP BTNB

cach noi, viét, vé.

- GV quan sat nhanh dé tim cac
hinh v€ khac biét.

- Gido vién khéng nhat thiét phai
chu ¥ t6i cac quan niém dung, can
phéi chii trong dén cac quan niém
Sal.

Buéc 3: Dé xuat

cau héi hay gia
thuyét va thiét ké
phuwong an thuc
nghiém

a. Dé xuat cau hoi
- Tu cac khac bi¢t va phong
phu vé biéu tuong ban dau,
HS dé xuat cau hoi lien quan
ndi dung bai hoc.

- GV gitp hoc sinh dé xuét cau hoi
lién quan dén nodi dung bai hoc.

- Kiém soat 101 ndi, ciu tric cau
hoi, chinh xac hoa tir vung ctia hoc
sinh.

b. Pé xuat phuong an thuc
nghiém

- Bit dau tir nhitng van dé
khoa hoc duoc xac dinh, HS
xay dung gia thuyét

- HS trinh bay cac y tudng
cia minh d6i chiéu no véi
nhitng ban khac

- GV dit cau hoi dé nghi HS dé
xuat thyc nghiém tim toi nghién
ctru d¢€ trd 10i cho cau hoi do.

- GV ghi lai cac cach dé xuit cia
hoc sinh (khong lap lai)

- GV nhan xét chung va quyét dinh
tién hanh PP thi nghiém d3 chuin
bi san.

(Néu HS chua dé xuat duoc GV co
thé goi y hay dé xuit phuong an cu
thé. Chti ¥ 1am 1d va quan tdm dén
su khac biét gitra cac y kién)

Buéc 4: Tién hanh
thi nghiém tim toi —
nghién ciru

HS hinh dung cé thé kiém
chtng cac gia thuyét bang ...
+ Thi nghiém (uu tién thi
nghiém tryc tiép trén vat that)
+ Quan sat

+ Piéu tra

+ Nghién ctru tai lidu

- HS ghi chép lai vat li¢u thi
nghiém, cach bd tri, va thuc
hién thi nghiém (mo ta bang
161 hay hinh v¢)

- Néu 13 yéu cau, myc dich thi
nghiém sau d6 mdi phat cac dung
cu va vat liéu thi nghiém.

- GV bao quat va nhic nhd céc
nhom chua thuc hién, hodc thuc
hién sai...

- T6 chue viée ddi chiéu cac y kién
sau mot thot gian tam du ma HS c¢6
thé suy nghi

- Khang dinh lai cac y kién vé
phuong phédp kiém chung gia
thuyét ma HS dé xuit.

- GV khong chinh stra cho hoc sinh

- HS kiém chimg cac gia

- Tap hop cac diéu kién thi nghiém




Cac bworc

Nhiém vu cua HS

Nhiém vu cua GV

thuyét cia minh bang mot
hodc cac phuong phap da
hinh dung ¢ trén (thi nghiém,
quan sat, diéu tra, nghién ctru
tai li¢u)

nham kiém ching cac y tudng
nghién ctru dugc dé xuat.

Thu nhan cac két qua va ghi
chép lai dé trinh bay

- Giup HS phuong péap trinh bay
cac két qua

Buéc 5: Két ludn va
hop thirc hoa Kkién
thire

- HS kiém tra lai tinh hop 1y
ciia cac gia thuyét ma minh
dua ra

+ Néu gia thuyét sai: thi quay
lai budc 3

+ Néu gia thuyét dung: thi két
luan va ghi nhan chung.

- Pong vién HS va yéu cau bat dau
lai tién trinh nghién cuu.

- Giap HS Iya chon céc ly luan va
hinh thanh két luan

- Sau khi thyc hi¢n nghién clru, cac
cau hoi dan dan dugc giai quyét,
cac giai thuyét dan dan duoc kiém
chimg tuy nhién van chua c6 hé
thong hodc chua chinh xac mot
cach khoa hoc.

- HS nhac lai, ghi vo.

C6 thdng nhat, chét lai kién thirc

Luwu y: Trong 5 budc ndy, gido vién co thé linh hoat ap dung véi d6i twong hoc

sinh cua ting khéi 16p.

Vi du : Véi hoc sinh 16p nhé nhu 16p 1-2-3, ¢6 thé khong yéu cau hoc sinh phai
viét phan dé xuat cau cau hoi hay gia thuyét va thiét ké phuong an thuc nghiém vao cac
biéu bang ma gido vién viét nhanh phan hoc sinh trinh bay miéng 1én bang.

Vi khéi 16p 4-5, cac em dd budc vao giai doan hoc sau va toc do viét da nhanh

hon, kha nang tu duy phan tich, tong hop, so sanh da phat trién nén gido vién van c6 thé

day dung theo 5 budc cua phuong phap.

2. Mot s6 lwu y vé ki thuit day hoc va rén luyén ki ning cho hoc sinh khi ap

dung phwong phap ban tay nan bot.

2.1. T6 chirc 16 hoc, vt dung cho tiét day:

Phuong phép ban tay nan bot ¢6 nhiéu hoat dong theo nhém nén can sip xép ban ghé
phu hop cho hoat dong nhom gitp tién lgi cho viéc thao luan. Khoang cach gitra cac
nhom khong qua chat.Cha y ddm bao anh sang.

Viéc chuan bi sin nhiing hién vat, thi nghiém, tu liéu, hinh anh ,tranh vé& , d
dung tu lam, clip hinh anh, 4m thanh dé sir dung trong tiét day tir phia gido vién va hoc

sinh ciing can phai hét sire day du, chu déo, chu dong.

B4 tri vat dung trong 16p hoc sao cho hai hoa theo sé lwong hoc sinh trong 16p
2.2. Khong khi lam viéc trong lop hoc:




- GV can xay dung khong khi 1am viéc va mdi quan hé giita cac hoc sinh dua trén
su ton trong 1dn nhau va d6i xir cong bang, binh dang giita cac HS trong 10p.

- Tranh tuyét ddi ludn khen ngoai qua murc mdt vai HS nao dé hoac dé cho ca HS
kha, gidi trong 16p ludn lam thay cong viéc cua cd nhém ma khong tao co hoi lam viéc
cho cac hoc sinh khac.

2.3. Giuip hoc sinh bjc 1§ quan niém ban diu

- Vi 1a 1an dau tién duoc hoi dén nén hoc sinh ngai noi, s¢ sai va s¢ bi ché cuoi.
Do d6, gido vién can khuyén khich hoc sinh trinh bay y kién ctia minh.

- Chip nhén va ton trong nhimg quan diém sai cta hoc sinh khi trinh bay biéu
tugng ban dau.

- Khong nén voi vang khen nhitng ¥ kién ding vi s& lam e ché cac HS khac
mudn trinh bay ¥ kién ctia minh.

2.4. To chirc hoat dong thio ludn cho hoc sinh

- Thao luan dugc thuc hién & nhiéu thoi diém trong day hoc bang phuong phap
BTNB.

- Co6 hai hinh thtrc thao luan: thao luan nhom nhé va thao luan nhém 16n.

- Tuyét d6i khong dugc nhan xét ngay 1a y kién cua nhom nay dung hay ¥ kién
cua nhom khac sai.

- Cho phép hoc sinh thao luan ty do, tuy nhién gido vién can huéng dan hoc sinh
t&i cac két luan khoa hoc chinh xac cta bai hoc.

2.5. K§ thuit to chirc hoat ddng nhém trong phwong phap BTNB

- Mdi nhém khong duoc qua nhidu HS. Nhém 1am viéc 1y tudng tir 4 dén 6 HS,
co khi 1a 2 hoc sinh.

- GV nén di chuyén dén cac nhom, tranh thi quan sat hoat dong ctia cac nhom.

- Vi khéi 1,2,3 hoc sinh chu yéu quan sat , rut ra két luan. V&i khdi 4; 5 hoc sinh
con lam thi nghiém nén gido vién can cha ¥ nhic nhd hoc sinh, huéng din cac em viée
dé, thao tac can than vdi cac d6 dung thi nghiém dam bao an toan khi thuc hanh.

2.6. Ky thuat dat cau héi cua giao vién

- Khi dat cau hoi nén dé mot thoi gian ngan cho HS suy nghi hoic c6 thoi gian
trao d6i nhanh véi cac HS khac, tir d6 giup HS tu tin hon khi trinh bay va trinh bay
mach lac hon khi cé thoi gian chuan bi.

- Cau hoi khong nén qua dai vi nhu vy hoc sinh s& khong thé ndm bat dugc yéu
cau cia cau hoi.

- D6i v6i cac cau hoi goi ¥, gido vién nén dit cdu hoi ngin, yéu cau trong mot
pham vi hep minh mudn goi ¥ cho hoc sinh.

3. Céc bai c6 thé ap dung PP BTNB ¢ chwong trinh tiéu hoc:

Str dung PP BTNB thuong xuyén 14 tao nén tinh td mo, ham mudn kham pha, yéu
va say mé khoa hoc, phat huy tinh tich cuc, sang tao, khéc sau kién thirc, thich thi hoc
cua HS. Ngoai viéc chu trong dén kién thuc khoa hoc, PP BTNB con chu v nhiéu dén
viéc rén luyén k¥ nang dién dat thong qua ngdn ngit noi va viét cho HS.



MOT SO BAI CO THE AP DUNG PPBTNB

STT | LOP| MON TEN BAI
1 1 TNXH | Bai 22 - Cay rau
2 1 TNXH | Bai 23 — Céy hoa
3 1 TNXH | Bai 24— Cay gb
4 1 TNXH | Bai25-Concé
5 1 TNXH | Bai 26 — Con ga
6 1 TNXH Bai 27 — Con méo
7 1 TNXH | Bai 28 — Con mudi
8 1 TNXH | Bai 31 — Thuc hanh : Quan sat bau troi
9 1 TNXH | Bai 32 - Gib
10 1 TNXH | Bai 34 — Thoi tiét
11 2 TNXH Bai 1 — Co quan van dong
12 2 TNXH | Bai2 — Bo xuong
13 2 TNXH | Bai3 —Héco
14 2 TNXH | Bai 5 — Co quantiéu hoa
15 2 TNXH | Bai 6 — Tiéu ho4 thirc dn
16 2 TNXH | Bai 24 — Cay song ¢ dau
17 2 TNXH | Bai 25 — Mot s6 loai cay song trén can
18 2 TNXH | Bai 26 — Mot s6 loai cdy song dudi nudc
19 2 TNXH | Bai 27 - Loai vat sbng ¢ dau?
20 2 TNXH | Bai 28 — Loai vat séng trén can
21 2 TNXH | Bai 29 — Loai cdy song dudi nudc
22 2 TNXH | Bai 32 — Mat troi va phuong hudng
23 2 TNXH | Bai 33 — Mat troi va vi sao
24 3 TNXH | Bai 1 — Hoat dong thé va co quan ho hip
25 3 TNXH | Bai 6 — Mau va co quan tuan hoan
26 3 TNXH | Bai 7 — Hoat dong tuan hoan




STT | LOP| MON TEN BAI
27 3 TNXH | Bai 10 — Hoat dong bai tiét nudc tiéu
28 3 TNXH | Bai 12 — Co quan than kinh
29 3 TNXH | Bai 13&14 — Hoat dong than kinh
30 3 TNXH | Bai 40 — Thyc vat
31 3 TNXH | Bai 41&42 — Than cay
32 3 TNXH | Bai 43&44 — Ré cay
33 3 TNXH | Bai 45— La cay
34 3 TNXH | Bai 46 — Kha nang ki diéu cua l4
35 4 Khoa hoc | Bai 2&3:Trao d6i chat ¢ ngudi
36 4 Khoa hoc | Bai 20: Nudc c6 nhiing tinh chat gi
37 4 | Khoahoc | Bai21: Ba thé ciia nuéc
38 4 Khoa hoc | Bai 22: May duoc hinh thanh nhu thé nao? Mua tir dau ra?
39 4 Khoa hoc | Bai 23: So d6 vong tuan hoan ctia nudc trong tu nhién
40 4 | Khoahoc | Bai27: Mot s6 cach 1am sach nuéc
41 4 | Khoahoc | Bai 30: Lam thé nao dé biét c6 khong khi
42 4 Khoa hoc | Bai 31: Khong khi ¢ nhiing tinh chat gi?
43 4 Khoa hoc | Bai 32: Khong khi gom nhiing thanh phan nao?
44 4 | Khoahoc | Bai 35: Khong khi can cho su chay
45 4 | Khoahoc | Bai 36: Khong khi can cho sy song
46 4 Khoa hoc | Bai 37: Tai sao ¢6 gi6?
47 4 | Khoahoc | Bai41: Am thanh
48 4 | Khoahoc | Bai 42: Sy lan truyén am thanh
49 4 Khoa hoc | Bai 45: Anh sang
50 4 | Khoahoc | Bai 46: Bong tdi
51 4 | Khoahoc | Bai 47: Anh sang can cho su séng
52 4 Khoa hoc | Bai 50&51: Nong, lanh va nhiét do
53 4 | Khoahoc | Bai 52: Vat dan nhiét va cach nhiét




STT | LOP| MON TEN BAI
54 4 Khoa hoc | Bai 55&56: On vt chét va nang lugng
55 4 | Khoahoc | Bai 57: Thuc vt can gi dé song?
56 4 | Khoahoc | Bai 60: Nhu cau khong khi cua thuc vat
57 4 | Khoahoc | Bai 61: Trao di chat ¢ thuc vat
58 4 | Khoahoc | Bai 62: Bong vat can gi dé song
59 4 | Khoahoc | Bai 64: Trao doi chat & dong vat
60 5 Khoa hoc | Bai 29: Thuy tinh
61 5 Khoa hoc | Bai 30: Cao su
62 5 | Khoahoc | Bai31: Chat déo
63 5 | Khoahoc | Bai35: Su chuyén thé cia chat
64 5 | Khoahoc | Bai 36: Hon hop
65 5 | Khoahoc | Bai 38&39: Su bién doi hoa hoc
66 5 Khoa hoc | Bai 46&47: Lép mach dién don gian
67 5 Khoa hoc | Bai 51: Co quan sinh san cua thuc vat c6 hoa
68 5 Khoa hoc | Bai 53: Cay moc 1én tir hat
69 5 Khoa hoc | Bai 54:Cay con c6 thé moc 1én tir mot s6 bo phan cua cay me

MGt s6 hinh dnh minh hoa ciia gido vién trwong Tiéu hoc Pé Thi Viét Hung

trong cdc tiét day chuyén dé theo phwong phdp Ban tay nin bét:

Tiet Tw nhién xa hoi 2 -Bai “M¢t so loai cay song dwdi nwéc ”




Tiet Ty nhién xa hoi 3 -Bai “ Con ca ”
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Tiét Khoa hoc 16p 4 -Bai “ Néng, lanh, nhiét o ” ( tiét 2)

Nguwoi viét: Hoang My Hong- KTCM khéi 2



