
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP D1  

Tên giáo viên: NTD1  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/09 đến 06/09 

Tuần 2 

Từ 09/09 đến 13/09 

Tuần 3 

Từ 16/09 đến 20/09 

Tuần 4 

Từ 23/09 đến 27/09 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ 

* Đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, trạng thái tâm lý, trang phục của trẻ để có 

sự điều chỉnh kịp thời. Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng 1 số từ chào hỏi lễ phép phù 

hợp với tình huống, thực hiện đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định.  

- Động viên trẻ vào các góc chơi.  

- Chơi đồ chơi theo góc, nhóm nhỏ, nghe đọc truyện.  

* Trò chuyện:  

- Cô trò chuyện với trẻ về trường mầm non.  

+ Con học ở trường nào?  

+ Trường mình ở đâu?... 

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết Trung thu  

+ Đến lớp các con được tham gia các hoạt động gì? 

+ Con thích nhất đồ chơi nào? 

+ Ngày tết trung thu có những sự kiện gì diễn ra? 

=> Giáo dục trẻ:  

+ Yêu trường lớp, cô giáo, các bạn và biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi.  

+ Trẻ biết ngày rằm trung thu là ngày tết của các bạn nhỏ được tặng quà của người lớn  

 

Thể dục sáng 

* Thể dục sáng: 

- Khởi động: Làm đoàn tàu nhỏ, đi theo các kiểu chân, đi nhanh, đi chậm, đi thường 

- Trọng động: Trẻ vận động dựa theo nền nhạc bài hát “Đu quay” 

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh phòng tập. (MT1)  

MT1 



Chơi - tập có 

chủ định 

T2 

Nghỉ lễ ngày 2/9  Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ kỹ năng đeo 

yếm  

Hoạt động tạo hình 

Dán bóng bay  

( Mẫu)  

Hoạt động tạo hình 

- Di màu tự do 

( Đề tài)  

 

T3 

Nghỉ lễ ngày 2/9  Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng cất bát 

thìa đúng nơi quy 

định  

Phát triển vận động 

- Đi theo đường hẹp 

- Trò chơi: Con bọ 

dừa  

Phát triển vận động 

- Đi theo hướng 

thẳng. 

- TC: Bóng tròn to.  

T4 

 Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ ngồi học 

đúng tư thế  

Nhận biết tập nói 

- Trò chuyện về ngày 

tết trung thu  

Nhận biết tập nói 

Nhận biết màu đỏ.  

T5 

Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ nhận biết 

đúng ký hiệu của 

mình.  

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng rửa tay  

Làm quen văn học 

- Thơ: Trăng sáng. 

( Tác giả: Trần Đăng 

Khoa)  

Làm quen văn học 

Truyện: Đôi bạn nhỏ  

T6 

Rèn kĩ năng 

- Rèn trẻ cách nói đủ 

câu và trả lời rõ ràng, 

đủ nghe, không nói 

to  

Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ kỹ tự cầm 

thìa xúc cơm  

Âm nhạc 

- Hát: “ Rước đèn 

dưới ánh trăng” 

( Sáng tác: Phạm 

Tuyên) 

- Nghe hát: “ Đèn 

ông sao”. ( Sáng 

tác:Phạm Tuyên)  

Âm nhạc 

- Hát: Lời chào buổi 

sáng. (Sáng tác: 

Nguyễn Thị Nhung) 

- Nghe hát: “ Ngày 

đầu tiên đi học”.  

( Sáng tác: Ngọc 

Thiện)  

Hoạt động 

 ngoài trời 

Tuần I 

* Quan sát thời tiết, giá góc trong lớp, TN vật chìm, vật nổi, cây thiết mộc lan, cây hoa 

giấy. 

* HĐ lao động vườn trường: nhặt lá vàng, nhổ cỏ, tưới cây…  

 



* TCVĐ: Gieo hạt, nu na nu nống, trời nắng trời mưa, bóng tròn to, Ô tô và chim sẻ. 

* Giao lưu TCVĐ “Đi theo hướng thẳng” cùng lớp Nhà trẻ D2 

* Chơi tự chọn.  

Tuần II 

* Quan sát thời tiết, vườn cây sau trường, cây xoài, TN bóng nước, cây cau 

* HĐ lao động vườn trường: nhặt lá vàng, nhổ cỏ, tưới cây… 

* TCVĐ: Bắt bướm, Chim sẻ và ô tô, ai nhanh hơn, kéo cưa lừa xẻ, trời nắng trời mưa 

* Chơi tự chọn.  

Tuần III 

* Quan sát thời tiết, khu vui chơi, Nhà để xe GV, TN sự tan chảy của nước đá 

* HĐ lao động vườn trường: nhổ cỏ, tưới cây… 

* TCVĐ: Bóng tròn to, trời nắng trời mưa, nu na nu nống, chi chi chành chành, tập 

tầm vông. 

* Giao lưu TCVĐ “Đi theo hướng thẳng” cùng lớp Nhà trẻ D2 

* Chơi tự chọn.  

Tuần IV 

* Quan sát thời tiết, Đèn ông sao,khu vui chơi thể chất, đèn lồng, TN sự tan chảy của 

muối 

* HĐ lao động vườn trường: lau lá cây, nhặt lá vàng, nhổ cỏ, tưới cây…  

* TCVĐ: Rồng rắn lên mây, ô tô và chim sẻ, gieo hạt, con bọ dừa, cây cao cỏ thấp 

* Chơi tự chọn.  

Chơi tập 

ở các góc 

* Góc trọng tâm:  

- Xúc cho em ăn (T2), xem tranh ảnh về trường mầm non (T3), ghép hình tròn, hình 

tam giác (T4).  

* Góc bế em:  

- Xúc cho em ăn, Ru bé ngủ, hát cho bé nghe, chơi với đồ chơi nấu ăn  

- Xếp quần áo búp bê, trò chuyện với em bé, chào hỏi lễ phép với bố, mẹ. (MT23)  

MT23 



* Góc HĐVĐV( lồng ghép thực hành cuộc sống): 

- Rèn cho trẻ kỹ năng xếp đường đi đến trường. 

- Trẻ thực hành các kỹ năng cuộc sống: Kéo khóa, cài khuy, đóng mở hộp… 

* Góc chơi với hình và màu: 

- Trẻ ghép hình tròn, tam giác, hình vuông. 

- Chơi trò chơi: Bỏ vào lấy ra các khối hình. 

- Di màu tự do. 

* Góc kể chuyện:  

- Xem truyện tranh, truyện có hình ảnh về trường, lớp học mầm non. 

- Xem ảnh một số đồ chơi sân trường, đồ chơi trong lớp học mà bé thích. 

* Góc vận động:  

- Thả quả bóng to, nhỏ vào ống to, ống nhỏ. 

- Thả quả bông vào ống theo đường thẳng và vòng cung, lăn bóng, ném bóng vào rổ..  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ 

sinh đúng cách. 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn: Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn, 

không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. Không 

uống nước lã, ăn quà vặt ngoài đường. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn 

uống.  

- Nói tên các món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và lợi ích 

của chúng đối với sức khỏe.  

- Nghe kể chuyện:“ Cá và chim, Đôi bạn nhỏ”.  

Vận động sau ngủ dậy bài: “Cô và mẹ”  

 

Chơi - tập buổi 

chiều 

Tuần I 

- Ôn kỹ năng tự cầm cốc uống nước 

- Ôn kỹ năng nhận biết đúng ký hiệu 

- Ôn trẻ trả lời nói đủ câu và trả lời đúng theo câu hỏi của cô 

- Giới thiệu với trẻ các loại vở học trong túi hồ sơ 

- Hoạt động lao động VS sắp xếp đồ dùng đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

- Nêu gương bé ngoan cuối tuần.  

MT37, 

MT35 



Tuần II 

- Làm quen bài thơ: “ Trăng sáng ” 

- Rèn kỹ năng uống nước. 

- Dạy trẻ KNS bạn trai, bạn gái (GD giới tính) 

- Dạy trẻ hát bài "Rước đèn dưới ánh trăng" 

- Hoạt động lao động, sắp xếp đồ dùng đồ chơi. 

- Văn nghệ và nêu gương bé ngoan.  

Tuần III 

- Làm quen câu chuyện: “Đôi bạn tốt” 

- Trò chuyện về trường mầm non của bé. 

- Dạy trẻ KNS chào hỏi (MT37)  

- Rèn trẻ chơi góc kể chuyện 

- Dạy trẻ kĩ năng di màu 

- Dạy trẻ kĩ năng cất balo đúng nơi quy định 

- Văn nghệ và nêu gương bé ngoan.  

Tuần IV 

- Cho trẻ tập làm quen với màu sáp 

- Rèn kỹ năng biểu lộ cảm xúc vui buồn sợ hãi qua nét mặt, cử chỉ (MT35)  

- Dạy trẻ KNS biết cảm ơn, xin lỗi 

- Hoạt động lao động, sắp xếp đồ dùng đồ chơi. 

- Ôn bài hát: "Lời chào buổi sáng" 

- Văn nghệ và nêu gương bé ngoan.  

Chủ đề - Sự kiện    Chiếc đèn ông sao  Vui đến trường   

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên 



 

13/09/2024 

Đã ký số 

 

13/09/2024 

Đã ký số 

 

13/09/2024 

Đã ký số 

 


	KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP D1  Tên giáo viên: NTD1

