KE HOACH GIAO DUC THANG 4/2023 — LUA TUOI MGN B3 (4 - 5 TUOI)
Gido vién: Quynh Anh- Ta Ngoc

Hoat dong Tuan I Tuan II Tuéan III Tuéan IV
(Tir ngay 03/4 -> 07/4) (Tir ngay 10/4 -> 14/4) (Tir ngay 17/4 -> 21/4) (Tir ngay 24/4 -> 28/4)
Chu dé

Su kién

Bé lua chon trang phuc phu
hop

Lo ich cia nude Bon mua Mobn an mua he

Pon tré

Thé duc
sang

* C6 don tré: Quan tam dén stic khoe cua tré. Hudng dan tré cat do dung ca nhén.
- Goi y tré tham gia cac hoat dong & cac goc. Tré choi theo y thich hodc xem tranh truyén vé thoi tiét mia he, loi ich cua
nudce, trang phuc quan 4o, cic moén an vé mua he. )
- Tré thuc hién nghi 1& chao ¢ tht 2 dau tuan.
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat
- Trong déng: + Ho hip: thdi no bay.
+ Tay: 2 tay dang ngang gap sau gay
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang 2 bén
+ Chan: ding khuyu gdi
+ Bat: Chum chan, tach chan
- Héi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd tip va cam nhan thoi tiét budi sang.

Tro
chuyén

- Tro chuyén véi tré vé ngudn nude, nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nude va cach giit gin ngudn nude sach.

- Tro chuyén véi tré vé mua hé: thoi tiét, canh vat, trang phuc va hoat dong cta con nguoi.

- Trd chuyén vé nhitng noi nhu: ao, hd, muong nude sudi, bé chira nuée...nguy hiém, khéong duoc choi gan. (MT 17)
- Tro chuyén vé 1 sd bénh thuong gip vao mua he, cach phong tranh.

- Tro chuyén vé giit gin vé sinh, strc khoe phu hop véi thoi tiét.

- Gido duc tré cham séc va bao vé co thé ctia minh khi thoi tiét chuyén mua.




Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- Day hdt: Bé tap boi - VITTTC: Chotéidi |- VDPMH : Troinang, troi |- VITTTC: Mua hé dén
T2 |- Nghe hdt: Bé yéu bién lam mua véi mua - Nghe hat: Chéau vé 6ng
l4m - Nghe hat: Mua roi - Nghe hdt: Bén mua mat troi
- TC: Nghe giai diéu doan | - TC: Ai nhanh nhat - TC: Ai tai giodi - TC: Doéan tén ban hat
tén bai hat
Hoat dong Kham pha Kham phi ~ Kham pha Kham ph4 R
hoe Su ki di¢u cua nudce - Bé lua chon trang phuc | Bé biét gi vé mua he Céc moén an mua he
' T3 (MT 22) phu hop
PTVD Van hoc PTVD Van hoc
- Nhay 10 ¢6 3m Tho: Cau vong - Pap va bat bong tai chd - | Truyén: Ho nudc va may
T4 |- TC: Chéo thuyén Bat qua vat can
LQVT LQVT LQVT LQVT
- Nhan biét cac budi trong | - Po d6 dai ctia 1 ddi - Po dung tich bang 1 don | On Po dung tich bing 1
T5 |ngay: Sang — Trua — Chiéu tuong béng ldonvido |vido don vi do
— Téi (MT 42)
( MT 46)
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
Cit dan tia ning V& cu vong V& canh bau troi. V& chiéc kem
T6 ( Dé tai) (Dé tai) (D8 tai) ( Dé tai)

(MT 84)




Hoat dong
ngoai troi

* Quan sat thoi tiét; Thi nghiém
su hoa tan cua nudc

( MT 25) ; Quan sat cay sau; Tro
chuyén vé cac hoat dong thuong
dién ra vao mua hé; Quan sat
khung canh san truong.

- Hoat dong lao dong vuon truong:
cham soc cay canh, nhat 1a rung...;
Tham quan trai nghiém & khu vuc
gan truong.

- TCVD: Bong béng xa phong;
Pong nudc; Méo dudi chudt; Rong
ran 1én may; Kéo co

- Giao luu cac TCVD cung lop
MGN B2.
- Choi tu chon.

* Quan sat trang phuc
quin 40 mua hé; Thi
nghiém 7 sic cau vong;
Quan sat thdi tiét; Dao
choi va phat hién am
thanh khac nhau & san
choi. Quan sat khu vuon
tang 5.

- Hoat dong lao dong
vuon truong: cham soc
cdy canh, nhat 14 rung...;
Tham quan trai nghiém &
khu vuc gan truong.

- TCVD: Nhay qua subi
nhd; Ai nhanh hon? Bat
qua ving nudc; Cheo
thuyén

Ai chay nhanh dén c&?

- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGN B4.
- Choi tu chon.

* Quan sat cay buoi;Thi
nghiém hoa n¢ trong nudc;
Xem tranh anh vé séng
ngoi, ao, hd; Quan sat bé c;
Quan sat thoi tiét.

- Hoat dong lao dong vuon
truong: cham séc cdy canh,
nhat 14 rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc gan
truong.

- TCVD: Méo dudi chudt ;
Nhay qua sudi nho; Rong
rin 1én may; Thi nhay bao
bd; Ganh nuéc qua cau. ..

- Giao luu cac TCVD cung
16p MGN B2.
- Choi tu chon.

* Quan sat, cham séc cay;
Thi nghiém su bdc hoi va
tan chay cua nudc; Quan
sat thoi tiét trong ngay;
Quan sat va thao luan vé
cac Tro
chuyén vé& 1 s6 bénh

nguon nudc;

thuong gap va cach phong
tranh.

- Hoat dong lao dong vuon
truong: cham soéc cay
canh, nhat

Tham quan trai nghiém &

la rung...;
khu vuc gan truong.

- TCVD: Rong ran lén
may; Bat qua ving nudc;
Ai nhanh hon; Nhay qua
subi nhod; Ai chay nhanh
dén co?

- Giao luu cac TCVD cung
16p MGN BI1.

- Choi tu chon.




* Géc trong tam: Goc tao hinh :Cit dan quan 40 mau he (T1), Goc Xay dung: xay dung cong vién nudce (T2). Goc am

nhac: Choi nhac cy, nghe am thanh, nghe hat, mia, van dong nhiing bai hat vé mua hé va cac hién tuong thién nhién (T3),
Xay dung: bé boi”( T4).
Hoat dong | - Géc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nu an, béc si......

060 - Goc hoe tap: Choi 16 t6 cac bu01 trong ngay Sang trua - chleu tHi.

° + Gée thu vién: Lam sach, anh vé cac hanh vi git gin bao v¢ nguon nudc, vé cac nguodn nude khac nhau; Lam sach tranh
vé céc hién tuong thoi tiét. Xem sach vé 1 s hién tugng thoi tiét; ké vé anh hudéng ctia cac hién tugng thoi tiét doi voi
con nguoi, cay coi, con vat.

+ Géc toan: Dém trén dbi tuong trong pham vi 10 ( MT 35). Str dung cac s tir 1 dén 5 dé chi s luong, sb thir tu Do do
dai cta 1 dbi tuong bang 1 don vi do, do dung tich.

+ Khdam pha: Choi véi nudc, cat...( Co chuén bi: Cac loai chal lo, ca cdc, nudc, mau nudc, du'cmg, mudi, soi, da, xop
bot bién.....). Cho tré quan sat, thir nghiém, choi cac tro choi vé nude. Trod choi nhéan biét cac dau hiéu cia mua he; TC
nhan biét ngay va dém. Phan nhom trang phuc theo thdi tiét, nhitng do dung, d6 choi theo mua...

+ Géc xay dung: Xay cong vién nude. Xay ao nudi ¢4, bé boi, thap nudc va xép, lap ghép ho nudc.
- Goc ngh¢ thuat:

+ Goc am nhac: Choi nhac cy, nghe am thanh, nghe hat, maa, vén dong nhimg bai hat trong thang.

+ Goc tao hinh: Hudng dan tré 1am 16m, dd be, bé loa, vudt nhon, uén cong dat nzn thanh céc san pham
V&, cit, xé déan, cac hoat dong thudng dién ra vao mua hé,céc hién tuong thoi tiét (ndng, mua, gio...), v& vé bién, ao, ho,
cong vién nudc.

- Goc thue hanh ki nang cugc song: Rén cach sir dung kéo cit nét cong. Rén cach sur dung kep gidy 1én day (gia phoi).
Rén k¥ nédng rét nude (1o miéng chai). Cach gép bang diia tap an (gip hat g20).

- Géc phat trién vin dong: Tré choi cac tro choi dén gian va cac bai van dong : Chay lién tuc theo huong thang 15m
trong 10 gidy. Bo trong duwong zic zdc.(MT 5).

- Luyén tap rura tay bang xa phiing trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay bj 1am ban; (di v€ sinh dung noi quy dinh, su
dung db dung vé sinh diing cach.Thyc hién cac théi quen van minh trong khi an: Ty cam bét thia xtc an gon gang, khong
roi vii. Khdng an céc thire &n c6 mui 6i, thiu, khong udéng nudc la.

HP - Tro chuyén vé cdc mén an & trudng mam non va ich loi véi sire khoe, cac mén dn mua hé. Chao, moi khi an. N6i duoc

< . tén 1 sO mdn dn hang ngay (Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com). ( MT 50).
an, ngu, X, . s s a1 AL gy e ’ TR i n
vé sinh - B%e’:t an da dang cac mon an, an du chat co 1¢i cho strc khoe va ¢6 1gi cho ngudi lam viée.

: - Biét bo rac dang noi quy dinh . Khong dé thue an thia.

- Nghe ké chuyén: CAu chuyén veé giot nwée; Ciu vong....
Van dong sau ngu day bai “Troi nd'ng, troi mwa”




T

Hoat dong
chiéu

- Day tré bai tho: Bon mua &
dau

- Day KNS tré biét bao vé
ban thin va phong tranh
nguy co bi xam hai.

- Day hét : Mua he dén.

- Day tre ké tén va néi ddc
diém ctia mot s6 ngay 16 héi.
- Hoat dong lao dong: V‘é
sinh sap xép do6 dung, do

- Tro chuyén voi tré vé
trang phuc mua he.

- Tro chuyén véi tré vé céc
bénh mua he.

- Lam v& nhitng TCHT

- Day tré so sanh s6 lugng
clia 2 nhom déi tugng trong
pham vi 10 bing cac cach
khac nhau va noi duogc tu:
bz"mg nhau, nhiéu hon, it

- Rén tré cach gip bang diia
tap an

- Day KNS tré biét tiét kiém
dién nudce

(MT 74)

- Lam v& nhiing TCHT

- Tro chuyén véi tré vé dic
diém ctia canh dep, di tich lich
su dia phuong ( MT 33)

- Vin nghé cudi tudn. Néu

- Tro chuyén véi tré vé
ky nghi he.

- Day KNS tré biét bao vé
moi truong.

- Day tré bai tho: Hoa
quanh lang Béc

(MT 66)

- Tro chuyén véi tré vé
canh dep, 1& hoi cia qué
huong dit nude

|

lcé’;"i’ vé sinh phong nhém | " v 36) guong bé ngoan [ (MT 67)
- Vin nghé & Néu guong bé | Van ngh¢ ‘% Néu guong - 1’\Iéu _guong bé ngoan
ngoan cudi tudn. bé ngoan cuoi tuan. cudi tudn.

Phé duyét caia TTCM Phé duyét cia HPCM Ngwoi xay dung

Luwu Thuy Duong

A

Nguyén Thi Hiéu

WW

Ta Thi Ngoc



