KE HOACH GIAO DYC THANG 4/2023 - LUA TUOI MGN B4 (4 - 5 TUOI)
Gido vién: Hong Phuong- Hong Hanh

Hoat dong

Tuan I Tuén 11 Tuan III Tuan IV
(Tw ngay 03/4 -> 07/4) (Tw ngay 10/4 -> 14/4) (T ngay 17/4 -> 21/4) (Twr ngay 24/4 -> 28/4)

Chu dé
Su kién

Bé lya chon trang phuc phu
hop

Loi ich cta nudce Bon mua Mobn an mua he

Pon tré

Thé duc
sang

* C6 don tré: Quan tam dén stre khoe cua tré. Hudng dan tré cat do dung ca nhan.
- Goi y tré tham gia céc hoat dong & cdc goc. Tré choi theo y thich hodc xem tranh truyén vé thoi tiét mua he, loi ich
clia nudc, trang phuc quan 4o, cdc moén an vé mua hé.
- Tré thuc hién nghi 1€ chao co thir 2 dau tuan.
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat
- Trong ddng: + Ho hap: thdi no bay.
+ Tay: 2 tay dang ngang gap sau gay
+ Bung: 2 tay chong héng quay nguoi sang 2 bén
+ Chén: ding khuyu gbi
+ Bat: Chum chan, tach chéan
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap va cam nhan thoi tiét budi sang.

Tro
chuyén

- Tro chuyén véi tré vé ngudn nude, nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudce va cach giir gin ngudn nudc sach.

- Tro chuyén voi tré vé mua hé: thoi tiét, canh vat, trang phuc va hoat dong ctia con nguoi.

- Trd chuyén vé nhimg noi nhu: ao, hd, muong nude sudi, bé chira nuée...nguy hiém, khéng dugc choi gan. (MT 17)
- Tro chuyén vé 1 sb bénh thudong gip vao mua hé, cach phong tranh.

- Tro chuyén vé giit gin vé sinh, sirc khoe phit hop véi thoi tiét.

- Gi4o duc tré chim séc va bao vé co thé clia minh khi thoi tiét chuyén mua.




Hoat dong
hoc

Tao hinh Tao hinh Tao hinh
Cat dér} tia néng V& cau v6ng V& canh bau troi
T2 ( De tai) (Dé tai) (Dé tai)
(MT 84)
LQVT LQVT LQVT

Nhan biét céc budi trong

Po d6 dai cua 1 dbi

- Po dung tich bang 1 don

|

'On Do dung tich bang 1

Tao hinh
Vé chiéc kem
(Dé tar)

LOQVT

T3 |ngdy: Sang - Trua - |tuongbédng1donvido |Vido ' don vi do
Chiéu - Toi.
(MT 46) (MT 42)
Kham pha Kham pha ~ Kham pha 'Kham pha
Su ki diéu cia nugc | - Bé lua chon trang phuc | Bé biét gi vé mua he Céac mon an mua he
T4 phu hop
(MT 22)
{
Vin hge PTVD Vin hoc PTVD
Tho: Tho: Cau vong - Nhay 16 ¢6 3m Truyén : HO6 nuéc va may | - Pap va bit bong tai ché - |
Ts - TC: Cheo thuyén - Bat qua vat can |
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- Day hdt: Bé tap boi - VITTTC: Cho t6i di - VDMH : Troi nang, troi - VTTTTC: Mua he dén
T6 | - Nghe hdt: Bé yéu bién | 1am mua véi mua

ldm - TC: Nghe giai diéu
dodn tén bai hat

- Nghe hat: Mua roi
- TC: Ai nhanh nhét

- Nghe hdt: Bén mua
- TC: Ai tai gioi

- Nghe hat: Chau vé 6ng
mat troi
- TC: PBoan tén ban hat




Hoat dong
ngoai troi

* Quan sat thoi tiét; Thi
nghiém sy hoa tan cua nude

( MT 25) ; Quan sat cay sdu;
Tro chuyén vé cac hoat dong
thuong dién ra vao mua he;
sat san

Quan khung canh

truong.

- Hoat dong lao dong vuon
truong: cham soéc cady canh,
nhat 1a rung...; Tham quan trai
nghiém & khu vuc gan truong.

- TCVD: Bong boéng xa phong;
DPong nudc; Meo dudi chuodt;
Rong ran 1én may; Kéo co

- Giao luu cac TCVD cung 16p
MGN B2.
- Choi tu chon.

* Quan sat trang phuc
quin 4o mua hé; Thi
nghiém 7 sdc cau véng;
Quan sat thoi tiét; Dao
choi va phat hién a4m
thanh khac nhau & san
choi. Quan sat khu vuon
téng S.

- Hoat dong lao dong
vuon truong: cham soc
cay canh, nhat 14 rung...;
Tham quan trai nghiém &
khu vuc gan truong.

- TCVD: Nhay qua subi
nho; Ai nhanh hon? Bat
qua ving nudc; Cheo
thuyén

Ai chay nhanh dén co?

- Giao luu ciac TCVD
cung l6p MGN B3.
- Choi tu chon.

* Quan sat cay budi; Thi
nghiém hoa nd& trong
nudc; Xem tranh anh vé
song ngoi, ao, hd; Quan
sat bé c4; Quan sat thoi
tiét.

- Hoat dong lao ddng
vuon truong: cham séc
nhiat la
rung...; Tham quan trai

cdy canh,
nghiém & khu vuc gan
truong.

- TCVD: Meéo dudi
chudt ; Nhay qua subi
nhé; Rong ran 1én may;
Thi nhay bao bd; Génh
nuéce qua cau. ..

- Giao luu ciac TCVD
cung 16p MGN B2.
- Choit tu chon.

* Quan sat, cham soc
cay; Thi nghiém su béc
hoi va tan chay cta nudc;
Quan sat thoi tiét trong
ngay; Quan sat va thao
luan vé cac ngudn nudc;
Trd chuyén vé 1 sé bénh
thuong gdp va cach
phong tranh.

- Hoat dong lao dong
vuon truong: cham séc
cay canh, nhat 1a rung...;
Tham quan trai nghiém &
khu vuc gan trudng.

- TCVD: Rong rin lén
may; Bat qua viing nudc;
Ai nhanh hon; Nhay qua
sudi nho; Ai chay nhanh
dén co?

- Giao luu cac TCVD
cung l6p MGN BI.

- Choi tu chon.




L

Hoat dong

goc

* Géc trong tam: Goc tao hinh :Cit dan quan 4o mau he (T1), Goc Xay dung: xay dung cong vién nudc (T2).
Goc am nhac: Choi nhac cy, nghe &m thanh, nghe hat, mda, van dong nhitng bai hat vé mua hé va céc hién tuong
thién nhién (T3), Xay dung: bé boi”( T4).

- Géc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, niu n, bac si......

- Goc hoe tap: Choi 16 6 cac bu01 trong ngay: Sang trua - chleu t6i.

+ Goc thu vién: Lam sach, anh vé cac hanh vi giit gin bao vé ngudn nudc, vé cac nguon nude khac nhau; Lam
sach tranh vé cac hién tuong thot tiét. Xem sach vé 1 sb hién tuong thoi tiét; ké vé anh hudng cua cac hién tuong
thoi tiét ddi véi con nguoi, cay cbi, con vat.

+ Géc toan: Dém trén dbi tuong trong pham vi 10 (MT 35). Str dung céac sO tir 1 dén 5 dé chi s6 lugng, s thir
tu Do d¢ dai ctia 1 ddi tuong bang 1 don vi do, do dung tich.

+ Kham pha: Choi véi nude, cat...( Co chuén bi: Céc loai chai, lo, ca cde, nuée, mau nudc, duong, mudi, soi,
da, xop bot bién.....). Cho tré quan sat, thir nghiém, choi céc trd choi vé nude. Tro choi nhén biét cac dau hiéu
ctia mua h¢; TC nhan biét ngay va dém. Phan nhém trang phuc theo thoi tiét, nhitg d6 ding, d6 choi theo
mua...

+ Goc xay dung: Xay cong vién nude. Xay ao nudi ¢4, bé boi, thap nudc va xép, lap ghép hd nudc.
- Goc nghé thuat:

+ Goc dm nhac: Choi nhac cu, nghe 4m thanh, nghe hat, mua, van dong nhiing bai hat trong thang.

+ Goc tao hinh: Hudng dan tré 1am 18m, dd be, bé loa, vudt nhon, udn cong dat nin thanh céc san pham
V&, cit, xé dan, céc hoat dong thuong dién ra vao mua hé,céc hién tuong thoi tiét (ndng, mua, gid...), v& vé bién,
ao, hd, cong vién nudc.

- Géc thue hanh ki ning cudc sdng: Rén cach st dung kéo cat nét cong. Rén céch sir dung kep gidy lén day
(gia phoi). Rén ky nang rot nudce (1o miéng chai). Cach gap bang diia tap in (gép hat g0).

- Géc phat trién van dong: Tré choi cac tro choi dén gian va cac bai van dong : Chay lién tuc theo huéng
thang 15m trong 10 giay. Bo trong dwong zic zdc.(MT 5).

HD
an, ngu,
vé sinh

- Luyén tép rua tay bang xa phiing trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay b 1dm ban; di vé sinh dung noi quy
dinh, sir dung dd dung v€ sinh ding cach.Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi n: Ty cam bat thia xuc 3n
gon gang, khong roi vii. Khong in céc thirc dn 6 mui 6i, thiu, khéng udng nude 14.

- Tro chuyén vé cac mén an ¢ truong mam non va ich 1¢i véi stic khde, cac moén dn muiia hé. Chao, moi khi an.
Néi duoc tén 1 s6 mén an hang ngly (Rau lugc, thit kho, ca ran, canh, com). ( MT 50).

- Biét an da dang cac mén an, in da chit ¢6 lgi cho stic khoe va c6 loi cho nguoi lam viéc.

- Biét bo rac dung noi quy dinh . Khong dé thire in thia.

- Nghe ké chuyén: CAu chuyén vé giot nudc; Ciu vong....

Van dong sau ngu day bai “Troi nang, troi mwa”




- Day tré bai tho: Bén | - Tro chuyén véi tré vé trang | - Rén tré cach gép bé”mg diia | - Tro chuyén vdi tré vé ky]
mua & dau phuc mua heé. tap dn nghi hé.
- Day KNS tré biét bao | - Tro chuyén véi tré vé céc |- Day KNS tré bidt tiét kiém | - Day KNS tré biét bao vé
Hoat.d;@ng vé ban than va phong | bénh mua heé. dién nudce moi truong.
chicu tranh nguy co bj xam |- Lam v& nhitng TCHT ( MT 74) - Day tré bai tho: Hoa
hat. - Day tré so sanh sb lugng |- Lam vé nhimg TCHT quanh lang Béc
- Day hat : Mua he dén. | ctia 2 nhém déi tuong trong | - Tro chuyén véi tré vé dac ( MT 66)
- Day tré ké tén va néi pham vi 10 bang cac cach |diém cta céanh dep, di tich |- Tro chuyén voi tré vé
ddc diém cua mot s6 | khac nhau va noi dugc tur: | lich st dia phuong (MT 33) | canh dep, 1€ hoi cia qué
ngay 1é héi. bang nhau, nhidu hon, it hon. | - Vin nghé cubi tudn. Néu huong dét nudc
- Hoat dong lao dong: (MT 36) guong bé ngoan (MT 67)
Vé sinh sdp xep do - Van ngh¢ & Néu guong bé - Néu guong bé ngoan
dl‘ll‘lgs do (':hO’i,,Vé sinh ngoan cudi tuan. cudi tuin.
phong nhom 16p.
- Van nghé & Néu
guong bé ngoan cudi
tuan.
Phé duyét cia TTCM Phé duyét cia HPCM Ngwoi xay dung
g — fra

Lwu Thuy Duwong

Nguyén Thi Hiéu

Nguyén Hong Phuong



