UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

QUAN LONG BIEN Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 5% /KH-UBND Long Bién, ng&yolé—thdng 3 nam 2023
KE HOACH

Thuec hién quin Iy sirc khoe cho nguoi dan trén dia ban
quéin Long Bién nim 2023

Thuc hién Ké hoach s6 258/KH-UBND ngay 17/11/2021 cua UBND
Thanh pho Ha Noi vé thuc hién quan ly stc khoe cho ngudi déan trén dia ban
Thanh phé giai doan 2021- 20'?5

Thuc hién Ké hoach sb SJ-KH/QU ngay 03/01/2023 cua Quan uy Long
Bién vé thuc hién Chuong trinh s6 02-CTr/QU “Néng cao chat luong cuoc song
nguoi dan trén dia ban quan Long Bién, nhlem vu va giai phap chu yéu giai
doan 2020-2025” nam 2023; Ké hoach s 154- KH/QU ngay 03/01/2023 cua
Quan uy Long Bién vé v1ec thuc hién Chuong trinh s6 08-Ctr/TU cua Thanh ty
nam 2023; K& hoach s6 160-KH/QU ngay 11/01/2023 cua Quan uy Long Blen
vé viéc trién khai thyc hién chu dé “Nam chinh trang do thi, cham lo doi song
ngudi dan, ky niém 20 nam thanh lap Quan nam 2023;

Theo huorng dan tai Ké hoach s6 1388/KH-SYT ngay 03/4/2023 cua S¢ Y
té Ha Noi vé thuc hién quan ly stc khoe cho nguoi dan trén dia ban thanh pho
Ha ndi nam 2023,

Uy ban nhéan dén quan Long Bién x&y dung ké hoach thuc hién quan ly strc
khoe cho ngudi dan trén dia ban quan Long Bién nam 2023 cu thé nhu sau:

1. MUC PICH - YEU CAU

1. Muc dich: Thiét 1ap hd so quan ly stc khoe cho timg nguol dan dé mOI
nguoi dan déu dugc quan ly, theo doi, cham séc stre khoe ban dau; dugce tu van
strc khoe; duoc didu tri hodc chuyén tuyén phtt hop khi 6 bénh.

2. Yéu cau
- Dam bao cong tac kham, quan ly strc khoe, theo d01 tinh trang bénh tat va

cham séc ste khoe cua ngudi dan trén dia ban quén gan voi bao hiém y té
(BHYT) toan dan.

- Phét huy t6i da hiéu qua cta hé thong y té trén dia ban quan ndng cao
nang luc chuyén mén cua nhén vién y té co sO, ting cuong y té du phong; huy
dong su tham gia cia cac lyc lugng y té quan ddi, co quan, xi nghi¢p vay té

ngoai cong lap trén dia ban
- Trién khai phan mém hd so stic khoe, to chirc cép nhat dir li¢u doi voi

nguoi dan duoc kham, quan ly strc khoe theo huéng dan cua So Y té. Phan dau
90% dan sb dugc quan ly hd so stc khoe dién tir khi S6 Y té trién khai phan
mém hd so stic khoe; cap nhat thong tin stic khoe ca nhan hang nam.



1. NOI DUNG HOAT DONG

1. Thiét lap ho so strc khoe cho tirng nguoi dan

Su dung cac thong tin san c6 tir dir liéu cia Bao hiém y té trén dia ban
Thanh phd va théng tin ra soat cac d6i tuong con lai tai cac phuong dé thiét lap
hd so quén 1y stc khoe cho nguoi dan trén dia ban quan theo quy dinh.

- Phan loai nhom dbi tugng dé thuc hién quan ly stre khoe nguoi déan theo
quy dinh cua B¢ luat Lao dong, quy dinh ddi vai hoc sinh, sinh v1en tré em, doi
tuong chinh sach, ngudi cao tudi, nguoi tan tat...va cac quy dinh vé kham bénh,
chita bénh tai cac don viy te trong va ngoai cong lap

- Khi chua ¢6 phan mém céc don vi cung cdp dir liéu stc khoe ngu'(n dan
cho Tram Y té (TYT) phuong dé theo ddi, cap nhat, quan ly. Khi ¢o phan mém
cac don vi thuc hién khdm suc khoe cap nhap két qua kham vao hé théng quan

ly suc khoe.

2. Poi twgng thiét 1ap ho so

Toan b nguoi dan ctia quan Long Bién, phéan theo cac nhom nhu sau:

- Tré em dudi 6 tudi;

- Tré em tir 6 dén dudi 18 tudi: Hoc sinh Tiéu hoc, Trung hoc co so, Trung
hoc pho th(”)ng, tré khong dén trudng...

- DBéi tugng tr 18 tudi tro 1én:

+ Sinh vién Dai hoc, Cao dang, Trung hoc chuyén nghiép va day nghé;

+ Can bd cong chirc, vién chire, ngudi lao dong tai cac co quan, don vi nha
nudc, to chte xa hoi, doanh nghiép;

+ Can bo, chién si trong cac don vi cong an, quan doi;

+ Nguoi cao tudi, huu trf;

+ Nguoi lao dong tu do va déi twong khac (ndi trg, buén ban nho, gitp
viéc...)

3. Thyec hién thu thap thong tin strc khoe nguoi dan

_ Tré em dudi 6 tudi hoc mam non: Trudng/Nhom 16p Mam non c6 trach
nhiém gui thong tin vé strc khoe cua tré cho TYT trén dia ban.

- Hoc sinh, sinh vién tai céc truong: Céc nha truong ¢6 trach nhiém gui
thong tin vé strc khoe cua hoc sinh, sinh vién cho TYT trén dia ban.

- Can bg cong churc, v1en chtre, ngudi lao dong: Cac co quan, don vi ¢co
trach nhiém gui thong tin vé stc khoe cua can bd, cong chire, vién chie cho
TYT trén dia ban

- Cén bd cong chirc, vién chiic, ngudi lao dong, hoc sinh, sinh vién cong
tac, hoc tdp ngoai quén, tré em chua di hoc; Nguoi cao tudi; Doi tugng lao dong
tu do; Noi trg budn ban nho, gitp viéc... ngoal cac doi tugng da néu ¢ trén:
UBND phuong chi dao thu thap thong tin vé strc khoe chuyén TYT nhap dir liu
hodc moi nguoi dan dén TYT dé duoc kham, kiém tra strc khoe, cap nhat thong

tin quan ly.
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4. Tich hop cae nguon dir liéu kham bénh, chita bénh vao ho so'sire khoe

- Céc co sO y té trong va ngoai cong lap trén dia ban cap nhat chi s6 strc
khoe cho moi nguoi dan dén kham chita bénh tai co so.

- Tich hop dit liéu stc khoe tir cac chuong trinh, hoat déng y t& vao hé
théng quan 1y strc khoe ca nhan nhu: Quan ly bénh truyén nhiém, bénh khong
lay nhiém. tai nan thuong tich, tiém chung, cham soc strc khoe ba me, tré em,
cham s6c nguoi cao tudi, déi tuong chinh sach, ngudi c6 cong, an toan thuc
pham...

5. Ting cwong cong tac tw vén sau khi Iap ho so

Trén co s¢ xac dinh ro tién sur bénh tat gia dinh, tién st bénh tit ca nhan
hodc cac yéu td nguy co anh hudng toi sirc khoe, cac TYT thuc hién:

- Tu van phong bénh (Tiém ching mé rong, uéng vitaminA,...), kham dinh
ky, theo ddi, cham so¢ suc khoe.

- Tu véAn vé ché do dinh dudng, ché do sinh hoat, luyén tap thé thao, chim
soc suc khoe sinh san.

- Tu vén diéu tri tai TYT hoac chuyén tuyén kham, diéu tri dat hiéu qua
cho nguoi dan.

6. T6 chire, vin hanh hé thong quén ly hd so sire khoe

- Trién khai phan mém quan 1y hd so suc khoe dién tir gin véi hé théng ma
dinh danh Bao hiém Y té, hé théng quan Iy dir liéu dan cu dén céc co so kham
bénh, chita bénh trong va ngoai cong lap trén dia ban quan.

_ Céc don vi dam bao hé théng duong truyén, mdy tinh, nhan lyc thuc hién
nhap dit lidu khi c6 phan mém.

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac diéu hanh, chi dao

- Ban Chi dao cong tdc cham soc suc khoe ban diu va dan sb quan, phuong
chiu trach nhiém chi dao trién khai cac ndi dung cua ké hoach. Trung tam Y té
quan la don vi thuong truc tham muu cho UBND quan trién khai ké hoach.

- Xay dung va trién khai ké hoach dén cac don vi trude ngay 30/9/2023.

- Hang thang téng hop két qua thyc hién ¢ céc phudng; kip thoi don dbe
cac don vi dam bao thuc hién ké hoach theo ding tién do.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach.

2. Cong tic tuyén truyén

- Noi dung: Tuyén truyén muc dich, y nghia, céc bién phap, cach thirc quan
ly stc khoe ca nhan

- Hinh thuc: qua loa truyén thanh phuong 1 lAn/ngay; tai cac hoi nghi cua
quén, phuong; treo bang zon tai dia diém dong nguoi; cac kénh thong tin khac.

_ Péi tuong: Thanh vién Ban Chi dao cdng tac chdm séc stc khoe ban dau
va dan sé quén, phuong; dai dién lanh dao cac trudng hoc, co quan, xi nghiép,
don vi trén dia ban va Nhén dan.



3. Cong tac tap huén
- T6 chuc tip huén ky ning t& chure trién khai quan 1y ste khoe ca nhéan cho

BCD cac phuong; ban lanh dao, can bo y té cta cac truong hoc, co quan xi
nghiép, don vi trén dia ban.
4. Tiang cwong ning lwe TYT thyc hién kham chira bénh, quéan ly sire

khoe ngwoi dan
- Duy tri mé6 hinh diém thuc hién kham bénh, chira bénh theo nguyén ly y

hoc gia dinh tai 14/14 TYT phuong.

- Bé tri du can bd theo vi tri viéc lam tai TYT, tap huan chuyén mén nghiép
vu hang nam, dam bao cac TYT c6 du nang luc thuc hién céac nhiém vu.

- Pam bao co s& vat chat kham chira bénh ban dau, quan ly hé so suc khoe

nguoi dan.
- Ung dung phan mém trong cac hoat dong quan ly y té, tu van du phong

ning cao suc khoe..

5. Diéu tra 601 tuong va t6 chire 1ap ho so quan ly stre khoe

- Té chire didu tra dbi tuong theo ting nhém hoan thanh trong thang
10/2023.

- Lap danh sach dbi tuong chua duge quan ly, dé nghl cung cap thong tin
vé strc khoe hodc moi ra TYT kham, kiém tra stc khoe dé 1ap ho so theo quy
dinh.

- GUi gidy moi dén céac doi tugng can kham dé lap hd so quan ly trude mot
dén hai ngay, thong bao rd dia diém, thoi gian kham cu thé dé tranh cho doi.

- T6 chirc kham, lap hd so strc khoe theo dung tién do.

- Thuc hién nhép két qua kham vao phan mém quan ly strc khoe ca nhan sau
khi khém hoiic ddi véi nhiing truong hop da kham stic khoe trong vong mt nm.

6. Thong ké bio cdo

6.1. Cac phuo‘ng bao c4o két qua kham, quan ly strc khoe trén dia ban toan
phuong (gdm két qua thuc hlen ctia phuong va cic co quan, doanh nghiép, don

vi, trudng hoc trén dia ban) vé Trung tam Y té quan
- Bao cao dinh ky: Bdo cao két qua kham bang van ban theo dot (khi két

thiic mdi dot kham) theo thang (trudc ngay 04 hang thang, két qua tinh tir ngay

01 dén ngay cudi cung cua thang).

- B4o cdo dot xuat theo yéu cau ctia Thanh phé va quén.

6.2. Trung tam Y té quan tong hop két qua toan quén, bao cao Thanh phd
va UBND quan theo dot, thang va dot XUAt.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Y té quin
- Chu tri, phdi hop véi Phong Y té tham muu UBND quén xay dung, trién

khai ké hoach theo ddi, danh gia két qua, dé xuét giai phap théo g& khoé khan,
vuong maéc trong qué trinh thyc hién.
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- Chi dao cac TYT phuong tham muu UBND céc phuong t6 chtre thue hién
ké hoach; trxen khai cac hoat dong chuyén mon theo dung huong dan.

- Pé xuit voi So Y te Ha Noi va UBND quan hd tro céc diéu kién can thiét
vé nhan luc, co s& vat chét phuc vu kham, 1ap hd so quan ly suc khoe.

- Xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong chuyén mén trong kham, lap
ho so quan ly suc khoe theo dung huong dan va tién do.

- Cung cap noi dung dé viét tin bai tuyén truyén trén dai truyén thanh

phuong, Cong giao tiép dién tir cua Quan
- Phéi hop véi cac don viy té trén dja ban quan to chitc kham, lap ho so

quan ly strc khoe cho nguoi dén tai cac phuong.
- Huéng dan cac don vi thuc hién nhap liéu trén phin mém ho so su’c khoe.
- Chiu trach nhiém tiép nhan quan ly hd so stre khoe trén phan mém tai cac

TYT theo hudng dan cua S6 Y té.

- Tong hop béo cdo theo dung quy dinh.

2. Phong Y té

- Phéi hop voi Trung tam 'Y té quan tham muu UBND quén xdy dung trién
khai ké hoach quan 1y strc khoe cho ngum dan trén dia ban quan nam 2023.

- T6 chirc cac hoi nghi tuyén truyén vé BHYT toan dan gén vai cong tac
quan ly strc khoe ¢ quén va cac phuong.

- Tham muu UBND quan huy dong cac don viy té trén dia ban quan tham
gia kham strc khoe cho nhéan dan; thanh lap doan kham theo dé xuét cua Trung
tam Y té quan

- Phéi hop véi céc don vi lién quan gidm sat cong tac t6 chuc tai céc
phuong nhim dam bao hiéu qua va thuc hién theo diing quy dinh cua phép luat.

- Phéi hop véi Tmngtathequantonghop,baocaoketquatlmc hién ké hoach.

3. Phong Van hoa & Thong tin

Viét tin bai tuyén truyén va huéng dan cac phudng trién khai cac hoat dong
tuyén truyen.

4. Phong Gido duc & Dao tao

- Chi dao céc trudng hoc trén dia ban quan:

+ Nghiém tuc thuc hién vi¢c kham, quan ly suc khoe can bd, cong chirc,
vién chtre, ngucl lao dong va cap nhat vao phan mém quan ly; béo céo két qua
thue hién vé UBND phudng so tai; thuc hién ding cac quy dinh ctia phép luét vé
BHYT trong su dung lao dong

+ Chu déng phoi horp trlen khai kham, 1ap ho so quan ly strc khoe cho hoc
sinh va cép nhét vao phan mém quan ly.

- Phéi hop theo ddi, don doc viée thyc hién cua cde truong hoc.

5. Phong Kinh té

- C6 van ban yéu cau cic doanh nghié¢p trong va ngoai khu coéng nghiép
trén dja ban quan nghiém tuc thuc hién viéc kham, quan ly strc khoe nguoi lao
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dong theo quy dinh; bao cao két qua thuc hién vé UBND phudng so tai; thuc
hién ding cac quy dinh cua phap luat vé BHYT trong str dung lao dong.
- Phéi hop theo ddi, dén dbc viéc thuc hién quan ly stc khoe ngudi lao

dong cua cac doanh nghiép.

6. Bio hiém xa hji quan
- T6 chie tuyén truyen vé BHYT toan dan. Su dung Quy BHYT dé trién

khai cac hoat dong ctia ké hoach theo ding chi dao ctia Thanh pho
- Cung cip co s¢ dit liéu san c¢6 phuc vu cho viéc lap hd so quan ly stc

khoe hiéu qua.

7. Cong an quéin

Chi dao cong an cac phuornsz dam bao trét tu, an ninh tai cac diém kham.

8. Phong Tai chinh & K¢ hoach

Tham muu UBND quan bo tri kinh phi thuc hién ké hoach theo chi dao cta
Thanh pho

9. Pé nghi cac Bénh vién, Phong kham, Trung tAim Y té trong va ngoai
cong lap, Quéin y cua cac don vi quan doi dong trén dia ban quan

Bé tri nhan luc, trang thiét bi y té tham gia doan kham khi dugc UBND

phuong huy dong (theo phdn cong tai Biéu 1).
10. Pe nghl Uy ban Mit tran T6 quéc Viét Nam, Lién doan lao djng va

ciac doan thé quan

- Tuyén truyén, van dong Nhan dan, hdi vién tich cuc tham gia cung cap
thong tin, kham, lap hd so quan ly sire khoe va tham gia BHYT toan dan.

- Lién doan lao dong quan: trién khai dén cac co quan, don vi, doanh
nghlep, truong hoc ngoai khu cong nghiép co t6 chirc Cong doan trén dia ban
quéan vé thuc hién kham sic khde dinh ky, quan ly suc khoe can b, cong chure,
wen chtrc, nguoi lao dong va cap nhét vao phan mém quan ly; bao cao két qua
vé UBND phudng so tai; thuc hién ding cac quy dinh cua phép luat vé BHYT
trong st dung lao dong. Phéi hop theo ddi, don dbc viéc thuc hién cua céc co
quan, don vi, doanh nghiép, truong hoc.

11. Uy ban nhén din cac phuong
- Xay dung ké hoach t6 chirc thuc hién quan ly stic khoe cho nguoi déan

trén dia ban va trién khai dén céc nganh doan thé, t6 dan pho cac co quan, don
vi, doanh nghiép, trudng hoc trén dia ban phuong. Yéu cau cac co quan, don vi,
doanh nghiép, truong hoc thuc hign kham, quan ly suc khde can bg, cong chire,
vién chtrc, ngum lao dong va cap nhat vao phan mém quan ly; béo cao két qua
thyuc hién vé UBND phudng dé tong hO'p, bao cdo Quan.

- T6 chiic cac hoat dong tuyén truyén, van dong dam bao 100% ngudi dan
trén dia ban duoc lap hé so quan ly strc khoe va tham gia BHY'T toan dan. Treo
bang zon tai cac diém kham & dia diém tap trung dong nguoi.
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- T6 chuc thuc hién t6t cong tac diéu tra, lap danh sach dbi tuong; Chu
dong lién hé véi don viy té duoc phan cong hd trg phuong, huy dong cac co SO
y té ngoai cong lap trén dia ban va b tri cac nguén luc khac dé to chirc kham,
thu thap thong tin hiéu qua, dam bao hoan thanh 100% nguoi dén trén dia ban
duoc quan ly ste khoe.

_ Téng hop két qua quan ly suc khoe cho nguoi dan va cac co quan, don vi,
doanh nghiép, truong hoc trén dia ban. Thuc hién ché do béo céo theo quy dinh.

12. Céc co quan, don vi, doanh nghiép, truong hoc trén dia ban quin

Chu dong t6 chic kham, quan ly stc khoe cho ngudi lao dong; 1ap ho so
quan ly strc khoe cho can b, chién si, cong chuc, vién chirc, nguoi lao dong,
hoc sinh ctia don vi/truong hoc va cip nhat vao phz‘in mém hd so strc khoe theo
huéng dan cua Trung tam Y té quan; tong hop béo cdo két qua thuc hién cua
don vi vé UBND phudng noi co quan, don vi, doanh nghiép, truong hoc dong.

Trén day l1a ké hoach quan ly stc khoe cho nguoi dan trén dia ban quan
Long Bién nam 2023. Uy ban nhén dan quén yéu cAu cac don vi phéi hop thuc
hién céc noi dung trén.

Trong qua trinh thuc hién néu c6 khé khan, vudng mic, dé nghi cac don vi
kip thoi phan anh vé UBND quén (qua phong Y té hodac Trung tim Y té quan)
dé xem xét, diéu chinh./.

Noi nhind” TM. UY BAN NHAN DAN

- Thuong truc QU-HDND-UBND: (dé b.céo) T. CHU TICH

- Thanh vién BCD cong tac CSSKBB| -

va DS quan; de

- Céac phong, ban, don vi thuge quén: | thyc hién
- UBND 14 phuong:

- Cac don vi Y té trén dia ban quén;
- Luu: VT, YT (05).




Phin cong cac don vi'Y ¥

phuc vu quén ly“s ¥

(Kem Ké hoach 56 38./KH-UBND ng&yd.f/. 8./2023 ciia UBND qudn Long Bién)

oin din nan2023

gig kham, thu thap thong tin

TT Pon viy té Pia ban dugc phin cong | Ghichu
hé tro
1 | Bénh vién da khoa Btrc Giang Phuong Duc Giang, Cu
Khoi
2 | Bénh vién da khoa Tdm Anh Phuong B Dé
3 | Bénh vién da khoa quoc té Bac Ha Phuong Ngoc Lam
4 | Bénh vién Tam than Ha Néi Phuong Long Bién
5 | Phong kham da khoa Giao thong Phuong Thugng Thanh
van tai Gia Lam
6 | Phong kham da khoa Téng cong ty Phuong Sai Pong
May 10
7 | Trung tam Y té Hang khong Phuong Gia Thuy
8 | PK da khoa Hong Ngoc - Cty Phuong Viét Hung
TNHH Bénh vién Hong Ngoc
9 | Quan y Lt doan Khéng quan 918 Phuong Phic Dong
10 | Quan y Hoc vién Hau can Phuong Ngoc Thuy

11

Trung tam Y té quén

Giang Bién, Thach Ban,
Phuc Loi
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