KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP MGN B3

Tén giao vien: MGNB3

Thoi gian/hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tiéu
dong Tir 02/01 dén 07/01 | Tir 09/01 dén 14/01 | Tir 16/01 dén 21/01 | Tir 23/01 dén 28/01 | thue hién

* Pon tré: Co quan tam dén sic khoe cua tré, thuch hién do than nhiét, sat khuan tay
cho tré trude khi vao 16p,. Nhac tré Vé sinh rang miéng, doi mii khi ra nang, mac &o
am, di tat khi troi lanh, di dép gidy khi di hoc dé dam bao strc khoé khi thoi tiét thay
d6i. Biét n6i v6i ngudi 16n khi bi dau, chay méau hoic sét. Di vé sinh dang noi quy
dinh. Bo rac dting noi quy dinh.
- Tuyén truyén véi phu huynh cach phong va tranh hoc sic ¢ tré em nhu: An qua phai
boc Vo bo hat, khong cho tré cam nhitng hot hat nho. ..
- Khoi dong: Bi khoi dong véi cac dong tac két hop mot so ki nang di thuong, di got,
di nghiéng mép ngoai ban chan, chay nhic cao dui, chay thay doi tbc d6 theo hiéu lénh

D6 tré. the duc cﬁ\a_l cp the:(_) nhac bé;i hat “10 chang ti hon”

s4ng ’ : Bai tap voi vong, gy, no...theo nhac Shoo fly
- H6 hap: Ga gay
- DT phat trién tay — vai:
+ Hai tay thay nhau dua thang 1én cao
- DT phat trién co lung bung:
+ Chi ngudi Ve phia trudc, ngira ngudi ra sau
- BT phat trién co chan
+ Ping co 1 chén
- Bat chum tach
- Nhay flashmob theo nhac la la la.
- Hoi tinh: Cho tré tap cé4c bai tap dan vii theo nhac.

Trd chuyén - Vé sinh ring miéng, doi mil khi ra ning, mac 4o am, di tat khi troi lanh, di dép gidy MT14

khi di hoc. (MT14)




- Trd chuyén vaéi tré vé dic diém, tén goi, loi ich caa mot sé loai cy, hoa, qua gan gl
d6i véi moi truong va con nguoi.

- Tuyén truyén véi phu huynh cach phong va tranh hoc sic ¢ tré em nhu: An qua phai
boc Vo bo hat, khong cho tré cam nhitng hot hat nho. ..

- Trod chuyén, thao luan tim cach giai quyét khi gip mot sd trudng hop khan cap nhu:
Bi nga, chay mau

- Trd chuyén véi tré vé mot s6 rau qua cé hai cho sirc khoe: khong an qua la, rau qua
khong dam bao, dap, nat, khoai ty moc mam, hot hat nam mac.

- Cho tré néi 1én nhiing gi minh phat hién ra gan day (vé cay cdi, con ngudi, canh
vat...). Hoi tré vi sao lai ¢d sy thay doi d6? C6 noi cho tré biét miia xuan cay cbi dam
chéi, nay loc.

- Cam xuc cua tré khi tét sap dén.

- Nghe céc bai hat vé cay, hoa, qua ngay tét “Em yéu cay xanh, trong cay, cdy bap cai,
vuon cay cua ba...”

- Trd chuyén vé ngay tét cd truyén, xem video phong tuc ngay tét

- Xem tranh vé cac loai cdy, hoa, qua.nhan xét va tro chuyén Cho tré choi tu chon.

- Tro chuyén, thao luan véi tré vé ich loi cta viéc dn nhiéu rau xanh, qua chin.

- Giai cac cau db vé cac loai cay, hoa, qua.

- Quan sat cay, hoa, qua that.

- Trd chuyén vaéi tré vé cac loai cdy, hoa, 14, qua, su nay mam, qua trinh phat trién cua
cay.

Hoat dong hoc

T2

Hoat dong lam quen
V@i toan

- Nghi tét duong lich

Hoat dong lam quen
V@i todn

Tach 2 nhém trong
pham vi 4 dém va
noi két qua

Hoat dong lam quen
V@i toan

- Cung (;6 dém dén 5,
nhan biét chit so 5
(MT29)

Hoat dong lam quen
véi toan

Nghi tét

MT23,
MT52,
MT?20,
MT93,
MT29,
MT60




T3

Hoat dong am nhac

- DH: BAu va bi
- TC: Ai gidéi hon

Hoat dong van dong

- VDCB: Trudn sip
chui qua cong

- TCVD: Nhay bao
bd hai qua

Hoat dong a&m nhac

- DH: Cay bap cai
- NH: Cay trdc xinh

Hoat dong van dong

Nghi tét

Hoat dong kham pha

- Tim hiéu mot s6

Hoat dong kham pha

- Tim hiéu mot s6

Hoat dong kham pha

Day tré ki nang chao

Hoat dong kham pha

Nghi tét

Talloai cay loai qua (MT20)  [hoi, chuc tét
( M0 hinh 5E)
(MT23)
Hoat déng tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat déng tao hinh Hoat déng tao hinh
T5/VE banh chung - Trang tri canh dao |nghi tét Nghi tét

(Tiét mau)

(MT93)

T6

Hoat dong van hoc

Tho

Tu hat dén hoa

Tac gia: Thuy Tién
( Pa sd tré chua biét
(MT52)

Hoat dong van hoc

- Nghi so két hoc ki I

Hoat dong van hgc

Nghi tét

Hoat dong van hgc
Truyén
Hoa ram but
Tac gid: Xuan Quynh

( Pa sd tré chua biét)
(MTG60)

T7

Hoat dgng 6n tap

Tho

Hoat dgng On tap

VEé hoa mua xuan

Hoat dgng On tap

Nghi tét

Hoat dgng On tap

On nhan biét s6




T hat dén hoa
Tac gia: Thuy Tién
( Pa s0 tré da biét)

( Tiét dé tai)

lugng trong pham vi
5. Nhan biét chir s6
tur 1-5

Hoat dong ngoai
troi

- HBCCD: Quan sat |- HDCCD: Quan sat - HDCCD: Quan sat [Nghi tét
vuon budi gian hoa gidy hoa dong tién
- TCVD: Bacnong |- TCVD: Nhay bao |- TCVD: Ném con
dan thong thai bo hai qua - Choi ty do: Choi
- Choi ty do: Choi |- Choi tu do: Choi  [v6i dd choi ngoai
vGi d6 choingoai  v6i d6 choingoai  troi, Choi véi phan,

o [tri, Choi voi phan, |trdi, Choi voi phan, |14 cdy, choi véi cac
14 cay, choi v6i cac  [la cay, choi voi cac  [nguyén vat li¢u soi,
nguyén vat lieu s61, [nguyén vat liéu so1, [bat 0, bong, phén,
bat 0, bong, phan,  [bat o, bong, phan,  |hot hat, chong chong,
hot hat, chong chong,|hot hat, chong chong,|tao cac con vat rur 14
tao cac con vatrirla |tao cac con vatrir 14 |cay.
cay. cay.
- Giao luu voilép |- Giao luu véildp |- Giao luu v6ilép  [Nghi tét
B4: T6 chirc cho tré [B4: Tro choi dan B4: T6 chire cho doc
tham gia choi cac tro [gian: Rong ran 1én  |cac bai tho, bai hat

T3|choi van dong: Kéo |mdy, Bit mat bat dé, [vé cac loai qua
co, thi xem ddi nao [nhdy 10 co.
nhanh, cudp co
- HDCCP: Quan sat |- Thi nghiém hoa d6i |- HDCCD: Quan sat [Nghi tét
cdy quat mau cay hoa bong

T4

- TCVD: Trong nu
trong hoa

- TCVD: xuc xac xuc
XE

MT82,
MT84




- Choi tu do: Choi
v6i d6 choi ngoai
troi, Choi v6i phén,
14 cay, choi véi cac
nguyén vat liéu soi,
bat 0, bong, phan,
hot hat, chong chong,
tao cac con vat rur 14
cay.

- Choi tu do: Chot
v6i d6 choi ngoai
troi, Choi v6i phén,
14 cay, choi véi cac
nguyén vat liéu soi,
bat 0, bong, phn,
hot hat, chong chong,
tao cac con vat rur 14
cay.

- HDCCP: Nhay dan |- HDCCD: Nhay déan |- Nghi tét Nghi tét
T5(vi vil
-HDLDTT: Lao  [Nghisokéthockil [Nghi tét Hoat dong lao ddng
dong tudi cay, bat S
sau, nhd co, chim - Léle dong tap ‘Ehe:
soc cay trong goc INhat la cay, nhat rac
Tethién nhién cua 16p. b0 vao thuing, nho co
(MT82) b@n cay... tudi cay,
bat sau, huéng dan
tré khong bé canh
but hoa.... (MT84)
- HDCCD: Quan sat |- HDLDTT: Lao Nghi tét - HbCCD: Quan sat

T7

qua tao

- TCVD: Ga trong
vuon rau

- Choit tu chon: Chot
v6i dd choi khu phat

trién van dong

dong tudi cy, bat
sau, nho co, chim
sOc cay trong goc
thién nhién cua 16p.

thoi tiét trong ngay

- TCVD: Ném boéng
vao 1o

- Choit tu chon: Chot
vGi d6 choi ngoai

troi.




Hoat dong choi goc

* GOc trong tam:Goc xay dung: Xay dung khu rau sach(T1).Cham soc cdy xanh(T2).
G6c nghé thuat: V& vuon cy an qua (T3). Pha ché mot s6 loai nuéc udng (T4)

- Goc phan vai: Ché bién cac moén an tir rau, cu, qué. Ctra hang ban cac loai hoa, qua
lam sinh té va cac nuéc hoa qua.( chuan bj thém xdp, gidy cho tré 1am keo)

- GAc am nhac: Mua, hat chao dén nim méi, hat cac bai hat vé cay, hoa, qua.

- Goc hoc tap: On sé lugng trong pham vi 4, 5. Thém bét, tach gop trong pham vi 4,5.
Nhan biét hinh dang mot s6 loai rau cu qua

- G6c tao hinh: Cat thanh thao theo dudng thang, vé vuon cay an qua, Xé bam theo nét,
Xé bam theo y&u cau, xé bam theo tudng tuong cua tré, v& vuon ciy an qua, cit dan
banh trung.

- Goc xay dung: Xay dung, lp rap véi 10 - 12 khéi. (MT7)

MT7

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Tiép tuc rén mot sb ki nang vé sinh tu phuc vu: xép hang, ria tay bang xa phong, lau
mat, chai rang

- Chuan bi ban an, 1ay- cat ghé gon gang, dung noi quy dinh.

- Thuc hién céc thoi quen van minh trong khi &n, khong noi chuyén, biét nhit com roi
dé vao khay, lau tay, lau miéng, xic miéng bang nuéc mudi lodng sau khi an.

- Chuan bi phong nga cho tré, co kéo rém, diéu chinh nhiét 6 phi hop, céi bo bét o
len, o khoac cho tre trudc khi ngu..

- Nhan biét mot s6 nguy co khong an toan khi an udng. C6 thoi quen tot trong sinh hoat
hang ngay, c6 hanh vi vé sinh trong dn udng: Got vo, bo hat, ngdm nudc mudi, vit vo
vao thung rac...

- N6i tén mén an hang ngdy, yéu cau tré an rau, ich loi cia chung ddi véi sic khoe.
Biét mot sé thuc pham cing nhém nhu rau, qua chin ¢é nhiéu vitamin.

Tiép tuc rén mot s6 ki nang vé sinh tu phuc vu. thuc hién tét mot sb viéc dugc nhic
nho: Biét xép hang, tu rira tay bang xa phong, lau mat, danh rang, tu thay quan 4o khi

bi uét, ban (MT11)

MT11




Hoat dong chiéu

Day tré bat trudce ctr |- K& chuyén cho tré Hoat dgng khdc  [Nighi tét

chi, diéu bd cac nhan nghe caccauchuyén |
T2vat trong truyén ve cac loai qua. Nan mot so loai qua

(Tiét de tai) (MT94)

- PTVD: B0 chui qua- Am nhac: VD: Tu6i- PTVD: Chuyén  [Nghi tét

ong dai 1,2x0,6m.  [vuon. béng qua chan.
T3- TCVD: Bacnong |- NH: Qué huong |- TCVD: Thi trong

dan vui tinh tuoi dep rau

- Poc Thudc ve: -Ké chuyén cho tre  |Lam bai tap toan Nghi tét

"Trai cay" nghe: "niém vui tor  |trang 12
T4 - -

bat canh cai"

- Poc thudc tho "cdy |- Lam quen chir cai |- Nghi tét Nghi tét
T5dao" Nn

- Lam quen chit cai [Nghi so két hoc ki [Nghi tét - Lam quen chir céi
T6b d M m

- Trang tri goc su - Quan sat, xem bang [Nghi tét - Cho tré xem cac

T7

kién chao don tét
nguyén dan

hinh va tim hiéu vé
mot sb loai cay xanh,
qua trinh phat trién
cua cay tu hat.

hoat dong dién ra
chao ming nam méi

MT94

Chu dé - Sy kién

Tét mua xuan

Mon in ngay tét

Bé vui don tét

Nghi tét

Panh gia KQ thuc

hi¢n

DANH GIA CUA GIAO VIEN




DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
* HPCM da duyét ké hoach ngay 27/12/2022




