
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP MGN B3  

Tên giáo viên: MGNB3  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 01/05 đến 06/05 

Tuần 2 

Từ 08/05 đến 13/05 

Tuần 3 

Từ 15/05 đến 20/05 

Tuần 4 

Từ 22/05 đến 27/05 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

*Đón trẻ: Cô đón trẻ ân cần, niềm nở. Quan tâm đến sức khỏe của trẻ sau những ngày 

nghỉ lễ. 

- Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, 

thực hiện đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng đúng nơi qui định. Trao đổi với phụ huynh 

về tình hình trẻ đối với một số trường hợp cần lưu ý.  
 

- Khởi động: Đi khởi động với các động tác kết hợp một số k  n ng đi thường, đi gót, 

đi nghiêng mép bàn chân, chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh của cô theo nhạc bài hát 

“Em yêu thủ đô”. 

- Cho trẻ về các hàng và dãn cách theo ô chấm tròn đã quy định. 

Bài tập với vòng, gậy, nơ... 

- Hô hấp: Gà gáy 

- ĐT phát triển tay – vai: 

+ Hai tay đưa sang ngang gập bàn tay sau gáy 

- ĐT phát triển cơ lưng bụng: 

+ Đứng cúi người về phía trước 

- ĐT phát triển cơ chân 

+ Đứng 1 chân đưa ra phía trước 

- Bật tại chỗ 

- Hồi t nh: Cho trẻ tập các động tác nhẹ nhàng theo nhạc.  
 

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về những ngày nghỉ lễ, về quê hương trẻ, các danh lam thắng cảnh 

của thủ đô Hà Nội, những di tích lịch sử của Hà Nội, các món  n đặc trưng của Hà Nội. 

+ Đây là hình ảnh gì? Ai đã được đến đó rồi? Con biết gì về nơi đó? 

+ Kể cho trẻ nghe về sự tích lịch sử, hoặc ý ngh a của nơi đó. 

 



- Trò chuyện với trẻ về Bác Hồ và tình yêu thương của Bác dành cho trẻ em. 

+ Đây là ai? Bác đang làm gì? Con biết gì về Bác Hồ? 

+ Tình cảm của con với Bác như thế nào?... 

+ Cho trẻ biết ngày sinh nhật Bác: 19/5 

=> Giáo dục trẻ tự hào vềvẻ đẹp của quê hương, làng xóm, thủ đô Hà Nội. Yêu quý, 

kính trọng, nhớ ơn Bác, làm theo điều Bác Hồ dạy “Tuổi nhỏ làm việc nhỏ tùy theo sức 

của mình” 

- Đọc hiểu một số câu ca dao: Nhiễu điều phủ lấy giá gương, Tháp mười đẹp nhất hoa 

sen. 

- Kết thúc giờ chơi theo ý thích yêu cầu trẻ phân loại đồ chơi và cất theo đúng quy 

định. 

- Nghe các bài hát “Yêu Hà Nội, Hà Nội niềm tin và hy vọng,  ý chiều chiều, Đêm qua 

em mơ gặp Bác Hồ, Nhỡ ơn Bác, Quê Hương tươi đẹp …”  
 

Hoạt động học 

T2 

Hoạt động làm quen 

với toán 

- Nghỉ lễ  
 

Hoạt động làm quen 

với toán 

Chắp ghép hình để 

tạo thành bức tranh 

đơn giản.  
 

Hoạt động làm quen 

với toán 

Ôn nhận biết hình 

tròn, hình vuông, 

hình tam giác, hình 

chữ nhật  
 

 

 

T3 

Hoạt động âm nhạc 

- Nghỉ lễ  
 

Hoạt động vận động 

- VĐCB: Trèo qua 

ghế dài 1,5m rộng 

30cm 

- TC: Ném qua dây  
 

Hoạt động âm nhạc 

- DH: Yêu Hà Nội. 

- TC: Ai nhanh nhất.  
 

 

T4 
Hoạt động khám phá Hoạt động khám phá Hoạt động khám phá  



- Nghỉ lễ  
 

Tìm hiểu danh lam 

thắng cảnh 

của Thủ đô Hà Nội.  
 

Trò chuyện với trẻ về 

Bác Hồ kính yêu.  
 

T5 

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán hình bé thích 

(Tiết Đề tài)  
 

Hoạt động tạo hình 

Xé dán theo đề tài tự 

chọn 

(Tiết đề tài)  
 

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán tranh ảnh 

Bác Hồ 

( Tiết đề tài )  
 

 

T6 

Hoạt động văn học 

Thơ: Về quê 

Tác giả: Nguyễn 

 ãm Thắng 

( Đa số trẻ chưa biết)  
 

Hoạt động văn học 

Truyện: Sự tích Hồ 

Gươm 

(Trẻ chưa biết)  
 

Hoạt động văn học 

Thơ 

 

Em vẽ Bác Hồ 

Tác giả: Thi Ngọc 

(Đa số trẻ chưa biết)  
 

 

T7 

Hoạt động ôn tập 

- Dạy trẻ k  n ng 

đảm bảo an toàn khi 

ở nhà  
 

Hoạt động ôn tập 

Ôn kỹ n ng đo độ dài 

2 đối tượng bằng 1 

đơn vị đo và nói 

được kết quả đo.  
 

Hoạt động ôn tập 

Truyện 

 

Quả táo Bác Hồ 

Tuyển tập thơ v n 

cho  

thiếu nhi 

(Đa số trẻ chưa biết)  
 

 

Hoạt động ngoài 

trời 
T2 

- Nghỉ lễ  
 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện về một số 

danh lam thắng cảnh: 

- HĐCCĐ: Quan sát 

cây hoa mười giờ 

- TCVĐ: Nu na nu 

 

 



Hồ Gươm,   ng Bác, 

V n Miếu... 

- TCVĐ: Cái bóng 

của tôi 

- Chơi tự do: Chơi 

với đồ chơi khu vận 

động.  
 

nống 

- Chơi tự do: Chơi 

với đồ chơi ngoài 

trời  
 

T3 

- Nghỉ lễ  
 

- Giao lưu với lớp 

B : Trò chơi: Cáo và 

thỏ, kéo co  
 

- Giao lưu với lớp 

B : Giao lưu v n 

nghệ  
 

 

T4 

- Nghỉ lễ  
 

- HĐCCĐ: Nhảy dân 

vũ  
 

- HĐCCĐ: Nhảy dân 

vũ  
 

 

T5 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện về quê hương 

em 

- TCVĐ: Đi như gấu 

bò như chuột 

- Chơi tự do: Chơi 

với lá, sỏi, vòng...  
 

-  àm thí nghiệm với 

nam châm  
 

HĐ ĐTT:  ao động 

tưới cây, bắt sâu, nhổ 

cỏ, ch m sóc cây 

trong góc thiên nhiên 

của lớp  
 

 

T6 

- HĐCCĐ: Quan sát 

cây phượng 

- TCVĐ: Thả đỉa ba 

ba 

- Chơi tự do: Chơi 

với đồ chơi ngoài 

trời  

- HĐCCĐ: Quan sát 

cây Sấu 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

- Chơi tự do: Chơi 

với đồ chơi ngoài 

trời  
 

- HĐ ĐTT:  ao 

động nhổ cỏ các bồn 

cây sấu trong sân 

trường.  
 

 



 

T7 

- HĐCCĐ: Quan sát 

vườn rau 

- TCVĐ: Cây cao, cỏ 

thấp 

- Chơi tự do: Chơi 

với đồ chơi ngoài 

trời  
 

- HĐCCĐ: Quan sát 

bầu trời 

- TCVĐ: Mưa to, 

mưa nhỏ 

- Chơi tự do: Chơi 

với đồ chơi ngoài 

trời  
 

- HĐCCĐ: Quan sát 

cây hoa giấy 

- TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do: Chơi 

với đồ chơi ngoài 

trời  
 

 

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm: Góc nghệ thuật: Vẽ cảnh đẹp quê hương (T1), biểu diễn v n nghệ 

mừng sinh nhật Bác (T3); Góc xây dựng: Xây dựng hồ Gươm,   ng Bác (T2).  

- Góc xây dựng: Xây dựng l ng Bác, Hồ Gươm. 

- Góc phân vai: Gia đình, bác s , bán hàng, nội trợ. 

- Góc sách: Xem sách, truyện có nội dung về quê hương, Bác Hồ. 

- Góc thiên nhiên: Ch m sóc cây. 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, xé dán các bức tranh đẹp, tổ chức biểu diễn v n nghệ mừng sinh 

nhật Bác. 

- Góc học tập: Sắp xếp thứ tự đúng về chiều cao, rộng, dài. Phát hiện điểm sai…  
 

 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Tiếp tục thực hiện rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ 

dùng vệ sinh đúng cách.  

- Thực hiện các thói quen v n minh trong khi  n. Nhận biết một số nguy cơ không an 

toàn khi  n uống. 

- Nói tên món  n hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của 

chúng đối với sức khỏe.  
 

 

Hoạt động chiều T2 

- Nghỉ lễ  
 

Cho trẻ xem video 

một số món  n đặc 

sản của Hà Nội  
 

- Hát các bài hát về 

bác Hồ  
 

 

 



T3 

- Nghỉ lễ  
 

- ÂM NHẠC : DH: 

Em yêu thủ đô. 

- NH: Hà Nội một 

trái tim hồng .  
 

- PTVĐ: Đi th ng 

bằng trên ghế đầu đội 

túi cát. 

- TCVĐ: Bánh xe 

quay  
 

 

T4 

- Nghỉ lễ  
 

- Đọc thuộc thơ "Hoa 

quanh l ng bác"  
 

- Xem video, tư liệu 

về bác Hồ  
 

 

T5 

Cùng trẻ kể tên và 

nêu một vài đặc đểm 

của cảnh đẹp, di tích 

của Phường Giang 

Biên  
 

Tổ chức cho trẻ cùng 

cô lao động tập thể: 

Vệ sinh đồ dùng cá 

nhân lau, xếp tủ 

ch n, gối, chiếu, 

thảm… Vệ sinh lau 

chùi đồ chơi các góc  
 

Tổ chức cho trẻ cùng 

cô lao động tập thể: 

Vệ sinh đồ dùng cá 

nhân lau, xếp tủ 

ch n, gối, chiếu, 

thảm… Vệ sinh lau 

chùi đồ chơi các góc  
 

 

T6 

- Nêu gương bé 

ngoan 

- Biểu diễn v n nghệ  
 

- Nêu gương bé 

ngoan 

- Biểu diễn v n nghệ  
 

- Nêu gương bé 

ngoan 

- Biểu diễn v n nghệ  
 

 

T7 

- Hướng dẫn trẻ KNS 

đảm bảo vệ sinh nơi 

công cộng  
 

- Xem video về danh 

lam thắng cảnh Việt 

Nam  
 

- Nghe các câu 

chuyện về Bác Hồ  
 

 

Chủ đề - Sự kiện  Giang Biên quê em  
Em yêu đất nước Việt 

Nam  
SK: Mừng sinh nhật 

Bác Hồ  
kết thúc n m học  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 



ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 

 

 


