KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP Miu gido 16n Al

Tén gido vién: Lop Al

Thoi gian/hoat dong

Tu?m,I Tu?ln,Z Tus‘?m,3 Tuﬁn,4
T 02/01 den 06/01 | Tir 09/01 den 13/01 T 16/01 den 20/01 | T 23/01 den 27/01

Muc tiéu
thue hién

Pon tré, thé duc
sang

* Pon tré:

C6 dén tré niém né, an can va trao d6i nhanh véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, do
than nhiét cua tré dudi 37,5 do thi nhac tré sat khuan tay rdi vao 16p.

- CO chd y nhac tré chao hoi I8 phép va diéu chinh an mac phu hop thoi tiét khi can.
Tuyén truyén véi phu huynh Vé céch phong chéng mot sé dich bénh theo mua: Thuay
dau, chan — tay —miéng, s6t Xuat huyet ..dac biét la dich bénh Covid-19.

- C6 chu ¥ dén stic khoe cua tré, néu tré c6 biéu hién mat moi, can trao déi ngay Voi
phu huynh dé c6 bién phap chim soc phu hop.

- C0 bao quat tre trong cac hoat dong don tra tre va cac hoat dong khac hang ngay

- Cho tré nghe mot s bai hat phi hop cha dé:Em yéu cay xanh, Canh dong va nhiing
em bé ngoan, Hoa két tral Em thém mot tum Bé chdc xuan,.

- Khuyén khich tré suu tim cac tranh anh vé céc loai hoa mua xuén, tranh vé ngay Tét
va mua xudn... Cat dan, 1am bo suu tap.

- Cho tré choi do choi lap ghép, choi gbc ndu an, goc ban hang.

* Thé duc sang:

- Khéi dong: Lam VD nhe nhang theo nhac bai hat: “Em yéu cay xanh”.

- Trong dong:

+ H6 hap: Ga gay.

+ Tay: Hai tay dua trudc, Ién cao (21 x 8n)

+ Bung: Pung cti nguoi vé trudc (21 x 8n).

+ Chan: khuyu gdi, 2 tay dua vé phia trugc. (21 x 8n)

+ Bat: Bat chan truéc chan sau (21x8n).

- Hoi tinh: Lam dong tac diéu hoa hoi thd, tha 1ong co bap. Cam nhan thai tiét budi

sang.




Hoat dong khac:

Nhan biét duoc nguy co khong an toan khi n udng va phong tranh: Biét khdng tu y
uéng thuéc; biét an thirc an c6 mui 6i; an 14, qua la d& bi ngd doc; udng ruou, bia, ca
phé, hat thude 14 khong tdt cho sac khoé. (MT17) ML
Tro chuyén L ) i \ MT18’
Bict tranh mot so truong hop khong an toan:

H+ Khi ngudi la bé am, cho keo banh, uéng nudc ngot, ra di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc treong, 16p khi khong dugc phép cua nguoi 16n, ¢b gido

(MT18)
Am nhac Hoat dong tao hinh Am nhac
-DH: Emyéucdy [Xé dan vuon cay - GDAN
xanh — Hoang Vian + DH: Canh dong va
Yén nhitng em bé ngoan—
T2- NH: Em di gitra D6 Thi Thanh Giang,
bién vang Khanh Nhién.
- TCAN: Nghe giai + NH: Em di gitra
diéu doan tén bai hat bién vang.
(MT98) + TCAN: Ai nhd MT98,
Hoat dong hoc nhanh (MT107) MT26,
Kham pha Kham pha Kham pha MT107
T3B¢ yéu bién dao Viét|Cay xanh vamdi  [Mot sé cdy luong
Nam truong song (MT26) [thuc
Lam quen véi todn Lam quen véi toan Lam quen véi toan
Day tré xac dinh phia[Day tré do cac ddi Day tré nhan biét chir
T4 phai, trai ciia nguoi  [twong c6 kich thudc [s6 va sd luong trong
khéac. khac nhau bang 1 [pham vi 9
thudc do




T5

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

trén ghé thé duc
- Chay nhac cao dui

dung

Lam quen chir cai b, [Tro choi vai chir cai [Tap té chir b,d,d
d, d. b,d,d
Vén dong Van hgc Vén dong
Tel- i budc don ngang [Chuyén cia hoa phu |- Bat qua vét can

- TC: Choi cung
bowling

Hoat dong ngoai
troi

Hoat dong khac:

Quan sat cac thi nghiém. (MT23)

Tuan 1:
* HD ¢6 chu dich:

- Lam quen bai tho “Hoa cuc vang*.
- Quan sat rang tre (Theo ddi MT22)
- Trd chuyén vai tré vé 1 sb loai hoa
- Tro chuyén vé loi ich cuaa cay xanh
- HDTT: Giao luu véi l6p A2 choi tro choi Kéo co.

*TCVD:

- Cho s6i xau tinh,
- C4o o1 ngu 4,

- gieo hat

- Bit mat bat dé....

* Choi tu chon vai vai 14, vong, bong.
- Choi ty do vai do choi ngoai troi.

Tuan 2:
*HD co6 chu dich:

- Quan sat cay xanh trong san truong.

MT23




- QS: Vuon rau cua bé.

- LQ bai hat: Bau va bi

- QS gian gac

- HDTT: Nhit 14 vang & bdn cay va cay -trong goc thién nhién.
* TCVD:

- Gieo hat,

- Méo dudi chudt,

- bo 14,

- canh cua ki diéu,

- Ném va bat bong, chuyén bong qua dau,

-TCDG trong nu trong hoa. ..

* Choi tu chon véi 14 kho, rom, béo, vong, bong, phan.
- Choi ty do Véi cac d6 choi ngoai troi.

Tuan 3:

*HD c¢o6 chu dich:

- QS: Céanh dong lua.

- QS: Cay ngo.

- HDTT: Giao luu kéo co vai lop A2.

- Quan sat cay canh trong khu thién nhién cua lop.

- HPTT: Tré giao luu choi cac TCDG c6 trong mua xuan: Nhay sap, kéo co, bit mat
danh trong..

* TCVD:

Chon hoa, trong nu trdng hoa,

Di trén day, Thi xem d6i ndo nhanh.Ludn ludn giai dé; Kéo co, Rong ran 1én may.
* Choi tu chon véi vong, bong, phan, 14 kho, rom. ...

Hoat dong choi goc

* Trong tam: ‘ 7
- GOc thién nhién (TT): Gieo hat, trong cay, cham soc cay, theo doi sy phét trién cua

cay (T1)

MT90




- Goc nghé thuat (Trong tam): V&, cat x¢é dan, ... mot b loai cdy luong thuc, trang tri
quan 4o biéu dién, dung cu &m nhac bang hinh anh cac loai lvong thuc(T?2).

- G6c ndi tro : Xép qui trinh mon nem, tap g6i nem (T3).

- GOc xay dung: Xay dung khu vuon cay an qua( T4).

- GOc phan vai:

+ Goc gia dinh: Gia dinh chuan bj trong cay trong dip Tét tréng cay.

+ GOc noi tro: Xép qui trinh va 1am moén qua chin uwép dudng, pha nudc cam,nhit rau,
lam con vat tu cac loai cu, qua..

+ Goc ban hang: Cra hang ban luong thyc, cay con gidng, hat giong, ban tranh anh vé
chu diém...Tranh anh vé cay va qua, hat gidng cay, cay con. Trang phuc vé cay va
qua. ..

- GOc xay dung(*): Cong vién Bach Thao, cong vién mua xuan, Vuon cay an qua. ..

+ Chuan bi: gach, xdp, 1ap ghép, hoa, cay canh , do choi tu tao...

- GOc thién nhién:

Gieo hat, trong cdy, cham soc cdy, theo doi su phét trién caa cay. Chuan bi: Hat rau
cai, hat 3, bon dat, xéng binh tudi..Day tré x6i dat dé gieo hat, tudi nudce, cham séc
cay, theo ddi su phat trién cua cdy. Lam bang theo ddi cay phat trién trong cac diéu
kién khac nhau.

- G6c hoc toan va chir cai:

+ Chuan bi: 16 t6 cac loai rau cu, qua, hoa., gidy vé&, but mau, kéo, ho dan, bang

+ Tim chit i, t, ¢, b,d,d trong tir. Noi cac kiéu chit i, t, ¢, b,d,d twong Gng va db chit, sao
chép chit cai di hoc. So va tim chit céi, in td mau, trang tri chit cai. Tim chir s6 theo
y&u cau, tim sé lwong rau ci twong @ng chix s...Tao nhém rau cu 6 sé lwong cho
trudc trong pham vi 9. Choi bang chun, 1am bai tap toan sip xép theo quy tic, do 1 vat
bang nhiéu thudc do khac nhau, do cac vat c6 do dai khac nhau bang 1 thude do, xac
dinh phia phai, phia trai cta ban than va cta nguoi khac.

- Goc nghé thuat: (*)

+ Chuan bi: gidy, but mau, kéo, hd, bang dinh, cac dung cu AN, quan 4o biéu dién.
Day tré vé& céc ciy luong thuc, hoa, qua...cit va dan trang tri quan ao biéu dién, dung




cu am nhac.

+ Lam réi minh hoa truyén: Su tich banh chung, banh day. Day tré vé va cat cac chi
tiét dan 1én dia gidy lam rdi, ké chuyén theo tranh. Biéu dién cac bai hat, dong dao vé
chu diém..V&, cat xé dan, nan. cay, qua

+V&, t6 mau tranh minh hoa truyén, tho. dong kich, dién rdi, doc tho.

Hoat dong khac:

- GOc thién nhién:

Gieo hat, trong cdy, cham soc cdy, theo doi su phét trién caa cay. Chuan bi: Hat rau
cai, hat 3, bon dat, xéng binh tudi..Day tré x6i dat dé gieo hat, tudi nudce, cham séc
cay, theo dbi su phat trién cua cdy. Lam bang theo ddi cay phat trién trong cac diéu

kién khac nhau. (MT90)

Tro chuyén voi tré vé mot s6 thoi quen vé sinh van minh trong n uong va giao tiép:
Che miéng khi ho, hit hoi khi ngap

- Thuong xuyén cho tré rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, sir dung
dd dung vé sinh ding cach, stc miéng bang nudc mubi sau khi an.

- Trd chuyén vai tré vécach phong tranh mot sé bénh theo mua......

Hoat dgng iin, ngii, |Lua chon dugc mot s6 thuc pham khi duoc goi tén nhom: mg3
vé sinh - Thuc pham giau chat dam: thit, ca... MTO ’

- Thuc pham giau vitamin va muoi khoang: rau, qua... (MT8)

- Day tré Tiét kiém trong sinh hoat: tat dién, tit quat khi ra khoi phong, khoa voi nudc

sau khi dung, khong de thtra thire an. (MT93)

- N01 duogc tén mot s mén an hang ngay Va dang Che bién don gian: rau co thé ludc,

nau canh; thit cé thé ludc, ran, kho; gao niu com, Nau chéo.. ((MT9)

*Tuan 1 q , ’ mgo
Hoat dong chidu | LQVHﬁ:T[uyven: (an I?_an va cay So( Phong Thu).(Tiét tré chua biét) MT62

- Day tré ki nang tap goi nem. MT101

- Lam bai tr 7 vo CCCV

MT103




- LamBT trang 18- Vo BLQVT.

- Rén ki ning xé bam.

- Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan

- HP lao dong: V¢ sinh san truong

* Tuan 2:

- GDAN:

+ VTTTC: ra choi vuon hoa

+ NH: Hoa thom buém luon

+ TC: M0 phong nhac cu

- PTVD:

+ Tung bong Ién cao va bat bong

+ Chay cham 100m.

- Lam bai trang 21 vé Bé LQVT

- HD lao dong: Cho tré nhat 14, ¢6 ¢ bon cdy xung quanh san trudng.
- Day tré biét dung céc ki hiéu hodc hinh v& d@é thé hién cam xdc, nhu cau, ¥ nghi va
kinh nghiém cua ban than.

- Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan

* Tuan 3:

- LQVH: Tho: Trai thi ( Phi Tuyét Ba).

- HDTH:Hoat dong tao hinh: V& tranh lo hoa (Pé tai) tr 13 vo TH
- Xem video sy phat trién tir hoa thanh qua.

- Lam BT trang 7- V6 BLQVT.

- Luyén phat 4m: dong dao vé cu( trang 9, vé chir cai)

- Day tré cach bAm mong tay.

- HDLD: Nhit 1a cay ngoai san truong

- Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan.

- HPTH: Cit dan hoa (tr 20 vé TH) (MT7)

- Rén tré doc didn cam bai tho"Dan kién no di" (M T60)

- Truyén:

Chuyén cua hoa phu dung (MT62)




V& vuon cay an qua. (bai trang 14 v¢ tao hinh) (MT101)
- Nan mot s6 loai qua (MT103)

Chu dé - Sw kién

Bé yéu bién dao Viét
Nam

Cay xanh va moi

\ X Mot s6 cay luong thuc
truong song

Nghi Tét

Panh gia KQ thue
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




