
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI  

 LỚP: Mẫu giáo bé C4  

Tên giáo viên: Thúy An- Đặng Chinh- Thu Thảo  

Thời 

gian/ 

hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 30/01 đến 03/02 

Tuần 2 

Từ 06/02 đến 10/02 

Tuần 3 

Từ 13/02 đến 17/02 

Tuần 4 

Từ 20/02 đến 24/02 

Đón 

trẻ, 

thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: Cô trao đổi nhanh với phụ huynh về tình hình của trẻ, thể hiện sự chân thành quan tâm trẻ.  

Nhắc trẻ chào hỏi người thân và cô giáo. 

- Cô nhắc trẻ biết chào hỏi, dạ thưa khi nói chuyện với người lớn.  

- Cô cho trẻ chơi đồ chơi lắp ghép, xem truyện, kể chuyện cho trẻ nghe... 

- Giáo dục trẻ biết cách giữ gìn đồ dùng đồ chơi, biết cất đồ chơi gọn gàng đúng nơi quy định  

* TD sáng:  

- Khởi động: Trẻ khởi động theo đội hình vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường, kiễng gót, đi bằng gót bàn chân,  

chạy nhanh, chạy chậm sau đó về đội hình 2 hàng dọc, điểm số tách hàng.  

- Bài tập PTC: Trẻ tập thể dục theo nhạc bài hát: Bé chúc Tết 

+ Hô hấp: Gà gáy 

+ Tay: Hai tay đưa ra trước, lên cao 

+ Chân: Hai tay chống hông, hai chân lần lượt gập và đá về phía trước 

+ Bụng: Cúi người về phía trước tay chạm mũi chân 

+ Bật: Bật tại chỗ 

- Hồi tĩnh: Cô và trẻ làm những chú chim đi lại nhẹ nhàng quanh sân  

Trò 

chuyện 

* Trò chuyện: 
- Trò chuyện về kì nghỉ Tết của các bé: Các con đã được đi những đâu? Mọi người tặng (chúc) gì cho các con?  

Các con thấy Tết có gì đặc biệt…… 

- Kể tên một số PTGT đường bộ, kể tên một số loài hoa đặc trưng của mùa xuân 

- Làm quen với một số bài thơ, câu chuyện trong chủ đề sự kiện:  

+ Truyện: Thỏ con đón Tết, sự tích hoa mào gà… 



+ Thơ: Mùa xuân, Cây đào, Tết đang vào nhà, Mùa xuân trong vườn…. 

- Cho trẻ xem tranh ảnh, video và trò chuyện với trẻ về: Một số loại hoa mùa xuân (Mùa xuân thường có những loại  

hoa gì đặc trưng? Hoa đó đặc trưng cho vùng miền nào?, Một số lế hội: Các con thường biết những lễ hội nào?  

Lễ hội đó ở đâu? Quê hương của bé có những lễ hội nào? Kể tên một số cảnh đẹp mùa xuân mà bé biết?....  

Hoạt 

động 

học 

T2 

Vận động 

+ VĐCB: Đi thay đổi tốc độ 

theo đường dích dắc 

+ TCVĐ: Cáo ơi ngủ à  

Âm nhạc 

+ Dạy hát: Hạt mầm xinh 

+ Nghe: Quả 

+ TCAN: Nhìn hình ảnh 

đoán tên bài hát  

Vận động 

+ Bước lên xuống bục cao 30 

cm 

+ TCVĐ: Cáo và Thỏ  

Âm nhạc 

+ DH(TT): Em yêu hòa bình  

+ Nghe:Em như chim câu trắng 

+ TC: Nhìn hình ảnh đoán tên bài hát  

 

T3 

Văn học 

Thơ: Cây đào  

Văn học 

Thơ: Mùa xuân trong 

vườn  

Văn học 

- Thơ: Chùm quả ngọt  

Văn học 

Truyện: Sự tích hoa mào gà  

T4 

Làm quen với toán 

Tách - gộp 2 nhóm đối tượng 

có tổng là 4 và đếm  

Làm quen với toán 

Đếm trên đối tượng trong 

phạm vi 5 (MT28)  

Làm quen với toán 

So sánh số lượng 2 nhóm 

trong phạm vi 5  

Làm quen với toán 

Tách - gộp 2 nhóm đối tượng có  

tổng là 5 và đếm (MT30)  

T5 

Khám phá 

Hoa đẹp mùa xuân (MT53)  

Khám phá 

Lễ hội mùa xuân  

Khám phá 

Bé biết những loại quả nào 

(MT54)  

Khám phá 

Cảnh đẹp mùa xuân  

T6 
Hoạt động tạo hình 

Vẽ hoa mùa xuân (MT78)  

Hoạt động tạo hình 

Lễ hội mùa xuân  

Hoạt động tạo hình 

Tô nét tô màu chùm nho  

Hoạt động tạo hình 

Xé dán mắt quả dứa  

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

* TUẦN I: 

- Hoạt động có chủ đích:  
+ Tham quan khu tiểu cảnh của trường 

+ Tham quan sân bóng Ngọc Thụy 

+ Quan sát quy trình gói bánh trưng 



+ Trò chuyện về cây xanh quanh trường 

+ Quan sát cây hoa nhài 

- TCVĐ:  
+ TC: Trời nắng trời mưa 

+TC: Trốn tìm 

+ Lộn cầu vồng. 

- Chơi tự do:  
+ Chơi với vòng. 

+ Chơi với cát 

+ Chơi với nước 

+ Chơi với dcasc đồ chơi ngoài trời 

+ Chơi TCVĐ mà cô đã chuẩn bị 

* Giao lưu tập thể với lớp C3: Trò chơi “kéo co” 

* TUẦN II:  

- Hoạt động có chủ đích:  
+ TC về hoa trạng nguyên 

+ Tìm hiểu về ý nghĩa cây Kim tiền 

+ Quan sát cây hoa trà 

+ Quan sát cây hoa hải đường 

+ Thí nghiệm: Sự đổi màu của bắp cải tím 

- TCVĐ:  
+ Chó sói xấu tính. 

+ Mèo đuổi chuột 

+ Tín hiệu 

- Chơi tự do :  
+ Chơi với cát, nước 

+ Nhặt hoa, lá về làm đồ chơi. 

+ Chơi với phấn 

*Giao lưu tập thể với lớp C2: Đá bóng giao lưu  



* TUẦN III: 

- Hoạt động có chủ đích 
+ Quan sát quả bưởi 

+ Quan sát quả chuối 

+ Quan sát chùm nho 

- Trò chơi vận động:  
+ Mèo và chim sẻ 

+ Chó sói xấu tính. 

+ Mèo đuổi chuột. 

+ Lộn cầu vồng 

+ Dung dăng dung dẻ. 

- Chơi tự chọn. 
+ Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời 

+ Chơi với cát 

+ Chơi với phấn 

+ Chơi với đồ chơi vận động trên sân 

+ Chơi cắp cua bỏ giỏ 

* Giao lưu tập thể với lớp C1: Trò chơi “Kéo co” 

* TUẦN IV: 
- Hoạt động có chủ đích 

+ Trò chuyện về cây xanh quanh trường 

+ Quan sát cây hoa nhài 

+ Quan sát cây phượng 

+ QS cây xoài 

+ QS cây bàng 

- TCVĐ :  
+ TC: Trời nắng trời mưa 

+ TC: Trốn tìm 

+ Lộn cầu vồng. 

- Chơi tự do:  



+ Chơi tự do với đồ chơi trên sân trường 

+ Chơi với phấn 

+ Chơi với lá cây. 

* Giao lưu tập thể với lớp C3: Trò chơi “Cướp cờ”  

Hoạt 

động 

chơi 

góc 

* Góc trọng tâm: 

- Góc xây dựng:  

Xây Khu vườn mùa xuân (tuần 3), sưu tầm tranh ảnh sách báo về một số cảnh đẹp mùa xuân, một số loại hoa (Tuần 2)… 

Xây ngã tư đường phố (Tuần 4)… 

- Chuẩn bị: Tranh ảnh từ họa báo, cây hoa ….Các NVL mở để trẻ xây dựng: Lon bia, vỏ hộp sữa…….  

- Góc nghệ thuật:  

+Tô màu tranh : vườn hoa, cây ăn quả, làm PTGT từ vỏ hộp 

+ Làm các cây hoa, dán trang trí khung tranh, làm tranh mùa xuân  

- Góc phân vai: Gia đình đi du xuân, đi mua hoa… , Gia đình cùng nhau chăm sóc Cây trong vườn, cắm hoa trang trí nhà  

cửa… 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây , chơi với lá cây (làm nghé ọ), tích hợp vận động bật tiến về phía trước, đi theo đường  

ngoằn ngoèo 

- Góc khám phá: Tìm hiểu sự phát triển của cây, tập pha màu 

- Góc học tập: Làm một số phiếu bài tâp: + Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5 

+ So sánh, tách gộp trong phạm vi 5 (MT31)  

- Góc sách truyện: Xem sách, truyện có nội dung về Các loại hoa, Truyện về các loại hoa, lễ hội mùa xuân  

Hoạt 

động 

ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Tiếp tục rèn kỹ năng rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định. 

- Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  

- Nghe bài hát “Ru con”, nhạc không lời giúp trẻ ngủ ngon 

- Uống nước đã đun sôi (MT13)  

- Tiếp tục rèn cách lau mặt, lau miệng, xúc miệng, tháo tất, cởi quần áo…. (MT11)  

Hoạt 

động 

chiều 

* TUẦN I 

Âm nhạc 
- DH(TT): Mùa xuân đến rồi 

- Nghe: Mùa xuân 

- TC: Vũ điệu mùa xuân 



- Rèn trẻ đi cầu thang đúng cách 

- Rèn trẻ KN cài cúc 

- Nêu gương bé ngoan 

- Vệ sinh cuối tuần: Cô và trẻ cùng vệ sinh lớp . Cô và trẻ lau lá cây và các chậu cây  

* TUẦN II 

Vận động 
- Bật xa 20cm – Ném xa bằng 2 tay 

- TC: Tìm về đúng vườn 

- Một số loại hoa mùa xuân 

- Vở LQVT: Bài số 14 

- Thời tiết mùa xuân 

- TC với trẻ về việc bảo vệ môi trường và bỏ rác đúng nơi quy định 

- TC về các loại hoa mùa xuân 

- Nêu gương bé ngoan 

- Vệ sinh: Cô và trẻ cùng vệ sinh lớp  

* TUẦN III: 

Âm nhạc 

- VĐMH: Hạt mầm xinh 

- Nghe: Quả 

- TC: Tai ai tinh  

- Làm quen vớ câu chuyện: Sự tích hoa mào gà 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng hoạt động (MT69)  

* TUẦN IV:  

 VĐCB: Bò trong đường hẹp 

- TCVĐ: Bắt bướm (MT5)  

- Rèn KN gấp quần áo (MT18)  

- Hướng dẫn để trẻ có thể vận động minh họa (vỗ tay...) theo giai điệu của một số bài hát quen thuộc  

- Hướng dẫn để trẻ có thể vận động minh họa (vỗ tay...) theo giai điệu của một số bài hát quen thuộc (MT83)  

- Nêu gương bé ngoan 

- Vệ sinh: Cô và trẻ cùng vệ sinh lớp , lau giá đồ chơi  



Chủ đề 

- Sự 

kiện  

Hoa đẹp Mùa Xuân Lễ hội mùa Xuân 
Bé biết những 

quả nào? 
Cảnh đẹp mùa xuân 

Đánh 

giá KQ 

thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

.………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

 
 


