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Tên giáo viên: Lớp A1, Nguyễn Kim Oanh , Vũ Thu Thúy , Phạm Thị Thu Hiền 
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 30/01 đến 03/02
	Tuần 2
Từ 06/02 đến 10/02
	Tuần 3
Từ 13/02 đến 17/02
	Tuần 4
Từ 20/02 đến 24/02
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: trao đổi với PH cho trẻ mặc trang phục đủ ấm phù hợp với thời tiết, đi học đều, hạn chế nghỉ học. Cất đồ dùng cá nhân gọn gàng, đúng nơi qui định. Tiếp tục hướng dẫn trẻ sử dụng các mẫu câu Tiếng anh để chào hỏi.
* Kiểm tra thân nhiệt trẻ
* Tập thể dục theo nhạc chung của trường:
+ Hô hấp: Vươn cao, hít thở đều 
+ Tay: Đưa lên cao – gập vai
+ Chân: Ngồi khuỵu gối, Ngồi xổm, đứng lên liên tục
+ Bụng: Quay người sang 2 bên, tay chống hông 
+ Bật: Chụm tách chân
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. Cảm nhận thời tiết buổi sáng. 

	

	Trò chuyện
	- Tạo cơ hội cho trẻ sử dụng ngôn ngữ để kể lại về các hoạt động ngày tết trẻ đã trải qua, các phong tục ngày tết, các món ăn ngày tết trên họa báo, tạp chí 
- Trò chuyện về các phong tục ngày Tết truyền thống (thời gian nào trong năm, các hoạt động: chợ xuân, chợ hoa, cúng tất niên, giao thừa, đi chúc tết, đi chùa….)
- Trò chuyện, sưu tầm tranh ảnh về các món ăn đặc trưng ngày tết (bánh chưng, mứt tết, mâm ngũ quả, ..)
- Trò chuyện, xem vi deo, hình ảnh về các hoạt động lễ hội mùa xuân theo truyền thống văn hoá VN: lễ hội phường Gia Thuỵ, Chùa Hương, …
- Trò chuyện tìm hiểu về sự phát triển của cây từ hạt…. 

	

	Hoạt động học
	T2
	Âm nhạc
- DH : Bánh chưng xanh
+ NH : Ngày tết quê em 
+ TC:Ai đoán giỏi 

	Vận động
Bắt và ném bóng bằng 2 tay với người đối diện khoảng cách 4m (MT4) 

	Âm nhạc
- DH: Xúc xắc, xúc xẻ 
+ NH: Tết là tết 
+ TC: Ai nhanh nhất 

	Vận động
Nhẩy lò cò ít nhất 5 bước, liên tục, đổi chân theo yêu cầu (MT7) 

	MT56, MT26, MT30, MT4, MT84, MT97, MT88, MT48, MT39, MT7, MT66, MT95

	
	T3
	Văn học
Truyện: Sự tích bánh chưng, bánh dày (MT56) 

	Làm quen chữ viết
Làm quen chữ cái
b, d, đ 

	Văn học
Truyện: Sự tích cây vú sữa (MT88) 

	Làm quen chữ viết
Trò chơi chữ cái h, k (MT66) 

	

	
	T4
	Khám phá
Phong tục ngày Tết cổ truyền (MT26) 

	Khám phá
Món ăn ngày Tết (MT84) 

	Khám phá
Lễ hội mùa xuân (MT48) 

	Khám phá
Tìm hiểu sự phát triển của cây từ hạt 

	

	
	T5
	Làm quen với toán
Dạy trẻ sắp xếp theo qui tắc 3 đối tượng (MT30) 

	Làm quen với toán
Xác định phía phải – trái của đối tượng khác 

	Làm quen với toán
Xác định phía trên, dưới, trước, sau của đối tượng khác có sự định hướng (MT39) 

	Làm quen với toán
Nhận biết các con số trong cuộc sống 

	

	
	T6
	Hoạt động tạo hình
Làm hoa đào, hoa mai 

	Hoạt động tạo hình
Nặn hoa quả trong ngày Tết (MT97) 

	Hoạt động tạo hình
Tô màu tranh đông hồ 

	Hoạt động tạo hình
Tạo hình từ lá cây (MT95) 

	

	Hoạt động ngoài trời
	* Quan sát: cây hoa đào; cây quất; hoa cúc vàng, bánh chưng, mâm ngũ quả, bao lì xì, không khí mùa xuân, vườn thiên nhiên.. 
* TCVĐ: Gieo hạt, trồng nụ, trồng hoa, ném boling, Chuyền bóng, Đu quay, gánh hoa qua cầu, ném bóng, đập bóng và bắt bóng 
* Chơi theo ý thích: chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với đồ chơi mang theo
- Giao lưu trò chơi vận động, (âm nhạc), với các lớp trong khối (thứ 3)
- Lao động, chăm sóc cây xanh (thứ 5) 

	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: Góc thực hành cuộc sống (T1); Nấu ăn: nấu món ăn ngày tết (T2); Làm tranh về lê hội mùa xuân (T3); Xây dựng khu vườn cây nhà bé( T4)
* Góc chơi đóng vai: Nấu ăn, cô giáo, bán hàng, bác sĩ 
* Góc nghệ thuật:
- Tạo hinh: Làm đồ chơi tự tạo, vẽ, nặn, xé, cắt dán, trang trí, làm tranh theo chủ đề tuần
- Âm nhạc: Múa hát các bài hát về tết và mùa xuân 
* Góc học tập: - Thư viện: Xem sách tranh, truyện tranh, đọc thơ, truyện theo các sự kiện của tuần: (kể chuyện theo tranh câu chuyện: Sự tích cây nêu ngày tết – đọc thơ: “Thơ về các món ăn ngày tết)
- Toán: Chơi các trò chơi với đồ chơi Mon, bài tập tư duy ôn tập: xác định phía phải – phía trái, trên dưới, trước sau của đối tượng khác. Sắp xếp theo qui luật 3 đối tượng. Tô đồ, viết chữ số từ 0 đến 9. So sánh số lượng của 3 nhóm đối tượng 
- Chữ cái: Tìm, gạch chân, đồ, tô màu các chữ cái b, d, đ, h, k, - tạo ra các chữ bằng nhiều nguyên vật liệu khác nhau, chơi với đồ chơi của Mon
- Khám phá: Trải nghiệm cảm giác bàn tay và bàn chân khi tiếp xúc với các nguyên vật liệu khác nhau 
* Góc xây dựng: Xây dựng công viên mùa xuân 
* Góc thực hành cuộc sống: Đan nong mốt theo nhiều kiểu. Lồng tất, đong một số nguyên liệu bằng nhiều dụng cụ đo khác nhau 

	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hành – rèn các kĩ năng: Tiếp tục rèn trẻ các kĩ năng vận động tinh: tự cài, cởi cúc, xâu dây giày, đóng mở phéc mơ tuya, 
+ Biết thực hiện tiết kiệm trong sinh hoạt: tắt điện, quạt khi ra khỏi phòng, khoá nước vòi nước sau khi dùng, không để thừa, bỏ thức ăn 
+ Trẻ có kĩ năng gấp chăn đúng cách sau khi ngủ dậy 
- Nghe đọc truyện: Sự tích cây vú sữa 

	

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn chơi TC: Chơi ĐC Mon: xếp chữ tương ứng, ghép số tương ứng với số lượng
- Đóng kịch: Sự tích bánh chưng – bánh giầy. Đọc thơ: thơ chúc tết ông bà
- Hát các bài hát về têt và mùa xuân 
- Rèn kĩ năng tạo hình: cầm bút chì, kĩ năng nặn mâm ngũ quả, cắt xé dán, sử dụng các nguyên liệu
- Rèn các kĩ năng: kĩ năng phối hợp cùng bạn khi chơi nhóm, đặt các câu hỏi thắc mắc theo nội dung trò chuyện 
- Chơi theo ý thích
- Tham gia phòng Kidsmat
- Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương bé ngoan 

	

	Chủ đề - Sự kiện 
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