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	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 30/01 đến 03/02
Thu 
	Tuần 2
Từ 06/02 đến 10/02
Hà 
	Tuần 3
Từ 13/02 đến 17/02
Thu 
	Tuần 4
Từ 20/02 đến 24/02
Hà 
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ; Đo thân nhiệt và sát khuẩn: Giáo dục trẻ để có hành vi tốt trong vệ sinh phòng bệnh khi được nhắc nhở…HD trẻ 1 số kĩ năng tự phục vụ: Phơi khăn, cất dọn ĐD – ĐC…
* Tập thể dục theo nhạc chung của trường:
+ Hô hấp: Gà gáy, Thổi nơ
+Tay: Sang ngang- Lên cao
+ Bụng: 2 tay chống hông. Nghiêng sang trái- sang phải
+ Chân: Lên trước, nhún
+ Bật: Tại chỗ
- Giáo dục trẻ để có hành vi tốt trong vệ sinh phòng bệnh 

	

	Trò chuyện
	* Cùng trẻ trò chuyện về các hoạt động nổi bật, phong tục về ngày tết và các món ăn ngày tết
- Cùng trẻ tìm hiểu về các phong tục ngày tết, các món ăn trong ngày tết và để trẻ nói những hiểu biết của mình về ngày tết cổ truyền.
* Trò chuyện với trẻ về cảm xúc của trẻ khi đến lớp trong dịp đầu năm mới. Nghe các bài hát, bài thơ nói về mùa xuân, mùa lễ hội
* Trò chuyện cùng trẻ về các lễ hội mùa xuân
* Trao đổi về việc thực hiện nội quy của trường, lớp, nơi công cộng 

	

	Hoạt động học
	T2
	Hoạt động tạo hình
Dán hoa đào- hoa mai (MT79) 

	Hoạt động tạo hình
Tô nét tô màu nải chuối (MT85) 

	Hoạt động tạo hình
Tô nét tô màu chùm nho (MT25) 

	Hoạt động tạo hình
Xé dán mắt quả dứa 

	MT79, MT34, MT71, MT5, MT85, MT24, MT55, MT69, MT25, MT48

	
	T3
	Khám phá
Khám phá về bánh trưng (MT71) 

	Khám phá
Lễ hội mùa xuân (MT24) 

	Khám phá
Một số loại quả 

	Khám phá
Một số loại rau: Bắp cải- xu hào 

	

	
	T4
	Làm quen với toán
Đếm và nhận biết số lượng 4 trên đối tượng (MT34) 

	Làm quen với toán
Đếm trên đối tượng trong phạm vi 4 

	Làm quen với toán
So sánh số lượng hai nhóm trong phạm vi 4 (MT48) 

	Làm quen với toán
Tách gộp 2 nhóm đổi tượng trong phạm vi 4 

	

	
	T5
	Vận động
Bật qua vật cản 10-15cm (MT5) 

	Văn học
Truyện: Sự tích bánh chưng bánh dày (MT55) 

	Vận động
Chạy chậm 50m 

	Văn học
Thơ: Chùm quả ngọt 

	

	
	T6
	Âm nhạc
- Dh: Bánh trưng xanh ( Ns: Vũ Hoàng)
- Nghe hát: Hoa lá mùa xuân NS: Hoàng Hà)
- TC: Tai ai tinh 

	Âm nhạc
VĐ: Hoa lá mùa xuân
NH: Mùa xuân ơi
TC: Ai nhanh nhất (MT69) 

	Âm nhạc
DH : Quả
NH : Vườn cây của ba
TC : Nhìn hình ảnh đoán tên bài hát 

	Âm nhạc
DH: Anh nông dân và cây rau
NH: Bầu và bí
TC: Những quả bóng vui nhộn 

	

	Hoạt động ngoài trời
	* QS: Thời tiết, bầu trời; Cây quất; Hoa đào- hoa mai; Không khí mùa xuân;Cho trẻ sắp xếp theo các qui tắc đã có….
* TCVĐ:Ai nhanh nhất; mèo đuổi chuột , cắp cua bỏ giỏ,vẽ phấn; xếp sỏi; chơi ĐC ngoài trời ….
* Tham gia sinh hoạt các phòng chức năng, phòng kidmast
* Chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi mang theo
- Trẻ làm thí nghiệm đơn giản với sự giup đỡ của người lớn để QS, tìm hiểu đối tượng
* Giao lưu vận động, văn nghệ trong khối .
- Trẻ thể hiện nhanh, mạnh khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp: chạy 15m theo hướng thẳng, ném trúng đích ngang, bò trong đường hẹp không lệch ra ngoài 

	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: Làm cây hoa mai- hoa đào ( T1);Làm bánh chưng
( T2); Xây dựng vườn hoa mùa xuân (T3)
- Góc phân vai: + Bán hàng: Cửa hàng bách hóa bán các loại mứt tết và thực phẩm và rau xanh phục vụ tết, quần áo mới....
+ Nấu ăn: Tập gói bánh chưng, bày mâm ngũ quả….
+ Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa mùa xuân; Chợ hoa ngày tết, …
+ Góc Bác sĩ: Khám bệnh cho mọi người
* Góc nghệ thuật :
- Tạo hình: Làm các loại quả, cây xanh từ các nguyên vật liệu khác nhau
- Âm nhạc: Hát , múa các bài hát về ngày tết, mùa xuân
- Góc văn học: Trẻ xem tranh thơ, truyện về không khí đón tết, các loại thực vật, cây xanh…
- Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: Rèn trẻ biết nói “ chúc tết ý nghĩa”“xin phép”, “Cảm ơn”, lịch sự khi đến nhà người khác
- Góc học tập: Ôn nhận biết và đếm trong phạm vi 4, Ôn cao hơn- thấp hơn
- Góc thiên nhiên: Tưới cây, lau lá, gieo hạt….
- Góc học tập: Ôn nhận biết và đếm trong phạm vi 4, Ôn cao hơn- thấp hơn 

	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Rèn trẻ thói quen vệ sinh sau khi ăn xong
- Có hành vi tốt trong vệ sinh, phong bệnh khi được nhắc nhở
- Dạy trẻ cách đóng mở các vòi nước..
- Nghe kể chuyện: Sự tích hoa dâm bụt 

	

	Hoạt động chiều
	* Hướng dẫn trẻ các trò chơi : Trồng nụ trồng hoa ; Cây nào quả ấy ; Ghép hình cây xanh ; Chiếc túi kì diệu ; Đôi tay thần kì…
* Trò chuyện về món ăn ngày tết, các hoạt động diễn ra ngày tết, Lễ hội mùa xuân…
*Lao động tập thể : Chăm sóc cây góc thiên nhiên ; Vệ sinh các góc chơi trong lớp chuẩn bị đón tết…
*Kể chuyện : Nàng tiên mùa xuân, Mùa xuân của họa mi ; Đọc thơ : Tết đang vào nhà
* Hát múa các bài hát về mùa xuân, Cây xanh…
* Rèn kĩ năng tạo hình : Vẽ, xé dán, nặn…
- Rèn trẻ cách bóp đất, vê đất… ; Xé dải, xé theo mảng…
* Làm bổ sung bài tập Toán trang : 5, 13, 21, 17
* Rèn kĩ năng thực hành cuộc sống : Mặc áo khoác ; cài khuy áo…
- Trẻ nhận ra và tránh một số vật dụng nguy hiểm : bàn là, bếp đang đun...
*Tham gia phòng học Kidsmat
*Thứ 6 : Văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan 
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