I. Mục đích - Yêu cầu:
1. Kiến thức:

- Trẻ gọi tên, nhận biết phân biệt một số mùi hương quen thuộc từ thiên nhiên:  hoa hồng, hoa ly, dứa, mít, bưởi, cam, sả…Mùi hương nhân tạo: Nước hoa, tinh dầu..

- Trẻ biết lợi ích của 1 số mùi hương gần gũi trong cuộc sống.

- Trẻ biết cách tạo ra một loại tinh dầu sả 

2. Kỹ năng:

- Trẻ có kỹ năng quan sát, phán đoán, làm việc nhóm Phát triển ngôn ngữ, vốn từ cho trẻ.

- Trẻ có kĩ năng nghiền, giã, bóp, sử dụng máy ép để lấy được tinh dầu từ sả, lá, hoa, quả (vỏ cam, hoa hồng, hoa ly, sả)

3. Thái độ:

- Trẻ hào hứng tham gia vào hoạt động. Biết phối hợp với bạn để tạo ra sản phẩm

- Trẻ biết giữ gìn vệ sinh lớp trong quá trình làm.

II. Chuẩn bị: 

- Địa điểm tổ chức: Trong lớp học

- Đội hình dạy trẻ: Thay đổi linh hoạt phù hợp từng hoạt động của trẻ

- Đồ dùng của cô: 

+ Lọ nước hoa; Nhạc bài hát: Cái Mũi; Nhạc nhẹ thư giãn phục vụ hoạt động trải nghiệm làm tinh dầu sả cho trẻ.

+ Máy tính, màn chiếu; Bài giảng PP: Sự phong phú của mùi hương

- Đồ dùng của trẻ:

+ 3 khay; Mỗi khay có hộp để: Hoa hồng, hoa Ly, nước hoa, tinh dầu, dứa, cam, xoài..
+ Một số hình ảnh về hoa, quả, món ăn, nước hoa, tinh dầu cho trẻ về nhóm khám phá mùi hương.

+ Cối – chày bằng gỗ: 03 cái

+ Máy xay: 02 cái

+ Khăn lau tay. Giấy thấm mùi 

+ Giỏ mây, mẹt đựng các loại hoa lá củ quả có mùi hương đặc trưng (củ sả, vỏ cam, bưởi, hoa hồng).

III. Tổ chức hoạt động

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định tổ chức : 

- Giới thiệu
- Cô cho trẻ hát bài: “Cái mũi” (Đội hình trẻ đứng 3 hàng ngang)

+ Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát? 
+ Các con vừa hát bài gì? Trong bài hát nói đến bộ phận nào của cơ thể chúng minh?

+ Cái mũi còn được gọi là gì? Mũi có tác dụng như thế nào?

- Cô gây hứng thú cho trẻ: Cô cho trẻ ngửi mùi nước hoa để hướng trẻ vào bài học: Sự phong phú của mùi hương
- Cô chốt mũi còn được gọi là khứu giác là 1 trong 5 giác quan của con người, có tác dụng để thở và ngửi các mùi xung quanh.

2. Phương pháp và hình thức tổ chức:

* Hoạt động 1: Khám phá mùi hương của hoa, quả, tinh dầu, nước hoa: (Đội hình trẻ về 3 nhóm)

- Cô chia lớp thành 3 nhóm và cho mỗi nhóm 1 khay trong đó có các hộp kín; Nhiệm vu của các nhóm là phải cảm nhận xem trong hộp đó có gì? Sau đó lấy đúng hình ảnh của vật đó gắn vào bảng chơi của nhóm mình

+ Cô cho trẻ khám phá, thảo luận cùng ngửi và cảm nhận mùi hương chọn tranh ảnh của nhóm mình gắn vào bảng. Cô mời một bạn đại diện sẽ lên trình bày nội dung của nhóm mình.

+ Nhóm 1: Mùi hương của hoa hồng, quả dứa, xoài, nước hoa.

+ Nhóm 2: Mùi hương của hoa ly, hoa hồng, quả cam, xoài
+ Nhóm 3: Mùi hương hoa Ly, quả dứa, cam, dầu gió Trường sơn

-> Cô cho trẻ nhận xét kết quả
+ Cho trẻ nêu cảm nhận về mùi hương của từng loại: Các con ngửi thấy mùi hương này như thế nào?

- Cô chốt lại sau phần trình bày của từng nhóm.

- Cho trẻ cất đồ dùng.

* Cô cho trẻ nêu ý kiến về các mùi hương phong phú trong tự nhiên của hoa, quả, mà trẻ vừa được khám phá.
+ Cô cho trẻ trải nghiệm một số mùi hương: Hoa hồng, hoa Ly, sả. (cô cho trẻ kể thêm một số mùi hương tự nhiên khác)
- Giới thiệu để trẻ biết được các mùi hương nhân tạo do con người chế tạo ra:
- 1.2.3 cái gì đây? Không biết trong lọ có gì nhỉ, các con thử cảm nhận nhé: (2 cô cho trẻ ngửi mùi tinh dầu sả)

liệu trên bàn để so sánh nhé. Mùi nào giống? đó là mùi gì?

(Cô đặt câu hỏi cho nhiều cá nhân, cho nhiều trẻ được ngửi, cảm nhận và nói lên ý kiến của mình)

+ Đúng rồi, chính là mùi sả. Và đây chính là lọ tinh dầu sả đấy

  => Giới thiệu về tinh dầu: Các con biết không, tinh dầu là một loại chất lỏng (có thể lắc, rót), dễ bay hơi, có mùi thơm vì được chiết xuất cỏ, cây, hoa, lá, các loại rau củ (nên khi mở nắp lọ tinh dầu các con mới ngửi thấy mùi đấy). 

* Hoạt động 2: Cô mở rộng cho trẻ xem hình ảnh các hoa, quả, tinh dầu…trên PP (Trẻ ngồi 3 vòng cung)

- Cô cho trẻ xem hình ảnh, kể tên các nhóm mùi hương tự nhiên của hoa, quả, rau, món ăn. và mùi hương nhân tạo. 

- Cô cho trẻ xem video hướng dẫn làm tinh dầu sả.

- Ngoài tinh dầu sả ra, các con còn biết mùi hương nào nữa?(trẻ kể tinh dầu cam, tinh dầu quế, chàm…)
+ Làm thế nào để lấy được tinh dầu từ hoa hồng, cam, bưởi, xả…? + Với vỏ cam, bưởi các con lấy tinh dầu bằng cách nào. 
(Giã, xay, nghiền…) 
- Các con cùng làm mô phỏng cách giã, nghiền xoay tròn, nghiền nhanh nào.
+ Nhưng trước khi vào hoạt động trải nghiệm cô muốn kiểm tra kiến thức của chúng mình xem đội nào giỏi nhất nhé! (Cô cho trẻ đọc bài: Vè tinh dầu” và đi về nhóm )
“ Ve vẻ vè ve, nghe vè đố bạn

Tinh dầu chanh sả dùng để làm chi

Mẹ đốt mỗi khi trong nhà có muỗi

                   Tinh dầu hoa bưởi và cả hoa ly

Nhà cửa sạch bong thơm lừng khắp chốn

Mùi thơm dầu quế cùng với cam gừng 

Giúp bạn hết ho giữ gìn sức khỏe

Hương thơm hoa cỏ có ở khắp nơi

Giúp ích cho đời, gieo vui khắp chốn”
* Hoạt động 3: Trò chơi: Thử tài của bé

- Cách chơi: Cô chia cả lớp làm 3 đội chơi. Nhiệm vụ của mỗi đội là khi câu hỏi trên màn hình được mở ra, mỗi đội sẽ phải chọn đúng đáp án và giơ lên.

- Luật chơi: Sau câu hỏi mỗi đội sẽ có 3 giây suy nghĩ và  sau 3 giây các đội sẽ giơ đáp án (không được đổi lại). Đội nào tìm đúng đáp án và trả lời được nhiều câu hỏi của trò chơi này, đội đó sẽ giành chiến thắng.

* Trải nghiệm:

- Cô cho trẻ về 3 nhóm lấy đồ dùng và về nhóm làm tinh dầu sả, lấy tinh dầu từ vỏ bưởi, vỏ cam, hoa hồng

- Cô kết hợp đi từng nhóm hướng dẫn và hỏi trẻ 
+ Nhóm các con có nguyên liệu gì? Đây là gì? 

+ Các con sẽ làm gì để lấy tinh dầu 
+ Các con hãy quay mặt vỏ cam ra ngoài, gấp đôi vỏ lại để bóp lấy tinh dầu cam vào giấy thấm nhé (cô làm mẫu, sau đó cho trẻ ngửi giấy thấm hỏi mùi gì đây? Các con thấy mùi nó như thế nào?)

+ Đây là gì? Các con sờ xem củ sả như thế nào? Củ sả cứng nên các con có thể dùng máy ép để lấy tinh dầu nhé.

+ Còn đây là gì? Các con ngửi xem hoa hồng như thế nào? Làm thế nào để lấy tinh dầu từ hoa hồng?

+ Cánh hoa hồng mỏng, nên các con có thể dùng chầy và cối để nghiền lấy tinh dầu nhé. 
-> Các con có muốn lấy tinh dầu từ những nguyên liệu mà cô cháu mình đã chuẩn bị rồi không?

+ Sau khi lấy tinh dầu xong, các con hãy dùng giấy thử mùi thấm, ngửi và cảm nhận nhé.

+ Con ngửi thấy mùi gì? Mùi đó có ở nguyên liệu nào?

- Mời các con cầm giấy thử mùi và lọ đựng tinh dầu lại đây với cô nào: Các con vừa lấy được tinh dầu gì? Con lấy tinh dầu cam (Sả, bưởi, hoa hồng) từ đâu?

+ Các con hãy đổi giấy cho nhau, ngửi xem bạn lấy được tinh dầu mùi gì? 

+ Mùi hương đó cho con cảm giác gì? (cho trẻ cất lọ và giấy thấm mùi vào khay)
- Ngoài ra còn rất nhiều loại tinh dầu khác nữa như hoa nhài, hoa ly.. chúng mình sẽ tiếp tục khám phá ở giờ học sau nhé.

- Cho trẻ nêu tác dụng của các mùi hương với cuộc sống?

->GD: Xung quang chúng ta có rất nhiều mùi hương phong phú, những hương thơm tự nhiên tốt sẽ giúp ích cho sức khỏe, tinh thần sảng khoái. Nhưng không dừng lại ở đó mùi hương tự nhiên còn được chiết xuất và ứng dụng trong nhiều lĩnh vực khác của đời sống dùng để làm mỹ phẩm, diệt khuẩn, xua đuổi côn trùng, làm thuốc...Và khi sử dụng tinh dầu, các con nhớ không được bôi lên mặt, mắt, không cho vào miệng, sử dụng xong phải rửa tay sạch nhé. 

3. Kết thúc:

- Cô nhận xét và động viên khích lệ trẻ. 


	- Trẻ hát và vận động
- Trẻ trả lời

- Trẻ ngửi mùi nước hoa

- Trẻ về 3 nhóm

- Trẻ khám phá

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ trả lời 

- Trẻ trả lời

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ chú ý xem

- Trẻ thảo luận

- Trẻ đọc vè
- Trẻ về 3 đội
- Trẻ lắng nghe cô phổ biến cách chơi và luật chơi.

- Trẻ chọn đáp án

- Trẻ về 3 nhóm 

- Trả nêu ý kiến
- Trẻ trả lời
- Trẻ thực hành
- Trẻ chuyển hoạt động


