KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B2

Tén gido vién: Nguyén Thi Nga - Nguyén Thi Ha

Thoi gian/hoat dong

Tu?m,1 Tu?\n’Z Tuﬁn’3 Tuz"in'4
T 02/10 den 06/10 T 09/10 den 13/10 T 16/10 den 20/10 T 23/10 den 27/10

Muc tiéu
danh gia

Pon tré, thé duc sang

* C d6n tré: Trao d6i véi phu huynh vé ngay sinh nhat cua bé, sé thich cta bé trong 4n udng,
trang phuc, nhitng hoat dong tré yéu thich... Cung tré quan sat, trd chuyén vé dac diém bén
ngoai cua tré. Hoi tén tré, ki hiéu riéng cuaa tung tré.

* Thé duc sang:

- Khoi dong: Tré di van dong két hop cac kicu di theo vong tron( theo nhac)

- Trong dong: Tap cac dong tac theo nhac: Boi ken ti hon

+ H6 hap: Ga gay

+ Tay: 2 tay dua trudc 1én cao

+ Bung: CUi gap ngudi Vé phia trudc

+ Chan: Pung khuyu goi

+ Bat: Bat tach khép chan

- Dan vii: Vi diéu ria tay

- Hai tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap, cam nhan thai tiét budi sang

* Piém danh

Tro chuyén

Cung tré quan sat, trd chuyén vé nhitng dic diém bén ngoai caa tré. Hoi tén tré, ki hiéu riéng
cua ting tré.

- Trod chuyén vai tré vé nhitng dic diém gidng nhau va khéac nhau cta ban than véi ngudi khac
vé dic diém ca nhan, dang vé bén ngoai, vé ban bé, nhitng sé thich, nang khiéu. Tré néi duoc
ho tén tudi , gioi tinh khi dwoc hai trd chuyén.

- Trod chuyén vai tré vé mot s6 biéu hién khi dm dau, mot s6 vat dung, noi nguy hiém cho ban
than, cach phong tranh.

- Trod chuyén vai tré vé ngay 20/10 — ngay Phu Nit Viét Nam.

- Tro chuyén vé cac mon an hang ngay, 4 nhém thyc pham va loi ich cia viéc an uéng ( du
luogng, da chat) d6i voi sic khoe.




Hoat dong hoc

Am nhac

DH: Cai mui

Hoat dgng tao hinh

- In ban tay tao hinh

Am nhac
- VBMH: Mua cho me
Xem

Tao hinh

V¢ ban trai, ban gai

NH: Anh Ty stn con vat (MT99) - Nghe hat: Ban tay me
(MT86)
T2 A A
Hoat dgng tao hinh Am nhac Hoat ddng tao hinh Am nhac
V¢ net mat DH: Tap rira mat Lam hoa ting me DH: Mo¢i ban an
TC: Ai nhanh nhat TC: Doan tén ban hat
Van hoc Van hoc Van hgc Van hoc
T3 Truyén: Gau con bj dau|Tho: Ho - Truyén : M6n qua cia(Tho: Lo chao
rang cd gido (MT61)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T4l Be gi4i thiéu vé ban  [Tro chuyén vé d6i ban [Trd chuyén vé ngay |- Dinh dudng cho bé
than (MT42) tay PNVN 20/10 (MT8)
Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan
Nhiing d6 ding c6 d6i [Day tré xac dinh phia [Day tré x4c dinh phia [Pém dén 2, nhén biét
TS phai — phai trai cua ban |trudc, phia sau, phia ~ nhom co6 2 doi tugng,
than (MT40) trén, phia dudi cua ban [nhan biét so 2.
than
Van dong Véan dong Véan dong Van dong
| Pi- chay thay d6i  [Tung bong lén cao va |- Truon sip - Bat lién tuc qua 5 6

huong theo hiéu 1€nh
- TCVD: Déanh bong

vao gon (MT3)

bat bong bang 2 tay
TCVD: M¢o duoi

chuot

- TCVD: Kéo co

- TCVD: Gieo hat

MT42,
MTS3,
MT99,
MT40,
MT86,
MT61,
MT8




Tuan 1:

*HbCMD:

- QS vuon rau san truong, Khu vuon xinh xin

- Xem tranh vé giit gin vé sinh co thé va trd chuyén.
- QS Thei tiét trong ngay

+ Trd chuyén vé co thé bé.

- Hoat déng lao dong vuon truong: cham soc cay canh, nhat 4 rung. ..
- Tham quan trai nghiém & khu vuc gan trudng.
*TCVD:

- Méo dudi chudt

- Céo va tho

- Tha dia ba ba

- Tao dang

+ Ban ¢ dau

- Giao luu cac TCVD cung 16p MGN B1.

* Choti tu chon

Tuan 2

* HbCMD

- Quan sat cay budi.

- QS sy thay d6i cua thoi tiét

- QS d6 choi ngoai troi

Hoat dong ngoai troi

- Tham quan trai nghiém & khu vuc gan trudng.
* TCVD:

- Meéo va chim s¢

- Bat vong;

- Chuyén bong;

- Cay cao co thap.

- Hoat dong lao dong vuon truong: cham soc cay canh, nhat 14 rung ...




- Giao luu cac TCVD cung 16p MGN B4.
* Choi tu chon.

Tudn 3

*HbCMD:

- QS vuon gac

- Quan sat cay hoa budém

- QS thoi tiét.

- QS cay du du

- HP lao dong vuon trueong: cham séc cay, nhat 14 rung. . .;
*TCVD:

- Ai nhanh nhét

- Méo dudi chudt

- Nhay bao bé

- Cudp co

- Giao luu cac TCVD cung 16p MGN B3.
* Choti tu chon

Tudn 4

*HbCMBD:

- Quan sat cay hoa giay

- QS vuon hoa mau don

- QS cac vuon cay, rau xung quanh truong.
- QS thoi tiét

+ Quan sat cay ngoc but

- HD lao dong vuon truong: cham soc cdy canh, nhat Ia rung. . .;
*TCVD:

- Nhay 10 co

- Con ch6 s6i xau tinh

- Méo va chim sé

- Méo dudi chudt




- Lon cau vong
* Choi tu chon.

Hoat dong choi goc

* GOcC trong tam:

+ Tuan 1- Tuan 4: GAc xay dung: Xép nha va con dudng vé nha bé , Xay vuon hoa.
+ Tuan 2- Tuan 3: Goc tao hinh: In ban tay, ban chan, Lam Buu thiép, 1am hoa

1) Géc phan vai:

+ GOC nau an: Nau cac mon an, goi nem, ran dau, nhat rau, nhat dd.

H+ Goc béc si: Phong kham bénh( Vé sinh vé an toan thuc pham trong an ubng va mot sé bénh) .

+ GOc ban hang: Cira hang ban cac loai cé4c loai: Ban nuéc giai khat, ban quan 4o ban trai, ban
gai, ban rau, cu, qua,cac loai banh...

2) Goc xay deng: Vuon hoa, cong vién cay xanh, xép hinh bé tap thé duc, xép nha va con
duong vé nha bé.

3) Goc hec tap:

+ Goc toan: d6 hinh, d6 s6, day tré dém dén 2, nhan biét nhom c6 2 d6i tuong. Nhan biét trén -
dudi, truéc - sau, trai - phai cua ban than va ban khéac. Lam bai tap phat trién tu duy.

+ Goc thu vién: Lam sach cling ¢6, Xem séach vé mot sé dic diém hinh dang bé ngoai caa ban
than, lam séach tranh truyén 5 giac quan ciia bé, doc tranh truyén vé gitr gin co thé vé sinh.Tré
biét chon sach dé xem, nhan xét va tro chuyén.

4) Goc nghé thudt:

+ GAc am nhac: Choi nhac cu, nghe am thanh, nghe hat, muda, van dong nhing bai hat trong
thang.

+ GOc tao hinh:

- CB: Gidy A4, gidy mau, bat sap mau, hd dan,...

- V&, cat, xé dan, céc hoat dong vé ban than, vé do diing, vé cac mén an....Dan thiép tang ba,
me, chi. Tré thuc hién mot sé quy dinh, khi choi cat d6 choi dung noi quy dinh

5) Goc thue hanh ki ning cudc song: Tré tét toc, sau day giy, gap quan 4o, cai khuy...

6) Goc kham pha: Tre kham pha cac by phén trén co thé: Lam tranh, t6 vé& vé c4c bo phan

* Trao doi, thoa thuan véi ban dé cuing thuc hién hoat dong chung (chot, truc nhat...) (MT81)

MT81




- Rén cho tre thoi quen lich sy trong an ubng, khong vira in, vira n6i chuyén.
+ Tro chuyén véi tré vé mui vi cua cac mén an. (MT18)
- Cho dén luot, hop tac: Ché do sinh hoat trong ngay

Hoat dong al? »M8% 11 Tré biét ngdi vao td rira tay trudc gid an com I\l\//ll-‘ll_'ls%
ve s + Tré biét xép hang khi rua tay, udng nuéc, lau mit, di siéu thi... (MT80)
- Luyén tap rura tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay bi 1am ban; di vé
sinh dung noi quy dinh, str dung db dung vé sinh dang cach.
* Tudn 1:
- Thik 2: TH: V& nét mat
- Lam quen véi kéo va gidy. Rén ky nang cat dugc theo dudng thang
- Day tré khong cho ngudi la bé 3m, khong an keo béanh, udng nuéc ngot,...khong theo ngudi la,
khong ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi khong dugc phép ctia nguoi lon, ¢d giao; Khong tu
dén truong, vé nha khi khong c6 ngudi 16n dua don, khong tu di choi, ty sang dudng. ..
- Choi tu do theo nhom
- Hoat dong lao dong: Vé sinh sap xép do ding, d6 choi, vé sinh phong nhom 16p.
+ Tré truc nhat 16p, lao dong v¢ sinh cudi tuan cting cb va céac ban. (MT71)
+ Néu guong be ngoan cudi tuan. M$g
Hoat dong chidu | JU4N 2 . , MT66.
T - Thir 2: DH: Tap rira mat. TC: Ai nhanh nhat 7 MT91’
- Day tré doc bai tho "Ho". Tro chuyén vé cac giac quan trén co the. MT9’

- Lam bai tap toan.

- Céc hoat dong vé cac giac quan: 1am tranh in van tay, ban tay, ban chén. ..

+ Lam db choi, cat dan tranh anh vé cac giac quan

+ Hat cac bai hét vé cac bo phan co thé nhu: Cai miii; Tay dep; Nam ngdn tay ngoan. ..

+ Lam thiép tang ba, ting me, ting cd; hat, mda biéu dién van nghé.

+ Xem bang hinh va trd chuyén vé cac thuc pham, hoat dong, nhitng diéu gidp bé 16n 1én va
khoe manh (MT23)

- Tré truc nhat l6p, lao dong vé sinh cudi tuan ciing cd va céc ban.

+ Vin nghé cudi tuan. Néu guong bé ngoan




* Tudn 3:

- Thir 2: TH: Lam hoa ting me

- Rén k§ nang rtra tay, lau mat.

+ Xem bang hinh va tro chuyén vé ngay 20/10; hat, mda biéu dién vin nghé

- Rén tré k§ nang rot nudce (binh nhya co voi).

+ Phéi hop céc nguy@n vat liéu tao hinh, vat liéu trong thién nhién dé tao ra cac san pham.
+ Lam thiép ngay 20/10 tang ba tang me (MT91)

- Xem video, quan sat tranh anh, nhan ra ki hiéu thong thudng trong cudc séng: nha vé sinh,
cam ltra, noi nguy hiém,.. (M T66)

+ Choi tu chon céc goc.

- Hoat dong lao dong: V¢ sinh sap xép do dung, dd choi, vé sinh phong nhém 16p.

+ Vin nghé cudi tuan.Néu guong bé ngoan

* Tugn 4:

- Thr 2: DH: Moi ban an. TC: Poan tén ban hat

- Boc tho: "Loi chao"

- Cho tré xem video vé cac do dung trong gia dinh, céng dung, cach sir dung...

+ Day tho: Lay tam cho ba

- Day tré biét mot sb thuc pham cling nhém:

+ Thit, ¢4, c6 nhiéu chat dam

+ Rau, qua chin ¢6 nhiéu vitamin

+ Nhan biét mau sac, mui vi ciia cac moén an.

+ Biét dang ché bién ciia mén an: Xao, nau, ran, ludc, kho... va cach an: An séng, in chin,
mubi...Tir d6 thay duoc ich loi cua viée an ubng d6i vai sic khoe ban than, can dn udng day
du, hop ly, sach s& va c6 thai do tich cuc trong an ung. (MT9)

- Hoat dong lao dong: Vé sinh sap xép d6 dung, dd choi, vé sinh phong nhom 16p.

+ Biéu dién vin nghé. Néu guong bé ngoan

Chi dé - Sw kién

A e o . ..  |Béchic ming nay Phu [Bé can gi d¢ 16n 1én va
B¢ gidi thi¢u ban than  |Céc gidc quan cua bé g nay Thy £

nit Viét Nam 20/10 khdée manh




Danh gia KQ thue
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




