KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D1

Tén gido vién: Ly Thi Phuong- P4 Ha Linh

Thoi gian/hoat dong

Tu?ln’4
T 23/10 den 27/10

Tu?ln’3
T 16/10 den 20/10

Tu?ln’2
T 09/10 den 13/10

Tu?ln’I
T 02/10 den 06/10

Muc tiéu
danh gia

Pon tré

- C6 d6n tré ¢ ctra I16p an can, niém nd. Trao doi cling phu huynh vé tinh hinh stc khoé caa
tré, nhac phuc huynh mic trang phuc phu hop véi thoi tiét chuyén moa cho cac con.

Giao vién huéng dan tré ki nang :

- Céch cat ba 16 vao tu.

- Céch cat do choi khi choi xong

- Xem hinh anh vé khudn mat, cac bd phan co thé bé hoi: Ai day? Cai gi day? Tay dung dé
lam gi? ....

- Day tré biét chao khi dén 16p, tam biét cd va ban khi ra ve.

- Trod chuyén vai tré vé cac noi dung trong thang.

+ Khudn mit cia bé dang yéu nhu thé nao? Trén khudn mat bé c6 nhitng bo phan gi? Cong
dung cua nhirng bo phan do?

+ D061 ban tay gitp bé lam gi?

+ Trd chuyén véi tré vé ngay 20/10 ngay PNVN.

+ Trd chuyén véi tré vé nhitng mén dn ma bé thich.

Thé duc sang

- H6 hap:

+ Thoi bong

- Co tay va ba vai (Giau tay)
+ 2 tay dua ra sau, ha xudng
- Co chan

+ Dung nhan chan

- Co lung, co bung

+ CUi Vé phia truéc.




T2

Van dong

- VDCB: Di trong
duong hep c6 mang
vat trén tay

+ TCVD: Hai qua
(MT?2)

Van dong

+ Tung bong bang 1
tay
TCVD: Thuyén vao
bén

Van dong

+ Bo trong duong hep
TCVD: Chi chi chanh
chanh

Van dong

+ Ném bong vé phia
trudc ,
TCVD: Co bat tép

T3

Hoat dong nhan biét

- Nhan biét phan biét
mau xanh, mau do

Nhan biét tap noi

- B61 ban tay ctia bé
(MT19)

Hoat dong nhan biét

- Nhén biét mau vang

Nhan biét tap noi

- Mo6n an bé thich

Lam quen van hgc

Lam quen van hgc

Lam quen van hgc

Lam quen van hgc

e A MT2,
Choi - tap co chu T4 . . . o . . MT19
dinh Tho: Miéng xinh Truyén: Bé Mai ¢ nha [Tho: cai lu6i (MT27) [Truyén: Bai hoc dau ’
tién clia giu con MT27
Hoat dong tao hinh | Hoat dong tao hinh | Hoat dgng tao hinh | Hoat dong tao hinh
T5/VE khudén mat cam |- In mau ban tay (Bé [Lam thiép ting me |- In ngon tay tao
Xxuc lam quen mau nudc) [Ngay phu nit Viét thanh canh hoa
Nam
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- Nghe hat: Khuén |- Hat: Tay thom, tay |- Hat: Me yéu c6 yéu |- Nghe hat: Chiéc
T6 mit cuoi ngoan + TC AN: Nhay theo |bung déi
+ Tro choi: Tai ai tinh [+ Nghe hat: Khic hat jnhac + TC AN: Khiéu vii
do1 ban tay vGO1 bong
n +. [Tuan1:
Hoatdong ngoal \, ypcmp MT34

troi

- Quan sat cay buoi




- Quan séat cay sung

- Quan sat cay hoa mau don
- Quan sat cay loc virng

- Quan sat gian gac

*TCVD

- Cay, lavagio

- Dung dang dung dé

- Bong tron to.

- R6Ng ran 1én may (Giao luu cung 16p D2) Tai phong hoat dong gido duc thé chat
- O t6 va chim sé.

* Chot tu chon

- Choi d6 choi khu van dong
- Choi vai bong

- Choi vai vong

- Choi v6i phan.

- Choi véi 4 cay. (MT34)

Tuan 2:

* HbCMD

- Quan sat hinh anh in mau doi ban tay.
- Quan sat cay loc virng

- Quan sat cay hoa giay

- Quan sat cay hoa mau don

- Quan sat cay buoi.

*TCVD

- Tay dep, tay xinh.

- RoNg ran 1én may.

- Bong tron to.

- Cap cua bo giod (Giao luu cung 16p D2) Tai phong hoat dong phét trién thé chat




- Gieo hat.

* Chot tu chon

- Choi d6 choi khu van dong

- Choi dé bong trén san co.

- Choi d6 choi ¢ khu van dong.
- Choi v6i phan.

- Choi voi 14 cay.

Tuan 3:

* HbCMD

- Quan sat thoi tiét.

- Quan sat cay sung

- Quan sat san khau chao ming ngay PNVN
- Quan sat khu san ngoai troi

- Quan sat cay buoi.

*TCVD

- Nu na nu néng

- Dung dang dung dé

- Bdng tron to.

- Tranh bong (Giao luu cung 16p D2)
- Gieo hat.

* Choi tu chon

- Choi d6 choi trong san truong

- Choi vai bong

- Choi d6 choi ¢ khu van dong.

- Choi véi phan.

- Choi voi la céy.




Tuan 4:

* HbCMD

- Quan sat thoi tiét.

- Quan sat cay buoi

- Quan sat vudn hoa hdng

- Quan sat cay hong xiém

- Quan sat cay buoi.

*TCVD

- Nu na nu néng

- Dung dang dung dé

- Bong tron to.

- b4 bong (Giao luu cung 16p D2)
- Gieo hat.

* Chot tu chon

- Choi d6 choi trong sin trudng
- Choi véi bdng

- Choi db choi & khu van dong.
- Choi v6i phan.

- Choi vdi 4 cay.

Choi tap & cac goc

* GOc sach truyén

- Chuan bi: sach, tranh anh néi vé ngay PNVN, céc bo phan trén co thé, cac clu truyén
giao duc tré.

- Tré nghe ké chuyén, 1at mo trang séch....

* Goc HBVDV:( Goc TT tuan 2)

- Rén cho tré k¥ nang xau hat.

- Chuan bi: cac hat c¢6 hinh dang khac nhau, day xau.

* GOcC van dong:

+ Van dong tinh: Choi d6 choi bang ban ron.

+ Bai tap phat trién tam van dong: Bong ro, tap cac dong tac thé duc theo mau.




- chuan bi: Bang choi ban ron, bong ré.

* Goc bé em (Goc TT tuan 4)

- Rén tré ky nang nau va xic cho em an.

- Chuan bi: Blp bé, ndi, thia, bat,...

* GOc bé em.

+ X1c cho bé bap bé an, lau miéng cho bé.

+ Ru bé ngu, hat cho bé nghe.

- Choi trd choi mé phong bé em, xuc cho em an va chim séc em bé.

- Rén tré k§ niang cat don d6 dung, thuc hién theo ménh Iénh cua cd. Gidp tré thyuc hién
nhién vu gom 2-3 hanh dong.

Vi du: Chéu cat d6 choi 1én gia roi di rira tay.

+ Biét choi d6 choi ding chirc ning va cat dd choi ngan nip khi da hét gio

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- An chéo, com vdi cé4c loai thire an khac nhau theo dtiing do tudi.

- Tré biét an da dang cac loai thtrc an, dam bao dinh dudng.

- Tré c6 théi di ngt dang gio, ngu du giac.

- Tao cho tré tinh than thoai mai khi di ngu

- Rén cho tré thoi quen di vé sinh vao bon cau, nha vé sinh

+ Di v¢ sinh ding noi quy dinh

+ Tré biét n6i véi co khi di vé sinh

- Gi4o vién gilp tré thuong thire do an dé tré ném va cam nhan vi caa mot sé thie an, qua
(ngot - man - chua).

Choi - tp budi
chiéu

- Tuan 1: Vén dong sau nga day theo nhac bai hat "Khuén mat cudi”

+ Nghe ¢ ké truyén: Bé Mai ¢ nha

+ Tap hat bai: Tap rira mat.

+ Tré di mau tu do.

+ On nhan biét mau xanh, mau d6

+ Hoat dong lao dong cudi tuan: cd va tré cung sap xép lai dd choi cac goc.

MT40




- Tuén 2: Véan dong sau nga day theo nhac bai hat "Khuén mat cudi"”

+ Lam quen bai tho: Cai ludi

+ Rén tré choi tro choi :Nghe am thanh doan tén nhac cu &m nhac.

+ Tré 1am quen nhan biét mau vang

+ Lam quen bai tho "D6i mét cua em”

+ Hoat dong lao dong cudi tuan: ¢ va tré cung sap xép lai db choi cac goc. (MT40)

- Tuin 3: Van dong sau ngu day theo nhac bai hat "Khuén mat dang yéu"
+ Nghe bai hat "Me oi co biét"

+ Rén k§ ning "Cat ba 16 vao t"

+ Lam quen mau nudc: in mau ngon tay.

+ On nhan phan biét mau do - mau xanh

+ Hoat dong lao dong cudi tuan: cd va tré ciing sap xép lai dd choi cac goc.

- Tuin 4: Van dong sau nga day theo nhac bai hat "Khuén mat dang yéu"
+ Lam quen bai hat "Chiéc bung d6i"

+ Ren ky nang "Khoanh tay va chao c0 a"

+ Choi tro choi "Dung dang dung dé"

+ Hoat dong lao dong cudi tuan: cd va tré cung sap xép lai do choi cac goc.

Chii dé - Sy kién

Khudn mat dang yéu Bé chic mung Ngay |\ /.~ + < thich

clia bé Doiban tay cuabe o 1w Viet Nam




