KE HOACH GIAO DUC THANG 12 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP A3

Tén gio vién: Nguyén Thi Thanh Xuan - Quach Thi Thuy Hang

Thoi gian/hoat dong

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
Twr 04/12 dén 08/12 | Twr 11/12 dén 15/12 | T 18/12 dén 22/12 | T 25/12 dén 29/12

Muc tiéu
thuc hién

Pon tré,
thé duc sang

Trao doi véi phu huynh vé sirc khde, né nép, quy dinh cliatré khi dén I6p. Céch phong
tranh dich cho tré.

+ HO hap: May bay u...U

+ Tay : Tay dang ngang gap khuyu tay cham vai

+ Bung- luvon: Tay dua phia trwdc quay nguoi sang 2 bén

+ Chan: Bua tlrng chan |én cao, ha xubng

+ Bat: Bat luén phién chan tru¢c, chan sau

- Dén vii: Baby Shark

Hoi tinh: Hit vao thé ra nhe nhang, phoi hop voi tay

* Piém danh

Tro chuyén

- Tro chuyén vai tré vé nhirng nghé gan glii trong xa hdi: Céng an, bo doi, bac sy, giao
vién... vé cong viéc, trang phuc...

- Tro chuyén nghé dich vu : nghé cét toc, goi dau. Tim hiéu cong viéc clia cd tho cat
toc, biét dwoc nghé cét toc 1a 1am dep cho x& hoi

- Tro chuyén vé ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam.

- Tro chuyén vé nghé cliabd me, biét cong viéc hang ngay cliabd me, biét tran trong
céc nghé trong xa hoi, biét quy san pham clia cc nghé (M T45)

MT45

Hoat déng hoc [T2

Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh

Vé nghé mabé yéu
thich,

Dan nong m6t Lam quatang chd bd |[Nan cai bat

doi (M T107)

Am nhac Am nhac

Am nhac Am nhac

MT97,
MT60,
MT107,
MTS0,
MT70,
MT41,




Hat: Baem lacong

VTTTTPH: Chau

VDVTTTPH: Chau

Biéu dién van nghé

nhan |4 xe yéu cd chu cong yéu co tho dét chao mung ngay
TC: Khiéuviivéi  |nhéan TC:Chuyén day theo |quan ddi nhan dan
bong (M T97) NH: Bac dua thu vui |nhac Viét Nam 22-12
tinh
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T3lPhan loai d6 ding  |Lam binh cwu hod  [Nghé thuét nan to he [Dién vién xiéc
san pham theo nghé. (MT50)

T4

Lam quen chir viét

Lam quen chir I,t,c

Lam quen chi¥ viét

Tro choi vai chir 1,t,c

L am quen chi viét

Tap to chir I,t,c
(MT70)

L am quen chir viét

Lam quen chit b,d,d
(MT69)

T5

Lam quen v@i toan

GOp nhém doi tuwong
trong pham vi 8 va
dém

Lam quen voi toan

Do do dai cac vat
bang 1 don vi do, so
sanh vadién dat két

Lam quen voi toan
Nhan biét goi tén
khoi cau- khoi tru
(MT41)

Lam quen voi toan

Xac dinh phia phai
phiatrai cta cua
nguoi khac co sw

T6

gau do dinh huwéng
Van déng Van déng Van déng Van déng
- Pi n6i gbt giat Iui |- Bat qua vat can Bat vaném bong véi |- Truon sap

+ TCVD: Chuyén
bong

Van hoc

Truyén: Bac si chim

+ TCVD: Cheo
thuyén

Van hoc

Tho: Cai bat xinh
xinh (M T60)

nguoi d6i dién
khoadng cach 4m

+ TCVD: Co bat &ch
(MT4)

Van hoc

Truyén: Cay rau clia
thé Gt

+ TCVD: Bowling

Van hoc

Tho: Chua bo doi
hanh quan trong mua

MT4,
MTG69




Hoat dong
ngoai troi

Tuan 1

*HDPCMDb

- QSthoi tiét

- Tro chuyén vé cong viéc clia bac lao cong;
- Bac bao Vé.

- QS céy trong goc thién nhién

- QS Cay buoai

*TCVD:

- Lon cau vong

- Khiéu vii vgi bong

- Banh xe quay

- Ban bién mat

- Cho s6i xau tinh.,

* Choi ty chon:

+ Choi véi do choi tré co.

+ V& phan trén san

+ Choi voi cat va nwéc

+ Lam do choi voi vat liéu tir |4 cay.

+ Choi vGi do choi trong san treong va do choi co chuan bi

Tuan 2
*HBCMbD

- Quan sét sin pham clia nhanéng: rau bap cai, xu hao, ca chua, rau céi...

- QS: Cay hong xiém

- QSconga

- QS con chim

- QSvién gach

*TCVD:

- Ném va bat bong bang hai tay
- C0 bat &ch

MT48




- Culp co

- Nguoi van chuyén

- Tung bdng |én cao va bat bong- TCVD: Ai nhanh? Ai khéo?
* Choi ty chon:

- Choi v@i do choi c6 chuan bi

- Choi voi gidy, sbi, lacay, cét...

- Tao hinh xép con vat tir |a céy

- Sir dich chuyén clia nudc

Tuan 3
*HDPCMDb
- Quan sat do dung, dung cu clianghé cat toc: May sdy, luoc, kéo,....
- QS d6 dung, do choi trong san truvong;
- QSthoi tiét

- QS béc lam vuon

- QS cay budi

*TCVD:

- Bét buom

- Tho xam rira mat

- Bat cuabd gid

- Tréng nu, hoa

- Méo dudi chudt

* Choi tv chon.

- Choi v6i do choi tré mang theo

- Choi do choi ngoai troi

- Bai phun nuéc

Tuan 4
* HbCMb
- Tro chuyén vé cdng viéc cliacd giao




- QS trang phuc vadung cu ciaBéac si

- Tro chuyén vé bd doi;

- QS céy canh trong khu virdn xinh xan.
- QS céay cau

*TCVD:

- Ném tring dich thang ding- chay 12m
- Lon cau vong

- Chi chi chanh chanh

- Tim dung nha

- Hay gilr thing bang

* Choi tv chon.

- Dao quanh san truong

- Choi véi do choi cd chuan bi

- Choi véi bong

- Choi v6i do choi trong san treong (M T48)

Hoat déng choi goc

* GOc trong tam: - Kham phatrai nghiém:Tudi cay nhat 14 vang, lau 1a cay (T1 va T2);
- Béng vai: phong kham bénh (T3); Lam quatang chi bd doi (T4); Xé&y nha cao tang-
Chung cuv mini (T5)

Chuan bi: D6 choi tai cac goc, trang phuc béc sy, cac loai gidy bia, day thirng....

Day vaté chirc cho tré tw [am mot s8 viéc don gian hang ngay (vé sinh canhan, truc
nhat, choi...). (M T80)

* GOc phan vai:

- Gia dinh, ban hang, bac si, ndu an, clra hiéu cit toc. Tré chiy nghe khi ¢d, ban noi,
khong ngat 101 nguoi khac.

Chuén bi: D6 choi tai cac goc céc loai rau cd, dd ding clia clia hang cét toc kéo, may
sy, luoc, keo sit...

- X&y dyng doanh trai quan doi (M T77)

* GOc nghé thuat:

- Tao hinh: Nan, vé , xé dan vé cac nghé trong xa hdi, vé dung cu lao dong va san

MTB80,
MT77




pham clia cac nghé trong xa hdi: Bo doi, ndng dan, bac s, tho may, ban hang....

- Am nhac: Hat, mia, van dong theo tiét tdu cac bai hét vé nghé nghiép

* GOc thu vién: To do, tao hinh cac chi cai dahoc qua khay cat, dat nan, cac loai hat,
canh cay, lakhé...

Tré biét cung cac ban thu don d6 choi sau khi choi xong va cét ding noi qui dinh
+ Sap xép tranh theo trinh tw cau chuyén tré da biét.

Chuén bi: céc loai canh céy, & cay kho co kich thudc khac nhau... ...

* GOc thue hanh cudc song:

- Day tré k§ nang dong m¢ dai da

Chuén bi: B hoc cu

* Goc van dong: Choi bat 6, bo ling, tung béng, ném béng...cap cua bd gid, di theo
dudng ngoan ngoeo...

Hoat dong an, nga,
vé sinh

- Biét ich lgi ciaviéc an uéng day du vahop li d6i véi sirc khoe clia con ngudi: can an
udng day da dé c6 stirc khoe tot va cod sirc khde tot dé lam viéc.

- Biét lam t6t mét sb codng viéc tu phuc vu trong sinh hoat hang ngay.

- Nhan biét vatranh mdt sd noi lao dong, mot s dung cu lao dong cé thé gay nguy
hiém.

- Khi tré &an com rén tré che miéng khi ho, hét hoi, ngap.

- Tré biét loi ich cliaviéc an ngu, tap thé duc hop i d6i voi skc khoe .

- Thyc hanh riratay vatap théi quen vé sinh, van minh trong an uéng sinh hoat. Ty rira
tay bang xa phong.

- Tré biét tv ritamat, chai rang hang ngay. (M T 15)

MT15

Hoat dong chiéu

Tuan 1

- Van dong sau ngu day: Tiéng chi gatréng goi

+Thir 2: Ha: Baemlacdng nhan |4 xe

+ Day tré k§ nang- Bé réc vao thung réc, khong khac nho ra treong, 16p.
+ Lam v& bai tap toan

+ Hudng dan tré lau don, vé sinh, sap xép do ding, do choi cac gia goc.
+ Th 6: Truyén Bac i chim

- Lién hoan van nghé- Néu guong bé ngoan




Tuan 2

- Van dong sau ngu day: Em lam céng an ty hon

+ Thit 2: Pan nong mét

+ Day tré k§ nang: Biét goi ngudi 1&n toi gidp khi minh (ban) bi dau, chdy mau hoac
sot.

+ Lam vé bai tap toan

Huwdng dan tré lau don, vé sinh, sip xép do dung, do choi cac gia goc.

+ Tho: Bat quavat can

- Lién hoan van nghé- Néu guong bé ngoan

Tuan 3

- Van dbng sau ngu day: Van dong tu do theo nhac (khong 101)

+ Thr 2: VDVTTTPH: Chau yéu co6 tho dét

TC:Chuyén déay theo nhac

+ Day tré ky nang: Day tré biét doan két

+ Lam vé bai tap toan

Huwdng dan tré lau don, vé sinh, sap xép do dung, dd choi cac gia goc.
+ Thir 6: Céy rau ciathd Gt

- Choi theo y thich & cac goc.

+ Hudng dan tré lau don, vé sinh, sap xép do diing, do choi cac gia goc.
- Lién hoan van nghé- Néu guong bé ngoan.

Tuan 4

- Van dbng sau ngu day: Baby shack

+ Thir 2: Biéu dién van nghé chao mung ngay quan ddi nhan dan Viét Nam 22-12
+ K¥ nang séng: Cai vamé duoc hét clc &

+ Lam vé bai tap toan

- Choi tv chon

+ Tho: Cha bd déi hanh quan trong muwa




+ Hudéng dan tré lau don, vé sinh, sap xép do ding, do choi cac g
- Lién hoan van nghé- Néu guong bé ngoan

ia goc.

Chu dé - Sy kién

Nhitng nghe bé biét  |Céc nghé dich vu ICht bd doi

INgh lam nghé thuét

banh gia KQ
thuc hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Giaovién  Khoi trwdng Ban giam hiéu




