KE HOACH GIAO DUC HE THANG 8 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D2

Tén gido vién: Pinh Thi Thu Ha - Nguyén Ngoc Diép

Thoi gian/hoat
dong

Tuin 1 ,
Tir 31/07 dén
04/07

Tuin 2 ]
Tir 07/08 dén
11/08

Tuén 3 ]
Tir 14/08 dén
18/08

Tuin 4 ,
Tir 21/08 dén
25/08

Tuén 5 ]
Tir 28/08 dén
31/08

Muc tiéu
thuc hién

*Co don tré :

- C6 don tré ¢ cua 16p, chao va thyuc hién hanh dong ma tre mudn thuc hién khi dén 16p
cung c0, cd vui vé, au yem an can, nhe nhang véi tré.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stre khoé cua tre.

- Hudng dan k¥ ning tu phuc vu: ci cat dép, cat ba 16 ding noi quy dinh.

- Day tré biét noi 161 chao, tam biét voi c6 va b me, ong ba.

* POng vién tré vao cac goc choi

- Choi d6 choi theo goc, nhom nho, véi dd choi trén 16p nhu bap bé, khéi hinh, d6 choi xau
vong, xau hat...

* Tro chuyén cung tre:

- Tro chuyén voi tré Ve mot so né nép khi dén 16p.

- Tro chuyén voi tré vé mot s6 k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Xem tranh anh, ké vé con con tring.

- Xem video, hinh anh vé& mét sb loai rau an 14.

- Trd chuyén vé may bay

Don tré

* Khot dong: Tré ndi dudi nhau di thanh doan tau di cham, di nhanh theo nhac.
* Trong dong: Tép theo nhac bai hat "Thé duc sang"

* Hoi tinh: Di lai nhe nhang xung quanh 16p hoc.

- Tap dan vii: Baby shark

- Ho hép: Hit vao that sau, Tho ra tir tir

- Co tay va ba vai: 2 tay dua sang ngang, ha xubng

- Co lung, co bung: Quay nguoi sang 2 bén phai trai

- Co chan: Ngbi xudng, dimg 1én

Thé duc sang




Rén ki nang: Rén ki nang: Am nhac Am nhac Am nhac
- Rén k¥ nang - Rén k¥ niang cat|- Hat: Con chudn |- Hat: Bap cai - Nghe: Anh Phi
ngdi quanh co dép dang noi quy lchudn. xanh cong o1.

T2/trén tham. dinh. - Nghe hat: Chi |+ TCAN: Nghe |- TCAN: Dam
ong ndu va em  [Am thanh doan  [chan theo tiét tAu
bé. tén nhac cu am  |[nhanh cham.

nhac
Rén ki nang: Rén ki nang: Van dong Van dong Van dong
- Rén ky ning vé |- Rén k¥ ning cat|- Bat nhay tai chd|- VDCB: Ném |- B0 zic zéc qua
ban, ngdi trén ba 16 noi quy bang hai chan. |bong bang hai tay [cac chudng ngai

T3 ghé. dinh. + TCVD: Bo rua [tir sau dau vat co kich thudc

+ TCVD: Dudi  (déu nhau.
o bt bong + TCVD: Dung
C.hm - tap c6 chu dang dung dé
dinh Rén ki nang: Rén ki nang: | Hoat dong tao | Hoat dong tao | Hoat dong tao

4" Rén ky nang - Rén k¥ néng hinh hinh hinh

ngodi trén tham cam thia, gitr bat | - Dan con chuon |- V€ bong hoa. - T6 mau may

hinh chir U chudn. bay

Rén ki nang: Rén Ki ndng: | Hoat dong nhian| Nhén biét tip |Hoat dong nhén

- Rén k¥ nang - Rén k¥ nang bé biét noi biét
T5ingdi trén ghé ché bang hai tay. |- Nhan biét phia | - Raubip cai. |- On hinh vudng.

hinh chir U trude, phia sau

cua ban than.

Rén ki nang: Reén ki nang: Lam quen van | Lam quen van

6! Rénky nang di |- Ren ky nang tu hoc hoc

theo hang. lay va cat coc khi |- Tho: Co Kién |- Truyén: Qua thi
udng nudce cang
Hoat dong ngoai  (Tuén 1:
troi * HDCMD:




- Quan sat thoi tiét.

- Quan sat cau truot.

- Quan sat gian hoa gidy.

- Quan sat phong bao v¢.

- Quan sat nha dé xe

*TCVD:

- Troi ning, troi mua.

- Cao va thd.

- Bit bong.

- Dung dang dung dé.

* Chot tu chon

- Tré choi d6 choi trong san truong.
- V& phan.

- Choi voi la.

- Choi cung cat va soi.

- Choi v6i d6 choi tré mang di.

* Hoat dong tap thé

- Giao luu van nghé cung 16p D1.

Tuin 2

* HbCMBD:

- QS chiéc balo.

- QS cay hoa gidy

- QS db choi khu vui choi ngoai troi.
- QS thoi tiét

- QS cay budi

*TCVD:

- Bong tron to.

- Chi chi chanh chanh




- Kéo co

- Rong ran 1én may

- Nu na nu néng (Giao luu cung 16p D1)
* Chot tu chon:

- v& phén,

- choi voi do choi ngoai troi,

- Choi xich du, cau truot.

- dan gidy lam day xuc xich,

- Xau day hoa

* Hoat dong tap thé

- Giao luu trd choi tap thé "Nu na nu ndng" cung 16p D1

Tuén 3

* HbCMD:

- QS trang phuc lam viéc ctia ¢6 giao
- QS cay hoa hong

- QS khu hiéu bo.

- QS thoi tiét

- QS cay khé

*TCVD:

- Lon cau V@)ng

- Gieo hat.

- Bong tron to.

- Bit bong.

- Ga mo théc (Giao luu cung 16p D1)
* Chot tu chon:

- choi voi do choi ngoai troi,

- Choi v&i bong

- Dan xtic xich




- Choti cac TCVD trén san truong.

- Ba bong.

* Hoat dong tap thé

- Giao luu TCVD: "Ga m6 théc" cung 16p D1.

Tuan 4

* HDCMD:

- QS cay budi

- QS vuon rau

- QS khu vuon van dong

- QS thoi tiét trong ngay

- QS nha san

*TCVD:

- O t6 va chim sé

- Bat bong

- Lon cau V@)ng

- Rong ran 1én may

- Kéo co (Giao luu cung 16p D1)
* Chot tu chon:

- v& phén,

- choi v6i d6 choi ngoai troi,

- Choi vdi cat.

- Choi véi 1a cay.

- Choi d6 choi trong san trudng.
* Hoat dong tap thé

- Giao luu TCVD "Kéo co" cung 16p D1.

Tuén 5:
* HDCMD:




- Quan sat thoi tiét.

- Quan sat cay buoi.

- Quan sat gian hoa gidy.

- Quan sat vuon rau cai.

- Quan sat cay chudi.

*TCVD:

- Troi ning, troi mua.

- Gieo hat.

- T61 1a cay to.

- Dung dang dung dé.

- Kéo co. (Hoat dong giao luu tap thé)
* Chot tu chon

- Tré choi db choi trong san truong.

- V& phan.

- Choi voi la.

- Choi cung cat va soi.

- Choi v6i d6 choi tré mang di.

* Hoat dong tap thé

+ Giao luu tro choi dan gian "Nu na nu néng" cing 16p D1.

Choi tap ¢ cac goc

* Goc choi v6i hinh va mau: (Goc TT tudn 1)

- Choi v6i que mau, 1am dd trang tri don chao ngay nha gido viét nam 20/11...

- Chuén bi: Que kem mau, hinh, giﬁy mau, ho, kéo, giéy, mau nudc, 14 cdy ...

* Goc HDVDV: (Goc TT tuan 2)

- Xép chong 6-8 khbi gb

- Chuén bi: Khbi gS, day xau, hoa mau xanh, dod, vang ...*

* Goc ké chuyén: (TT tuan 3)

- Chuan bi sach truyén cho tré xem tranh truyén, tho: di dép, nghe 16i c6 gido, ...Sach c6
hinh cac d6 dung gan giii vé6i tré, d6 dung dé an....

- Tré tap: Lat mo trang séach, gén nhan vat truyén,.... Cho tré xem tranh va goi té€n dd vat




- Cho tré xem tranh va goi tén dd vat tré biét.

- Thyc hién hanh vi vin héa trong giao tiép: Choi than thiét, vui vé vdi cac ban, khong cau
can ban.

* Goc bé em: ( Goc TT tuan 4)

- Xtc cho em n, ru bé ngu, hat cho bé nghe, choi véi do choi ndu an.

- Chuan bi: Bup bé, bat thia, ...

- Tré thé hién dugc diéu minh thich va khéng thich

+ Tré choi & goc choi, gido vién choi cung tré dé khuyén khich tré thé hién diéu minh thich
choi va khong thich choi.

* Goc van dong( Goc TT tudn 5) :

- Chuén bi cac d6 dung day, bong, xe 6 to, ... dé tré choi cac tro choi.

H+ Van dong tinh: Tap ludn day, vo gidy, choi v6i bang ban ron, tha bong.

H+ Choi theo ¥ thich cac trd choi: Kéo xe 6-t0, choi troi ning troi mua, choi bat bong.

+ Bai tap phat trién tam van dong: gia dinh ngon tay, con mudi...

* Goc ky nang thyc hanh cudc song:

- Tré thuc hanh cac k¥ nang cudc séng: Kéo khoa, BAm cuc 4o, chuyén hat, Xoay nut chai,
Choi véi kep g0...

- Chuan bi: cac bai tap trén kho a4, hot hat, thia bat...

* Hoat dong lao dong: Tré tir cat don dd dung d6 choi sau khi choi xong cing su giup d&
cua cd gido.

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Rén tré ngdi dung ban, ngdi trén nén theo hang dé chuan bj rira tay. Gido duc tré c6 thoi
quen v¢ sinh rura tay sach trudc an.

- Rén tré moi co6 va cac ban trudc khi an.

- Thuyc hién cac théi quen van minh trong khi an: Tré cim thia bang tay phai, tay tai gitt bat,
biét nhit com roi vai vao dia

- Rén them k¥ ning xGic miéng bang nudc mudi sau khi an xong.

- Bi v¢ sinh ding noi quy dinh

MT11




Choi - tip budi
chieéu

- Tuén 1:

H+ Van dong sau ngti day bai hat "Thé duc sang"

+ Rén cach st dung kep 4o.

+ Nghe hat "Di choi véi bup be".

+ Poc tho "Chan va dép"

+ Tré tap di mau,

+ Hoat dong lao dong tap the Cb va tré cung lau gia, goc, dd choi trong 16p.
Giao luu van nghé cudi tudn va binh xét bé ngoan.

- Tuan 2:

+ Van dong sau ngu ddy nhac bai hat "Baby shark"

+ Nghe truyén "Chi méo tinh nghich",

+ "Xép ngdi nha",

+ Day tré di mau vang,

+ Hat "Bé di mau gido"

+ Hoat dong lao dong: C6 va tré ciing cham soc cy ngoai hién, sip xép vé sinh lai goc choi
trong 16p.

- Lién hoan van nghé cudi tuan.

- Tuén 3:

H+ Van dong sau ngti ddy theo nhac bai hat "nang sém"

+ Nghe hat "Chiéc khan tay",

+ Dan hoa tang co,

+ Nghe hat "Bong hong ting co"

+ Hoat dong lao dong tap thé cat don va vé sinh dd dung d6 choi trong 16p. Lién hoan van
nghé cudi tudn va binh xét bé ngoan.

- Rén tré: K§ ning bé ghé




- Tuan 4:

+ Van dong sau ngt day theo nhac bai hat "Vui dén truong"

+ Tap t0 mau,

+ B¢ lam quen voi dat nan.

H+ Cudi tuan lao dong v¢ sinh 16p, van ngh¢, néu guong be ngoan.

- Thyc hién mot s6 quy dinh cua 16p va yéu cau cua c6: Khong ra khoi 16p mot minh, vit
rac dung noi quy dinh, cit d6 choi sau choi.

- Van dong c6 tay, ban tay, ngén tay - thuc hién "mua khéo" qua hoat dong 4m nhac bai
"Mua cho me xem"

- Nhan biét va thé hién mot sb trang thai cam xuc: Vui, budn, gian dir

+ Tré xem video thé hién cam xtic ban thén.

- Tuan 5:

H+ Van dong sau ngti day theo nhac bai "Chu ga trong goi"

+ On nhéan biét mau xanh- mau vang

Lam bai tap toan

+ Xau vong hoa tang me,

H+ Rén tré cach dong, mé nap hop.

+ Tho "Bé ngoan",

+ HD lao dong tap thé: Tré lau gia goc, d6 choi cliing co.

- Xem sach vé d6 dung va trang phuc yéu thich cta be, tap 1at mo cac trang sach dung cach.
- Nhan blet va thé hién mot s6 trang thai cam xtc: Vui, budn, gian dir thong qua "Tro choi
cam xuc"

Mot s6 k¥ ning

Chu dé - Su kién N tu phuc vu Con cOn trung
Rén né nép

Mot sO loai rau an

14 May bay







