[image: C:\Users\Techsi.vn\Desktop\LOGO TRƯỜNG MẦM NON NGUYỆT QUẾ\20230407_LOGO_ ok.png]
	




         UBND QUẬN LONG BIÊN
TRƯỜNG MN NGUYỆT QUẾ

	





       THỰC ĐƠN ĂN SÁNG 
                    Thực hiện từ tháng 9 năm 2023


[bookmark: _GoBack]

	Thứ
	Món ăn chính tuần 1-3
	Món ăn chính tuần 2-4
	Tráng miệng

	Thứ hai

	Bún thịt bằm 
	Cháo gà hạt sen
	Sữa bột Metacare Kinder

	Thứ ba

	Cháo ngao hành phi
	Bún thịt nấu chua
	Sữa bột Metacare Kinder

	Thứ tư

	Mì gà 
	Phở bò
	Sữa bột Metacare Kinder

	Thứ năm
	Cháo tôm đậu xanh cà rốt
	Cháo chim hạt sen cà rốt
	Sữa bột Metacare Kinder

	Thứ sáu
	Phở bò
	Hủ tíu thịt bằm
	Sữa bột Metacare Kinder

	Thứ bảy
	Mì thịt bằm rau cải
	Cháo thịt củ quả
	Sữa bột Metacare Kinder


        


image1.png
TRUGNG MAM NON NGUYET QUE

IR SANG N IINS LAC MO





