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Cha mẹ nào cũng muốn con phát triển tốt, sau này lớn lên là một người con thông minh khỏe mạnh, ngoan ngoãn và biết nghe lời. Thế nhưng có nhiều “New parent” vẫn còn lúng túng trong việc nuôi dạy con cái, nhiều phụ huynh chỉ dừng lại ở việc nuôi ăn nuôi học, học sao cho ngoan, ăn sao cho chóng lớn. Nhưng thực tế đó chỉ là một khía cạnh trong cách nuôi dạy con mà thôi. Vậy làm thế nào để dạy con đúng cách, nuôi con một cách có hiệu quả, dễ dàng và thông thái. Các cách dạy con học, cách dạy con ngoan vẫn là một câu hỏi khiến nhiều cha mẹ thắc mắc rất nhiều.
Để nuôi dạy con trở thành một môn “nghệ thuật” và cha mẹ đóng vai là những người “nghệ sĩ”, chắc chắn cần có các cách dạy con phù hợp, mang lại hiệu quả cao, dễ dàng trong nuôi dạy, dạy con đúng cách,… Braincare thấy rằng để đạt được nghệ thuật làm cha mẹ, các phụ huynh cần nắm bắt rõ những khía cạnh phát triển của con, các vấn đề cần nuôi dạy, hỗ trợ tạo môi trường phát triển tích cực nhất cho con. Không chỉ về mặt thể chất, mà tâm lý cũng là một khía cạnh mà cha mẹ cần tập trung chú ý.

