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TUẦN TỪ 20/3 ĐẾN 24/03/2023
	Thứ 2
Tôm chiên xù
Trứng rán xúc xích
Su hào thái chỉ xào
Canh dưa ninh xương
Cơm dẻo

	Thứ 3
Gà file sốt khoai tây chiên
Cá ngừ rim dứa
Su su, cà rốt xào
Canh cải xanh nấu thịt
Cơm dẻo
 

	Thứ 4
Thịt sốt cà chua
Đậu tẩm hành
Bắp cải xào
Canh bí đỏ nấu thịt
 Cơm dẻo
	Thứ 5

Cá basa file chiên xù
Chả rim ngũ sắc
Cải thảo xào tỏi
Canh củ quả ninh xương
Cơm dẻo

	Thứ 6
Gà rang muối
Trứng trưng
Củ cải thái chỉ xào
Canh chua nấu thịt

Cơm dẻo
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