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DOl TNTP 1-(0 CHi MINH

HOI DONG DOl QU~N LONG BIEN
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56: 0:1 - DA/HDD Long Bien, ngayJSthang 4 nam 2023

DE AN
To chll'c Hgi thi Dan vii "Tl/i nang can h{;Dr; - Dance your style"

Chao mirng ki ni~m 82 nam ngay thanh I~p DQi TNTP H6 Chi Minh
(/5/5/1941 - /5/5/2023)

Tlwc hi~n Chuang trinh cong tac DQi va phong trao thiSu nhi qu~n Long

Bien nam hQc 2022 - 2023; can cll' kS hO\leh 04-KH/HDD ngay 24/4/2023 cua

HQi d6ng DQi qu~n Long Bien v~ vi~c t6 chuc cac hO\lt dQng chao mUng ky

ni~m 82 nam Ngay thanh I~p DQi TNTP H6 Chi Minh (15/5/1941 - 15/5/2023);
huang tai chao mung ky ni~m 20 nam Ngay thanh I~p Qu~n Long Bien

(06/11/2003 - 06/11/2(23).- HQi d6ng DQi Qu(in xay dVng D~ an t6 chlrc hQi thi

dan vu ..Tll; "iing clin b{;D{Ji- Dance your s~j!le" cho cac Lien dQi kh6i THCS

u-en dia ban qu(in, Cl,l th~ nhu sau:

I. Ml)C DicH, YEU CAU

- I-!Qithi la hO\lt dQng thiSt th~rc clla thi~u nhi, dQi vien Long Bien chao

mung ki ni~m 82 nam Ngay thanh l(ip DQi TNT? H6 Chi Minh; huang tai chao

mung ky ni~m 20 nam Ngay thanh l(ip Qu(in Long Bien.

- HQi thi t\lo san chai giao Iuu, hQc hoi, trao d6i ky nang kinh nghi~m giiJa

cac em hQc sinh, dQi vien va cac Lien dQi tren dia ban Qu~n; d~c bi~t, nang eao

ky nang d6ng di~n dan vu, nhay flashmob, nhay hi~n d\li ... trang cac dqt sinh

hO\lt Doan - J-1Qi- DQi; nang eao suc khoe v~ th~ eh~t va tinh th~n eho doan vien,

thanh thiSu nhi.

- 1'6 chll'C HQi thi dam baa vui tuai, thiSt thvc, y nghTa, ti~t ki~m, an toan,

Ian toa, hi~u qua.

II. DOl Tu"Q'NG, THCn GIAN, DIA DIEM

I. D6i tm,l'IIg: Cae do an vien, dQi vien, hQc sinh dang sinh hO\lt, hQc t~p

t\li cac tru0ng TJ-ICS tren dia ban qu~n. M6i Lien dQi du<;ycthanh I~p 0 I dQi thi

va dang k)' v~ J-1Qic16ng DQi Qu(in thea quy djnh.

2. Thiri gian: Ngay 13/5/2023 (Thll- bay)



Ban t6 ehue se t6 ehuc b6e tham va ehia e\lm VaG 08hOO ngay

28/4/2023, d~ nghi cae Lien dQi eu ch9n giao vien T6ng ph\l trach tham gia

b6e tham theo dung quy dinh. Sau khi b6e tham, Ban t6 chuc se thong bao

thai gian thi C\l th~ theo tung e\lm.

3. Dia di~m: HQi truang t~ng 2 - Khu lien ca quan UBND Qu~n

(S63 Vgn Hgnh - Khu d6 thi Vi?t Hung - Qu4n Long Bien - TP. Ha N9i)

III. NQI DUNG, HINH THlrc

I. Ngi dung

Cae Lien dQi tv ch9n ehli d~ v~ cae nQi dung nhu TV hao truy~n th6ng -

Ti~n buae len Doan; Toi yeu T6 qu6e toi; Chao mUng ky ni~m 20 nam Ngay

thanh l~p Qu~n .... Cae dQi se tv ehu~n bi nhl;lCva bi~u di~n theo ehli d~.

Yeu du: Ti~t t~u am nhl;lc g:ln !i~n vai chli d~ lien quan va phu hgp vai chli

d~, phu hgp vai thu~n phong my wc va quy t~c lrng xli van hoa nai cong eQng.

2. 88 IU'I}'ng: DQi hinh d6ng di~n vo; s6!uqng t6i thi~u IS thanh vien tra len
3. Hinh thu'c

- Cae dQi bi~u di~n theo thu tv b6c tham ... NQi dung biSu diSn theo ehli

d~ dii ch9n va co triSn khai dQi hinh t6i thiSu la 02 bai ph6i hqp am nhl;lc (co thi

kit h9'P nhge Vi?t Nam va nhge l1taye ngoai) theo cae nQi dung, cau ehuy~n, am

nhl;le, y tuang ... duqe san kh~u hoa.

- Ch~t luqng am nhl;le: Soi dQng, tn~ trung, vui tuai va co thS dt ghep

nhung phili phu hqp vai ehu d~.

- Trang ph\le phu hgp vo; nQi dung va ehu d~ biSu di~n, phu hgp vai Ilra tu6i

- Thai gian biSu di~n: Tlr 5 - 7 phut.

4. Cach tlnh di~m

Bai dv thi duqe danh gia tren cac tieu chi: S6 luqng, trang ph\lc, dung chu

d~, ky thu?t va sang tl;lo dQi hinh, thai gian, C\l thS:

- Dam bao s6 luqng: I0 di~m

Trang ph\lc: IOdiSm

Dung chu d~: 20 di~m

Ky thu?t: 40 diSm (D6ng dJu: 20 c1iim; D9ng tOe kh6p vm nhge: 20 iliim)

Sang tl;lo(dQi hinh, rna - eao trao - k~t thue): I0 di~m
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- Thai gian: 1a di~m (qua thai gian 1phllt trlr 1 iMm, trtl't6i ita 5 itidm)

TBng t1i~m: 100 di~m

5. Co' cAli giiii thuo'ng

Can cu vao s6 di~m cac dQi thi, Ban t6 chuc se trao giai thuang m6i cvm thi:

+ 01 giai nhdt tri gia 1.000.000 dang

+ 02 giai nhi tri gia 700.000 dang

+ 03 giai ba tri gia 500.000 dang

+ 06 giai khuy~n khich tri gia 300.000 dang

*LIIU .v: Ban 1'6 ChLICco th~ thay d6i ca cdu giai thuang tuy thuQc vao chdt

luqng cac dQi thi.

6. Yell dll

- Cac dQi thi phai co m~t tmac gia thi 15 phut; chu dQng chuy~n nh~c cho bQ

ph~n ibn thanh Clla Ban t6 chu'c; Clr nguai plW trach cung bQ ph~n am thanh trong

qua tdnh di~n ra phfm thi Clla dan vi minh.

- Trang ph~lc cac dQi thi tl! chudn bi dam bao ljch sv; tac phong nhanh nhyn;

van minh, [jch sv.
- Cac dQi thi tham gia va khan gia c6 vu tuan thu cac quy dinh cua Ban t6

chuc va kh6ng gay can tra trang qua tdnh t6 chuc HQi thi. Trong truang hQ'Pco vfu1

d~ phat sinh, dang chi giao vien T6ng phv trach cua Lien dQi chu dQng xin '1 ki~n

Ban giam hi~u nha tmang, lien h~ vai Ban t6 chuc HQi thi d~ kip thai xu 1'1 va gi3i

quy~t. Mqi th~c mAc ki~n nghi duq'c giai quy~t trang qua tdnh t6 chuc HQi thi.

IV. TO CHUC THVC HIJ);N

I. Hi]i d&ng Di]i QII~n

- Bao cao, xin '1 ki~n liinh d~o HQi d6ng DQi Thanh ph6, Qu~n uy Long

Bien v~ vi~c t6 chuc HQi thi.

- Xiiy dVng D~ an; tri~n khai d~n 100% cae Lien dQi kh6i THCS trvc

thuQc. Xiiy dVng quy ch~, bang di~m HQi thi dan vu; quy~t dinh thanh I~p Ban

giam kh,IO.

- Chudn bi cac di~u ki~n ca sa v~t chdt t6 chLrc chuang trinh.
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2. Cac Lien di}i khai THCS tr\l'c thui}c

- Bao cao Ban Giam hi~u nha truang t~o di~u ki~n v~ thai gian, dja di~m,
kinh phi t6 chuc t~p luy~n va tham gia; cu chQn cac em hQc sinh va thanh I~p

dQi thi tham gia t~p luy~n, d\Tthi dam bao theo dung thanh ph~n, cac nQi dung,

yeu du, quy dinh.

- D~ nghj cac Lien dQi gui nh~c, ten tich ml,lc va thong tin, s6 lugng hQc
sinh tham gia dQi thi clla Lien dQiminh trrrO'c ngay 04/5/2023 ( Thrr Niim).

Tren day la D~ an t6 chuc HQi thi dan vu "TiJi nang can hI) Dl)i - Dance
your style" chao mung ky ni~m 82 nam Ngay thanh l~p DQi TNTP H6 Chi
Minh; huang tai chao mUng ky ni~m 20 nam Ngay thanh l~p Qu~n Long Bien;
Hi)i d6ng DQi qu~n Long Bien d~ nghj cac Lien dQi bao cao Ban Giam hi~u nha
truang, tri~n khai th\Tchi~n hi~u qua cac nQi dung tren.!.

Nll'i nh~n:
- Thanh doan - HI)f)TP; (,1~bao cao)
- TTQU Long Bien; (,li hao cao)
- Phong GD&DT; (iM piuii h{lp) ,
- Cae Lien d(\i kh6i THCS tr\le thuQe; (iI~ th!rc hi~l1)
- LlIU HEm.

Vii Thj Thanh
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