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I. MỤC TIÊU CẦN ĐẠT
1.Về kiến thức : Nhằm kiểm tra kiến thức HS đạt được trong các bài ở học kỳ I lớp 7.
- Hiểu được đời sống sinh hoạt, văn hóa, xã hội của nhân dân Thăng Long thời Lý, Trần
- Nắm được  sự chuyển biến về văn hóa, xã hội của Hà Nội trong bối cảnh hiện nay.
- Hiểu thêm một số di tích lịch sử của thành phố Hà Nội,vị trí địa lí thành phố Hà Nội, giá trị của vị trí đó.
- Nắm được những đặc điểm dân cư  thành phố Hà Nội
-Vận dụng được các kiến thức đã học vào trong cuộc sống, rút ra được bài học cho bản thân.
- Rèn luyện được kĩ năng quan sát, tìm hiểu, học hỏi kiến thức. 
- HS có thái độ học tập tích cực, nghiêm túc.
2. Năng lực 
- Năng lực tự học và tự chủ: Biết lập kế hoạch tự học tự tìm kiếm kiến thức trong sách vở, thông qua sách báo và các nguồn tư liệu khác nhau để hoàn thành kế hoạch học tập và đạt kết quả cao nhất trong bài kiểm tra.
- Năng lực điều chỉnh hành vi: Nhận biết được những giá trị tốt đẹp  của địa phương để có thái độ, lời nói, việc làm đẹp, nâng cao giá trị đáng quí của địa phương. 
- Năng lực phát triển bản thân: Tự nhận  thức  bản thân, lập  và thực hiện kế hoạch hoàn thiện bản thân nhằm học tập và phát huy những giá trị truyền thống tốt đẹp của địa phương.
3. Phẩm chất:
- Trung thực: Thực hiện tốt nhiệm vụ học tập, hoàn thành có chất lượng bài kiểm tra cuối kỳ để đạt kết quả cao.
- Trách nhiệm: Có trách nhiệm với bản thân, tích cực, chủ động để hoàn thành được nhiệm vụ học tập của bản thân.
- Chăm chỉ: học tập, rèn luyện, tích cực áp dụng những kiến thức đã học vào đời sống, tích cực ôn tập và củng cố kiến thức để đạt kết quả cao trong bài kiểm tra.
II. NỘI DUNG :
Câu 1 : Em hãy nêu những đặc điểm của đời sống sinh hoạt văn hóa xã hội của nhân dân Thăng Long thời Lý, Trần.
Câu 2 : Em hãy giới thiệu tổng quan vị trí địa lí thành phố Hà Nội. 
Câu 3 : Em hãy trình bày cơ cấu dân số và sự phân bố dân cư của Hà Nội.
Câu 4 : Hà Nội – trái tim Việt Nam, là nơi mà mỗi người con nước Việt đều dành một tình cảm yêu mến sâu sắc khi nhắc về. Em hãy kể tên những di tích lịch sử Hà Nội – nơi ghi dấu những biến cố thăng trầm và sự trưởng thành của đất nước qua tiếng gọi từ quá khứ.
Câu 5 : Thủ đô Hà Nội nghìn năm văn hiến được ví như “cái nôi” của văn hóa Việt, nơi đây có nhiều công trình di tích lịch sử gắn liền với hàng nghìn năm phát triển của dân tộc. Em hãy giới thiệu một di tích lịch sử mà em ấn tượng nhất.
Câu 6 : Những cảm nhận và suy nghĩ của em về di tích lịch sử, danh lam thắng cảnh ở thủ đô Hà Nội.
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