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I.MỤC TIÊU :

1. Kiến thức:

· Rèn luyện thói quen ngăn nắp, gọn gàng, sạch sẽ, rèn luyện tính kiên trì, chăm chỉ, biết cách quản lí chi tiêu

· Trách nhiệm với bản thân: vượt qua khó khăn, tự bảo vệ trong tình huống nguy hiểm
2. Kỹ năng:

· Rèn luyện năng lực xây dựng kế hoạch, tổ chức hoạt động, giao tiếp, hợp tác, giải quyết vấn đề; phẩm chất trách nhiệm, trung thực, nhân ái.

· Xác định được những hành động, việc làm thể hiện tính kiên trì, sự chăm chỉ.

· Rèn tính kiên trì, không ngại khó, ngại khổ, rèn luyện phẩm chất trách nhiệm.

3. Thái độ: 

-   Tác phong nhanh nhẹn, tự chủ, tự giác, tích cực .

4. Năng lực:

     - HS phát huy được tính năng động, tự học, nhân ái, trung thực, trách nhiệm.
II. NỘI DUNG :

Câu 1. 
- Những việc em đã làm để giúp nhà cửa, lớp học gọn gàng, ngăn nắp, sạch sẽ.
 - Những cảm nhận của em khi sắp xếp nhà cửa, lớp học.

Câu 2. Em hãy trình bày về tính kiên trì, chăm chỉ theo các gợi ý sau:
-Biểu hiện của tính kiên trì, chăm chỉ trong công việc.

-Tác động của tính kiên trì, chăm chỉ đến hiệu quả công việc.

-Hãy kể về một số trường hợp thành công trong cuộc sống nhờ tính kiên trì, chăm chỉ.

-Làm thế nào để rèn luyện tính kiên trì, chăm chỉ?

Câu 3. Chia sẻ về cách kiểm soát chi tiêu và tiết kiệm tiền của em.
 Câu 4. Kể về những tấm gương vượt khó mà em biết: Những khó khăn họ đã gặp phải và cách họ đã vượt qua khó khăn đó.
 Câu 5.  Thảo luận đưa ra cách xử lí để tự bảo vệ bản thân trong các tình huống nguy hiểm sau:
Tình huống 1: Buổi trưa hôm đó, Hưng đang cầm trên tay hộp cơm thì bị Huy va phải làm hộp cơm bị rơi xuống đất. Mặc dù Huy đã xin lỗi nhưng Hưng vẫn tức giận. Vì vậy, Hưng đã nói xấu Huy trên mạng và đưa ra một số lời đe dọa.

Tình huống 2: Trên đường đi học về, Toàn đi đến một quãng đường vắng, đột nhiên có 2 người lạ mặt lao ra chặn đường và yêu cầu đưa chiếc xe đạp thể thao mà mẹ mới mua cho.

Tình huống 3: Hôm Chủ Nhật, Nhàn sang nhà bác hàng xóm chơi. Lúc về, trời đã gần tối, Nhàn phát hiện có người đàn ông cứ đi sát ngay sau mình rồi tiến lại gần xin số điện thoại

Tình huống 4: Nam và Hoài đang đi trên một con đường nhỏ, hai bên là cây cối rậm rạp thì bất ngờ có một con rắn bò ra.

 III. PHẠM VI : 

· Chủ đề 1 : Trách nhiệm với bản thân.

· Chủ đề 2 : Rèn luyện bản thân. 
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