PHONG GD&DPT QUAN LONG BIEN PE KIEM TRA GIUAKY I

TRUONG THCS PHUC LOI NAM HQC 2023 - 2024
———————————————————— MON: Hoat dong trii nghiém 7
(Dé thi ¢é 02 trang) Thoi gian lam bai: 45 phiit

Phin |. Tric nghiém
Khoanh tron vao phuong an tra 161 ding nhat (2.5 diém)
1. Trudng THCS Phuc Loi noi em dang hoc c6 tong sd luong 16p hién nay 1a bao nhiéu?

A. 15 B. 16 C. 18 D. 19
2. Hoc sinh khdi 7 hién nay & trudng THCS PHc Loi c6 bao nhiéu 16p ?
A3 B.4 C.5 D.6

3. Nhitng viéc 1am nao sau day thé hién moi quan hé hoa dong vai thay ¢ va ban be?

A. Chi xin y kién hodc nho thay cd chi bao thém vé nhitng van d¢ lién quan tdi viéc hoc
tap ¢ truong 16p.

B. Gitp d& nhiing hoan canh kho khédn ca trong va ngoai 16p tuy theo kha nang ctiia minh.
C. Choi theo nhom riéng va lap nhom messenger trao ddi, tim sy v6i thay co.

D. Chi chia sé, n6i chuyén vo1 nhitng ban choi than trong 16p.

4. Néu em vé tinh phat hi¢n mdt ban nit trong 16p bi mot anh 16p trén quéy roi (dién thoai,
nhén tin ga gam, de doa, doi ban nit trén duong di hoc vé dé choc gheo...), em sé lam gi?
A. ké cho céc ban cung 16p nghe.

B. Né tranh, coi nhu chua tirng biét viéc ndy dé gifr an toan cho ban than.

C. Tim cach xa lanh ban nit dé tranh viéc bi quay réi clng.

D. Pong vién ban nit khong nén so hii dan dén gidu diém viéc bi quay rdi, nhanh chong
béo voi ba me, thiy co vé muc d6 bi quiy réi dé duoc giup da.

5. Em can lam gi dé goc hoc tap ludn gon gang, sach s&?

A. Thuong xuyén sip xép sach vo, dd dung ca nhan ngin nip, gon gang, ding chd quy
dinh.

B. Khi nao ba me kiém tra hodc c6 khach dén nha thi mgi don dep cho ngan nép, sach sé.
C. Pé nhitng vat dung hay duoc dung ¢ vi tri dé nhin thay, d& 1ay. Con nhiing thtr it duoc
dung c6 thé sap xép & vi tri ndo ciing dugc.

D. Géc hoc tap chi can trang tri dep 1a dugc, khong can phai gon gang, sach s¢.

6. Em d3 rén luyén tinh kién tri, chim chi trong lao dong va cudc séng hing ngay nhu thé
nao?

A. Lam viéc nha khi nao bd me nho.

B. Chi lam nhitng viéc nhe nhang khi c6 thoi gian.

C. Nhirng viéc kho khong can phai ¢ gang lam

D. Ludn cb ging, kién tri dé hoan thanh moi cong viéc da nhan

7. Khi ca nhom em dugc giao mot bai tap kho thi em s€ lam gi dé cung giai quyét Va1 cac
ban khac trong nhom?

A. Théo ludn véi cac ban, 1én ké hoach va phan cong nhi¢m vu 10 rang dé mdi ban dam
nhan mdi viéc, tranh viéc dun diy dé hoan thanh t6t bai tap dugc giao.



B. Khong quan tdm vi day la bai tdp nhom, c6 nhitng ban khac s& lam.

C. Lam so sai, qua loa cho xong phan viéc ciia minh.

D. Tu nghién ctru ,tim toi nguén tai liu dé hoan thanh phﬁn viéc cuia minh khong can
trao d6i véi ca nhom.

8. Khi biét diém yéu cua mot ban trong 16p, em s& lam gi?

A. Ché giéu, dua cot diém yéu cua ban trudc cac ban khac.

B. S& cho ban chép bai hodc néi cho ban dp an trong 1an kiém tra tiép theo.

C. Tim va nho, hoic giao cho ban nhitng viéc lién quan dén diém yéu nay.

D. Pong vién, gitup d ban khong ty ti, khong né tranh ma ting budc khic phyc diém yéu
cua ban than.

9. Khi mét ban trong 16p em khéng hiéu vo tinh hay ¢ ¥ lam hong hdp bt ma em yéu
thich nhat, em s& xir i nhu thé nao?

A. Buc trc ra mat, quat to vao mat ban cho ha gian.

B. Hoi li do vi sao ban lai lam nhu viy va nhe nhang noi cho ban nay biét suy nghi cta
ban than lac nay.

C. Ngay lap tirc doi ban phai stra hodc dén lai cho minh hop but khac.

D. Lén mang xa hdi ca khia ban d6 vi da lam hong hop but yéu thich cia minh

10. Em s€ lam gi néu duoc giao mot bai tap/ du an trong hoc tap thudc vao s doan (diém
yéu) ctia minh.

A. Xin ¢c6 gido/ thiy gido d6i cho minh mét dé bai/ dy 4n khac dung theo s truong cta
ban than.

B. Gia 6m dé xin phép gido vién khong lam bai tap/ du an nay.

C. Tim céch tranh né bai tdp/ dy an hodc diy sang cho ban khac trong nhém, trong 16p
lam.

D. C6 ké hoach cu thé, rd rang; chia sé va tranh thi su ho tro, giup d& cua thﬁy cO va ban
bé dé hoan thanh bai tap/ du an duoc giao.

Phin I1. Ty luin

Cau 1. Em hay néu 2 nét ndi bat, dang tu hio cua trudong THCS Phuc Loi noi em dang
theo hoc. Cam xuc va suy nghi ciia em khi dugc hoc tdp dudi mai truong nay la gi? (2
diém)

Cau 2. Em hay chia sé cdch em thudng dung dé giai toa cam xuc tiéu cyc. Hay ké lai cam
nhan ctia em khi d6. (2 diém)

Cau 3. Em hiy chia sé ké hoach rén luyén tinh kién tri, chim chi ctia ban than. (2 diém)
Cau 4. Hay ké vé mot 1an em tu kiém soat chi tiéu, tiét kiém tién dé mua mot mén dd em
yéu thich hodc mdt mén qua dé ting cho ban beé, nguoi than. Cam xtc ctiia em khi thuc
hién dugc muc tiéu ma minh da dit ra nho tiét kiém chi tiéu 1a gi? (1.5 diém)



HUONG DAN CHAM DPE KIEM TRA GIUA KY |
MON: HOAT PONG TRAI NGHEM 7
Nim hoc: 2023 - 2024
Phan I. Tric nghiém (2.5 diém — 0.25d/1 cau)

Cau 1 2 3 4 5
Dap an D C B D A
Cau 6 7 8 9 10
Dép an D A D B D
Phan Il. Ty luin
Y&u cau can dat Panh gia

Pat | Chuwa dat

Caul

- Néu dugc 2 nét noi bat, tu hao cia truong minh. (1d)

- Néu duoc it nhat 1 cam xtc, suy nghi ctia em khi dugc theo hoc dudi
mai truong nay. (1d)

Cau 2

- Néu duoc it nhat 3 cach dé giai tod cam xuc ti€u cuc cua ban than.
(1d)

- Néu duoc it nhat 2 suy nghi, cdm nhan cia em khi giai tod dugc cam
xuc tiéu cuc ay. (1d)

Cau3
- Ké duoc it nhit 3 viéc em di lam trong ké hoach rén luyén tinh kién
tri, cham chi ctia ban than. (2d)

Cau4

- Ké duogc cau chuyén vé 1an ban than tiét kiém dwoc mot khoan tién
dé mua mot mon d6 yéu thich/moén qua cho ngudi thin nhu ké hoach
da xac dinh trudc do. (14d)

- Hoc sinh noé1 1én dugc cam xuc cia minh khi hoan thanh muc tiéu,
ké hoach dit ra nho kiém soét chi tiéu. (0.5d)

GV ra dé T6 (nhém) duyét dé BGH duyét dé

H6 Thi Kim Lwong Pham Thanh Dung




Ma trin dé kiém tra giira ki 1 Hoat dong trai nghiém 7
Nam hoc: 2023-2024

Mirc do
Tén Nhan biét Thong hiéu Véan dung Cong
chii dé
- Phat trién mbi
quan hé hoa
doéng, hop tac
voi thdy cb va e
) y . »|Phat trién mdi quan
,. .. |cac ban. Tu hao truyén|, .. . ]
1. Em véi nha . \ . - |h& hoa dong, hop tac
. - Tu hao truyén|thong  truong| . .,
trueong z . v6ol thay c6 va céc
thong truong |em.
ban.
em.
- Piém manh,
diém han ché cua
toi
S6 cau S6 cau: 8 S6 cau: 1 Sé cau: 1 S6 cau: 10

Tilé : %

Ti 18: 30 %

Ti 18: 20 %

Ti 18: 20 %

Ti 18: 70 %

2. Kham pha

- Piém manh,
diem han cheé
cua toi

Kiém soat cam xuc

ban than - Kiém so4t cam|cta ban than.

Xxac cua ban

than.
S6 cau < . o .
Sé didm So cau: 2 So cau: 2 So cau: 4

2 1a. 10 O 214 0 2 1a. 20) O

Tile - % Tilé: 10 % Til¢ : 20% Tilé: 30 %
Tong s6 cau |So6 cau: 8 S6 cau: 3 S6 cau: 3 S6 cau: 14
Tilé % Tilé: 30 % Tilé: 30 % Tilé : 40% 100%
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