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UBND QUAN LONG BIEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM -
TRUONG TH PO THI SAI PONG Péc lap — Tu do — Hanh phiic
S6.75 /KH - THDTSD Sai Péng, ngay 26 thdang 8 nam 2023
KE HOACH

Phong, chong bénh thiy ddu va Tay chan miéng

Thuee hién céng van sé6 539/UBND YT ngay 24 thang 3 nam 2023 vé viéc chii
déng trién khai cdc bién phdp phong chéng dich Thity ddu, tay chdn miéng.

beé 1dém bao tdt cong t‘a’tc phong chc")ng' dich bénh thuy cjléu, tay chan miérm
truong Tiéu hoc D6 thi Sai Pong xay dung ké hoach phong chong bénh thuy da

ATRUONG
TIEU Hoe

tay chdn miéng nam 2023 nhu sau: 3740 i Dt

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

=

- Truyén thong hiéu qua céc bién phap phong, chong dich bénh cho CBGV-NV
va hoc sinh.

- Phat hién sém ca bénh, khong dé dich bénh lan rong trén dia ban.

- Bao dam strc khoe cho CBGV-NV va hoc sinh.

2. Muc tiéu cu thé

- Han ché dén muc thap nhat tir vong do dich bénh géy ra.

- Han ché hoc sinh méc bénh thiy dau trén dia ban truong.

- Han ché hoc sinh mac Tay chan miéng va khéng dé bénh lay lan trong hoc sinh.

. CAC GIAI PHAP CHONG DICH

1. Cong tac chi dao

- Hiéu truong truong cung c6 Ban chi dao phong chéng bénh, t6 chic hop
thuong xuyén, dot xuat dé nam tinh hinh dich bénh va phan céng cho céc thanh vién
trong Ban chi dao, dé cong téc phong chéng dich bénh dat hiéu qué cao nhat.

- Lap ké hoach phan céng cho timg thanh vién thuc hién va té chirc gim sét nham

dén doc, nhic nhé moi ngudi tham gia phong chéng dich bénh mét cach tich cuc.



2. Cong tac truyén thong

- Déy la giai phép chi yéu quyét dinh su thanh cong trong céng tic phong,
chéng dich bénh. Truyén thong véi nhiéu hinh thirc: treo bang-ron, pa nd, 4p phich,
phat thanh tuyén truyén phong chéng dich bénh trong trudng hoc.

- T6 chitc cac budi tuyén truyén cho hoc sinh trong cac gio hoat dong ngoai gio
1én 16p, qua loa phat thanh cua truong. ..

- Tang cudng truyén thong phong chéng dich bénh cho phu huynh tai truong,
qua loa truyén thong ctia nha trudmg vao gid ra choi.

3. Bién phap xir 1y, phong chéng dich bénh

3.1. Bénh Tay Chan Miéng

- Ban gidm hiéu trudng thuc hién vé sinh trudng 16p, tuyén truyén gido duc hoc sinh
gitt vé sinh c4 nhan hang ngay va khir khuan dé phong, chéng cac bénh truyén nhiém.

- Phéi hop véi Trung tim Y té quan, Tram Y té phuong xir ly dich Tay-Chan-
Miéng theo huéng dan ctia Bo y té.

* Phong chong bénh Tay Chan Miéng

+ An ubng sach:

- An thirc an chin, uéng nuée dun sdi dé ngudi;

- An ngay sau khi niu xong, che dy khong cho rudi, gian, chudt cham vao thirc

+ O sach:

- Rira tay bang xa phong truée khi an, chim séc ban tra gi¢ an trua cua hoc
sinh va sau khi di vé sinh.

- Rira tay cho hoc sinh hoic huéng dén cho cac con rira tay véi xa phong nhiéu
lan trong ngay.

3.2. Bénh thiy dau

- Ban giam hiéu trudng thuc hién vé sinh truong 16p, gido duc hoc sinh giit vé sinh
c4 nhén, tranh tiép xtc véi nguoi bi bénh, can cach ly nhimg ngudi nhiém bénh thiy dau
dé tranh 14y lan ra cong dong.




- Phét hién sém cac truong hop mac bénh thuy du xdm nhap vao nha trudng, phoi
hop v&i nganh Y t€ dja phuong X Iy triét dé, tranh lay lan ra cdng dong.

: Cﬁo hoc sinh nghi hoc trong truong hop phat hién nhiém bénh thy dau tu
ngudi sang nguol -

- Phéi hop véi nganh Y té xi ly dich bénh theo huéng dan cia Bé y té.

* Phong chong bénh thiy diu

Bénh c6 thé ldy lan thanh dich nén bién phap phong t6t nhat 1a tiém
vaccine. Chi can 72 gid sau tiém, co thé di tao dugc khang thé bao vé. Co thé
tiém & moi ltra tudi (tir 12 thang tudi trd 1én). Cé nhimng truong hop da tiém
phong vaccine, nhung sau 72 gio co thé ¢6 d4u hiéu cua bénh thidc thé ngudi
bénh d6 da mac bénh thuy dau trude khi tiém vaccine, vi thoi gian u bénh kéo
dai 1 — 2 tudn. Vi viy dé phong ngira bénh thuy dau mot cach &t nhat ching ta
nén tiém phong vaccine cang som cang tot.

- Thuy déu lay qua dudng hé hép va lay do tiép xtic véi mun nude, cac
dung cu sinh hoat do vay phai cach ly bénh nhén.

- V& sinh ca nhéan sach s€.

- An ubng du chét,uéng nhiéu nudc trong ngay.

- V& sinh phong hoc thoang mat, ngan nip, gon gang, sach sé.

III. TO CHUC THUC HIEN

- Hiéu truéng xay dung ké hoach va phéan cong trach nhiém cdng viéc cu thé
cho céc thanh vién thuc hién phong, chéng dich bénh thity dau, tay chan miéng.

- Tuyén truyén giao duc cho tit ca CBGV-NV va hoc sinh va cha me hoc sinh
biét vé cac bién phap phong, chéng dich bénh.

- Phai vé sinh truong 16p hang ngay va phéi hop véi Tram Y phudng xa phun
xit thuéc khir trung khudn vién truong thudng xuyén dé phong cac bénh truyén nhiém.

- Thudng xuyén cap nhat tinh hinh hoc sinh nghi hoc do mic cac bénh truyén
nhiém va bio ngay cho Phong GD&DT, tram Y phuong xa khi thdy xuét hién céc ca

bénh trong nha truong.




~ - -.- Gido vién chu nhiém tang cudng cac bién phap quan ly hoc sinh, thong bao
kip thoi cho cha me hoc sinh cac truong hop hoc sinh ¢6 diu hiéu mic bénh.

- Thuc hién nghiém ché d6 bao c4o kip thoi khi phét hién tré c¢é cac déu hiéu
mic bénh v& Y té phu(mg; Phong Gio duc va Pao tao; Trung tdm Y té quan nhim
c6 huéng xir ly kip thoi khong dé 14y lan trong truong hoc.

* Hoa chat :

*Lap du tra xin hoa chét & TYT phuong khi c6 dich bénh xay ra.

- ChloramminB bét: 1kg.

- - Lién hé v&i tram y té xin t& roi, tranh anh, ap phich tuyén truyén céc dich
bénh thuy dau va tay chan miéng.

Trén day la ké hoach T4 chuc thuc hién cong tac phong chéng dich bénh tay-
chan miéng, thuy ddu nam hoc 2023- 2024, cac t6 chuyén mon, td van phong, cac bd
phén, cac ca nhén trong nha truéng thuc hién ké hoach nhiém vu phén cong, trién khai

cong tac phong chdng dich bénh,/,

Noi nhén:

- PGD (dé béo céo)

- 100%GV-NV-HS (dé thuc hién)
- Luu: VP
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