TRUONG TIEU HQC GIANG BIEN TO CHUC KHAM SUC KHOE
CHO TOAN BOQ CB-GV-NV NHA TRUONG

Kham suc khoe dinh ky cho can b giao vién nhan vién la viéc kiém tra, danh
gia sttc khoe thuong xuyén trong mot khoang thoi gian nhat dinh. Viéc kham dinh
ky nay gitp phat hién sém cac bénh tiém an trong co thé con ngudi, tir d6 ¢ bién
phap theo doi va diéu tri kip thoi. Day 1a viéc lam can thiét, chinh vi vay dugc su
quan tdm cua lanh dao nha truong, Ban chap hanh Cong doan truong Tiéu hoc Giang
Bién da phdi hop voi phong kham Pa Khoa Y Khoa Ha Noi to chirc kham stic khoe
cho can b0, gido vién, nhan vién.

Sang thir tu ngay 30 thang 11 ndm 2022, tai truong Tiéu hoc Giang Bién dién
ra budi kham strc khoe dinh ki cho Cén bd- Gio vién- Nhan vién trong nha truong.
Cong tac kham suc khde dugce doi ngii bac sy phong kham PBa Khoa Y Khoa Ha Noi
chuan bj chu déo, don tiép nhiét tinh. Khong chi vy phong kham Pa Khoa Y Khoa
Ha Noi da truc tiép ldy mau xét nghiém ngay tai trudng dé thuc hién chuong trinh
mién phi sang loc d4u 4n ung thu gan, tao diéu kién thuan loi cho g1do vién, nhan
vién trong giang day, cong tac. Cong doan nha truong di lya chon cac goi kham tong
quat v6i ddy du cac chan doan hinh anh, xét nghiém... giup cho cac bac sy c6 du dir
liéu va tu van strc khoe cho timg gido vién, nhan vién.

Toan bd can by nhan vién nha truong dugc do1 ngili y bac si va ki thuat vién
huéng din tham kham céc chuyén khoa bao gdm: Chup X-Q; tu van stc khoe; xét
nghiém cong thirc mau; xét nghiém nudc tiéu toan phﬁn; kham ngoai khoa; si€u am
6 bung; kiém tra do lodng xuong.

Kham strc khoe dinh ky 13 hoat dong Y nghia duoc to chirc thudng nién tai
truong Tiéu hoc Giang Bién nham gidp cho can bd, gido vién, nhan vién ra soat
va phét hién sém nhitng van dé vé strc khoe. Ngay tir dau gid sang, cac dong chi can
bd gi4o vién nhan vién d c6 mit ¢ truong rat som dé thuc hién cong tac kham sirc
khoe. Tt ca CB-GV-NV déu y thure trong viée thuc hién quy dinh 5K, dam bao quy
trinh tham kham strc khoe theo dung trinh tu, 1an luot thyc hién khdm cac chuyén
khoa 1am sang theo quy dinh: kham rang- ham- mat, tai - mili - hong, kham mét, can
do, do huyét ap va xét nghiém mau, nudc tiéu. Trong qua trinh kiém tra mdi gido
vién nhan vién déu dugc doi ngil y bac si huéng dan nhiét tinh va dugc kiém tra st



khée mot cach ki ludng.Véi su lam viée tan tdm, nhiét tinh cua cac y bac si, can bo
y t€, budi kham strc khée cua nha truong da dién ra rat thuan loi.

Qua budi kham suc khoe dinh ki nay, cac can bg, gido vién, nhan vién nha
truong dugc sang loc, chan doan phat hién kip thoi cac bénh 1y (néu co) dé c6 thé
kiém so4t diéu trj dung cach ddng thoi tir két qua tham kham Iam sang va xét
nghiém s€ 1a co s& dé can bo, gido vién, nhan vién co ké hoach dam bao stc khoe
phuc vu cudc séng, nang cao kha nang lam viéc, hoan thanh tdt nhiém vu duoc
giao, phuc vu t6t hon cho cong tac cham soc tré sap toi.

Ngoai viéc kham va chita bénh, cac y, bac si con tu van, huong dan cho tung
ca nhan cach tu theo doi va cham séc strc khoe ban than, déng thoi huéng dan thuc
hién cac bién phap dé viéc phong va chita bénh c6 hiéu qua.

Viéc td chire kham stre khoe dinh ky da thé hién su quan tam, cham lo, bao v¢
quyén loi va loi ich cho can bg, gido vién, nhan vién cua lanh dao nha truong. Qua
viéc kham strc khoe dinh ky co thé phat hién va chu dong phong tranh, diéu tri bénh
kip thoi, tir 46 gitp cac thanh vién trong trudng yén tdm cong tac, hoan thanh tbt
nhiém vu dugc giao.
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Dudi day la mot s so hinh anh CBGVNV nha truong trong budi kham stic khoe
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