Truong Tiéu hoc Giang Bién t6 chirc kham sirc khée
dinh ky cho hgc sinh toan truwong.

Trong bdi canh gido duc ngay cang chi trong dén sy phat trién toan
dién cua hoc sinh, viéc kham suc khoe dinh ky da tr¢ thanh mot hoat dong
khong thé thiéu. Ngay 6/12/2023, duéi su phdi hop cia Trung tam Y té
quan, Truong Tiéu hoc Giang Bién di t6 chirc chuong trinh kham stc
khée dinh ky cho hoc sinh nim hoc 2023-2024, danh dau mét budc tién
quan trong trong viéc cham soéc strc khoe hoc duong.
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Chuong trinh kham strc khoe khong chi giip phat hién va han ché
nguy co cac bénh hoc dudng ma con nang cao nhan thic vé stc khoe
trong cong dong hoc dudng. Qua d6, hoc sinh khong chi duoc kiém tra
stc khoe ma con dugc giao duc vé tAm quan trong cua viéc cham soc suc
khoe ca nhan va cong dong.



Cac bac si va chuyén gia y té di thuc hién cac budc kiém tra toan
dién tir do chiéu cao, cin nang, thi luc, tai-miii-hong, huyét ap, kham rang,
hé tiéu hoa, ho hap, tim phoi, va ngoai da. Muc dich khéng chi 1a phan
loai strc khoe ban dau ma con tu van cho gia dinh va hoc sinh vé ché do
dinh dudng va luyén tap dé co strc khoe tot nhat.
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Qua chuong trinh kham strc khoe, phong Y té nha truong c6 co so dé
xay dyng va diéu chinh ké hoach cham séc stc khoe hoc duong, tir d6
tuyén truyén phong chéng cac bénh hoc dudng va td chirc chim soc strc
khoe t6t hon. Su phdi hop chit ché giira gia dinh va nha truong trong viéc
quan 1y strc khoe hoc sinh cling duoc nhan manh, dam bao stc khoe 6n
dinh cho hoc sinh.



Viéc kham stc khoe dinh ky tai Truong Tiéu hoc Giang Bién khong
chi gop phan vao viéc nang cao nhan thirc vé strc khoe ma con tao nén
mot moi truong gido duc an toan va than thién. Cham séc stc khoe hoc
duong khong chi 13 trach nhiém cta nha truong ma con 13 nén tang viing
chic da gop phan khong nho vao viée nang cao nhén thire cho hoc sinh
va phu huynh vé y thitc phong chéng mot s6 bénh thuong xuat hién & lira
tudi hoc duong va ciing qua hoat dong nay da dem lai su phan khoi, tin
tudng trong gido vién, hoc sinh va cac bac phu huynh vé mot moi trudong
gido duc an toan va than thi¢n.

Sau ddy 1a mot s6 hinh anh vé budi kham stc khoe:
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Téc gia: Nguyén Thi Tan



