Lop 4A3 - Truong Tiéu hoc Giang Bién té chirc budi tuyén truyeén vé dich
S6t xuat huyét.

Trong bdi canh dai dich sét xuat huyét dang hoanh hanh tai nhiéu noi trén ca
nudée, truong Tiéu hoc Giang Bién da thyc hién mot chién dich tuyén truyén vé cach
phong chdng bénh sbt xuat huyét téi toan thé cac em hoc sinh, nham gidp cac em hoc
sinh hiéu r& hon vé cin bénh nay va biét cach bao vé stc khoe caa minh ciing nhu ca

cong dong.

Hinh dnh: Hoc sinh 16p 4A3 trong budi tuyén truyen.

Huong tng chién dich nay, 16p 4A3 da t6 chirc budi tuyén truyén ngay tai 1op

hoc. Trudc tién, cac hoc sinh 16p 4A3 dugce huéng dan vé bénh st xuat huyét. Sét



xuat huyét 1a mot can bénh truyén nhidm gay ra boi virus Dengue, dugc truyén tir
ngudi sang nguoi théng qua mudi van. Bac diém cua bénh nay 1a sdt, xuat huyét va
thoat huyét twong, co thé gay ra nhitng bién chang nghiém trong nhu sdc, réi loan
doéng mau, suy tang, va trong trudng hop khong duoc chan doan va diéu tri kip thoi,

c6 thé dan dén tir vong.

Bai giang tiép tuc théng tin vé cach lay truyén bénh sét xuat huyét. Bénh nay
duoc truyén qua mudi van, loai mudi cé nhitng ddm trang trén lung va chan, thuong
séng trong nha va ddt vao ban ngay, dic biét vao sang sém va chap téi. Mudi van
thich dé trimg vao cac d6 vat chtra nuée, nhu bé nudc, lo hoa, chau cay, va ca cac vat
dung khac c6 nudc dong trong va xung quanh nha. Piéu nay dac biét nguy hiém trong

mua mua khi mudi van phét trién manh.

Hoc sinh duoc cung cap thdng tin vé sy nguy hiém cua bénh sét xuat huyét, bao

gom:

1. Chua c6 thudce diéu tri dac hiéu va vac xin phong bénh:** Hién nay, Viét

Nam van chua c6 thudc hoic vac xin cy thé dé ddi phoé véi bénh SXH.
2. Dich 16n va tr vong:

Bénh sét xuat huyét thuong gay ra cac dot dich 16n, anh huong dén nhiéu nguoi
cung lc, 1am cho cong tac diéu tri tré nén kho khin, dac biét 1a dbi vai tré em, va cé

thé gay thiét hai 16n vé kinh té va xa hoi.
3. Nhiéu loai virus gay bénh:

C6 4 tuyp virus Dengue gay bénh, va ca 4 loai nay déu xuat hién tai Viét Nam.

Do mién dich duoc tao thanh sau khi mac bénh chi c6 hiéu qua ddi véi ting loai virus



cu thé, vi vay ngudi mac bénh cd thé mac sét xuat huyét 1an tha 2 hoac thir 3 bai cac

loai virus khac nhau.

Truong Tiéu hoc Giang Bién d3 tap trung vao viéc truyén dat cac bién phap

phong chng bénh sét xuét huyét nhu sau:

1. Khong dé mudi van dé bo gay: Tha cé vao bé nudc, day kin bé chira nuéc,
khong dé nudc dong trong cac vat dung va do thai bo, bo cat vao lo nudc trong cay

dé tranh mudi van deé.

2. Tranh mudi dbt: Sir dung man nga, rém chdng mudi, hwong mudi binh xit,

may diét mudi.

3. Hop téc voi y té: Ho tro qua trinh phun hoa chat diét mudi cua y té bang cach
MG cira $6 Va cira sau khi phun, ddy kin thirc an va vat dung sinh hoat hang ngay, bao

V¢ CAcC vat nudi, va so tan khdi nha trong thoi gian phun.

Trong bai tuyén truyén, hoc sinh duoc biét rang bat ky ai ciing c6 thé mac sét

xuat huyét néu bi mudi van hat mau tir ngudi bénh truyén sang.

Théng tin vé cach diéu tri va cham soc bénh sét xuat huyét ciing duoc chia seé.
Bai giang luu ¥ rang hién nay chua c6 thude diéu tri dic hiéu cho bénh sét xuat huyét.
Nguoi bénh can tham kham va diéu tri dudi sy hudng dan cua bac si. Bai tuyén truyén
cling nhan manh viéc b sung nude va an 16ng la quan trong, va cung cap husng dan

vé cach an udng va tiéu thu nudc khi bi bénh st xuat huyét

Véi nd lyc tuyén truyén nay, thay (cd) truong Tiéu hoc Giang Bién khdng chi
gitp hoc sinh hiéu rd hon vé dich bénh sbt xuat huyét ma con tao ra sy nhan thic vé

tam quan trong cua viéc bao vé suc khoe ca nhan va cong dong trong bi canh dai



dich nay dang dién ra. Hy vong rang su tuy@n truyén nay sé lan toa va giup ngin chan

su lay lan caa dich bénh sbt xuat huyét tai cong dong hoc duong va xa hon nia.

Sau day 1a mot s6 hinh anh vé budi tuyén truyén:
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Tac gid: Nguyén Thi Tan



