
Các trò chơi dân gian của Việt Nam rất có ý nghĩa trong việc rèn luyện kỹ năng sống cho 
trẻ, góp phần hình thành nhân cách văn hóa và bản sắc dân tộc. Thông qua những trò 
chơi ấy, các em thiếu nhi vừa được ca hát, nhảy múa, đối đáp… giúp làm phong phú 
thêm vốn từ, phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ. Qua đó, trẻ cũng sẽ có thái độ đúng 
đắn trong các mối quan hệ giữa con người với con người và giữa con người với thiên 
nhiên, giúp trẻ phát triển trí tưởng tượng, giáo dục thể chất, trẻ được rèn luyện, trở nên 
nhanh nhẹn, khéo léo và hoạt bát hơn. 

Vào giờ ra chơi sau mỗi buổi học, các con sẽ tham gia các trò chơi dân gian như nhảy 
dây, chơi cờ cá ngựa hay ô ăn quan, các con cảm thấy phấn khích, vui vẻ, ham học hơn. 
Dưới đây là một số hình ảnh các bạn học sinh trường Tiểu học Giang Biên tham gia vào 
giờ ra chơi: 



 



 


