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1. TAm quan trong ciia an toan vé sinh trong truwdng hoc

Van dé thyc pham trong truong hoc ludn duge nang cao boi the hé tré em
chinh 1a twong lai cua dat nudce. Nhitng bira dn ctiia cac em c6 duge ddm bao thi cac
em moi co du strc khoe dé phat trién tri tu¢ cting nhu thé luc dugc.

Néu thuc pham trong truong hoc khong dam bao chat lwong thi chic chin
cac em s€ thuong xuyén bi cac bénh vé duong ti€u hda, anh hudng rat 1én dén
tuong lai va qua trinh hoc tap.

Nhiing bita an ciia cdc em hoc sinh ciing cin dam bao day du chat dinh
dudng, c6 du vitamin va nhitng khoang chat can thi€t nhat. D€ tang cuong stc dé
khang cling nhu cung cap du dinh dudng cho mdt ngay hoc tap dugc hi€u qua nhat.

2. Nhirng bién phap an toan vé sinh thwc pham trong truong hoc

Trén thuc té van c6 mot sd trudng hoc chua cung cap duge luong thyc pham
sach cho hoc sinh. Diéu nay tao nén nhiing bét cép trong qua trinh phuc vu nhiing
bita an day du chat dinh dudng cho cac em.

Vay nén, nha truong nén tham khao nhitng bién phdp an toan vé sinh thyc
pham trong truong hoc dudi day dé co thé dam bao tot nhat van dé thuc pham
trong khau phan an cua hoc sinh.



a.Thuc hién md hinh bép dn dinh dwéng mét chiéu

bay dang la bién phap khic phuc toi da giup cho bira an cua hoc sinh dugce
dam bao nhat c6 thé. M6 hinh nay dang dugc trién khai tai nhiéu truong hoc va
nhan duogc khong it phan hoi tich cuc.

Pé thuc hién mo hinh nay thi nha truong can chia ra nhiing khu vyc riéng.
Chang han nhu khu vyc tiép nhan, 80 ché @6 an twoi séng riéng. Khu vuc ché bién
dugc bd tri riéng va khu vire cung cp thue phdm cho cac em duoce bb tri riéng.

Lam nhu vay thi cac em s€ c6 dugc bira an tron ven dinh dudng nhat ma
khong lo s¢ vi khuan cling nhu nhiing chit doc hai xam nhap vao thuac an. Tuyét
d6i khong nén dé khu vuc ché bién va khu vuc cung tmg thtrc an chung véi nhau
dé dam bao vé sinh.

b. Ky hop d(‘“)ng voi nhitng cong ty thuc ph?lm sach

Pay 1a bién phap an toan vé sinh thuc pham trong trudng hoc quan trong
nhat. Bo1 néu khong dugc cung cap lugng thuc pham sach thi chiang thé nao dam
bao duoc vé€ sinh.

Viée ky két hop d6ng v6i nhitng cong ty cung cap thuc pham sach nay can
dugc kiém tra, tim hiéu va xac nhan 1o rang vé nguodn goc thuc pham ham lugng
dinh dudng c6 trong thuc pham va kiém tra thuc pham c6 chat phu gia hay khong.

Sau khi d3 tién hanh kiém tra chinh xac thi méi tién hanh ky hop dong lau
dai. Nhu vay méi dam bao dugc ngudn cung cap thyc pham nay hoan toan dam
bao.

c. Thwong xuyén quan tim dén khau phan in ciaa hoc sinh

Mot trong nhitng bién phap nham gitp dam bao vé sinh an toan thuc phim
cling nhu dam bao du dinh dudng cho cac em hoc sinh do chinh la thuong xuyén
quan tam dén khau phan an cia hoc sinh.

Thir nhét, khau phan an can da dang va thay doi lién tuc dé day du chat dinh
dudng cling nhu gitp cho hoc sinh khong bi nham chén khi an.

Thi 2, khau phén an cla cac em can duoc dung trong nhitng dung cu sach s¢€
va dam bao v¢ sinh.

Thir 3 nita 1a thyc pham trong khau phan an phai twoi song, khong c6 mui
kho chiu va khong c¢6 pham mau.

3. Chi dong tuyén truyén vé an toan vé sinh thwc pham trong truong
hoc

Pé dam bao an toan vé sinh trong truong hoc thi nha truong, phu huynh
cing cac ban nganh ciing nén chu dong tuyén truyén vé van dé nay trong moi



truong trudng hoc dé cac em hoc sinh ¥ thirc duoc van dé nay anh hudng nhu thé
nao dén ban than.

Tir d6, cac em ciing chu dong hon trong viéc phong tranh thuc phim ban va
1€n ti€ng trudc nhiing bira an khong dam bao chat luong.

Trude thém nim hoc 2023- 2024, can bo y té truong hoc va nguoi phu trach
ATTP céc nha truong trén dia ban quan Long Bién da cd budi tap huan Vé sinh an
toan truong hoc.

Sau day la mot s6 hinh anh ghi lai budi tip huén
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