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QUAN LONG BIEN Poc lap - Tw do - Hanh phic
$6:384 /KH-UBND Long Bién, ngay 4 thing Mnam 2023
KE HOACH

Trién khai cong tac Y té trueong hoc nim hoc 2023-2024
trén dia ban quan Long Bién

Thuc hién Ké hoach s 240/KH-UBND ngay 28/9/2023 ctia UBND thanh
phd Ha Noi trién khai cong téc Y té trudng hoc nam hoc 2023-2024 trén dia ban
thanh phé Ha Noi,

Uy ban nhén dan quin Long Bién xiy dung ké hoach trién khai cong tac Y
té truong hoc (YTTH) niam hoc 2023 - 2024 trén dia ban quan Long Bién cu thé
nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu

- Cung cb nhan luc va co s& vat chit cho cong tac y té truong hoc.

- Nang cao chét luong hoat dong cham séc sic khoe cho hoc sinh, gido
vién, nhan vién truong hoc. Phat hién som, diéu tri kip thoi va du phong cac
bénh thuong gip, tai nan thuong tich va du phong cac yéu té nguy co bénh
khong 1ay nhiém cho hoc sinh.

- Duy tri giam sat phat hién sém dich bénh trong cac trudong hoc va cac co
s& gido duc, dic biét 1a cac bénh truyén nhiém, bénh mai ndi, tai ndi. Pam bao
cong tac phong, chong dich bénh, dinh dudng va van dong hop 1y, giam thiéu
yéu tb nguy co vé bénh khong lay nhiém, dam, bao vé sinh an toan thuc phim
khéng dé xay ra ngd doc thuc pham trong truong hoc va céc co so giao duc.

- T chuc trién khai cdc m6 hinh giam sat, phat hién, can thiép nhim nang
cao strc khde cho hoc sinh, can b, gido vién nha truong va mé rong mé hinh dé
huéng téi muc tiéu phat trién thé luc, tam véc ngudi Ha Noi dén nam 2030 tai
Ké hoach sb 159/KH-UBND ngay 20/3/2023 cua UBND quan Long Bién vé
thuc hién cac hoat dong phat trién thé luc, tam voe nguoi Ha Noi trén dia ban
quéan Long Bién nam 2023.

- Tang cudng cdng téc truyén thong vé cham soc sire khoe cho hoc sinh,
gido vién va phu huynh hoc sinh.

- Pay manh cong tac tham gia Bao hiém Y té cua hoc sinh.

- Tang cuong klem tra, gidm sét va thyuc hién danh gia cong tac y té truong
hoc theo Thong tu s6 13/2016/TTLT- BYT-BGDT ngay 12/5/2016 cua B ¥ té
va Bé Gido duc va Dao tao quy dinh vé cong tic Y té truong hoc (goi tat 1a
Théng tu lién tich so 13).

2. Chi tiéu (Biéu s6 01 kém theo)

II. NOI DUNG HOAT PONG

1. Chi dao, diéu hanh trién khai cac hoat dong y té truong hoc 1a Ban chi
dao cong tac Cham séc stre khoe ban dau & dan sé quén, phuong.



- Céac truong hoc kién toan va tang cuong hoat dong cuia Ban cham soc strc
khoe hoc sinh va phan céng nhiém vu cho céc thanh vién.

- Xay dung va trién khai cac ké hoach, van ban chi dao trién khai cong tac
YTTH.

- Chi dao, d6n dbc céc truong hoc thuc hién cac quy dinh ctia phap luat vé
cham séc, bao vé strc khoe hoc sinh.

- Pua két qua hoat dong YTTH, ty 1& hoc sinh tham gia BHYT vao chi tiéu
danh gia thi dua cta cac truong hoc.

2. Bé tri da can bd thuc hién nhiém vu y té truong hoc (hodc ky két hop
dong theo quy dinh dbi véi cac truong/nhém 16p mam non tu thuc). T6 chirc dao
tao, bdi dudng chuyén moén, nghiép vu cho doi ngli can bd lam cong tic y té
truong hoc. Quan tam tao didu kién vé thoi gian, kinh phi cho nhéan vién y té
hodc nhan vién kiém nhiém phu trach céng tac y té truong hoc tham gia cac
khoa dao tao, boi dudng chuyen mon, nghiép vu y té truong hoc.

3. Pam béo co s& ha tang, phong y té, vat tu, trang thiét bi y te thude thiét
yéu, héa chat 1am vé sinh, dung dich khu khuan....va cdc diéu kién can thiét khéc
dé trién khai hoat dong cham séc, bao vé sirc khoe hoc sinh , phong chéng tai
nan thuong tich theo quy dinh ctia Bo Y té va B Gido duc va Pao tao. Phat
hién, so cép ctru, xu tri kip thoi cac truong hop bi tai nan thuong tich, ngd doc
thuc pham va céc trudng hop dich bénh khéc trong truong hoc.

4. Tiép tuc quan tAm dau tu ning cép co so ha tang cac truong hoc theo
chudn: Phong hoc, cac phong chirc ning, ban ghé, bang, d6 ding trang thiét bi
day va hoc; dam bao vé sinh m6i truong trong truong hoc, hé théng cung clp
nudc sach, nudc uong va nha vé sinh dat chuan theo quy dinh cta B Y té va BO
Gido duc va Pao tao. Dac biét chi y dam bao cac diéu kién tao moi truong an
toan trong truong hoc (ban ghé, du 4nh sang tu nhién, 4nh sang nhan tao cho
phong hoc, bang, buc giang, lan can hanh lang va lan can cau thang di cao tranh
trugt ngd, ra soat cic cong trinh, thiét bi trong trudong hoc c6 géc nhon dé gay
thuong tich cho hoc sinh dé loai bé hodc ¢é bién phap han ché va dap, chéng
tron trugt tai nén cta cac nha vé sinh trong truong hoc, an toan bé boi, san choi
trong trudng, an toan dién, phong chéng chéy nd...).

5. Phdi hop Y té - Gido duc trién khai ddy du, hiéu qua cac ndi dung cham
soc stre khoe cho hoc sinh, gido vién, nhéan vién truong hoc: kham strc khoe theo
chuyén khoa, danh gi4 tinh trang dinh dudng cho hoc sinh, so cp ciru ban dau,
nha hoc duong, phong chéng céc bénh vé mit, gi veo cot song..., théng béo cac
trudng hop mic bénh cho gia dinh dé phdi hop chuyén tuyén diéu tri. Kham stc
khée dinh ky mdi ndm 1 1an cho gido vién, nhan vién nha truong, khim theo
chuyén khoa va théng béo két qua cho ngudi duoc kham.

6. Cac truong hoc thudng xuyén thuc hién vé sinh khir khuan, dam bao vé
sinh méi truong, phong hoc chi dong phong chéng dich bénh trong truong hoc;
dac biét luu y cac dich bénh theo mua, dich bénh méi n6i va d& méc & tré em.

7. Tang cuong cac hoat dong truyen thong gido duc strc khoé cho hoc sinh,
tdp trung tuyén truyén vao phong chéng dich bénh, an toan thuc phidm, dinh



dudng, thira can béo phi, cac bénh thuong gap ¢ lia tudi hoc sinh, ky nang
phong chéng tai nan thuong tich do nga, dudi nude, chay nd, dién giat, g1a0
théng, héc di vét dudng thd, kj niang kiém soat cam xtc va phong chéng cac rdi
loan strc khoe tdm than. Gido duc sirc khoe sinh san vi thanh nién, k§ ning
phong chong xam hai tré em, phong chong HIV/AIDS, phong chéng tac hai cia
cac yéu to nguy co bénh khéng lay nhiém..., phong chdng tac hai cta thudc 14,
phong chdng mbi nguy tir céc loai ma tiy dang tra tron duéi dang thuc pham, d6
ubng, thudce 14 dién tur...

8. Duy tri trién khai tot cdc md hinh dlem tai truong hoc

- 100% céc truong hoc thudc quén trién khai mé hinh “Néng cao nang luc
tu quan ly ATTP bép an tap thé truong hoc”, trong d6 4 truong trong danh sach
trién khai theo mé hinh ctia Thanh phé (Tiéu hoc Poan Két, Tiéu hoc D6 thi
Viét Hung, Tiéu hoc Gia Thuy va Tiéu hoc Gia Quat) va 02 truong do quin
ding ky trién khai thém vé6i Thanh phé (MN Hong Tién, MN Thach Ban) trién
khai déy da céac hoat déng ctia md hinh theo huéng dan ctia Chi cuc An toan vé
sinh thue phdm Ha Nbi.

- Duy tri cdc md hinh diém cham séc mét tai trudng Tiéu hoc Ly Thuong
Kiét; cham soc rang tai truong Mam non Phic Pong.

9. Thudng xuyén to chirc cac hoat dong diéu tra, kiém tra, dénh gia vé cong
tac y té truong hoc, cham séc stc khde hoc sinh, gido vién trong truong hoc.
Chu dong giam sat phat hién som dich bénh trong trurong hoc, déac biét 1a cac
dich bénh truyén nhiém, bénh méi ndi, tai ndi. Phéi hop chat ché véi Y té va cac
luc lugng khac dé kip thoi xir Iy khi xuét hién cac trudng hop dich bénh trong
truong hoc.

10. Tang cuong chi dao, kiém tra cong tac dam bao an toan thuc phdm
trong tru(mg hoc: bép an ban tru, cing tin, co s& cung cép suét an cho hoc sinh,
nude udng cho hoc sinh, cac hang, quan ban thuc pham khu vuc xung quanh céc
truong hoc. Phéi hop t6 chirc bira an ban tra cho hoc sinh dam béao dinh dudng
hop 1y phong chéng suy dinh dudng, thura can béo phi va thleu vi chét dinh
dudmng; dam bao an toan thuc pham; trién khai ap dung phan mém xay dung thuc
don can bing dinh duorng tai cac truong tiéu hoc ¢6 to chic @n ban tra theo
khuyén céo ciia B6 Y té, gop phan nang cao tdm voc, tri tué, thé luc cua hoc
sinh.

11. Van dong phu huynh hoc sinh tham gia bao hiém y té cho hoc sinh trén
nguyén tic tur nguyén nhim muc dich nhan dao, chia sé rti ro véi céc truong
hop khong ‘may méc bénh.

12. T6 chire va dam bao cong tac y té, phong chéng dich bénh cho céc ky
thi cua hoc sinh hang nam.

13. Thuc hién klem tra, gidm sat, dinh gid cong tac y té truong hoc theo
Thong tu lién tlch so 13. T6 chirc biéu duong, khen thudng cac tap thé, c4 nhén
c6 thanh tich xuét séc trong cong tac YTTH (dac biét trong trién khai cdc md
hinh diém, phong trao thi dua vé an toan thuc pham).



III. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung tim Y té quén

- La co quan thuong truc, phbi hop véi phong Y té va phong Gido duc &
Dao tao quan tham muu UBND quan xdy dung va trién khai c6 hiéu qua ké
hoach cong tac YTTH nam hoc 2023 — 2024 trén dia ban quan.

- T4 chirc bdi dudng kién thirc vé chuyén mén nghiép vu YTTH cho cén bd
y té trudng hoc, can bd y té chuyén trach cta cac Tram Y té phuong 01 quy/lan.
Cap nhat nhitng van ban chi dao méi vé phong, chong dich tai truong hoc.

- Phéi hop t6 chirc cc hoat dong tuyén truyén CSSKBD; phong, chéng
dich bénh va cac bénh thuong gap ¢ ltra tudi hoc sinh tai céc truong hoc.

- Hudng dan cac truong hoc thuce hién cac hoat dong chuyén mén vé chim
soc stc khoe hoc sinh.

- Tham gia doan giam sat, kiém tra, danh gia cong tac YTTH; phong,
chéng dich bénh; giam sét chat lugng nudc &n ubng, sinh hoat, dam bao ATTP
tai cac truong hoc.

- Phéi hop voi cac trudng hoc t0 chirc kham sirc khoe hoc sinh cta cac
truong hoc nham phat hién som cac bénh, tat hoc duong; thong bao cac truong
hop méc bénh vé gia dinh dé phéi hop chuyén tuyén dleu tri. Phoi hop véi phu
huynh quan ly stre khoé hoc sinh, ddc biét 1a hoc sinh mac bénh thap tim, hen
phé quan,... Panh gia tinh trang dinh dudng hoc sinh cac cap hoc.

- Phdi hop véi Phong GD &PT trién khai tiém vac xin cho hoc sinh khi ¢6
ké hoach.

- Pam bao cong tac y té trude va trong thoi gian dién ra céc ky thi.

- Néng cao chét lugng kham chita bénh va quy trinh khdm chita bénh
BHYT cho hoc sinh tai cac Tram Y té phuong va cic phong kham da khoa ciia
TTYT quan.

- Téng hop, béo céo két qua hoat dong cac hoat dong cham soc strc khoe
hoc sinh (sau khi két thic dot/ chién dich), 6 thang, ca nam BCP Cong tac
CSSKBD va dén sb quan (qua phong Y té).

2. Phong Gido duc & Dao tao

- La dau mdi chiu trach nhiém trién khai cac hoat dong YTTH t6i céc
trrong hoc trén dia ban quan. Chi dao cac truong hoc truc thudc quan, phuong
nghiém tuc trién khai day du cong tac YTTH; trién khai c6 hidu qua md hinh
“Nang cao nang lyc tu quan ly ATTP, bep an tap thé truong hoc” va céc méd
hinh ve cham soc mat, cham séc ring; trién khai hiéu qua céc chién dich/dot
tiém véc xin ddi véi can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh trong truong.

- Phéi hop véi phong Noi vu tham muu UBND quén b6 tri du nhan luc
phu trach cong tac y té hoc duong theo quy dinh cho cac truong hoc thude quén.
bam bao che do6 va tao diéu kién lam viéc thuan loi dé can bo y té trucmg hoc
thuc hién t6t nhiém vu, ndng cao nghiép vu chuyén mén; hucmg dan, bb trf kinh
phi cho céc truong hoc chua c6 nhan vién y té duoc ky hop ddng véi co s6 y té
thuc hién nhiém vu y té hoc duong

- Chi dao céc trudong b tri phong y té riéng, dam bao dién tich, & vi tri
thudn tién cho cong tac so ciru, cap clru va chdm sdc stc khoe hoc sinh; cac



trudng ra soat bd sung vat tu, trang thiét bi y té, thude thiét yéu, hoa chét 1am vé
sinh, dung dich khir khuan. .. theo quy dinh.

- Chi dao trién khai cac noi dung cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh
tai trudng hoc nhu: Kham strc khoe chuyén khoa, so cip ctru ban dau, phong
chéng cac bénh vé mét, nha hoc dudng, gl veo cdt song, hen phé quan, dinh
dudng hoc dudng, phong chdng suy dinh dudng, thira can béo phi, phong chéng
tac hai do thudc 14, rueou bia, phong chéng tai nan thuwong tich, xay dung trudong
hoc an toan....... dac biét thuc hién nghiém tic cong tac phong chdng dich bénh
va tiém chung trong nha truong theo huorng dan ctia nganh Y té.

- T4 chire cc hoat dong tuyén truyén gido duc strc khoe cho hoc sinh thong
qua cac hoat dong giang day chinh khoa, ngoai khoa: Truyén théng vé phong
chéng dich bénh, an toan thuc pham, cic bénh thuong gap & Itra tudi hoc sinh,
phong chéng tac hai ciia thube 14, rugu, bia; tai nan thuong tich hoc duong,
phong chéng tai nan do nga tir chung cu cao tang, dién giat, hoi chimg suy giam
thi luc, gido duc strc khoe tam than, strc khoe sinh san vi thanh nién, k§ nang
phong chéng xam hai tré em, phong chong HIV/AIDS, phong chéng cac yéu to
nguy co méc bénh khong lay nhiém, mdi nguy tir céc loai ma tiy dang tra tron
duéi dang thuc phdm, db udng, thude 1a dién tir...Sap xép lich hoc tip vui choi
giai tri, luyén tap thé thao hop ly, hop vé sinh, phtl hop véi stre khoe, do tudi va
gioi tinh.

- Chi dao céc truong thuong xuyén thuc hién cong tac vé sinh phong chong
dich bénh; chu dong giam sat phat hién sdm dich bénh trong truong hoc, dac
biét 1a c4c dich bénh truyén nhiém, bénh méi ndi, tai ndi. Phéi hop chit ché véi
TTYT, phong Y té va céc luc luong khac dé kip thoi xir Iy khi xuat hién cac
truong hop dich bénh trong truong hoc.

- Chi dao cac truong dam bao nude udng cho hoc sinh, dam bao cong tac
an toan thuc phdm trong trudong hoc: bép an ban trd, cang tin...Phdi hop td chuc
bita &n ban tra cho hoc sinh dam béo dinh dudng, an toan thyc pham: timg budc
trién khai ap dung phan mém xay dung thuc don can bang dinh dudng tai céc
truong tiéu hoc ban tri nhim nang cao tim véc, tri tué hoc sinh.

- Chu dong tham muu UBND quéan xay dung va trién khai ké hoach nang
clp co s& vat chat, trang thiét bi dam béo theo quy dinh phyc vu cong tac day va
hoc cling nhu cong tac cham séc sirc khoe ban dau cho hoc sinh.

- Tham gia cdc doan lién nganh kiém tra, giam sat hoat dong y té truong
hoc, cong tac an toan thuc pham, phong chéng dich.

- Phéi hop véi Bao hiém xa hoi quén thyuc hién tét bao hiém y té hoc sinh
tai cac truong truc thudc; xa hoi hoa, huy dong cong déng va cac td chirc phi
chinh phu tham gia cdng téac chdm séc stc khoe ban dau cho hoc sinh.

- Kién nghl vo1 S& Gido duc & Dao tao chi dao cac truong hoc do S& quan
Iy trién khai t6t cong tac YTTH (ddc biét la cong tdc phong chong dich bénh,
dam bao ATTP).

- Pua két qua hoat dong YTTH, ATTP, phong chéng dich bénh va ty 18 hoc
sinh tham gia BHYT vao ndi dung danh gié thi dua cua céc truong hoc; dua két



qua thyc hién cic ndi dung cong tdc YTTH vao danh gia cén bd, cong chirc,
vién chure cua céac truong hoc.

3. Phong Y té

- Té chuc tap huan, tuyén truyen ve cac quy dinh cua phap luét trong linh
vuc ATTP, y té du phong, bao hiém y té...t6i cac truong hoc.

- Phéi hop véi phong Noi vu va cac don vi lién quan t6 chic 16p tap hudn
nang cao chuyén mon nghiép vu vé YTTH, phong chéng dich bénh, an toan thuc
pham, bao hiém y té, dan sé cho can bd, gido vién, nhan vién y té cia cac truong
hoc theo ké hoach dao tao, bdi dudng cho coéng chiic, vién chiic cta quan,
phuong nam 2024.

- Chu tri t6 chire kiém tra, giam sat ATTP déi voi cac truong hoc trén dia
ban quan. Tham muu UBND quén xu ly nghiém vi pham va coéng khai cac
truong hop vi pham

- Chu tri tb chirc dénh gia ho so vé ATTP ciia cic co sé diang ky cung cap
thuc phdm cho truong hoc; t6 chirc kiém tra, giam sat cong tac duy tri cac didu
kién ATTP ctia cc co s& cung cap thuc pham va thong bao cong khai dén céc
truong hoc nhing co sé khong chap hanh day di cac quy dinh vé ATTP.

- T6 chirc kiém tra, danh gia két qua hoat dong YTTH ndm hoc 2023 -
2024 tai cé4c truong hoc.

- Phéi hop véi céc don vi td chire danh gia phong trao thi dua vé ATTP,
thuc hién mé hinh “Néang cao ning luc tu quan ly ATTP, bép an tap thé truomg
hoc” tai cac truong hoc; dé xuét véi Ho1 dc‘“)ng Thi dua khen thudng quén biéu
duong, khen thudng cac tap thé, ca nhan cé thanh tich xuét séc trong cong tac
YTTH.

4. Phong Noi vu

- Phéi hop véi phong Gido duc & Pao tao ra soét, huéng dan cac don vi bd
tri nhan lyc tham gia cong tac y té trudong hoc tai céc truong hoc theo ding quy
dinh.

- Tham muu biéu dwong, khen thuéng céc tap thé, c4 nhan c6 thanh tich
xuét sic trong cong tac YTTH.

5. Phong Tai chinh — Ké hoach

- Tham muu UBND quén b6 tri kinh phi dam bao cho cong tac cham sdc
strc khde hoc sinh theo dé xuét ciia cac truomg hoc va don vi lién quan.

- Huéng dan céc phong, ban cac truong hoc xay dung du toan kinh phi va
su dung kinh phl cho cong tac y té trudng hoc ding quy dinh.

6. Bao hiém xi hdi quan

- Phéi hop véi phong Gido duc & Dao tao tuyén truyen van dong hoc sinh
tham gia bao hiém y té; huéng din va phdi hop tao didu kién thuan loi cho cac
co so giao duc, phu huynh va hoc sinh trong viéc thuc hién bao h1em y té.

- Pam bao quyén loi cho hoc sinh tham gia bao hiém y té. Hudéng dan va
tao diéu kién dam bao cép day du, kip thoi kinh phi chdam séc strc khoe ban dau
cho hoc sinh tai cac co s& g1a0 duc. Hudng dan cic co s& gido duc st dung kinh
phi cham séc st khoe ban dau cho hoc sinh tai truong hoc. Quan 1y tt hoat
dong bao hiém y té hoc sinh.



- Téng hop, bao céo s6 liéu vé hoc sinh cta cac trudng hoc trén dia ban
quan tham gia BHY'T.

7. Hoi Chir thap do quan

- Phdi hop chi dao céc hoat dong tuyén truyén gido duc strc khoe cho hoc
sinh thong qua céc hoat dong ngoai khoa, sinh hoat cau lac bo; d4y manh phong
trao hoc sinh tham gia cong tac chir thap do.

8. P& nghi cac phong, nganh, doan thé quin

Trong pham vi nhiém vy duoc phan cong, trién khai cac hoat dong chim
séc thanh thiéu nién va nhi dong. Tuyén truyén, van dong phu huynh hoc sinh
phdi hop véi nha trudng trién khai cac hoat dong YTTH.

9. Uy ban nhan din cic phuong

- Trién khai cac vin ban chi dao cta quén toi cac truong hoc trén dia ban.

- Phéi ‘'hop véi cac nganh chirc ning to chirc cac hoat dong tuyén truyén vé
BHYT; ph01 hop véi BHXH quéan thuc hién t6t cong tac cap thé BHYT cho tré
duéi 6 tudi.

- Thuong xuyén ra soat va quan ly t6t cac nhém 16p mam non tu thuc trén
dia ban, chi cho phép cac co so co du diéu kién hoat dong.

- Kiém tra cong tac dam bao an toan thuc pham trong trudong hoc: bep an
ban tri cia cdc nhém 1ép mam non tu thuc, cac hang, quan béan thuc pham khu
vue xung quanh cac truong hoc.

- Chu tri hodc tham gia kiém tra an toan thuc phdm, phong chdng dich
bénh; kiém tra, danh gid két qua hoat dong YTTH niam hoc 2023 -2024 cla céc
truong hoc trén dia ban theo chi dao cua quén.

10. Céc trwong hoc trén dia ban quan (gbm cdc cap: mam non, tiéu hoc,
trung hoc co 50, gido duc thuong xuyén, truong lién cdp)

- Kién toan va tang cuong hoat dong cua Ban cham soc st khoe hoc sinh.

- B6 tri phong/goéc y té riéng, bao dam dién tich, & vi tri thuan tién cho cong
tac so cuu, cap clru va chdm soc sue khoe hoc sinh; trang bi day du trang thiét
bi, dung cu va thudc thiét yéu t6i thiéu theo quy dinh tai Quyét dinh s6 827/QD-
SYT ngay 06 thang 5 nam 2015 cua S6¢ Y té Ha Nbi ban hanh danh muc thudc
thiét yéu, trang thiét bi y té dung trong phong y té hoc dudng ciia cac truong hoc
trén dia ban thanh phd Ha Nai.

- B4 tri nhan vién y té truong hoc ding quy dinh theo Thong tu lién tich s6
13, thuong xuyén cap nhat kién thirc chuyén mén y té.

- Trién khai cac hoat dong quan ly, bao vé va cham séc sirc khoe hoc sinh
quy dinh tai diéu 9 Thong tu lién tich s6 13.

- Duy tri thuc hién nghiém tic céc bién phap phong chéng dich bénh. Tang
cudng cong tac phong chéng dich,bénh khi c¢6 nguy co xay ra dich, bénh hoic
xay ra dich, bénh trong truong hoc va trén dia ban.

- T chirc cac hoat dong tuyén truyén gido duc strc khoe cho hoc sinh thong
qua cac hoat dong giang day chinh khéa, ngoai khéa: Truyén thong vé phong
chong dicl:l bénh, an toan thuc phém, cac bénh thuong gap ¢ Itra tudi hoc sinh,
phong chg"mg tac hai cua thube 14, ruou, bia; tai nan thuong tich hoc duong,
phong chong tai nan do ngi tir chung cur cao tang, dién giat, hoi ching suy giam



thi lye, gido duc strc khoe taim than, strc khoe sinh san vi thanh nién, k§ nang
phong chong xam hai tré em, phong chong HIV/AIDS, phong chéng cac yéu t6
nguy co mac bénh khong lay nhiém, moi nguy tir céc loai ma tiy dang tra tron
dudi dang thuc phdm, d6 udng, thudc 1a dién tir...Sap xép lich hoc tap vui choi
giai tri, luyén tap thé thao hop 1y, hop vé sinh, phit hop véi strc khoe, do tudi va
gidi tinh.

- T6 chire cho hoc sinh thuc hanh cac hanh vi vé sinh ca nhén, vé sinh méi
trrdong, phong chong dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd doc thuc pham;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé lyuc; phong chéng tac hai cua thude 14, ruou,
bia, phong chéng bénh, tat hoc duong; cham séc rang miéng; phong chdng cac
bénh vé mét; phong chong tai nan thuong tich théng qua cac hinh thirc, mé hinh
phu hop.

- Phéi hop voi BHXH, nganh y t& quén thuc hién tét chinh sach vé BHYT
hoc sinh, dat 100% hoc sinh tham gia BHYT; thuc hién diing cac quy dinh trong
sir dung quy kham chira bénh BHYT cua hoc sinh.

- Thye hién tdt cac quy dinh vé dam bao ATTP, phong chéng bénh truyén
qua thuc phdm va ngd doc thuc pham kiém soat tdt thuce pham st dung trong
truong hoc; luu gilr day du cac gidy to chimg minh nguén gbc, chat lugng thuce
pham Cong khai Ban cam két dam bao ATTP va danh muc nguon goc thuc
pham sir dung trong nha trudng & vi tri phu huynh hoc sinh dé& quan sat. Thuc
hién hang ngay ché d6 kiém thuc 3 budc va luu méu thirc in theo ding hudéng
dan ctia B Y té.

- Trién khai c6 hiéu qua m6 hinh “Néng cao ning luc tu quan ly ATTP, bép
an tap thé truomg hoc”; mo hinh cham soc mit, cham séc rang.

Trén déy 1a K& hoach trién khai cong tac Y té truong hoc trén dia ban quan
nam hoc 2023 — 2024. UBND quén yéu cau cac phong, ban, nganh, UBND cac
phudng va cac truong hoc phbi hop trién khai thuc hién nhim dam bao hoan
thanh cac chi tiéu ctia ké hoach./A/

Noi nhiny/” TM.UY BAN NHAN DAN
- TT QU, UBND quan (dé bao cao); KT. CHU TICH

- Thanh vién BCD CT CSSKBD Uy

& Din s6 quin; dé

- Phong NGi vuy; thue

- UBND céc phuong; hién

- Céc truong hoc trén dja ban quén;
-Luu: VT, YT (04).




Biéu s6 01: CHI TIEU THU'C HIEN

PON VI THUC PON VI CHI
X NOIDUNG HIEN PHOI HOP TIRU
1 Co6 Ban cham séc sirc khée hoc sinh; co phong y té riéng, dam bao dién | Céc trudng hoc 100%
tich, thudn tién cong tac so cap ctru va cham séc sirc khoe hoc sinh va co sO gido duc
2 C6 hop dong cung tmg dich vu véi co s0 y té, co sor kham bénh dé trién | Cac truong hoc 100%
khai cong tac y té truong hoc hodc ¢6 nhan vién y té c6 trinh d9 tir y sy | va co sd gido duc
trung cap tro 1én theo quy dinh tai Théng tu lién tich s6 13 va dugc bdi
dudng néng cao trinh d§ chuyén mén nghiép vu.
3 Cac truomg hop bi tai nan thucmg tich, ngd ddc thuc pham, cic truong hop | Cac trudng hoc | Phong Y té, TTYT quén 100%
dich bénh...tai trudng dugc so cap ciru, xir 1y kip thoi. va co sO gido duc
4 T6 chirc kiém tra, khdm strc khoé theo chuyén khoa cho hoc sinh, gido | Cac truong hoc TTYT quén 100%
vién, nhan vién nha truong it nhat 1 lan/nim. Céc truong hop méc bénh | va co s& gido duc
dugc thong bao cho gia dinh hoc sinh dé phéi hop chuyén tuyen diéu tri.
Déi véi gido v1en nhén vién nha truong, cac trudong hop mac bénh duge
thong bdo truc tiép cho ngum mac.
5 Thu'O'ng xuyén khir khuan, dam bao vé sinh moi trudng, cung cip di nude | Cac truong hoc 100%
an uong, sinh hoat cho hoc sinh, gido vién; Truong hoc c6 nha vé sinh dam | va co s6 gido duc
bao v¢ sinh, an toan, than thién va sir dung tét; dam bao cong tac v¢ sinh
hoc duong (ban ghé, anh sang, bang, buc giang,...), dam bao trudong hoc an
toan phong chong tai nan thuorng tich va céc diéu kién vé sinh, co s& vat
chat, trang thiét bi phong chong dich bénh tai cac truong hoc.
6 Trién khai mo hmh diém vé truyén thong, giam sat, phat hién, can thiép | Caéc truong hoc TTYT quan 100%

giam thiéu yeu t6 nguy co, nang cao stre khoe, phong chong bénh tat trong
tnrcrng hoc t6 chic gop phan ting budc giam ty 1¢ mac tat khic xa, cac
bénh vé mit, g veo cot song, bénh ring miéng, giun sdn, hen phé quan, tai
nan thuong tich (nga tir trén cao, hoc di vat dudng the, dudi nude, tai nan

va co s gido duc
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giao thong, dién giat, chay n6 va ky nang thoat khoi dam chay...), sirc khoe
tam than va cac yéu to nguy co cua suc khoe hoc sinh trong trurong hoc.

6.1 | To chirc truyén théng céc bién phap vé chim soc strc khoe cho hoc sinh, | Cac truong hoc | TTYT quén, Phong Y té 100%
can b9, gido vién, phu huynh hoc sinh va co sO gido duc

6.2 | To chirc truyén thong gido duc dén sd-sic khoe sinh san vi thanh nién, | Céc truong trung | TTYT quédn, Phong Y té | 100%
phong chéng HIV/AIDS, phong chdng tac hai ciia thude 14, rugu, bia...cho | hoc co sd, trung
hoc sinh. hoc phd thong

7 Duy tri md hinh “Truong hoc an toan” Cac truong hoc | TTYT quéan, Phong Gido | 100%

va co s¢ gido duc duc & Pao tao quan

8 Nang cao chat lugng bita an hoc dudng & cac cép hoc (dic biét 1a khdi | Céc trudng hoc 100%
mam non, tiéu hoc); dam bao dinh dudng hop 1y, rén luyén thé luc giam | va co s gido duc
thiéu yéu t6 nguy co vé bénh khong iy nhiém, dam bao vé sinh an toan
thire phdm. Phin déu it nhat 70% truong hoc c6 td chire bira in hoc dudng
xdy dung thuc don dap tmg yéu ciu theo khuyén nghi ciia Bo Y té vé dam
bao dinh dudng hop 1y theo ltra tudi va da dang thuc phim.

9 Thuc hién mé hinh “Nang cao ning luc tu quan Iy ATTP, bép an tap thé | Céc truong cong | Phong Y t&, TTYT quan, |  100%
truong hoc™ tai cac truong hoc lap Phong Gido duc & Dao

tao quin

10 | Chu dong giam sat phat hién sém dich bénh, phoi hop véi Y té xir ly kip | Céc truong hoc TTYT, Phong Y té 100%
thot, triét dé cac 6 dich. va co s6 gido duc

10.1 [ Céc 6 dich dac biét & dich bénh truyén nhiém, cac bénh mdi ndi, tai ndi | Céc truong hoc | TTYT quén, Phong Y té | 100%
trong truong hoc dwoc giam sat, phat hién va xir Iy kip thoi, khong dé xay | va co so gido duc
ra dich bénh l6n

10.2 | Cac truong hoc phdi hop trién khai vé tiém ching vic xin trong cac dot | Céc truong hoc TTYT quén 100%
chién dich trén dia ban. va co sO gido duc

11 | Hoc sinh tham gia Bao hiém Y té (BHYT). Céc truong hoc BHXH quén Phén dau

va co sO gido duc 100%
12 | Céc truong hoc duge kiém tra, danh gia cong tac YTTH theo Théng tu lién Phong Y té TTYT quén, phong Gido 100%

tich s6 13.

duc & Dao tao quén,
UBND 14 phuong
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Biéu s6 02: TIEN PQ THU'C HIEN

%8 Jlied Ké hoach s6 3$8 /KH-UBND ngay 08/ A0 /2023 ciia UBND quan Long Bién)

. A I PON VI CHIU PON VI THOI GIAN THU'C
STT NOQI DUNG CONG VIEC TRACH NHIEM PHOI HOP HIEN
1 | Xay dung ké hoach trién khai cong tac Y té trudng hoc TTYT quén Phong Y té, phong Trude 10/10/2023
trén dia ban quan ndm hoc 2023-2024. GD&DT
2 | Tuyén truyén, tap huan céc quy dinh vé dam bao ATTP, Phong Y té, Phong GD&DT Thang 9, 10/2023
PCDB, dinh dudng hgp ly cho céc truong hoc trén dia ban TTYT quén
quan.
3 | Trién khai dang ky mua thé BHYT cho hoc sinh. Phong GD&DT BHXH quan Thang 11,12/2023
4 | Ky cam két dam bao ATTP Phong Y té Thuong xuyén (theo
dé nghi ctia cac
truong)
5 | Ra soat va bo sung cac diéu kién dam bao cho cong tic | Phong GD&DT Thang 8-9/2023 va
YTTH. khi can thiét
6 | Kiém tra cong tac phong chong dich bénh, ddm bao ATTP Phong Y té TTYT quan, Thuong xuyén
tai cac truong hoc. phong GD&DT,
UBND phuong
7 Kham sire khoé dinh ky cho hoc sinh khdi mam non, dénh Phong GD & DT TTYT quén Dot 1 thang 9-10/2023.
gia tinh trang dinh dudng hoc sinh cac cip hoc. Dot 2 tir thang 3-
4/2024
8 Kham stre khoé dinh ky cho hoc sinh khdi tiéu hoc, THCS, Phong GD & BT TTYT quan Tir thang 9 dén thang
THPT, lién cap. 12/2023
9 | Tuyén truyén, tdp huén vé phong, chéng tai nan thuong | Phong GD&DT TTYT quan, Théang 9/2023 va thang
tich cho céc trudng hoc. Phong Y té 3/2024
10 | Danh gia phong trao thi dua ATTP va thuc hién mé hinh Phong Y té Phong GD&DT,
diém vé ATTP tai cac truong TTYT quin
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11 | Thém dinh dénh gid “Truong hoc an toan, phong chéng | Phong GD&DT Phong Y té, TTYT Théng 2-5/2024
TNTT™. quén

12 | Thuc hién tiém vic xin cho hoc sinh tai cac truong hoc. TTYT quén Phong GD&DT Theo lich ctua quén,

Thanh phd

13 | Trién khai cac hoat dong chuyén mon thuong ky vé TTYT quén Phong GD&DT Theo lich hoat dong
YTTH. cua tirng chuong trinh

14 | Giam sat cong tac YTTH tai cac truong hoc. TTYT quéan Phong GD&DT Thuong xuyén

15 | Dam bao y té (phong, chéng dich bénh, ATTP,...) trong TTYT quéan Phong Y té, Theo lich chung cta
thdi gian dién ra cac ky thi. UBND phudng quin va thanh phd

16 | Kiém tra, dinh gia cong tac YTTH nam hoc 2023-2024. Phong GD&DT Phong Y té, Thang 1-6/2024

TTYT quén,
UBND céac phuong

17 Téng hop bdo cao két qua hoat dong 6 thang, 1 nam cong TTYT quén Thang 01 va 5/2024 ;

tac YTTH va céc chién dich/hoat dong. khi két thic céc chién
dich
18 | Tong két cong tac dam bao y té nim hoc 2023-2024 TTYT quén Phong Y té, Thang 7/2024

phong GD&DT
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