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    Trẻ em tìm hiểu thế giới thông qua các giác quan của mình: thị giác, thính giác, vị giác, khứu giác và xúc giác. Ngay từ khi con bắt đầu nhận thức được các giác quan, việc khai mở và kích thích các giác quan ấy một cách tự nhiên sẽ giúp cho trẻ trở nên nhạy bén hơn, thông minh hơn và tự tin hơn khi tiếp xúc với thế giới xung quanh.
    Bằng những trò chơi đơn giản sau đây, cha mẹ có thể giúp kích thích các giác quan của bé phát triển.
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Nhlmg vat lieu quen thuoc trong nha déu co
thé1a trd choi phat trién da giac quan
cho tre.

Vi du: Me c6 thé chudn bi nhiéu loai ctic

hat c6 mau sdc va kich thuée khéc nhau, sa
‘a6 huéng dan tre tu phan logi chung, tre*

i} sé nhin ngam S0, ngt,... dé dua ra quyet
dinh. Nhlmg thao tac do6 sé
ltc rén cho tré nhiéu

gidc qua kh(rl: h
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Me co thé chudn bi nhlmg do chm vat dung
duoc lam tur chat liéu khdc nhau nhu
cdi thl(] bang go, thla bang nhua,
mleng bot blen mém, nhl.mg chiéc

khdan quang co chiéc o da, 4o long cho bé
so cdc chat liéu khdc nhau déco sy

i} cam nhan vé mem mai”, xu xi”,
“muot ma”, "thé rap”.
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O@z%ac tro [ ién quan (fe_n viéc ném Q\\

Cdc tro lién quan dén viéc ném dé cam nhan
cac vimdn, ngot, chug, cay...
Vl du: Bang céach cung be nau hay ché
ién cdc mén dn, nuéc udng don gidn, cac
me hdy cho tre ném chiing va tdp cho tré

phan biét cdc vi khac nhau nhu ' ngot, mar* {,3
chua cay... Lap lai nhiéu lan dé tré nhé va > \(\\\

~

an sau bat chqt héi tré tfrng viriéng
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D6 la cac tro choi vé am thanh nhuém lu'ong
to, nho, do €ao thdp, am sdc.

Vi du: Me chudn bi hinh anh mét so
con vat quen thudc, cho tre nghe tleng
kéu cua con vat, sau d6 chon hinh con vat

tuong ung voi tleng kéu. Cho tré noi ten
con vatva bdt chuéce lai tleng kéu cua
con vat do.

é
<‘53
(' 513(9

D’ e




image5.jpg
CAC TRO CHOI Ggﬁc Quan *

HUU GIAC
<éac Iré cdm n[an 0€ mild

Bdt ci vt lieu ndo an toan voi tré em va co
uong thom déu cé théla hoc cu phat trién
khtru giac cho tré.
Vi du: Me c6 thé cho bé nglfri mui ctia
nhu'ng bong hoa, mui cta cac loai qua, mui
cua cac logi rau thom, mui ctia cdc nguye
i} liéu nhu toi, gimg, ca cao, glam Me co the

cho tre choi tro bit mat ng Jiya
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