PHONG GD&DPT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO PE

KE HOACH GIAO DUC THANG 8/2022 —- LOP MAU GIAO LON A1 (5 - 6 TUOI)
(Thuc hién tir ngay 01/08 dén ngay 2/09/2022)

Gido vién: L€ Thi Ngén
Nguyén Thu Quynh
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PHONG GD&PT QUAN LONG BIEN

KE HOACH GIAO DUC THANG 8/2022 - Lép MGL Al

TRUONG MAM NON BO PE (Thuc hién tir ngay 01/08 - 01/09/2022)
Thir Tuan I Tuan II Tuan III Tuan IV Tuan IV
(Tir ngay 01/08 - 05/08) | (Tir ngay 08/08 - 12/08) | (Tir ngay 15/08 - 19/08) | (Tir ngay 22/08 - 26/08) | (Tir ngay 29/08 - 01/09)
GVTH: Lé Ngan GVTH: Thu Quynh GVTH: Lé Ngan GVTH: Thu Quynh GVTH: Lé Ngan

Rén ky nang
Rén tré cach noi du cau

Rén ky nang
Rén k¥ nang cat bat,

Ren ky nang
Hudng dan tré cach xuc

Rén k¥ nang
Rén tré k¥ nang rét

Rén ky nang
Rén tré k¥ nang chai téc

2 va tra 101 rd rang, du thia, ban ghé dung noi miéng nuoc
nghe, khong noi to quy dinh
Van hoc Vin hoc Van hoc Vin hoc Van hoc
Tho: Loi chao Rén tré cach sir dung Tho: C6 day Truyén: Mén qua cta Tho: Lam quen
3 cac con roi khi ké cO gido chir s6
truyén
Rén k¥ nang Rén ky ning Rén ky ning Reén ky nang Ren ky nang
4 Ren tré k¥ nang danh Rén tré k¥ nang xu ly Rén tré k§ ning coi va | Réntré ngdi hoc diang | Rén tré nhan biét dung
rang khi bi ho cét gidy dép tu thé ki hiéu cua minh
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
5 Rén tré cach Rén tré cach vo tay theo | Ren tré cach VITTTC | Ren tré cach VITTTPH | - DH: Chau vé 6ng mat
Vo tay theo phach nhip troi ’
- NH: Tia nang hat mua
- TC: Ai nhanh nhat.
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
Vé the? )’f.thich In do hinfll tur ban tay, V& ngoi rklhzii.cﬁa bé Nan mot §6 \l.oai qua Nghi I3 Quéc Khanh
6 (Deé tai) ngdn tay ( Dé tai) ( Deé tai) 5/9

(D& tai)




KE HOACH GIAO DUC HE THANG 8 - LUA TUOI MGL A2 (5- 6 TUOI)
Gido vién: Lé Ngan - Thu Quynh

Hoat dong

Tuan I Tuan II Tuan III Tuan IV Tuan V
(Tir 01/08 - 05/08) Tir 08/08 - 12/08) (Tir 15/08 - 19/08) (Tix 22/08 - 26/08) (Tir 29/08 - 01/09)

Pon tré

Thé duc

sang

* C6 don tré: Quan tam dén strc khoe cua tré; Nhéc tré chao hoi 1& phép, cat do dung ding noi quy dinh, thuc hién tot
cac thoi quen, né nép khi dén 16p.

* Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ( vé strc khoe , vé tm ly cua tré, théi quen cta tré )

- Hudng tré vao cac goc choi ma tré thich, tré choi doan két, biét chia sé d6 choi véi ban

- Chia tré choi d6 choi theo goc, nhom nho

- Trod chuyén vé céac hoat dong trong ngay khi tré & trudng.

- Tro chuyén véi tré vé mot sé quy dinh don gian & 16p.

- Trao d6i véi tré vé nhirng moén an & truong tré thich, cac nhém chét trong mén an dé.

- Tro chuyén vai tré ndi quy cac goc choi

- Cho tré nhic lai cac budc va mo phong dong tac rua tay, lau mat

- Khoi dong: Cho tré di cac kiéu chan (di thuong, di mii chan, di béng got chan, di mép chan, chay nhanh - cham)
* Trong dong:

- Ho hap: Ga gay, théi no bay

- Tay: Hai tay dua trudc gap trudc nguc, Hai tay dua trudce lén cao

- Bung: Dung cti gap nguoi vé phia trudce tay cham ngén chan, quay ngudi sang 2 bén

- Chan: Ngbi khuyu gbi, Ngdi xdm dimng 18n lién tuc

- Bat: Bat chum tach, Bat tién

- Héi tinh: Pi lai nhe nhang 1-2 vong

Tro
chuyén

- Trd chuyén vé cac hoat dong trong ngay khi tré & truong.

- Trod chuyén véi tré vé mét s6 quy dinh don gian & 16p.

- Trao déi v&i tré vé nhitng mén an & truong tré thich, cac nhom chét trong mon an do.
- Tro chuyén véi tré ndi quy cac géc choi.

- Cho tré nhéc lai cac budc va md phong dong tac rira tay, lau mit.




Hoat dong
hoc

Rén ky nang
Rén tré cach ndi

Rén ky nang
Reén k¥ nang cat

Rén ky nang
Huéng dan tré cach

L e

Rén ky nang
Reén tré k¥ nang rét

Rén ky nang
Rén tré k§ nang chai

(Dé tai)

T2 | ducauvatraloird | bat, thia, ban ghé Xxac miéng nudc toc
rang, du nghe, ding noi quy dinh
khoéng néi to
Vian hoc Van hoc Vian hoc Van hoc Van hoc
Tho: Loi chao Rén tré cach str Tho: C6 day Truyén: Mén qua cia |  Tho: Lam quen
T3 dung céc con rdi khi co giao chir sb
ké truyén
Rén ky niang Rén ky niang Rén ky nang Reén ky nang Ren ky nﬁng’
T4 Ren tré ky nang | Rén tré k¥ ning xr | Reén tré k¥ nang cai Rén tré ngdi hoc Rén tré nhan biét
danh rang Iy khi bi ho va cét gidy dép diing tu thé ding ki hiéu cua
minh
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
TS Reén tré cach Rén tré cach v tay Reén tré cach Reén tré cach - DH: Chau vé ong
V4 tay theo phach theo nhip VTTTTC VITTTPH mat troi
- NH: Tia ning hat
mua - TC: Ai nhanh
nhat.
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T6 | Vétheoythich | In dohinhtirban | Ve ng@}i) nha cia bé | Nan mot s loai qua Nghi 1& Quée
(De tai) tay, ngon tay (Dé tai) (beé tai) Khanh 2/9

*

* Quan sat thoi tiét, Thi
nghiém bong bay, Quan
sat cdy hoa gidy, Thim
quan phong y té, Quan sat
nha dé xe.

HP lao dong vuodn

* Quan sat khu vui
choi thé chat,Quan
sat cot co, Thi
nghiém chong
chéng quay, Quan
sat thoi tiét, Quan

* Quan sat cay buoi,
Thi Quan sat nghiém
cat hut nudc, Quan
sat cong viéc bac bao
veé, Quan sat khung
canh

san  truong,

*  Quan sat
tiét,Quan sat cdy hoa
mao ga, Quan sat cay
16c virng, Thi nghiém
Quan sat
cong viéc cua cac cod

hoa no,

thoi

* Quan sat thoi tiét,
trang phuc, dép quai
hau, khau trang, mu
nam va nfr.

* HD lao dong vuon
truong (lau la cay,




- Goc van dong: Cap cua bo gio, di theo duong ngoin ngoeo bit mit bat dé, kéo cua..

HD an, ngu,
vé sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi qui dinh, str dung d6 dung vé smh dung cach.

- Thue hién cac thoi quen van minh trong khi an. Nhan biét mot s6 nguy co khong an toan khi an uong

- Noi tén cac mon an hang ngay. Nhan blet mdt sé thuc pham théng thuong va loi ich ciia ching déi véi strc khoe.
- Nghe ké chuyén: “Nhirng chiéc 40 4m”

Hoat dong
A
chieu

Van dong sau ngu day bai “Nang sém”

- Cho tré ké tén cac ban
trong to minh

- Tré nhén biét ky hiéu
cua minh

- Cho tré choi tro choi
quen thu¢c: nu na nu
nong, nhay 10 ¢o..

- T6 chic cho tré bleu
dién vin nghé

- Cho tré lam quen
vél cac ban trong
lop

- Cho tré ké tén
nhimg d6 dung do
chot trong 16p hoc

- On kj nang lau
mat.

- Day tré bai tho :

- Hoat dong theo y
thich & cac goc.

- Hudng dan tré lam
viéc cdc nhan va biét
phdi hop véi ban.

- Day tré cach chai
toc

- Vé tu do

- Lao dong tap thé

- Tré gidi thiéu vé
cong viéc cua cac cod
giao

- Tro chuyén vé céc
budc rua tay

- Trod chuyén vé cach
an uéng lich su

- Tro chuyén vé céc
dd dung hoc toan

- V& theo y thich

- Day tré bai tho: Lam
quen chir sb.

- Cho tré choi cac tro
choi dén gian.

- On k¥ nang rira tay

- Lao dong tap thé

- Lao ddng tap thé Ga hoc chir ] - Lao dong tap thé
- Lao dong tap thé
Phé duyét cia TPCM PHE DUYET CUA HPCM Nguoi xay dung

/

Pham Thi Nhung

Nguyén Thi Hwong

Lé Thi Ngan




