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PHONG GD&DT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO PE

KE HOACH GIAO DUC THANG 8/2022
(Thoi gian thuc hién tir ngay 1/8 dén ngay 01/9/2022)

Lop: MGL A2
Gido vién: Pham Thi Nhung
Nguyén Thi Thu Nga

NAM HOQC 2022 - 2023 ‘




PHONG GD&DT QUAN LONG BIEN

TRUONG MAM NON BO DE

(Thuc hién tu ngay 01/08 - 01/09/2022)

KE HOACH GIAO DUC THANG 8/2022 - L6p MGL A2

Thir

Tuan I
(Tw ngay 01/08 - 05/08)

Tuan II
(Tw ngay 08/08 - 12/08)
GVTH: Thu Nga

Tuan II1
(Tir ngay 15/08 - 19/08)
GVTH: Pham Nhung

Tuan IV
(Tw ngay 22/08 - 26/08)
GVTH: Thu Nga

Tuan IV
(Tw ngay 29/08 - 01/09)
GVTH: Pham Nhung

GVTH: Pham Nhung
Van hoc Vian hoc Vian hoc Vian hoc Vian hoc
Tho: Loi chao Rén tré cich st dung Tho: C6 day Truyén: Mén qua cua Tho: Lam quen
2 cac con roi khi ké co giao chir s6
truyén
Rén ky nang Rén ky nang Rén ky nang Rén ky nang Reén ky nang
Rén tré cach noi du cau Reén ky néng cat bat, Hudng dan tré cach xtc Reén tré k¥ nang rot Reén tré ky nang chai toc
3 va tra 1oi rd rang, da | thia, ban ghé dang noi miéng nudc
nghe, khong noi to quy dinh
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
4 Vé theo y thich [n d6 hinh tir ban tay, Vé ngoi (1h£1 cua bé Nan mot §6 loai qua Tao hinh tur 14 cay
(Dé tai) ngdn tay ( Dé tai) ( Dé tai) ( Dé tai)
(Dé tai)
Reén ky nang Rén ky nang Ren ky nang Reén ky nang Ren ky nang
5 Rén tré k¥ nang danh Rén tré ky nang xir ly | Reén tré ky ndng coi va | Ren tre ngdi hoc ding Rén tré nhan biét dung
rang khi bi ho cat gidy dép tu thé ki hiéu cuia minh
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Nghi I& Quée Khinh
6 Ren tré cach Rén tré cach vo tay theo | Ren tré cach VITTTC | Ren tré cach VITTTPH ® 2/9
Vo tay theo phach nhip




KE HOACH GIAO DUC HE THANG 8 — LUA TUOI MGL A2 (5- 6 TUOI)
Gido vién: Pham Nhung - Thu Nga

Hoat dong

Tuan I Tuan 11 Tuan 11 Tuan IV Tuin V
(T 01/08 - 05/08) Tir 08/08 - 12/08) (Tir 15/08 - 19/08) (Tir 22/08 - 26/08) (T 29/08 - 01/09)

Pon tre

Thé duc

sang

* (5 don tré: Quan tam dén stre khoe cua tré; Nhac tré chao hoi 1& phép, cét d6 dung diing noi quy dinh, thuc hién tot
cac thoi quen, né nép khi dén lop.

* Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ( vé sirc khoe , vé tam 1y cua tré, thoi quen cua tré )

- Hudng tré vao cac goc chei ma tré thich, tré choi doan két, biét chia sé do choi véi ban

- Chia tré choi do choi theo goc, nhom nho

- Trd chuyén vé cac hoat dong.trong ngay khi tré & truong.
- Tro chuyén véi tré vé mot sd quy dinh don gian & 16p.

- Trao ddi véi tré vé nhimg mén dn & truong tré thich, cac nhém chit trong mon an do.

- Tro chuyén voi tré ndi quy cac goc choi

- Cho tré nhéc lai cac budc va md phong dong tac rua tay, lau mat

- Khai dong: Cho tré di cac kiéu chan (di thuong, di miii chan, di bang got chan, di mép chan, chay nhanh - chdm)
* Trong dong:

- Ho hap: Ga gay, thoi no bay

- Tay: Hai tay dua trudc gap trude nguc, Hai tay dua trudce 1én cao

- Bung: Bing cui gap nguoi vé phia trudc tay cham ngon chan, quay ngudi sang 2 bén

- Chan: Ngdi khuyu gbi, Ngoi xom dimg 1én lién tuc

- Bat: Bat chum tach, Bt tién

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang 1-2 vong

Tro
chuyén

- Tro chuyén vé céc hoat dong trong ngay khi tré & truong.

- Trd chuyén véi tré vé mot s6 quy dinh don gian & 16p.

- Trao ddi v&i tré vé nhitng mén an & truong tré thich, cac nhém chit trong mén an do.
- Tro chuyén véi tré ndi quy cac géc choi.

- Cho tré nhéc lai cac budc va md phong dong tac rira tay, lau mat.




R L e

Van hoe Vian hgc Van hoc Van hoc Van hoc
Tho: Loi chao Reén tré cach st Tho: C6 day Truyén: Mén quacua |  Tho: Lam quen
T? dung cac con roi khi cO giao chir s6
ké truyén
Rén ky nang Rén ky nang Rén ky nang Rén ky nang Rén ky nang
Rén tré cach noi Ren ky nang cat Hudng dan tré cach Reén tré k¥ nang rét | Rén tré k¥ niang chai
T3 | ducauvatraloird | bat, thia, ban ghé XUc miéng nudc toc
rang, du nghe, ding noi quy dinh
khong néi to
Hoat dong
hoc Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T4 | Vétheoy thich In d6 hinh tir ban V& ngo6i nha cuabé | Nan m(f)t-g,é loai qua | Tao hinh tu la cay
(Dé tai) tay, ngon tay ( Dé tai) ( Dé tai) ( Pé tai)
(Dbé tai)
Reén ky nang Rén ky nang Rén ky nang Rén ky nang Rén k§y nang
TS5 Reén tré¢ ky nang | Ren tre ky ndng xir | Ren tré ky nang coi Rén tré ngdi hoc Rén tré nhan biét
danh rang ly khi bi ho va cit gidy dép dung tu thé dung ki hiéu cua
minh
T6 Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac _-— X
. . . . x o S Nghi € Quoc
‘Ren tré cach Rén tré cach vo tay Reén tré cach Ren tré cach lb(h:'mh 2/9
Vo tay theo phach theo nhip VTTTTC VTTTTPH
* Quan sat thoi tiét, Thi | * Quan sit khu vui | * Quan st cdy budi, |* Quan sat thoi|* Quan sat thoi tiét,

nghi€ém bong bay, Quan
sat cdy hoa gidy, Tham
quan phong y té, Quan sat
nha dé xe.

* HP lao dong vuon
truong (lau 1a cdy, nhat 14

choi thé chét,Quan
sat ¢cOt co, Thi
nghiém chong
chong quay, Quan
sat thoi tiét, Quan
sat vuon rau .

Thi Quan sat nghiém
cat hit nudc, Quan
sat cong viéc bac bao
vé, Quan sat khung
canh san  truong,
Quan sat bé ca.

tiét,Quan sat ciy hoa
mao ga, Quan sat cay
16¢ ving, Thi nghiém
hoa no, Quan sat
cong viéc cua cac co

nha bép

trang phuc, dép quai
hau, khau trang, mu
nam va nu.

* HD lao dong vuon
truong (lau la cay,
nhat la vang, nho




\ Hoat dong

|

ngoai troi

T N - y ,e A
vang, nho co, tudi cdy...)

Tham quan trai nghiém ¢
khu vue gan truong,
TCVD: Méo dudi chudt;
Cao va tho; Tha dia ba
ba; Tao dang; Ban ¢ dau.
* Giao luu TCVD “Lan
bong theo duong zic zac”
cung lop MGL Al.

* Chot tu chon.

* HDb lao dong
vuon truong (lau la
cay, nhat la vang,
nho co, tudi cay...)
Tham quan trai
nghiém ¢ khu vuc
gan trudng.

* TCVD: Vé dung
lop, bat vong,
chuyén boéng, Meo
va chim sé , 0 td va
chim se.

* Giao luu TCVD
“Chuyén bong
“cung lop MGL A3.
* Chot tu chon.

* HD lao dong vuon
truong (lau la cay,
nhat 1a vang, nho co,
tudi  cay...) Tham
quan trai nghiém ©
khu vuc gan truong.

* TCVD: Dung dang
dung dé, Bé tai gioi,
hdy gitt thang bang,
boéng tron to, kéo co.

* Giao luu TCVD
“Kéo co” cung lop
MGL Al.

* Choi tu chon.

* HD lao dong vuon
truong (lau la cay,
nhat la vang, nhd co,
tudi  cdy...) Tham
quan trai nghiém ©
khu vuc gan truong.

- TCVD: Nhay 10 co,
Nhay tiép strc, Bat o,
Ai ném xa nhét, Thi
xem ai nhanh nhét

* Giao luu TCVD
“Da bong” cung lop
MGL A3.

* Choi tu chon.

cod, tudi céy..T
Tham quan trai
nghiém & khu vuc
gén truong.

* TCVD: Nhat la
cay, ban nao nhanh
chén, bong tron to,
troi nang troi mua,
bong  béng  xa
phong.

* Giao luu TCVD
“Bat qua 5 0" cung
l6p MGL Al

* Choi tu chon.

Hoat dgng
goc

trudng MN Bo Dé (T3) Gia

g1a0”.

+ Goc xay dung:

gal. ...

dinh cua bé (T4).

- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si

- Goc hge tap: Lap bang tao nhom so thich cua cac ban: suu tam lam Anbum vé tr uong, 16p, ¢ va cac ban...
+ Goc thie vién: Xem sach, truyén co ndi dung vé truong

+ Thoi bong bay

+ Am nhac: Hat, mia, van dong theo tiét tau cac bai hat vé truong mam non, mua thu
- Goc thuce hanh cugc song:

+ Géc todn: Cat dan té mau cac chirsé 1,2, 3, 4, 5, in to 4 hinh va choi theo y thich cua tré.
+ Khdm pha: + Phan biét, nhan ra dau hiéu dic trung ctia dé dung - dd choi.

+ Nhén biét cdch pha mau
+ Goc chir cai: “Viét”, to do tén truong, ¢o, cac ban.
Xay dung: Truong mam non Bo De

- Goc nghé thuat. + Tao hinh: v&, cit, xé dan, nan vé cac d6 cung dd choi trong trudong mam non, vé ¢ gido, ban trai,

.....

+Reén tré khong néi to, ho hét & chd dong ngudi hay bénh vién...

- Goc van ddng: Cap cua bo gio, di theo dudng ngodn ngoéo, bit mat bat dé, kéo cua....

| * Gdc trong tam: Kham pha trai nghiém: Nhan ra dau hiéu cua d6 choi (T1); V& truong MN Bo Dé (T2); Xay dung

, 16p, ¢d gido, ban be, ké chuyén theo tranh “Mén quii cua co

+ Ren tré khoanh tay khi chao hoéi va ding trudc mét nguoi khi chao.




HD an, ngu,

vé sinh

- Luyén tap rua tay bang xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, str dung d6 dung vé sinh dung cach.
- Thue hién cac thoi quen van minh trong khi an. Nhén biét mét s6 nguy co khong an toan khi an uong

- Noi tén cac mon an hang ngay. Nhan blet mot sb thuc pham thong thuong va loi ich cta chung ddi véi stic khoe.
- Nghe ké chuyén: “Nhiing chiéc 40 4m”

Hoat dong

Van dong sau ngu day bai “Nang sém”

- Cho tré ké tén cac ban
trong to minh

- Tré nhan biét ky hiéu
cuia minh

- Cho tré lam quen
vGl cac ban trong
lop

- Cho tré ké tén

- Hoat dong theo y
thich & céac goc.
- Hudéng dan tré lam

- Tré gigi thiéu vé
cong viéc cua cac co
g1do

- V& theo y thich
- Day tré bai tho: Lam
quen chir so.

hid viée cac nhan va biét |- Tro chuyén vé céc |- Cho tré choi cac tro
chen - Cho tré choi trd choi | nhimg dd dung dd | phdi hop véi ban. bude rira tay choi dén gian.
quen thudc: nu na nu | choitrong 16p hoc |- Day tre cach chai | - Tro chuyén vé cach | - On ky nang rua tay
nong, nhay lo co... |- On k¥ nang lau | toc an udng lich sy - Lao dong tap the
- T chuc cho tré biéu | mat. - Ve tudo ] - Tr6 chuyén vé cac B
dién van nghé¢ - Day tré bai tho : |- Lao dong tap thé dd dung hoc toan
- Lao dong tap thé Ga hoc chit ] - Lao dong tap thé
- Lao ddng tap thé
Phé duyét ciia TPCM PHE DUYET CUA HPCM Nguoi xay dung
02—
/
Pham Thi Nhung Nguyén Thi Hudng Nguyén Thi Thu Nga




