CANH GIAC VOI BENH TAY CHAN MIENG DANG GIA TANG NHANH TAI
TRU()'NG, NHOM LOP MAM NON VA CONG PONG

Theo hé théng bao céo gidm sat bénh truyén nhiém, tir ddu nam 2020 dén nay,
ca nudc ghi nhan 10.745 tru(‘mg hop méc tay chan miéng tai 63 tinh, thanh phé trong
d6 c6 6.662 trudng hop nhép vién, khong co tir vong. Mot s6 tinh, thanh ph6 ghi nhan
s6 méc gia ting trong cac tudn gan ddy nhu TPHCM, Poéng Nai, Binh Duong, Da
Nang, Quang Ngai, Ha Noi, Vinh Phic, Hai Phong, Béc Ninh.

Hién chua c¢6 vic xin phong bénh, dy bao sé mdc tay chan miéng cd nguy co
gia tang trong thoi giau 101 ddy do tinh chat lay truyén, dac biét trong mua tyu truong,
hoc sinh chuan bi tép trung vao nadm hoc mai.

Nhiim chu dong phong, chdng dich bénh tay chin miéng, han ché thip nhét sé
truong hop méc va ti vong, khong dé dich bung phat, lan rong va kéo dai. Trung tam
Y té quan Long Bién dé nghi cdc truong, nhom 16p méam non trén dia ban quén khan
truong thuc hién t6t mot sb bién phap sau:

1. Rura tay thuong xuyén bang xa phong dudi voi nude chay nhiéu l4n trong
ngdy (ca ngudi lon va (¢ em), dic biét trude khi ché bién thire an, trude khi dn/cho tré
in, trude khi bé &m tr¢, sau khi di vé sinh, sau khi thay td va lam vé sinh cho tré.

2. Thyc hién (6t vé sinh an udng: 3n chin, uOng chin; vat dung #n uéng phai
dam bao dugc rira sach sé trude khi sur dung (16t nhét 4 ngdm trang nude s6i); dam
bao sr dung nudce sach trong sinh hoat hang ngay; khong mém thirc an cho tré; khong

cho tré #n béc. mut tay. ngém mut d6 choi; khéng cho tré dung chung khan an, khan
tay, vat dung an udng nhu cde, bat, dia, thia, dd choi chua dwoc khir trung.

3. Thuong xuyén lau sach cac bé mat, dung cu tiép xtic hang ngay nhu d6 choi,
dung cu hoc tap, tay nam ctra, tay vin cau thang, mat ban/ghé, san nha bing xa phong
hodc céc chit tay rira thong thuong.

4. Khong cho tr¢ tiép xtic v6i ngudi bénh hodc nghi ngd méc bénh.

5. Str dyng nha ti€u hgp v¢ sinh, phén va cdc chét thai cia bénh nhan phai duoc
thu gom va d6 vao nha tiéu hop vé sinh.

6. Khi phat hi¢n tré ¢o dlau‘hleu nghi ngd mac bénh cin dua tré di kham hodc
thdng bao ngay cho co quan y t€ gan nhat./.

‘Tai nhimg noi ¢o tre mic, nghi méc tay chin miéng can xtr ly moi truong, bé
mdt tlep xtic véi tré, db choi bing dung dich CloraminB theo huéng din cua can b
tram y t& phuong. |

Long Bién, ngay 17 thang 7 nam 2020
Lﬁnh da() TTYT Ngudi soan bai truyén thong
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