PHONG GD&DT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO DE

KE HOACH GIAO DUC DAY HE THANG 7/2020

(Thoi gian thuc hién tir ngay 13/07/2020 dén ngav 30/07/2020)

7 Lop: MGL Al
Gido vién: Hoang Thi Quynh Anh
5 Nguyén Thi Thanh Binh.

NAM HOQC 2019 - 2020




KE HOACH GIAO DUC THANG 7 - LUA TUOI MGL Al (5—6 TUOI)
Giao vién: Quynh Anh — Thanh Binh

Hoat ~ Tuan I o o Tuin IV Tuin V
dong (T 13/7 — 17/7/2020) (T 20/7 — 24/7/2020) (Tw 27/7 — 30/7/2020)
Don tré | * Co don tre: Quan tam dén strc khoe cua tré.

Thé duc

- Quan sat nhéc tré chao hoi ong, ba, bd, me. Thuc hién ding cac né nép lay cat do dung ca nhan dung noi qui dinh. Tap
mac - coi 40, gap 4o, dé gon gang.

- C cho tré nghe hét cac bai hat vé gia dinh. Choi db choi theo y thich

- Thuc hién ding céc né nép lay cit d6 ding dung noi qui dinh. Cach di theo hang khi xudng san tap thé duc, hat quoc ca
dau tuan.

- C6 cho tré nghe hét cac bai hat vé ban than. Choi do choi theo y thich.
* Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat: Chéu van nh¢ truong mam non.

sang - Trong dong:  + Hoé hap: Théi no bay.
+ Tay: 2 tay ra trude, 1én cao. (2 1an x 8 nhip)
+ Luon: Tay chdng héng, quay ngudi sang 2 bén (2 1an x 8 nhip)
+ Chén: Tay chéng hong, bude chan ra truée khuyu gbi (2 1an x 8 nhip)
+ Bat: Bat tién vé phia truéc (2 lan x 8 nhip)
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap va cam nhan thoi tiét budi sang.
- C6 cho tré nghe hat cac bai hat vé Ha Noi. Co cho tré ké tén 1 s6 di tich lich sir, danh lam thang canh, mon an néi tiéng,
dac trung... cua Ha Noi.
Tro L ) .
chuyén |- Co cho tré ké veé truong tiéu hoc: D6 dung hoc tap, trang phuc, quang canh san truong...

- Co cho tré nghe hat cac bai hat vé qué huong, dat nudc, vé bién dao qué huong: Co6 day tré nhiing canh dep céc vung
mién,cac mon an dic trung, dic san cac vung mién cua qué huong dat nudc. Cac bién dao qué huong: Pao Truong Sa,

Hoang Sa... Niém tu hao vé bién dao cua dat nudce va tinh than, y thuc bao vé bién dao qué huong.
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Am nhac:

'VTTTPH : Yéu Ha Noi.

T2

Nghe hat : Ha Noi mua thu:

TC : Ai nhanh nhat

—

VDML : Tam biét bup be than yéu.

——— »|.l|||\|J

Am nhac :

Nghe hat : Em yéu truong em.

TC - Tai ai tinh.

T3

HDKP:
Tim hiéu vé 1 s6 canh dep cua Ha

No1

HDKP:

Trd truyén vé truong tiéu hoc

YVPDMH : Mua voi ban Tay Nguyén.
Nghe hat : Noi dao xa.

TC : Ai doan gioi.

HPKP:
Tim hiéu 1 sb bién dao cta Viét

Nam.

T4

TS

T6

LQCV:

Tro choi vai chr v,r

LQCV:

Tro choi véi chit v,r, S.X.

LQCV:
Tro choi véi cac chir cai:

?Pcuaumvrau:.

LQVT:

So sanh chiéu dai 3 dbi tuong.

LQVT:

So sanh dung tich 3 dbi tugng.

LQVT:

On tap s6 luong trong pham Vi 10

Tao hinh:
Cht, xé dan canh qué huong ma bé

thich .(PT)

Tao hinh:
V@ 1 sb6 do dung hoc tap cua hoc

sinh (DT).
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Nghi he




Hoat
dong
ngoai
troi

r

- ()\ Ho Guom (qul uanh) QS lhm
lld
Q/S Chua mot ¢ot (‘Tranh);
Bac (tranh vé)

- TCVD: Lon cau vong; Tim ban thén,
Keéo co, Tr6ng nu tr6ng hoa, Méo duoi
chuot.

Q/S Lang

- Choi tu chon choi voi do choi ngoai
troi, lam nghé o, dan giay lam day xuc
xich, day hoa, cap cua bo gio...

- Hoat dong tap thé lau don dd choi
trong khu thé chat, lao déng vuon
truong, lau 14,vé sinh sap xép do dung,
do choi.

- Giao luu thé thao,TCVD “Tim
do "vai 16p MG Léon A2

I'N: “Sy pha tron cua mau SACT; |

- TIO thlnd tluonu tidu hoc; Lam TN: |

Vat ndi, vat chim; Tro chuyén vé do
dung hoc tap cua hoc sinh lop 1; Q/S
san truong; Q/S Thién nhién.

- TCVD: Céao va Tho; Lon cau véng;
Bit mat bat dé, Tha dia ba ba, Kéo co.

- Choi tu chon choi véi d6 choi ngoai
trdi, 1am nghé o, dan gidy lam day xuc
xich, day hoa, cip cua bo gio. ..

- Hoat dong tép thé lau don dd choi
trong khu thé chét, lao dong vuon
trudng, lau 14,vé sinh sap xép do6 dung,
d6 choi.

- Giao luu thé thao, TCVD “ Kéo co”
v6i 16p MG Lén A3.

- Tro chU}, én vé dao Iluorns_ Sa, Hoang
Sa; Lam TN: Su dich chuyen cua mau
sic; Tro chuyén vée do dung hoc tap
cua hoc sinh 16p 1; Q/S san truong;
Q/S nha thé chat

- TCVD: Trong nu, trong hoa; Lon cau
vf‘mg; Bit mat bat dé, Boéng tron to,
Kéo co.

- Choi tu chon choi véi d6 choi ngoai
trod, 1am nghé o, dan gidy lam day xtc
xich, day hoa, cép cua bo gio...

- Hoat déng tap thé lau don do choi
trong khu thé chat, lao dong vuon
truong, lau 14,vé sinh sap xép do dung,
d6 choi.

- Giao luu thé thao, TCVD * Vot qua
thu thach” véi 16p MG Lén Bl.

* Goc trong tim: Goc xay dung:
xay dung: Bién dao em yéu (T3);

- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, ndi trg, bac si.
- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, ndi tro.

- Goc hoce tap:

Xay Lang Bac (T1); Géc nau an: Lam salad tron, cudn nem, sinh t6 dua hau (T2); Goc

+ Goc sach: Xem tranh ké chuyén vé canh dep, danh lam thang canh cua Ha Noi, Truong tiéu hoc, Cac bién dao Viét
nam, ; Ké truyen theo tranh: “Suw rlch Ho Gzram Lam anbuml anh vé : Ha Nbi cua em; Bién dao em yeu;

+ Goce toan: Xép s6 bang khuy, xép s6. xép cac kh01
+ Goc Kham pha: Kham pha su pha tron (,ua mau sac Lém TN vé su bay hoi ngung tu cua nudc.

+ Goc Chir cai: Do cdc chir cai va td mau “v,r, s,x” va gach chan cac chir cdi trong tir, ghép chir theo mau;
- Goc xay dung: Xay Lang Bac (T1); Xay Truong Tiéu hoc (T2); Bién dao em yéu (T3).

- Goc nghé thuat:

+ Goc tao hinh: To vé tranh, xé dan vé canh dep cua Ha Noi; Cat, dan 1 so do dung hoc tap; Bién dao cua em.

+ Goc am nhac: Bé lam ca sy.
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# (6 GD tré ¢ mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong vé sinh phong bénh:

HD
an, ngu,
vé sinh

- G6c thye hanh cuge song: Pha nudc chanh, lam sinh to trai cay
- Goce phat trién vin dong: Bat chum tach chéan vao cac 6, ném bolling, ném triing dich thang diing, nam ngang. ..

- V¢ sinh rang mi¢ng: sau khi an hoac trudc khi di ngu, sang ngu day.

- Che miéng khi ho, hat hoi.
- D1 vé¢ sinh ding not quy dinh.

- Bo rac ding noi quy dinh, khong nho bay ra lop.

- Tre biét va khong an, uéng mot so thir ¢é hai cho strc khdoe: Nude ngot co ga. ..
- Tré biét tu rira mat, chai rang hang ngay.
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- Tré biét phan bi¢t an uong du 4 nhom thuc pham: Chat dam; Chat bot duong; Chat VIM-MK; Chat béo
!

|

- Tré biét mac trang phuc pht hop véi thoi tiét trong ngay.
- Tre biét loi ich cua viée an ngu, tap thé duc hop ly doi véi suc khoe.

Hoat
dong
chiéu

Vin dong sau ngu diy: “ Yéu ha Ngi”; “Chau van nho triwong Mam Non”.

ac”

- Day tré KNS: Bé 1am gi khi bi lac

- Tré choi theo géc.

- Huéng dan tré lau don, vé sinh céc
gdc choi.

- Tha 6: Van nghé, néu guong bé

ngoan.

oo}

I— Day tré doc tho: “Hoa quanh Lang
; .
i

- Day tré doc tho: “Bé vao lop 17

- Day tré KNS: Tiét kiém dién nudc.

- Tré choi theo gobc.

- Huéng dan tré lau don, vé sinh cac
gbc choi.

-Thtr 6: Lién hoan van nghé, néu
guong bé ngoan

- Day tré doc tho: “Cay dua”.

- Day tré KNS: Nhimng con vat bé can
tranh.

- Tré choi theo goc.

- Hudng dan tré lau don, vé sinh céc
goc choi.

-Thir 6: Lién hoan van nghé, néu
guong bé ngoan.




Ngu'b'i xay dung

Phé duyéticﬁa TTCM |
_ Hoang Thi Quynh Anh

Luwu Thuy Duong

Phé duyét cua HPCM




