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Hoat dong

o a4
Chu d¢
Swr kién
Don tré

The duc

KE HOAC H GIAO DUC THANG 3/2021 - LUA TUOI NHA TRE LOP D4 (24~ 36 THANG)
Gido vién: Thu Quynh- Diéu Ha : '

- C6 don tré : Quan tam dcn stre khoe cua tre, trang thal tam ly, trang phuc ctia tré dé co su dleu chinh k1p thot. Quan sat,
nhic nho tré st dung 1 s6 tir chao hoi 1& phép pht hop véi tinh hudng, thuc hién ding cac né nép lay cat d6 dung ding
noi quy dinh.

- Dong vién tre vao cac goc choi. Choi do choi theo gbc, nhdém nho, nghe doc truyén.

- Khot dong: Lam doan tau nho, di theo cac kiéu chan, di nhanh, di cham, di thuong

TUANT 7 TUANTI o " TUAN m o TUAN IV
(Tir ngay 01/03-05/03) (T ngc‘z)/’ 08/03-12/03) . | ( Tu ngay 15/03-19/03) - |~ (Tir ngay 22/03-26/03)
~ Thu Quynh ‘ Di¢uHa - Thu Quynh ~ ~__ Diéu Ha
Nhunﬂ bong hoa mung ¢o Oth . |- Thuyen . May bay ,
8/3 ' ' - ' : j{
1
|

siang - Tap 4 - 5 dong tac phat trién nhém co:
F Ho hap: Tap hit vao tho ra.
+ Co tay: Gio cao
+ Chén: Ngoi xuong ding 1én, co dudi ting chén.
. Bung: Cui vé phia trudc, nOhlcn0 nguoi sang hai bén, van nguoi sang 2 bén.
+ Bat: Bat tai chd.
- Tap voi bai “ Em tap 1ai 6 t6”
- Tdm nang, di dao...
- Tro chuyén véi tre ve tén goi, dic diém, noi hoat dong va loi ich cua céc phuon0 tién giao thong.
- Tro chuyén véi tré vé ngay 1€ 8/3.
- Giao duc tré biét tuan thu va thue hién ding luét 1€ gido thong.

Tré ' -Tré nhan biét mau sic cta cac den tin héu giao thong: Mau xanh, mau do, mau vang va tuan thu dang luat I¢ theo tin

chuvén hi¢u cua den giao thong. : : :
o - Gido duc tré biét y nghia ngay le 8/3 la noay quéc té phu nit la ngay cua cdc ba, cac me, cac chi, em va cac ban gai.




Choi tap
¢oO chu dich

J ” Am nhac
-Hat: Qua 8/3

- Tao hmh
- To mau o to

© Am nhac
- Hat: Em tap lai 6 t6

Tao hinh

© | -T6é mau may bay -

T2 | -Nghe hat: Bong hoa (Mau) - Nghe hat: Em di qua nga’ 1 Mél_i)'_
mung co. (MT 42) tu duong phd. o
S L (MT 41) |
I'3 NBTN - NBTN - NBTN- NBTN |
Ngay 1& 8/3 -0to | -Tau thiy- thuyén -May bay |
NBPB NBPB NBPB | NBPB
T4 | -On nhan biét 1 va -On hinh tron, hinh vuéng -On hinh tron- hinh tam ' -On hinh vuéng- hinh tam |
nhic¢u giac giac !
- ~ (MT 16) j
Vin hoc Van hoc Van hoc Van hoc
T5 | -Tho: Dan hoa tang -Tho: Xe dap -Truyén: Tau thuy ti hon -Tho: Con tau !
me
PTVD PTVD PTVD PTVD

T6 | - Bo trong duong hep
co'mang vat trén lung.
-TC: Vé dung bén

- Bat qua vach ke _
-TC: O t6 va chim sé

- Di trong dudng hep co
mang vat trén tay.
-TC: Thuyén vé bén

- Ném trung dich nam

ngang.

- TC: Lon cau vong

Hoat dong

ngoai troi

* Quan sat: Cay hoa xac
phao, Cay xoai, Dao choi
vuon truong, khu thé chat,
TC:Tim hiéu ngay 8/3..

* HD lao dong vuon truong
(nhat la vang, nho co, tudi
céy...) .

* TCVD: Ga trong vuon rau,
Lon cau vén0
Gieo hat, Chl chi chanh
chanh.

* Choi tu chon.

Boéng tron to -

* Quan sat: Vuon rau cua bé,

xe dap , TN: Sy nay mam
cua cay, cay thiét moc lan,
cay hoa giay.

* HD lao dong vuon truong

(nhit 14 vang, nho ¢o, tu01

cay...)
* TCVD: Chim bay co bay,
bdng tron to, t101 nang troi

mua, cdy cao co thap otova .

chim sé.
* Giao luu TCVD “Bat qua
vach ké” cung 16p nha tré

* Quan sat: Xich du, TC:
PTGT duong thuy, Cay
buoti, Bi dao trong san
truong, Cay cau, TN: Vat
chim, vat noi.

* HD lao dong vuon truong

(lau 14 cdy, nhat la vang,
nhd co, tudi cay...)
*TCVD:.

Thuyen vé bén, Gieo hat,
tap tam vong, béng tron to,
con bo dtra.

* Choi tu chon.

- * Quan sat: Vuon rau cua

bé, Tim hiéu vé luat 1€ giao
thong, TC vé may bay, cdy

thiét moc lan, Th1 nghiém vé

UIO

* HD lao dong vuon truong
(lau 14 cay, nhit 14 vang, nho

co, tudi cay...) _
* TCVD: Bong tron to, troi
nang troi mua, trong nu

trong hoa, gieo hat, may bay
* Giao luu TCVD “Di trong
duong hep cd mang vat trén




Choi tap
0 ¢cac goe

Goc trong tam:

D2 ' - : _ : - | tay” cung [6p nha tré D1.
| s . . .

| * Choi tu chon.

Cho[ tu chon.

-Chon bong hoa do, bong hoa \fmg (T1)

-Xem tranh anh sach vé PTGT (T2) :
-Xutc cho em an, ru be ngu, hat cho bé nghe, choi d6 choi ndudn, \(ep quanao bup bé.(T3)

-Bat qua xum nho, Tha bong to- nho. (T4)

* Gée choi voi hinh va mau :
- Ghép hinh tron- tam giac- hinh vudng, té tranh mot bong hoa do, hoa vang.

* Goc HDVDV(long ghép thue hanh cuge song,)
- Rén cho tré k¥ nang xép ngdi nha, xép ban, ghé, kéo khoa, cai khuy, dong mé hop. ..

* Goe bé em

- Xtic cho em d@n, ru bé ngu, hat cho bé nghe, choi véi dd choi ndu an, xép quan do bup bé.
Giup tré thich biéu 19 giao tiép voi nguoi khdc bang cir chi, 16i néi. (MT 33)

* Goc ké chuyén:

- Xem truyén tranh, truyén cé hinh anh vé ngay 8/3, PTGT: 6 t6, may bay, tau thuyén...,

- Choi tro choi: Bo vao lay ra cac khéi hinh.

* Goc van dong: :

- Tha qua bong to, nho vao dng to, dng nho.

- Tha qua béng vao ong theo duong thang va vong cung.

- Lan bong, ném boéng vao ré...

HD
an, ngu,
v¢ sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, su dung do dung vé sinh dung cach.

- Thuc hién cdc théi quen van minh trong khi an. Nhan biét mot s6 nguy co khéng an toan khi an uéng.
- Noi tén cac mon an hang ngay.

- Nhan blet mét s6 thue pham thong thuong va loi ich cta ching dbi VOl strc khoe.

- Tré nam ngt ngoan, khong néi chuyén ,nddua trong gio ngu.

- Nghe ké chuyén: * Tau thuy ti hon”
- Bude dauw tré biét lam mot so ky nang tu phuc vudon gzan vé sinh, dn uong (MT 13)

- Van dong sau ngu ddy bai: “Em tdp lai 6 t6”

- Lam quen bai tho: “Dan
hoa tang me"”

-Lam quen bai tho: “Xe dap "
-On nhan biét | va nhiéu.
- Ren tre biét tranh mot so

| - Lam quen cau
chuyén: “Tau thuy ti hon”

- Tro chuyén vé PTGT -

- Lam quen bai tho:
“Con tau”
-Ren cho tre noi dicoc cau

- Tro chuyén vé ngay & 8/3



- Ren plz()l hop duoe cur
d()iw ban tay, ngon tay va
p/l()l hop tay- mat trong
; mc hoat dong: nhao dat
| ngn; vé 16 chim: xau veng
| tay. chuoi deo ¢é. MT 7).
! Cho tré lam thi¢p tang ba
tang me nhan ngay 8/3.
- Van ngh¢ va néu guong
bé ngoan.

Choi tip
buoi chicu

van dung, not nguy hiém (Bép
| nuoe) (MT 14)

6 dung do choi.

dun, phich mede nong, xé
-Hoat ddng lao dong, sip xep

- Van nghé va néu guong bé
ngoan. '

duong thuy.

I Chéro /701 1ro chuyén. Bay
1 to n/m cau cua ban thén:;

gl day?” (MT 29)

- Rem tre sur dung loi néi voi
cac mucdich khac nhau:-

Hoi vé cdc van dé quan tam
nhwe: “Con gi day?”, “Cai

1én gia.

- On bai hat: “Em tap ldié
t6”
- Van ngh¢ va néu guong bé

ngoan.

chi sw vat, hoat dong
mT28)
- Rén k¥ nang cat do choi

don gian ¢ 5-7 tiéng, cdc tir J

- On hinh tron- hmh vuong

-Hoat dong lao dong. sap }
xép d6 dung dé choi. A (
- Van nghé va néu guong bé '
ngoan. l

Phé¢ duyét cua TTCM

Nguyén Thi Thai

Nguoi xay dung

Sl

Nguyén Thu Quynh

Phé duyét cia HPCM
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