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KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI NHA TRE LOP D1 (24- 36 THANG)
' Gido vién: Nguyén Thai- Thu Huyén

Hoatdong | Tuinl | Tuén II Tuén III TudnV - |
(Tir 05/10-09/10/2020) (Tie 12/10-16/10/2020) (Tir 19/10-23/10/2020 | (Tir 26/10-30/10/2020) |
Chu d¢ © Tén bé va cac ban 7 Khuén mat cuabé | Mirng ngay 20/10 D61 ban tay cua bé
Sw ki¢n

+ Co don tré Quuh tam dén st khoe cua tre, trang thai t{u;ly, trang phuc cua tre dé co su diéu chinh kip thoi. Quan sat,
Don tré nhic nho tre su dung 1 sd tir chao hoi 1& phép phit hop véi tinh hudng, thuc hién ding cac né nép lay cat do dung ding
noi quy dinh.
- Dong vién tré vao cac goc choi
- Choi do choi theo gb¢, nhom nho, nghe doc truyén.

The duc - Khoi dong: Lam doan tau nho, di theo céc kiéu chan, di nhanh, di cham, di thudong
sang - Tap 4 - 5 dong tac phat trién nhém co:

+ Ho hap: Tap hit vao tho ra.

+ Co tay:Gio cao

+ Chan: Ngoi xudng dimg 1én, co dudi ting chan.

+ Bung: Cui vé phia trude, nghiéng nguoi sang hai bén, vin ngudi sang 2 bén.
+ Bat: Bat tai chd.

- Tép v6i bai “O sao bé khong lac”

Tro - Tro chuyén voi tré vé tén cua minh va tén clia cac ban
chuyén + Tén con la gi?
+ Ban nay tén la gi?...
- Tro chuyén vai tre vé khuén mit ctia bé
+ Trén khuon mat cua con co gi?
+ Mét, miii, mom... dé lam gi?
- Tro chuyén voi tré vé ngay 20/10 |
+ Ngay 20/10 la ngay hdi cta ai? Céc con s€ tdng ba, me... gi nao?
- Trd chuyén véi tré vé doi tay cuia bé
+ Day la cai gi? Doi tay dé lam gi?..

- Gido duc tré yéu qui ban be, biét git gin vé sinh than thé...



Choi tap ¢o
chu dich

Hoat dong
ngoai troi

PTVD
- Bat qua vach ke
12 | -1TC: Chichi chanh
chanh.
I3 Van h(_)l‘ N
Truyen: Dot ban nho.
NBTN
T4 | Tén be la gi?
NBPB
TS5 | Nhan biét mau xanh
Am nhac
Te6 | - Hat: Bap bé
- MN‘("I_]_L hat: Cal mai

PTVD
- Ném bong vé phia truoce
- TC: Thi xem do1 nao

PTVD
- Di trong duong hep ¢6
mang vat trén tay.

PTVD
- Bo trong duong hep.
-TC: Bong tron to

Nhan biét hinh vuong

On nhan biét mau xanh - do

nhanh? -TC: Dung dang dung dé.
N . (MT 2) (MT 4) i
Van hoc Van hoc Van hoe
-Tho:Bantaybé | -Tho: Ban tay ¢6 gido. -Truyén: Tho ngoan
NBTN NBTN . NBTN
Khuon mat cua bé Ngay phu nir Viét Nam Po6i ban tay cua bé
(MT24) 20110 |
NBPB NBPB NBPB \

Nhan biét nhan- san sui

Tao hinh
- Lam thiép tang ¢6 nhan
ngay 20/10

Am nhac
- Hat: Giau tay
- Nghe hat: Ban tay xiu xiu

Tao hinh
In ngdn tay tao thanh bong |
hoa.

* QS Tranh ban trai, Cay 10¢
vung, Tranh ban 241, TN: Su

' pha tron mau sic, Cay canh
trong san truong, Pu quay.

* HD lao dong vuon truong
 (nhat la vang, nho cd, tudi

, cay...)
| * TCVD Ga trong vuon rau,

Lon cau vong, Bong tron to
Gieo hat, Chi chi chanh
chanh.

* Giao luu TCVD “Di theo
huong thing” cung 16p nha
tré D2.

* Choit tu chon.

* Quan sat: Cac bd phan trén
co thé bé, Cay xoai, Cay hoa
trong san truong, Vuon rau,
Cay buoi, TN: Vit ndi, vat
chim

* HD lao dong vuon truong
(nhat 14 vang, nhd co, tuéi
cay...)

* TCVD: Dung dang dung
de, troi nang, troi mua, bong
tron to, kéo cua lura xé, thi
xem do1 nao nhanh.

* Giao luu TCVD “Bét qua
vach ke cung 16p nha tré
D3.

* Chot tu chon.

* QQuan sat thoi tiét, [6p hoc
ctia bé, tro chuyén vé ngay
20/10, khu vui choi thé
chat, cay xoai, TN su tan
chay ctia mudi.

* HD lao dong vuon truong
(lau la cay, nhat 1a vang,
nho co, tudi cay...)
*TCVD:

Rong ran 1én may, 0 to va
chim se, gieo hat, con bo
dira, cay cao co thap.

* Giao luu TCVD “Di trong
duong hep” cung 16p nha
tre D2.

* Chot tu chon.

* QQuan sat: Tranh doi ban
tay ctia bé, thoi tiét trong
ngay, cay loc vung, TN vat
chim vat ndi, d6 choi ngoai
troi .

* HD lao dong vuon truong
(lau 14 cdy, nhat 14 vang, nho
o, tudi cay...)

* TCVD: Béng tron to, troi
néng tro1 mua, nu na nu
néng, chi chi chanh chanh,
tap tam vong.

* Giao luu TCVD “Di trong
duong hep c6 mang vat trén
tay” cung l6p nha tre D3.

* Choi tu chon.




—

Choi tap
o' cac goc

bong, ném bong vao ro...

HD
an, ngu,
vé sinh
- Nghe l\c chuyén:

* Goe trong tam: Xic com cho bé (T1), Ghép hinh tron (T2), Lam thiép 20/10 (T3), Tha bong vao ro.(T4).
* (Goc choi voi hinh va mau: Di mau tu do, Ghép hinh tron, Trang tri thiép, Ghép hinh vuong
0 HDVDV (Ionﬂ ghép thue hanh cudc song)
- Rén cho tré k¥ nang xép ngdi nha, xép ban, ghé kéo khoa, cai khuy, dong mo hop. ..
* Goe bé em: Xuc cho em dn, ru bé ngu, hat cho bé nghe, choi voi dd choi ndu an, xép quan 4o bup bé.
* Goe ké chuyén: Xem truyén tranh, truyén co hinh anh vé nhitng nguoi than trong gia dinh, ngoéi nha cua bé
Xem anh mdt s6 hinh anh vé ngay Phu ntr Viét Nam 20/10.
* Goe van ddng: Tha qua bong to, nho vao ong to, dng nho, Tha qua bong vao ono theo duong thang va vong cung, Lan

- Luy¢n tap rua tay b;'mg xa phong, di v¢ sinh ding noi qui dinh, st dung d6 dung vé sinh dung cach.

- Thue hién cac théi quen van minh trong khi an. Nhan biét mot s6 nguy co khong an toan khi an udng.

- Noi tén cac mon an hang ngay. Nhan biét mot sb thuc pham thong thuong va loi ich cta ching dbi véi stre khoe.
“ Do ban nho, Tho ngoan”

Van dong sau ngu day bai: “

Gidau tay”

- Lam quen truyén:

“ Dol ban nho™
- Day tré¢ KNS bé tu tin
duang trude lop.
- On bai hat: * Gidu tay”
- Hoat dong lao dong, sap
xép do6 dung do choi.
- Van ngh¢ va néu guong
bé ngoan.

Choi tap
buoi chiéu

- Lam quen bai tho:
bé”

- On nhén biét mau xanh.

- Day tré KNS biét cach
phong tranh khi bi xam hai.
- Noi dwoc tén cua ban than
va nhitng nguoi gan giii khi
duoc hoi.(MT 18)

- Van nghé va néu guong bé
ngoan.

“Ban tay

- Lam quen bai tho: “Ban
tay co giao”’

- Tro chuyén vé cach vé
sinh than thé cua bé.

- Day tré KNS biét di cau
thang.

- Néi dwoe vai thong tin vé
minh (MT 31)

- Hoat dong lao dong, sap
xép d6 dung do choi.

- Lam quen truyén: “Tho

| ngoan’”

- Reén cho tre choi goc van
dong

- Day tre KNS phan biét
gi0i tinh.

- Hoat dong lao dong, sap
xép do dung do choi.

- Van nghé va néu guong bé
ngoan.

Phé duyét cia TTCM

iz —

Nguyén Thi Thai

Phé duyét cia HPCM

Gl Sy

Nguwoi xay dung

Al

Nguyén Thu Huyén



