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KE HOACH GIAO DUC THANG 7 - LUA TUOI MGN B3 (4 —5 TUOI)
Gido vién: Hoai Thu — Pham Trang

Hoat dong

Tuan I Tuan 11
(T 29/6 - 03/7) (Tw 06/7 - 10/7)

Pon tré

Thé duc
sang

* C6 dén tre: Quan tam dén ste khoe cua tré. Quan sat nhic nhd tré s dung mot sé tir chao hoi va tir 1& phép phu hop voi
tinh huéng. Thuc hién ding cac né nép 1ay va cit dd dung dung noi qui dinh. Cho tré nghe céc bai hat vé qué huong, Bac
Ho.
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat.
- Trong déng: + Ho hap: thdi no bay.

+ Tay: 2 tay dang ngang gép sau gay

+ Bung: 2 tay chong hong quay nguoi sang 2 bén

+ Chan: ding khuyu gbi

+ Bat: Chum chan, tach chan
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap va cam nhan thoi tiét budi sang.

Tro
chuyén

* Tro chuyén vé tén goi, nhiing dia diém céng cong noi tré sinh séng, vé nhiing hinh anh tré do dugc quan sat. Tro
chuyén vé nhiing ngudi song xung quanh bé.

* Cho tré quan sat bang hinh, tranh, anh tro chuyén vé Bac Ho. Bac Ho ludn danh tinh cam yéu thuong doi voi cac chau
thiéu nién, nhi dong. Gido duc tré luén kinh yéu Bac.

* Cho tré xem tranh anh, bang hinh giéi thiéu vé canh dep cta thu dé6 Ha Noi va tro chuyén.

Van dong Van hoce
. - Bat lién tuc qua cac 6 Tho: Hoa quanh lang Bac
T2 - TC: Vi diéu béng bay
HDKP HDKP
Tham quan canh dep ctia phuong Bd Dé Nhiing canh dep cua thu d6 Ha Noi
T3




Hoat dong

Am nhac

T4 - Hat: Qué huong tuoi dep

- Nghe hét: Quéc ca

- TC: Nghe tiéng hat tim do vat

Am nhac
- VTTTTC: Yéu Ha Noéi
= Nghe hat: Néi vong tay 16n
- TC: Tai ai tinh

ngoai troi

nhit 14 rung...; Tham quan trai nghiém & khu vuc gan
truong.

- TCVD: Tung boéng ; Thi ai nhanh nhat ; Méo dudi
chudt; Lon cau véng; Tha dia ba ba.

- Giao luu cac TCVD cung l6p MGN B2 .

- Choit tu chon.

hoc
_ LQVT , LQVT
TS Tao chit sé bang céc cach khac nhau Po d6 dai cua 2 d6i twong bang 1 don vi do
Tao hinh Tao hinh
T6 Xé dan dé tai tu chon V& canh qué huong ma chau thich
(Dé tai) (Dé tai)
- Tham quan va tro chuyén vé nha van hoa phuong Bo | - Quan sat thoi tiét; Tro chuyén vé cac canh dep cua thu do;
D¢&; Quan sat ban do Viét Nam; Quan sat thoi tiét; TN | Tro chuyén vé 1 s6 dic trung van hoéa cua qué huong; Thi
su dich chuyén ctia nudc ; Quan sat trang phuc dan toc. | nghiém 7 sic cau véng; Quan sat va trdo chuyén cac mon an
Hoat dong | - Hoat dong lao dong vuon truong: cham soc cdy canh, | truyén théng

- Hoat dong lao dong vuon trudong: cham soc cay canh, nhat la
rung...; Tham quan trai nghiém & khu vuc gan truong.

- TCVD: Chuyén béng qua dau, qua chan; Ai nhanh hon ;
Rong ran 1én may ; Ai chay nhanh dén c&r 2

- Giao luu cac TCVD cung 16p MGN Bl1.

- Choi tu chon

Hoat dong
goc

* Géc trong tam: Goc tao hinh :Lam xtc xich trang tri (T1), Géc X4y dung: UBND Phuong B6 Dé (T2).

- Géc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si...

- Goc hoc tap:

+ Goc thw vién: Lam sach, anh vé mot so 1€ hoi, hodc canh dep cta dat nudc Viét Nam; xem sach tranh truyén lién quan
dén chu dé; Lam sach tranh truyén “ Nhitng hinh anh ctia Bac H6” Poc, ké lai bai tho, cau chuyén vé Bac.
+ Goc toan: Tao chit s6 bang cac cach khac nhau. On so sanh-dg 16n cua 2 doi tugng. Bém trén d6i tugng trong pham vi

10.

+ Khdm phda: Trd choi nhan biét cac hinh hinh hoc, chip ghép cac hinh hinh hoc tao thanh c6t co, lang Bac, cau. Xem




i

hinh Vuon hoa. ,W
Goc ngh¢ thuat:

+ Goc am nhac: Choi nhac cy, nghe am thanh, nghe hat, muaa, van dong nhiig bai hat trong thang.

+ Goc tao hinh: V&, cat, xé dan, cac hoat dong vé Qué huong, dat nudc, Bac Ho. Dan xuc xich trang tri 16p hoc.
- Géc thye hanh Ki niang cude song: Reén cach st dung kéo cit nét cong. Cam hoa nghé thuat.
- Géc phat trién van dong: Tap cir dong cua ban tay, ngédn tay: ghép hinh d6 choi, gp giy xép hinh.
+ TCVD: Nhay day chun, choi quay

Luyén tap rira tay bang xa phiing trudc khi an, sau L khi di vé sinh, khi tay bi lam ban; di v vé sinh ding noi quy dinh, su

“HD dung do dung vé sinh dung cach.
an, ngi, |- C6 mot s6 hanh vi tot trong vé sinh, phong bénh kh1 duogc nhic nho:
vé sinh + V¢ sinh rang miéng, doi mi khi ra nang, mic 40 4m, di tAt khi troi lanh. di dép giéy khi di hoc.
+ Biét noi voi nguoi 16n khi bi dau, chay méau hogc sbt....
+ Di v¢ sinh ding noi quy dinh.
+ Bo rac dang noi qui dinh.
- Thuce hién cac thoi quen vén minh trong khi an: Ty cam bat thia xyc an gon gang, khong roi voi. Khong an céac thire an
cO mui 01, thiu, khong udng nudc 16.
- Tro chuyén vé cac mon an ¢ trudng mam non va 1ch loi véi stic khoe. Chao, moi khi an. Moi duge tén 1 s mén an hang
ngay (Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com).
- Biét an da dang cac mon an, an du chét c6 1oi cho strc khoe va cé loi cho nguoi lam viéc.
- Nghe ké chuyén: Sw tich hd Guwom, Qua tio ciia Bac Ho....
Van dong sau ngu day bai “Vi diéu rva tay”
- Tro chuyén vai tré vé cac canh dep cua phuong Bo bé |- Tro chuyén vai tré ve nhitng cinh dep, 1& hdi ciia qué huong,
Hoat dong | - Day tre hat : Qué huong tuoi dep . dat nudc. _
chiéu |- Lam bai tap toan - Day tré bai tho: Budi sang qué ndi
- Ké chuvén: Su tich con rong chau tién |- Tro chuyén véi tré vé nhimg mon an ndi tiéng
- Rén tre ki ndng su dung kéo cat nét cong. - Day tré bai hat: Yéu Ha Noi
- T6 chtc cho tré choi theo nhom. - Tré vé theo y thich
- Hoat dong lao dong: Vé sinh sip xép db dung, d6 choi, | - Hoat dong lao dong: Vé sinh sip xép do dung, d6 choi, vé
v¢ sinh phong nhém 16p. , sinh phong nhém 16p.
- Néu guong bé ngoan cudi tuan. ' - Néu guong bé ngoan cubi tuan.




Cha dé
Su kién

Phé phuong cua bé

Thu d6 Ha Noi
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PHE DUYET CUA TTCM

Nguoi xay dung

Nguyén Hoai Thu



