PHONG GD&DT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO DE

KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2020
(Thoi gian thiee hién tir ngay 5/10 dén ngay 30/10/2020)

Lép: MGL Al
Gido vién: Luu Thuy Duong
Chu Hong Hanh

NAM HOQC 2020 - 2021
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KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MGL Al (5- 6 TUOI)
Gido vién: Chu Hanh - Thuy Duong

Hoat dong Tuan I Tuan II Tuén 111 Tuan IV
(Tir ngay 5/10 - 09/10/2020) | (T ngay 12/10 - 16/10/2020) | (Tir ngay 19/10 - 23/10/2020) | (Tir ngay 26/10 - 30/10/2020)
Cha dé Toi la ai? Bé biét gi vé cac bo phan? Mirng ngay 20/10 T6i can gi dé 16n 1én va
Su kién khoe manh
Don tré * C6 don tré: Quan tam dén stc khoe cﬁa tré.
* Quan sat nhac nho tré st dung mot so tir chao hoi va tir 1& phép phu hop tinh hudng; khéng néi tuc chiri bay. Reén tré
cach deo hoa vao ngon tay khi tap the duc: hoa deo vao ngon giita dé hoa quay ngura trén mu ban tay sao cho dep.
Nhic tré cach van dong cai ngudi xudng phia trude, chan buge vira phai, khi cti sao cho dep ma khong lam anh huong
dén ban dimg sau. Cho tré nghe cac bai hat vé ban than. Xem anh vé ban than, ban trai va gai; choi do choi theo y
thich.
Thé * Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat: “Em 1a bong hong nho”
¢ duc R A
. - Trong dong:
sang + Ho hép: ga gay
+ Tay: 2 tay dua ngang gép sau gay (2 lan x 8 nhip)
+ Bung: 2 tay chdng hong quay nguoi sang 2 bén (2 lan x 8 nhip)
+ Chan: budc Ién trude khuyu go1 (2 lan x 8 nhip)
+ Bat: Nhay bat tai chd (2 lan x 8 nhip)
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tip va cam nhan thoi tiét budi sang.
- Tro chuyén voi tré vé ban than, gioi tinh cua tre, tén bo me va dia chi, dién thoai.... (MT 65)
- Tro chuyén vé sé thich va dac diém 01ong va khac ban, cac bd phén trén co thé....2 (MT 67)
Tro - Trd chuyén v&i tré vé ban than tré ¢ thé lam cac cong viée bé dé gitup d& moi ngudi: Quét nha, lay tim, tu mic quan
chuyén ao...

- Tro truyén véi tré vé cach an udng day du chit dé co thé khoé manh, cach giit gin co thé khoé manh, mac trang phuc

phu hop theo mua.
-Tro chuyén vé cam xuc cua tré khi dén 16p trong dip ngay hoi 20/10, vé cac dd vat va do choi tré mang dén 16p.

- Hudng tré dén céc d6 ding dé choi trong 16p va chon goc choi thich hop.




Vin hoc Am nhac Vian hgc Am nhac [
Tho: Bé ching so tiém. | - VITTTC: Ddi va mot Truyén: - VITTPH: Moi ban an |
T - Nghe hat : “Nam ngon “Chéu rat nhd ban ay" - Nghe hat : "Em la bong |
tay ngoan” héng nho” ;
- TC: Ai nhanh nhét - TC: Ai doan gioi ;
LQVT LQVT LQVT LQVT |
Dém dén 6 . Nhan biét | Tach 6 doi tuong thanh 2 | On s6 lugng trong pham vi Pém dén 7 . Nhan biét
T3 | nhém cé 6 dbi tuong. phan bing cac cach khac |6 nhém c6 7 déi tugng. Nhan
) Nhan biét chit s6 6 nhau biét chir s6 7
Hoat dong (MT 41) |
hoc HDKP HDKP HDKP HDKP
T4 | Bé 16n lén nhu thé Phan biét 1 s6 bo phan | Tro chuyén vé ngay 20/10 | Cac mén an trong gia dinh
nao? trén co thé chirc ning va Thuc hanh: Banh mi kep bo
(MT 30) hoat dong chinh cua
ching.
LQCV Van dong LQCV Van dong
T5 | Lam quen chit cai: a,a, | Di budc don ngang trén Lam quen chir cai: e, € Chuyén bat bong qua déu,
a ghé thé duc dau doi tai cat. qua chan
- TC: Kéo co (MT 2) - TC: Ddi nao nhanh nhat
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T6 | Lam toc bé trai vabé | In d6 hinh tir ban tay, ngon | Lam buu thiép tang co, ba, Vé theo ¥ thich
gal tay me, ban gai nhan ngay (Dé tai)
(Dé tai) (Dé tai) 20/10
(Dé tai)
(MT 81)

Hoat dong
ngoai troi

* Quan sat thoi tiét, 2 ban tay
va chan, ban trai, ban gai, TN
vén tay trén gidy.

* HD lao dong vuon truong
(lau la cay, nhat 14 vang, nhd
cO, tudi cay...) Tham quan

* Quan sat thoi tiét, 1op
hoc tfing 4, khu vui chot
thé chat, ¢t co, bac bao
vé.

* HD lao dong vuon
truong (lau 14 cay, nhat 1a

* Quan sit thoi tiét, thu
vién cuia bé, diy nha dé xe,
cay buogi, TN giot suong
trén la.

* HDP lao dong vuon
truong (lau 14 cay, nhat 1a

* Quan sat thoi tiét, phong
chirc ning tang 5, cay hoa
mau don, cdy hong xiém,
TN d¢ nay cua qua bong.

* HD lao dong vuon truong
(lau 14 cay, nhat 14 vang, nho




trai nghiém ¢ khu vuc gan
truong. ‘ ‘

¥ TCVD: Lon cau vong, toi
vui toi budn, dung dang dung
de, gieo hat,

- Di lén, xuong trén van ké
doc (dai 2m, réng 0,3m) mét
dau ké cao 0,3m.

* Giao luu TCVD “Bat qua 5
0 cung lop MGL A3.

* Choi tu chon.

vang, nho co, tudi cay...)
Tham quan trai nghiém o
khu vue gan trudng,

* TCVD: Vé ding 16p, bat
vong, chuyén bong, cao va
tho,

- Dung mot chan va giwr

thang bang thang nguoi
trong 10s.

* Giao luu TCVD

“Van chuyén trén ghé
TD”cung lop MGL A2.

* Chot tu chon.

vang, nhd co, tudi cay...)
Tham quan trai nghiém ¢
khu vuc gan truong.

* TCVD: Dung dang dung
dé, bé tai gidi, hay gi
thang bang, béng tron to,
kéo co.

* Giao luu TCVD “Di lén
van déc” cung 16p MGL
A3.

* Choi tu chon.

O, tudi cay...) Tham quan
trai nghiém & khu vuc gan
truong.

* TCVD: Rong ran lén may,
béng tron to, ai xa nhat, troi
ning- troi mua, meo dudi
chudt. ’
* Giao luu TCVD “Chuyén
qua”cung lé6p MGL A2.

* Choit tu chon.

Hoat dong
goc

* Goc trong tam:

+ Rén tre gap 4o cde tay.(T1); lam bai tap toan (T2); lam buu thiép, goi qua 20/10 (T3); “Thir nghiém kham pha mau

bang tay”(T4).

- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, niu an, bac si......
- Géc hoc tap: Lap bang tao nhom sé thich ctia cac ban: suu tim lam Anbum vé trudng, 16p, ¢ va cac ban....
+ Goc thu vién: Xem sach truyén co ndi dung vé co thé ctia bé, ngay 20-10, cac mén an hang ngay.
+ Goc toan: Cat dan, in td mau céc chit sd 4, 5, 6,7 va choi theo y thich cua tré.
+ Khdam pha: + Cing tim hiéu chiéu cao cua ban, ghi két qua biéu do chiéu cao. SS ai cao, ai thip.
+ “Thu nghiém kham pha mau bang tay”.
+ Goc chir cai: “Viét”, td do chir cai a, a, 4; e, &; u, u gach chan céac chir cai da hoc trong tur... (MT 64)
+ Goc xay dung: Xay dung ngdi nha cua bé.

- Goc nghé thuat:

(MT 55)

+ Tao hinh: V¢, cit, xé dan, nan vé co thé bé trai, gai, lam tdc, co gido, me, ba..
+ Géc am nhac: Hat, mua, VD theo tiét tiu cac bai hat vé cac bo phan cta co thé, ngay cua cd va ba, me.
- Goc thue hanh cude séng: + Rén tré gap 4o coc tay.
+ Rén tré gap quan dai.
+ Reén tré cach cai khuy va cai khuy 4o, quan.
- Géc van ddng: Bat chum tach chan, gay chun, ném lon..




HD
an, ngu,
vé sinh

- Hudng dan rira tay, lau tay vao khan sau khi rira tay. Thuc hién cac théi quen van minh trong khi an .

- Nhan biét mot 6 nguy co khéng an toan trong khi an uono NG&i tén cac thuc pham trong gio an thude nhém chat
nao?., khong udng do co6 nhiéu ga, khéong an keo vao budi toi..
- Nghe ké chuyén: « Bong hoa ctc tring”.

Hoat dong
chiéu

Van dong sau ngu day bai “Hday nhanh tay”

- Lam vo bai tap Toan.

- Day KNS: Gitr gin
sach va va dé dung hoc
tap

- Day tré biét noi 10i
cam on xin 16i, chao hoi
1& phép. (MT 73)

- Hoat dong lao dong
VS sip xép do dung do
choi, vé sinh phong
nhom 1op.

- Néu guong bé ngoan
cudi tuan.

- Lam v¢ bai tap Toan.

- Day KNS: Gilr gin v¢€ sinh ca
nhan nhu roda mat chai rang
hang ngay, thay quan 4o, di VS
ding noi qui dinh...... (MT 11).
- Bé lam quen va tap to chir cai
a, a, a.

- Hoat dong lao dong VS sap
xép dd dung do choi, vé sinh
phong nhém 16p.

- Néu guong bé ngoan cudi
tuan.

- Lam vo bai tap Toan.

- Day KNS: Khong di theo
hay nhan qua cta nguoi la
hay biét goi ngudi giup d&
khi gap truong hop khoéng
an toan..... (MT 19)

- Hudng dan tré cich xtc
miéng nuoc mudi, VS mii
va x1 mui.

- Hoat dong lao dong VS
sip xép dd dung do choi, vé
sinh phong nhom 16p.

- Néu guong bé ngoan cubi
tuan

- Lam vo& bai tdp Toan.

- Day KNS: Khong nén ich
ki, kiéu ngao.

- Ké chuyén cho tré nghe

- Hoat dong lao dong VS
sap xép do dung do choi, vé
sinh phong nhom 16p.

- Néu guong bé ngoan cubi
tuan.

Phé duyét cia HPCM

Nguyén Thi Huong

Nguoi xay dung

— Nuaf

Lwu Thuy Dwong




