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KE HOACH GIAO DUC THANG 10— LUA TUOI MGL A3 (5- 6 TUOI)
Giao vién: Lé Ngan- Thu Nga

Hoat dong Tuan I Tuan 11 Tuan III Tuan 1V
(Tw 05/10 — 09/10/2020) (T 12/10 - 16/10/2020) (Tw 19/10 — 23/10/2020) (Tw 26/10 - 30/10/2020)
Chu dé Toi 12 ai? Bé biét gi vé cac bd phén trén Mirng ngay 20/10 T6i can gi 16n 1én va khoe
Su kién co thé manh
* Co dén tré: CO don tré v6i thai d§ nhe nhang, én cén niém, nd quan tim dén sirc khoe ciia tré: Quan sat nhic tré chao
Pén tré hoi ong, ba, bo me. Thuc hlen ding cac né nép lay cat @0 diung c4 nhan ding noi qui dmh
- Trao ddi véi cha me tré vé tinh hinh trong tudn. C6 cho tré nghe hét cac bai hat vé ban than. Choi d6 choi theo y
thich.
- Khéi dong: Xoay cd tay, ba vai, héng, gbi.
- Trong dong: + Ho hép : Ga gay
2 + Tay : Hai tay dua ra trudc 1€n cao.
Th? duc + Bung : Quay ngudi sang 2 bén
sang + Chén : Tay chdng héng, dimg khuy gbi.
+ Bat : Bét tach khép
- Héi tinh: Tha long, diéu hoa.
- Cam nhan thoi tiét budi sang .
* Xem tranh anh co thé bé, trd chuyén vé cac bd phén trén co thé bé: Chirc nang cua cac bg phan do.
Co thé cua bé co nhirg bd phén gi? Dac diém, chirc nang cta cac bd phan dé. Day tré cach tu rira mat va chai riang
Tro hang ngay. Day tre biét giit dau téc, quan 4o gon gang.
chuyén *Tro chuyén v€ su khac nhau cua bé trai, bé gai. Tre biét ing xir phtt hop véi gidi tinh ban than.

*Tro chuyén vé s thich ctia tré. Bé can gi dé 1on 1én va khoe manh.

*Tré noi dugc kha nang va sé thich riéng ctia ban than.Tré biét giir gin cac loai do dung, do choi, va cach giir gin bao

vé cac giac quan.
*Tro chuyén voi tré vé ngay Phu nir Viét Nam 20/10).
*Trao doi vai tré vé thuc hién ndi qui cia lop.




Ilv o ) Van hoc Am nhac Van hoc ’ Am nhac
| - Tho: Chiée bong | - VTTTC: Péi va mét Truyén: Chéu rat nhé ban ay. | - VTTTTC: Mai ban an
T2 - Nghe hat: Nam ngon tay (MT 55) - Nghe hat : Ban tay me
ngoan - TC: Tai ai tinh
- TC: Ai nhanh nhét
~ LQVT ' LQVT . LQVT ~ LQVT ,
Dém dén 6.Nhén biét Tach 6 d6i tugng thanh 2 | On s6 lugng trong pham vi Dém dén 7.Nhan biét
N T3 | nhom co 6 doi tuong. phan bang cac cach khac 6. nhom c6 7 doi tuong.
Hozt dng Nhan biét chir s6 6. nhau. (MT 41) Nhén biét chir s6 7.
hoc
HDKP HDKP HDKP HDKP
T4 Céi mili ciia bé Céc b phan co thé bé | Trod chuyén vé ngdy phu nit | Bé 16n 1én nhu thé nao?
Viét Nam 20/10
LQCV _ Vin dong ‘ LQCV Van dong
T5 Lam quen chir a, &, 4 Chuyeén, bat béong qua dau, Lam quen chir e, é. bi buép don ngang trén
qua chan. ’ ghé thé duc dau doi tai
TC: D61 nao nhanh nhat cat.
TC: Kéo co
(MT 2)
_ Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T6 | In do hinh tir ban tay, Vé theo y thich Lam buu thiép nhan ngay Lam toc cho bup bé
ngon tay ( Bé tai) 20/10. ( Dé tai)
( Dé tar) ( bé tai)
(MT81) i
- QS vuon truong; QS thoi | - QS khung canh truong - Quan sat khu thé chat; QS | - Quan sat cac kiéu nha;
tiét; QS san truong; Qs ban | MN; QS cay hoa mau don; | do dung, do ghoi trong san | TN boc vo trimg; QS
trai, ban gai, QS co thé bé, TN | QS khu thé chat, QS cay truong; TN @01 mau khi pha | Vuon truong, QS Khu thé
Hoat dong gidy khong bi udt khi t6 mau | budi; QS cdy canh trong trdn mau sac, QS thoi ti€t; | chat; QS cac goc choi

ngoai troi

sap, QS: Trang phuc cua bé .

- TCVD: Lon cédu vong; Tim

khu vuon xinh xan, TN nam
cham.

QS céy buai. Q/S khu vudn

xinh xan.

trong lop hoc.
- TC: Bit mat bat dé;




ban than, Kéo co, Tha dia ba
ba, Chi chi chanh chanbh.

- Choi tu chon choi voi do
choi ngoa1 troi, lam nghe 0,
dan giay lam day xuc xich,
day hoa...

- Hoat dong tap thé lau don do
choi trong khu thé chét, lao
dong vuon trudng, lau 14,v¢
sinh sdp xép d6 dung, dd chm
- Giao luu thé thao, TCVD :
Bat qua 5 6”voi 16p MG Lén
Al, A2.

- TC: Lon cau vong; Trong
nu trong hoa; Kéo co; Méo
dudi chudt; Bit mat bat dé;

- Choi tu chon: choi véi do
choi ngoai troi, lam nghé o,
dan gidy lam day xtc xich,
day hoa...

- Hoat dong tap thé lau don
d6 choi trong khu thé chat,
lao ddng vuodn trudng, lau
14, vé sinh sip xép db dung,
dd choi.

- Giao luu thé thao Al: TC:
“Van chuyén trén ghé TD”

- TC: Tha dia ba ba, Cao va
Tho, Réng ran lén may, Bit
chude tao dang, Trong nu
trong hoa.

- Choi tu chon:choi vaoi d6
choi ngoai troi, lam nghé o,
dan gidy lam day xtc xich,

day hoa..
- Hoat dong tap thé lau don
dd choi trong khu thé

chét,lao dong vuon truong,
lau 14,vé sinh sap xép do
dung, dd choi.

- Giao luu van dong TC:
“Pi 1én van dbc”véi 16p Al,
A2

Tung va bat bong; Kéo
co, Lén cau vong,
Chuyén boéng.

-Choi tu chon:choi véi do
choi ngoai troi, lam nghé
o, dan gidy lam day xic
xich, day hoa...

- Hoat dong tap thé lau
don db choi trong khu thé
chatlao  dong vuon
truong, lau 14,vé sinh sap
xép d6 dung, d6 choi.

- Giao luu véan dong véi
Al TC: “ Chuyén qua”

Hoat dong
goc

* Géc trong tam: Kham pha trai nghiém: gip quan 4o (T1); Xay dung trudng ngdi nha cta bé (T2); Kham pha trai
nghiém: Lam buu thiép nhan ngay 20/10 (T3); Vit nudc cam( T4).
- Géc choi déng vai: Gia dinh, ban hang, nau n, béac si......
- Géc hoc tip: Lap bang tao nhoém sé thich ctia cac ban: suu tdm lam Anbum vé trudng, l(’)p, cd va cac ban...

+ Géc Todn: Trod choi véi 16 t6: Phan loai d6 dung gia dinh, d6 choi, Pém dén 6,7, On s6 lugng trong pham vi 6. Tré
biét tach 6 dbi tuong thanh 2 phan bang céc cach khac nhau.

+ Géc thw vién: Tré xem tranh vé ban than, tré xem tranh ké chuyén vé ban than. Ké truyén theo tranh: “Ban tay co nuk

hon”,.

+ Khdm phd: + Gidy khong bi uét khi t6 mau.
+ Nhan biét cach pha mau.

+ Boc vo trung

+ Goc chir cai: “do cdc chir cdi va té6 mau o, 6, 0, a, d, 4, e, € va gach chdn cdc chit cdi trong tir, ghép chir theo mau.

(MT 64)

- Goc xay dung: Xay dung ngdi nha cua bé

- Gdc nghé thuat:




+ Tao hinh: Tré 16 vé tranh, xé dan chan duné be trai, bé ¢ &,m gap dan do dung bé thich; Goi qua, lam buu thlep tangJ
'me... + Am nhac: Hat, maa, van dong theo tiét tau cac bai hat :Nam tay than thiét, cai mii, doi va mot, Moi ban an.....

|- Goc thue hanh cuje song: + Tré budc day giay.
+ Rén k¥ nang rot nudce

- Goc van dong: Bat chum tach chan vao cac 6, ném bolling, ném tring dich thang ding, nam....

HD
an, ngu,
vé sinh

- Thue hién céc théi quen van minh trong khi an: Tu cam bat thia xtic an gon gang, khong roi vai. Khong an cac thic
an ¢6 mui 6i, thiu, khong udng nude la.

- Phén biét 4 nhom thyc pham.

- Biét néi 1oi cam on xin 101 chao hoi 1€ phép.( MT 73)

- Tré biét tu mac va coi quan 4o.

- Ren tré ty rira mt, chai rang hang ngay- Khi tré &n com rén tré che miéng khi ho, hét hoi, ngap.

- Thuec hién duge mét sé viéc don gian: Tu rika tay bang xa phong. Tu lau mdt, danh rang. T thay quan, do khi bi wot,
ban dé vao noi quy dinh.Di vé sinh ding noi quy dinh, biét di xong gidi, gidt niede cho sach MT 11)

- Tré biét loi ich cua viéc dn ngu, tap thé duc hop 1i ddi véi sirc khoe .

- Biét tranh mot sé truong hop khong an toan ( MT 19)

+ Khi nguoi la dé am, cho keo bdnh, uong niwde ngot, ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong, 1op khéng duoc phép cua nguoi lon, co gido.

Van dong sau ngu dy bai “Nam tay thdt than thiét”

- Hoan thanh bai tao hinh - Cho bé lam quen va tdp | - Rén tré doc bai tho: " Cam | - Choi theo y thich & cac
Hoat dong |- Day KNS biét “gilr gin to chuc cai a, a, a. on va xin 151'"’ goc.

chidu sach vo va do dung hoc tap”. | - Day KNS “ khong di - Day KNS biét “giir gin vé |- Luyén tap céac ki nang rua
- Nghe ké chuyén co6 noi theo hay nhan qua cua sinh ca nhan” . mat, chai rang. ]
dung vé gitr gin vé sinh co nguoi la” . - Day tré’bié’t dwoc dia chi | - Tim hiéu vé tén tuoi,gioi
thé va cac bo phan co thé. - Rén ky nang biét goi| noio, sé dién thoai gia tinh, cong viéc hang ngay
- Tim hiéu vé ban than( ho | nguoi lén khi gap truong | dinh, ngudi than va khi bi- | cua cdc thanh vién trong gia
tén, ngay sinh, gioi tinh) hop  khan cap chay, co lac bzet hoi, goi nguoilon | dinh. (MT 30)
(MT 30, 67) ban/ nguoi roi  xuéng | 8iup Ao ( IYIT‘19) - Day KNS biét “Khong nén
- Cho tré choi goc “ Gia nuée, ngd chay mdu...(| ~Onbaihatve ﬁ"}h cam cua | ich ki, kiéu ngao” .
dinh”( MT 65) MT 19). ba, me, c6 gido: * Cho - Cho tré choi trd choi: “Thé
- Lién hoan van nghé -Néu | - Cho tré choi géc“Bac si” | N > B,? thuong em”, tén cha toi” * Bé mic quan
guong bé ngoan. -Lam vo bai tap Toan.; C‘O glao - , 40”,” Hay doan xem c6 bao

- Lam v& bai tap Toan

|




guong bé ngoan.

- Huéng dan tré sip xép do
choi va don vé sinh cac goc
choi cudi tuan.

Choi cac goc choi; Lién
hoan van nghé .

- Néu guong bé ngoan

- Huéng dan vé sinh céc
goc choi.

Co gido”

- Lam vo bai tap Toan

- Néu guong bé ngoan

- Hudng dén tré vé sinh cac
g6c choi.

- Vé sinh 16p hoc cudi tuan

Phé duyét cia TTCM

i

Liweu Thiy Duwong

Phé duyét cia HPCM

Myuyes. B F a%%’;

Nguoi xay dung

Lé Thi Ngan



